
Услуги профессиональной подготовки
Услуги подготовки взрослых людей к 
трудоустройству.

Услуги по развитию навыков совместного 
проживания
Помощь в приобретении, развитии и сохранении 
социальных и адаптивных навыков, необходимых 
для совместного проживания. Услуги нацелены на 
сохранение здоровья и безопасности, развитие  
силы воли, стремления к возможности выбора, 
компетентности и самостоятельности, а также  
на установление позитивных отношений с  
другими людьми.

Услуги временного ухода, предоставляемые 
нуждающимся в этом лицам
Возможность кратковременного отдыха  
для осуществляющих постоянный уход  за  
лицами, имеющими инвалидность вследствие 
пороков развития.

Профессиональный медицинский уход
Медицинское обслуживание, предоставляемое 
медсестрой постоянно, с перерывами или на 
протяжении неполного дня, либо эти же услуги, 
осуществляемые дипломированной медсестрой.

Специальное медицинское оборудование и 
материалы
Необходимые по медицинским показаниям 
оборудование и материалы, которые недоступны в 
рамках плана Медикейд штата.

Специальные психиатрические услуги
Психиатрические услуги, определяемые 
специфическими потребностями лиц, имеющих 
инвалидность вследствие пороков развития.

Консультирование и подготовка членов 
семей и персонала
Профессиональная подготовка и консультация, 
предоставляемые семьям и сотрудникам, 
непосредственно предоставляющим услуги, для 
более полного удовлетворения нужд данного лица.

Помощь в трудоустройстве
Интенсивная индивидуальная и групповая 
непрерывная помощь в сохранении трудовой 
занятости.

Перевозки
Возмещение лицу/организации, предоставляющей 
участникам альтернативной программы услуги 
перевозки с не медицинскими целями, указанными в 
индивидуальном плане помощи.

Дополнительные услуги, предлагаемые 
исключительно клиентам 
альтернативной программы 
интенсивной поведенческой 
поддержки детей на дому (CIIBS)
Ортопедическое и реабилитационное 
оборудование
Оборудование для улучшения и сохранения 
функциональных способностей клиентов, а также 
услуги помощи клиентам и лицам, осуществляющим 
на ними уход, в выборе, получении и 
использовании такого оборудования.

Специальная одежда
Не сковывающая движения одежда, 
приспособленная для удовлетворения 
индивидуальных нужд данного клиента, 
обусловленных его (её) инвалидностью

Специальное питание
Специально приготовленное питание или 
специальные виды продуктов питания для их 
потребления клиентами в домашних условиях, а 
также услуги дипломированного диетолога по 
оценке особых потребностей в питании и контролю 
за диетой.

Терапевтическое оборудование и 
принадлежности
Необходимые для проведения терапии или 
осуществления вмешательства оборудование и 
принадлежности, предоставляемые в рамках плана 
по стимулированию позитивного поведения.

Модификация средств передвижения
Адаптация автомобилей для удовлетворения 
уникальных нужд клиента, его полноценной 
социальной интеграции, а также гарантии 
здоровья, благополучия и безопасности клиента и 
(или) его родственников.

Департамент социального обеспечения и 
здравоохранения предоставляет равный доступ к 

своим программам и услугам и не допускает 
дискриминации по причинам расовой 

принадлежности, цвета кожи, пола, религии, 
вероисповедания, семейного положения, 

национального происхождения, сексуальных 
предпочтений и ориентации, возраста, статуса 

ветерана войны и наличия какой-либо физической, 
психической или сенсорной инвалидности.

Общая информация о критериях 
предоставления услуг, 

возможности доступа к ним и 
краткое описание услуг.

Отделение лиц, 
имеющих инвалидность 

вследствие пороков 
развития

Альтернативные 
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и по  месту 
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Регион 1
1611 W. Indiana Ave.
Spokane, WA 99205-4221
Тел.: (509) 329-2900
1 (800) 462-0624

Регион 2
3700 Fruitvale Blvd.  
Suite 200
Yakima, WA 98909-2500
Тел.: (509) 225-4620
1 (800) 822-7840

Регион 3
840 N. Broadway 
Bldg. A., Suite 100
Everett, WA 98201-1288
Тел.: (425) 339-4833
1 (800) 788-2053

Регион 4
1700 E. Cherry St. # 200
Seattle, WA 98122
Тел.: (206) 568- 5700
1 (800) 314-3296

Регион 5
1305 Tacoma Ave. S.  
Suite 300
Tacoma, WA 98402
Тел.: (253) 404-6500
1 (800) 248-0949

Регион 6
Point Plaza East 
Bldg. 2, 3rd Floor
6860 Capitol Blvd. SE
Olympia, WA 98504-5315
Тел.: (360) 725-4250
1 (800) 339-8227 

Дополнительная информация –
на сайте DDD:

www.dshs.wa.gov/ddd



Общий обзор альтернативных 
услуг
Альтернативные услуги на дому и по  месту 
жительства предоставляют дополнительную помощь 
в случаях, когда услуг в рамках программы штата 
Медикейд и других ресурсов помощи недостаточно. 
Отделение инвалидностей в связи с пороками 
развития (DDD) предлагает пять целенаправленных 
программ альтернативных услуг: Basic, Basic Plus, 
Children’s Intensive In-home Behavioral Support (CIIBS), 
Core и Community Protection. В каждой программе 
установлены специфические ограничения на объём 
льгот и услуг, а также на право их получения. Для 
получения более подробной информации обратитесь 
к информационному бюллетеню плана 
альтернативных услуг (Waiver Plan Fact Sheet) на 
вебсайте DDD или позвоните в DDD.

Критерии для получения 
альтернативных услуг
n Данное лицо должно быть клиентом DDD.

n �Данное лицо должно иметь инвалидность в 
соответствии с критериями «Закона о 
социальном обеспечении».

n �Поддающийся исчислению доход данного лица 
не должен превышать 300 % федерального 
стандарта для получения льгот SSI, а 
поддающиеся исчислению ресурсы данного лица 
не должны превышать $2,000; либо данное лицо 
должно быть участником программы 
медицинского ухода для рабочих-инвалидов 
(Health Care for Workers with Disabilities program, 
HWD). При определении соответствия критериям 
для предоставления альтернативных услуг детям 
размер дохода и ресурсы их родителей в расчёт 
не принимаются. При определении соответствия 
критериям для предоставления альтернативных 
услуг взрослым, проживающим с супругами, 
размер дохода и ресурсы другого супруга 
(супруги) в расчёт не принимаются.

n �Данное лицо должно нуждаться в получении 
услуг учреждения промежуточного уровня ухода 
за лицами с задержкой умственного развития 
(ICF/MR).

n �Должен быть подготовлен индивидуальный план 
помощи (Individual Support Plan), 
демонстрирующий, каким образом потребности 
данного лица в медицинском обслуживании, 
безопасности и совместном проживании могут 
быть удовлетворены путём предоставления 

ежемесячных альтернативных услуг по месту 
проживания.

n �Данное лицо должно выразить согласие на 
получение услуг на дому и по месту жительства, 
предоставляемых вместо услуг учреждения 
промежуточного уровня для ухода за лицами с 
задержкой умственного развития (ICF/MR).

n �Специальные требования к участникам 
программы CIIBS:

	 - �возраст новых клиентов должен быть от 8 до 
17 лет (услуги программы предоставляются до 
достижения 20 лет); 

	 - �по результатам первоначальной оценки, 
помещение данного клиента на уход вне дома 
должно быть сопряжено с высоким или 
серьёзным риском ввиду неадекватного 
поведения; 

	 - �клиент должен проживать со своей семьёй, 
которая должна дать согласие на участие в 
программе.

Доступ к альтернативным 
услугам
Вы можете направить запрос о зачислении в 
программу предоставления альтернативных услуг 
или об изменении программы в любое время. Это 
можно сделать, обратившись к своему менеджеру по 
уходу или заполнив форму заявления в компьютере.
Если вы в настоящее время не получаете 
альтернативных услуг, то соответствие критериям 
для предоставления таких услуг не гарантирует 
доступа к ним и их получения. Число мест в каждой 
годовой программе альтернативных услуг 
ограничено. Кроме того, DDD уполномочен 
ограничивать участие в программах альтернативных 
услуг в зависимости от объёма финансирования, 
выделенного для новых участников таких программ.

Право на административное 
слушание
Важно, чтобы вы знали, что у вас есть право на 
проведение беспристрастного административного 
слушания в случае несогласия с любым из 
следующих действий:

Определение DDD вашего соответствия 
критериям на получение услуг:

n если вам отказано в праве на услуги; или

n �если ваше право на получение услуг было 
отменено; или

n �если рассмотрение вашего заявления на 
получение услуг необоснованно откладывается.

Предоставление услуг:

n �если вы не согласны с типом или объёмом услуг, 
которые вам разрешено получать; или

n �если вам отказано в услугах, о которых вы 
просили; или

n �если вас перевели в другое место жительства 
помимо вашей воли; или

n �если объём ваших услуг сокращён или их 
предоставление прекращено; или

n �если DDD принимает решение о том, что услуги, 
предоставляемые вам в рамках вашей текущей 
программы альтернативных услуг, могут 
удовлетворить ваши потребности в медицинской 
помощи и сохранении благополучия, но вы с 
этим не согласны.

Отказ или отклонение запросов о получении услуг:

n �отклонение вашего запроса о получении услуг 
учреждения ICF/MR вместо альтернативных услуг;

n �отказ в вашей просьбе не направлять 
уведомления никаким другим лицам; либо

n �отказ в рассмотрении на предмет 
предоставления вам альтернативных услуг, о 
которых вы просите.

С вопросами и для получения более подробной 
информации звоните своему менеджеру ресурсов 
ухода DDD.

Регламентированные 
альтернативные услуги
Альтернативные услуги, получаемые индивидуальным 
участником программы, базируются на 
установленных потребностях в медицинской помощи 
и сохранении благополучия клиента, и 
документированы в индивидуальном плане помощи.

Семейное жильё для взрослых (Adult Family 
Home, AFH)
Обычное семейное жильё, в котором определённое 
лицо имеет лицензию на предоставление услуг 
личного ухода, специального ухода, жилья и 
пансиона для взрослых участников программы, 
числом более одного, но не более шести (6).

Дом по уходу за взрослыми (Adult Residential 
Care, ARC)
Пансион для 7 или более взрослых людей, не 
имеющих родственных отношений друг с другом, в 
котором оказывается помощь в выполнении 
элементарных действий в повседневной жизни.

Контроль за поведением и консультации
Программы, нацеленные на помощь отдельным 
лицам в соблюдении норм поведения, 
способствующих их включению в общественную 
среду, включая непосредственное вмешательство для 
предотвращения неадекватного поведения, которое 
может скомпрометировать способность этого лица 
жить в коллективе.

Доступ к ресурсам района
Услуги по месту жительства для лиц в возрасте 62 
года и старше, нацеленные на развитие и 
поддержание их дееспособности, совместимости с 
окружающими, а также развитие и сохранение 
физических и умственных навыков, которые могут 
способствовать трудоустройству данного лица или 
оформлению его  пенсии.

Руководство по доступу к ресурсам района
Краткосрочные услуги, расширяющие доступ к 
неформальным ресурсам помощи в районе.

Неотложная помощь
Временное увеличение годового долларового 
предела на альтернативные услуги по программам 
Basic and Basic Plus, при необходимости получения 
дополнительных альтернативных услуг.

Адаптация окружающей среды к 
потребностям получателей услуг
Физическое переоборудование дома, необходимое 
для продолжения проживания в нём данного лица.

Расширенные плановые услуги по 
программе штата
Услуги, выходящие за пределы плана Медикейд 
штата, и включающие трудовую терапию, 
физиотерапию, лечение нарушений речи и помощь в 
изучении языка.

Услуги по стабилизации психического 
здоровья
Услуги помощи лицам, у которых состояние 
психического здоровья находится в критической 
точке.

Личный уход
Предоставление помощи в выполнении 
элементарных действий повседневной жизни.

Индивидуальная помощь
Помощь участникам программы в трудоустройстве за 
счёт индивидуального планирования, обучения 
навыкам, предоставления информации и 
направлений.


