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 ኢንጋላቡ ኒካና ማሱላታ ማታረባ(IRP) 

አክከና ኢንጋላቡ ኒካና ማሱላታ ማታረባ ሳባ        

ጃስ ናኖዳ 

      

ካስ ኑሙራታ 

      

ኣሚላ ናኖዳ 

      

ኣባ ናቢኒማ፥ 

• ሳና ሀናከ፡ ሳና ሊን ጎናከ፡ ኣው ሳናሲ ናኮሱ ጎናከ። 

• ኮጎሺና ጊሊደላ ናኮታፈና ዳዳ ኣባ። ኦኮዳለ ናሚኒምማ ኪሻያ ኣኩራ ናኢተና ኦኮዳለ ኪሻምማ ኪሻያ ኣብሲ ኪሻና ሳባባ ማኢዳ ናይናና ዳዳ። ኢደ 

ኢንና ሳና የዳሳ አክከኖዋ ዋጎዋዳ ኮኪዳና።  

• ኣብሲለ የን ካሶከዳ፡ ማናታ፥ 

• ዎይና ኖላና ኦሎዋ 40% ኣው ኣርደላለቡ ከልላ ዶጎላሱኛ፡ ኢደ ኢንናኪን ባድዳላ ኣከሱና፡ 

• ተላ ፋርካላ ዳይሚንዳቡ ኒደ ጃቢኑምማ ኪሻያ ኮዳዳ ኒተናሲ ሾኑንኒ። 

• ሳና የዳሳ አክከኖዋ ኖኮሶኖዋ ሳባባቡ ሾልዳ የን ከሶ ኮሉታሞዋለ ዶጎላሱያ፡ 

• ይና ናኮሶማ ኣኩሮዋ ኮሚንቲ ኮዊናሲ IRP ቡ ናኮሶዳና ሀናከ ሳምባተ ሳልለ ናካቱለ ናደ ናንቲና ሀናከ። 

• ሳምባተ ሳልለ ናኮቱለኪ ኮጎሺና ኪሻማ ዳተ ናሚኒያ ዎኢና ኣኩሮዋ ሳምባተ ሳልለ ባዳሲ ዎይና ናማላማ ተሎዋልለ ኮቢን ኮሶና 

ኢማላማ። 

• ተለ ሸበሲ ናኮሊናሲለ የን ከሣ ታጋማኛ ኮሰናን ዲያ። 

• ታጋማኛ ዎኢና ሳና የዳሳ አክከኖዋ ለ ኮሶማ ሳባቦዋቡ የዳሳለ ኮሰ ኪሻያ።  

• ዳይምንዳቡ ናደ ሻከኖናኪ ሾልዳ ናይተምማ ኣናላ ሳምባተ ሳልለሲ ባዲ ኮሳቡ ናደ ናኮታፈና ሀሱና። 

• ናኮሳማናራሲ ኮዲማ ኪሻማ ሳባባ ኮጊራ ካሶምማ ኪሻያና ዎይና ደዳ ታበዳ ማጋዳ (Division of Child Support) ኪን ኣንጉሱያ 

TANF/SFA ተ ጎማቶናን ዳዳ። ደደ ታበዳ ባታፋሊና ታቢላቡዎይና ሾልዳ ኮጎሻና ዳዶዋሲ ኪሻና ዳተ ኣከበዳ ናኮላናሲ ኣዳዲናን ደያ። 

• ኣከዳ ፋናካ ገራሲ ኪሻማ ሲኮ ኮዲማለ ኪሻምማ ኪሻያ ዎይና TANF/SFA ኪዳ ኪናሞዋኪን ሾልዳ ናፋካ ተላ 60 ቢሎካሲ ደያ ኒተና ሾኑኖዋ። 

• ናፎን ናካማ       ተልሲ ኮናላ ጃቢዳ ናፋ ኪሻና። 

• ሳና ሀናከ፡ ሳና ሊን ጎናከ፡ ኣው ሳናሲ ናኮሱ ጎናከ። ዎኢና ማታረቦዋለ ኣርዲያቡ ናኮታፈና ሾናምማ ናሻያ፡ ኢንና ሹታላ ደርኛሱማ ኑሙራተናየታ 

ኪያ ኪሾ። 

• ኢንና ኩሊን ኮሎና ጊሊደናየ ሳምባታላ ደርኛስ ኮዶሮማ ፋናኮዋየላ ናሚኒን ዳዳ፡ 

      

ማታረባኛ ዎይ ናካናሲ ሾናምማ ከካ ኪሻማ ሳባባለ ናይናያ ሾናማ ካላቡ ኢተታላ ዎይና ሳና የዳሳ አክከኖዋ ፕሮግራማ ኣታካ/ኣሳነ ኮስምራላ 

ናኮይተኪ ናሳናና ዳዳ። ኮካላሲ ኮሻማ ሳባባ ማይደ ኢንናየ ሶኮማሱና፡ 

• ባዳ ሳባባቡ ኣው ደደ ቢና ታበዳላ ኣው ዋጋ ጋዳላ ኣሳሎ ሱና ኮላላ ኮያ ኦጃባ ኣባትከ፡ 

• ኮላላሲ ኮሻማ ኦታመ ናናከ(ኡላላ፡ ኣንሳጋላ፡ ኣው ላዋላ)፡ል፥ 

• ኢታ ዲነ ኮመንገላላ ኮና ናይንናከ፥ 

• ኢጊዳኛላ ዎይና ጋልሊየ 13 ኮሻማ ደደ ሾልዳቡ ሳውኑምማ ታበዳ ኮይተናሲ ሹሙንኒ፡ 

• ኦታማሲ ኪሻማ ከካ ኮታከማ ታጋማ ናይናከ፥ 

• ኡላ ዶጎላዳ ኣው ታጋማ ኣኛደ ናናከ ኢደ ዎይናየ ፕሮግራማ ሀዶዋየሲ ናሻናሲ ዶንከ፡ ኣው 

• ዋባ ኣንፉሮካኮ ኢሻ ዲትታ ኮሾ ኣንዳ ባያ ኪሻማ ኡላ ዶጎላዳ ናይናከ፡ 

• ኣኝኛዳ ኮሻማ ዳተለ ሀሙያ ደዳ ኣው ኡላ ዶጎላዳ አልለሲ ኢታላ ኪንዳዲና ኮጎሻና፡ 

• ኣባ ጋልለ 55 ናይናከ ኢደ ደዳ ናክኪ ታበን ጎናከ ኢሻ ዲትታ ደዶዋ ኣክካኑመ፡ ኣው 

• SSI ከታ ዱማንዳ ናላታከ DSHS ከትተ ሳና ሱኛዳሲ። 

• ኣባ ኢታ ናይናምመ ኣው ኢታ ኪናምማ ደዳ ታበን ጎናከ። 

ኢንና ሳውደናየትተለ ጎማቶናምማ ኪሻያ ታጋሞዋ ኮሳናኪ ናከላናሲና/ ኣው ሚሚሂዳራ ኮቲካና ናሚኒናሲ ማጃ ናይናከ። ሻራሲ ናከላናሲ ዎይና ሳና 

ኪጋስ ጎሱሞዋ ኢና ኪናማ ተሎዋ ኡየ 90 ኣጋሳላ ዎይና ሳና ኢቶዋ ኣው ሳና ኢቶዋትተ ቲካ ሚሚሂዳራ (Office of Administrative Hearings) 

DSHS, PO Box 42489, Olympia WA 98504-2489, ዎይና ከዝ ኣኝኞዋ ኣይኒያ ፈርማ ሹታላ። ኢንጋላኛኛ ኪሻማ ኮፕይ ማሱላታ ማታረቦዋ 

ኦኮ ካሶከ። ዎይና ኣላሎዳ ኢቶዋልለ ኡላኛሲ ዎኪሎናኪ ፋነዳ ኣይኒዮዋሲ ኣው ኣኝኛዳ ናታዋማ ካ ኪሻናሲ ማጃ ናይናከ። ጎማቶሱማ ካኑና ኪናማ 

ኮሳሳ ጎማታሳ ኢደ ኦኮዶካ ኮሳዳ (CLEAR) ኒተማቡ ኣላቢያቢ ኪሻማ ካኑና ታበዳ ኣው ኣባሲ ወከለናናሲ ሾናና፡ 

• ኢንና ፋፈናታ ከዋኪ ኣኒተ http://nwjustice.org/get-legal-help; 

• ኢንናታ ከያ 1-888-201-1014 ኣባለ ጋልለ 60ኪን ሹታላ ናሻያ፡ ኣው 

• ዊንናታ ከያ 1-888-387-7111 ኣባለ ጋልለ 60ኪን ባድዳላ ናሻያ። 

ሳና ኪጋሱና ማናገራ ፈርማ 

 

 

 

  

ቴራ ኡያ 

      

ፈርማኛ ቴራ ኡያ 

      

http://nwjustice.org/get-legal-help
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ጃስ ናኖዳ 

      

ከዝ ኑሙራታ 

      

ኣሚላ ናኖዳ 

      

ኣማናቶደያ ሱኛዳ 

ሳናኛ ኢቶናሲ ኢደ ሳናኛ ኣኒስ ጋሱናሲ ሳናኛሲ ማይዳቡ ናቢን ናክኪ ኢደ ሳና ናይተናሲ ኣው ማታረባኛ ናጋለናሲ ካዳዲና ዳዳ ሃሮዳ ናይተናሲ ሾናና። 

ሃሮዳኛ ዳዳ ኦሻላኘትተለ ጎማቶናምማ ኪሻያ ዎይና ታጋሞዋሲ ኮሳናናሲ/ ኣው ናቲካናሲ ናከላናን ሱና። ኢንና ኩሊን ኮሎነናየ ኮካሎማ ኮዳዳኛ ሃሮዳ 

ናጎሻናለ ኪሻያ ዎይና ሳና የዳሳ አክከኖዋ ፕሮግራማ ኣታካ/ኣሳና ኮሳማራ ኣባለ ቶቶገዳ ሀዳ ሃሮዳ ሀናያ ኮካላሲ፡ 

• ማኪናተ ሱሳ 

• ሰሰ 

• ኣውራ ፉልኩዳ ዳርማ 

• ሰሳ በሪዳ፡ ኣው ኡክካ 

ሺንታና 

• ኦስኮሲኪ ኖላማ ሾልዳ 

• ኡለያሲ ኪሻማ ሉሾዳ 

• የዳሳ ኦርጎታ/ጃቢዳ 

• ኣና ኮያ 

• ኣቶቡሳ ሻዳ 

• ገሪ ጋዳ 

• ሳና ሱሉበ 

• ደዳ ካቲሙንኒማሲ 

ናፎን ኮካና ሳደ 

ኢንና የዳ ሰና ናሶ ጎናማላ ኢንና ባዳሲ IRP ሰገስ ኮኖዋ ኢቢኒኖዋ ዳዳ ኪሾኖዋ ሃሮዳ(ኣከዳ ሳና ሰሰ ኣው ኮሶዳ ዳማና ኪንነመ ሾልዳ) ናይተናሲ 

ሾናምመ። 

ሳባበልሊታቡ ዎይና ደደ ታበዳ ማጋዶዋ ለ(Division of Child Support, DCS) ጎማቶ ሱና ኩኩያ ዎይና ኦላ ጎሱማ ጃቢዶዋ ዶጎላሱና ኪሻሞዋ 

ናቢንከ ኣከዳ ዎይና ሳባባ ማይዶዋየኪን ኣባሲና ኣክከሲና ኣው ኣክከሲ ባያታ ናኪኒማ ካይላን ደያ። TANF ዳዳ ኮተንገናለ ኪናያ ኮሲማ ኪሻ ደደ 

ታበዳ ኛ ሃኩማታሲ ጃቢን ኒሾናሲ ኑቡቻና ኪሻሞዋ ናቢንከ። 

TANF/SFA, DCS ኢንናየትተ ኮተገኖዋ ናሚንቲ ናዊያ ደደ ታበዳ ኛ ናቡቸኪ ላካሙናሲለ ናከላምማ ኪሻያ ኦሳመ ካሶናሲ ካሶና። ሃሮዳ ዳዳና 

ኣኩራ ዳዳና ደደ ታበዳና ኮሲሞዋ ናቢንከ። 

ሳና ኪጋሱና ማናገራ ፈርማ ቴራ ኡያ 

      

ፈርማኛ ቴራ ኡያ 

      

 


