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DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 
Таблицы для оценки потребностей в индивидуальном и семейном 

обслуживании  
Individual and Family Services Assessment Worksheet 

Глава 388-828 WAC 
 Пояснение к определению уровня индивидуальной финансовой помощи (IFS) и 
 выделения финансовой помощи в зависимости от потребностей (Award) 

Инструкции:  В части II обведите кружком соответствующие показатели.  Выделите или подчеркните строки в 
таблицах результатов.  Перенесите результаты в раздел «Итоговая информация», часть I. 
ЧАСТЬ I – Итоговая информация 
Управление по оказанию услуг лицам пожилого возраста и инвалидам (Aging and Disability Services Administration) 
провело оценку состояния        
 ИМЯ И ФАМИЛИЯ 
       пользуясь правилами оценки, проводимой отделом по оказанию услуг отдельным лицам и  
          ДАТА 
семьям(IFS), являющегося частью отдела по  работе с лицами, имеющими инвалидность вследствие пороков 
развития (DDA). 

Ссылка на соответствующие 
разделы WAC 

Область Показатель 

388-828-5060 Показатель степени необходимости контроля с целью защиты       
388-828-5080 Минус возрастная поправка       
388-828-5080 Равно = Показатель помощи в контроле с целью защиты       
 
388-828-5260 Показатель способности осуществлять уход за клиентом согласно его запросу       
388-828-5260 Показатель для ответа на вопрос о значительном стрессе       
388-828-5260 Показатель для ответа на вопрос об ожидаемом продолжении ухода       
388-828-5280 Фактор риска помощника по уходу       
388-828-5300 Уровень риска основного помощника по уходу       
 
388-828-5320 Показатель, отражающий возможность использования резервного 

помощника по уходу 
      

388-828-5360 Уровень риска резервного помощника по уходу       
 
388-828-5580 Показатель, отражающий частоту наиболее значительного фактора 

поведения 
      

388-828-5600 Показатель, отражающий интенсивность наиболее значительного 
фактора поведения 

      

388-828-5620 Показатель, отражающий уровень помощи со стороны лица, 
осуществляющего уход, в контроле наиболее значительного фактора 
поведения 

      

388-828-5640 Интенсивность проявления факторов поведения       
 
388-828-9040 (1) Нескорректированный уровень индивидуального и (или) семейного 

обслуживания (IFS) 
      

388-828-9040 (2) a–b Поправка «плюс один» (+1) за другие виды ухода (если 
предоставляются) 

      

388-828-9040 Полный нескорректированный уровень IFS       
 
 Продолжение расчётов для определения объёма финансовой 

помощи в зависимости от потребностей 
 

388-828-5700 Коэффициент выраженности проблем со здоровьем       
• раздел 388-828-5440 – для 

лиц не старше 15 лет 
• разделы с 388-828-5460 по 

5480 – для лиц 16 лет и 
старше 

Уровень потребностей в помощи при выполнении элементарных 
действий повседневной жизни (ADL) 

      

388-828-9060 Рейтинг обслуживания отдельных лиц и семьи       
388-828-9100 Плюс поправка за медицинскую помощь и содействие при выполнении 

элементарных действий повседневной жизни 
      

388-828-9120 Равно = Скорректированный рейтинг обслуживания отдельных 
лиц и семьи 

      

388-828-9140 Уровень индивидуального и (или) семейного обслуживания        
388-828-9140 Объём льгот индивидуального и (или) семейного обслуживания        
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Часть 2 – ТАБЛИЦА WAC – Определение уровня потребностей в обслуживании отдельных лиц и семьи  
Шкала, применяемая DDA для оценки степени необходимости контроля с целью защиты 
 

В соответствии в разделами WAC 388-828-5000 – WAC 388-828-5100 Административного кодекса штата Вашингтон 
уровень потребностей в обслуживания отдельных лиц и семьи определяет показатель по шкале помощи в контроле 
с целью защиты от нуля до шести, в зависимости от ответов на следующий вопрос, используемый в шкале DDA для 
выявления степени необходимости контроля с целью защиты, и от возрастной поправки. 
 

Какой уровень контроля обычно требуется клиенту в состоянии бодрствования?  (см. WAC 388-828-5060): 
 Ответы Определения Показатель  
 Функционирует 

самостоятельно 
Может быть оставлен(а) без присмотра.  Может иногда принимать 
неадекватные решения, но не требует постоянного присутствия помощника. 

0  

 Помощь может быть оказана 
на расстоянии (например, по 
телефону, раз в неделю или 
реже) 

Может быть оставлен(а) без присмотра на длительное время, но нуждается в 
помощнике, с которым можно связаться по телефону, или в его(ее) приходе 
приблизительно раз в неделю. 

1  

 Нуждается в периодической 
помощи (например, каждые 
два дня) 

Может быть оставлен(а) без присмотра на пару дней, но нуждается в  
помощнике, который должен звонить клиенту по телефону или навещать его 
каждые несколько дней. 

2  

 Нуждается в контроле 
(например, раз в полдня; 
структурированной обстановки 
проживания не требуется) 

Может быть оставлен(а) без присмотра на в день (2-4 часа), чтобы участвовать 
в повседневной деятельности, но нуждается в  помощнике, который должен 
поддерживать клиента и руководить его (ее) действиями ежедневно. 

3  

 Нуждается в постоянном 
контроле (например, каждые 
1–2 часа; обстановка 
проживания должна иметь 
структурированный характер) 

Может оставаться без присмотра короткое время (1–2 часа) при условии, что 
обстановка проживания имеет строго структурированный характер, и что 
помощник может быстро откликнуться в случае чрезвычайной ситуации. 

4  

 Нуждается в 
непосредственном контроле 
(например, на территории 
проживания) 

Не может оставаться без присмотра.  Требуется постоянное присутствие 
помощника на территории проживания, по крайней мере, в часы 
бодрствования. 

5  

 Должен находиться в зоне 
видимости или слышимости 
(т.е. требуется тщательное 
наблюдение) 

Не может оставаться без присмотра.  Требуется постоянное присутствие 
помощника в комнате или в зоне слышимости клиента в часы бодрствования. 

6  

 

Затем DDA применяет к показателю уровня контроля (первый вопрос в разделе WAC 388-828-5060), следующие 
возрастные поправки: 
 

 Если вам: То ваша возрастная поправка равна:  
 18 лет и старше Итоговый показатель равен показателю, 

отражающему уровень контроля 
 

 16–17 лет Вычтите 2 из показателя, отражающего 
уровень контроля 

 

 12–15 лет Вычтите 3 из показателя, отражающего 
уровень контроля 

 

 8–11 лет Вычтите 4 из показателя, отражающего 
уровень контроля 

 

 5–7 лет Вычтите 5 из показателя, отражающего 
уровень контроля 

 

 5–7 лет Вычтите 6 из показателя, отражающего 
уровень контроля 

 

 Если ваш скорректированный показатель уровня контроля становится 
отрицательным, то ваш фактический показатель, отражающий степень 
необходимости контроля с целью защиты, равен нулю. 

 

 

Показатель DDA, отражающий степень риска, связанного со статусом помощника по уходу 
 

В соответствии в разделами WAC 388-828-5120 – 388-828-5360 Административного кодекса штата Вашингтон 
оценка для выявления уровня потребностей в обслуживании отдельных лиц и семьи (IFS) определяет: 

• Уровень риска для основного помощника (отсутствует, низкий, средний, высокий или чрезвычайно высокий); и 
• Показатель, отражающий уровень риска для резервного помощника (1, 2 или 3). 

 
Определение уровня риска для основного помощника в ходе оценки потребностей в IFS включает три этапа. 
 

• Для определения вашего показателя методика оценки потребностей в IFS использует следующие 
вопросы из документа DDA «Уровень риска, связанного со статусом помощника по уходу» (WAC 
388-828-5260(4)(5)(6)): 
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 (4)  В какой степени эти факторы влияют на вашу способность ухаживать за клиентом? 

 

  Ответы Показатель   
  Незначительно или совсем не влияют 0   
  Влияние возможно, но конкретных данных нет 1   
  Есть конкретные данные, 

свидетельствующие о снижении 
способности ухаживать за клиентом 

4   

  Данное лицо неспособно оказывать услуги по уходу 9   
      

 (5)  Является ли клиент значительным фактором стресса для других членов семьи? 
 

  Ответы Показатель   
  Клиент стабилен и здоров 0   
  Есть чётко различимые признаки стресса 4   
  Есть серьёзный риск неблагоприятного 

исхода 
9   

      

 (6)  В течение какого времени вы планируете оказывать услуги по уходу? 
 

  Ответы Показатель   
  2 года или дольше 0   
  от 6 месяцев до 2 лет 0   
  от 1 до 6 месяцев 4   
  менее 1 месяца 9   

      
 

Факторы риска, связанные с лицом, осуществляющим уход, затем определяются на основе критериев, 
приведённых в WAC 388-828-5280(1) – (9) 
 Если выполняются следующие условия: То факторы риска, связанные с лицом, 

осуществляющим уход, следующие: 
 

  (1) Ваш показатель за ответ на вопрос 6  соответствует  
  варианту «менее 1 месяца». 
  («В течение какого времени вы планируете оказывать  
  услуги по уходу?», см. WAC 388-828-5260) 

Риск потери помощника чрезвычайно 
высок 

 

  (2) Вы не указали в системе CARE никаких     
  дополнительных контактных лиц в качестве    
  «неофициальных помощников по уходу», а также 
 (3) Вы не указали в системе CARE никаких     
  дополнительных контактных лиц в качестве    
  «официальных помощников по уходу», а также 
 (4) Вы не указали в системе CARE никаких     
  дополнительных контактных лиц в качестве    
  «резервных помощников по уходу», а также 
 (5) У вас нет лица, предоставляющего вам платные   
  услуги, имеющего разрешение DDA на     
  оказание платных услуг по линии DDA, а также 
 (6) Ваш скорректированный показатель, отражающий  
  уровень контроля, составляет 3 или выше по шкале  
  WAC 388-828-5080). 

Помощник отсутствует; есть потребность в 
таковом 

 

  (7) Вы идентифицировали в системе CARE одного из  
  дополнительных контактных лиц в качестве    
  «основного помощника по уходу», а также 
 (8) Возраст вашего основного помощника по уходу 70  
  лет или старше, а также 
 (9) Ваш основной помощник по уходу проживает вместе  
  с вами. 

Помощник по уходу - особа пожилого 
возраста 
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Показатели из вышеприведённой таблицы, а также факторы риска для вашего помощника по уходу используются в 
таблице, приведённой ниже, для определения уровня риска для вашего основного помощника по уходу: 

 Ваши показатели по следующим вопросы из раздела WAC 388-828-5240  
 Ваш показатель по 

Вопросу 4 
Ваш показатель по 

Вопросу 5 
Ваш показатель по 

Вопросу 6 
Уровень риска для вашего 

помощника по уходу 
 

 0 0 0 Отсутствует  
 0 0 4 Средний  
 0 0 9 Чрезвычайно высокий  
 0 4 0 Средний  
 0 4 4 Средний  
 0 4 9 Чрезвычайно высокий  
 0 9 0 Высокий  
 0 9 4 Высокий  
 0 9 9 Чрезвычайно высокий  
 1 0 0 Низкий  
 1 0 4 Средний  
 1 0 9 Чрезвычайно высокий  
 1 4 0 Средний  
 1 4 4 Средний  
 1 4 9 Чрезвычайно высокий  
 1 9 0 Высокий  
 1 9 4 Высокий  
 1 9 9 Чрезвычайно высокий  
 4 0 0 Средний  
 4 0 4 Средний  
 4 0 9 Чрезвычайно высокий  
 4 4 0 Средний  
 4 4 4 Средний  
 4 4 9 Чрезвычайно высокий  
 4 9 0 Высокий  
 4 9 4 Высокий  
 4 9 9 Чрезвычайно высокий  
 9 0 0 Высокий  
 9 0 4 Высокий  
 9 0 9 Чрезвычайно высокий  
 9 4 0 Высокий  
 9 4 4 Высокий  
 9 4 9 Чрезвычайно высокий  
 9 9 0 Высокий  
 9 9 4 Высокий  
 9 9 9 Чрезвычайно высокий  

 

• Если ваши максимальные показатели по четвёртому, пятому и шестому вопросам составляют четыре или ниже, а фактор 
риска для вашего помощника по уходу соответствует категории «особа пожилого возраста» (WAC 388-828-5280), то уровень 
риска для вашего помощника по уходу является средним. 

• Если фактор риска для вашего помощника по уходу соответствует категории «Нет помощника по уходу; нуждается в таковом» 
(WAC 388-828-5280), то уровень риска для вашего помощника по уходу является чрезвычайно высоким, независимо от ваших 
показателей по четвёртому, пятому и шестому вопросам. 
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Уровень риска для резервного помощника по уходу  
 

Для определения уровня риска для вашего резервного помощника по уходу (1, 2 или 3) методика оценки 
потребностей в IFS включает два этапа с использованием материалов разделов WAC 388-828-5320 – WAC 388-
828-5360: 
 

 1. Для определения вашего показателя методика оценки потребностей в IFS использует следующий вопрос  
  из раздела «Шкала для резервных помощников по уходу» (WAC 388-828-5320). 
 

  При каких обстоятельствах другие лица могут оказать услуги по уходу? 
 

 Варианты ответов Показатель  
 Оказывает услуги по уходу на регулярной 

основе 
0  

 По запросу 2  
 Только в случае крайней необходимости 4  
 Других помощников по уходу нет 9  

 

 2. Затем для определения фактора риска для вашего резервного помощника по уходу процедура оценки потребностей в IFS  
  включает проверку доступности резервного помощника (в соответствии в разделом WAC 388-828-5360): 
 Если возможность оказания услуг резервным помощником 

по уходу соответствует следующим определениям: 
То ваш фактор риска 
составляет: 

 

 (1) Резервные помощники по уходу могут оказывать услуги на 
регулярной основе, о чём свидетельствует показатель от 0 
до 2 за ответ на вопрос 1 «шкалы для резервных 
помощников по уходу», а также 

(2) В качестве резервного помощника по уходу вы назвали 
лицо, не проживающее с вами, о чём свидетельствует 
отсутствие отметки в квадрате «Проживает с клиентом» в 
разделе контактной информации о таком лице. 

1 
(Риск отсутствует) 

 

 (3) Резервные помощники по уходу могут оказывать услуги 
только в случае крайней необходимости, о чём 
свидетельствует показатель 4 по ответу на вопрос 1 из 
«шкалы для резервных помощников по уходу»; либо 

(4) Для всех лиц, идентифицированных вами в качестве 
резервных  помощников по уходу, вы отметили квадрат 
«Проживает с клиентом». 

2 
(Есть определённый риск) 

 

 (5) У вас нет других лиц, которые могут оказывать вам услуги 
по уходу,  о чём свидетельствует показатель 9 по ответу на 
вопрос 1 из «шкалы для резервных помощников по уходу». 

3 
(Высокий риск) 

 

 
 

Шкала DDA, отражающая степень влияния факторов поведения 
 

WAC 388-828-5580  Как DDA определяет частоту проявления наиболее значительного фактора вашего 
поведения?  Если в вашем поведении присутствуют значительные факторы, то DDA попросит вас и других лиц, 
опрашиваемых в связи с оценкой вашего состояния, указать частоту проявления наиболее значительного 
фактора вашего поведения, с использованием следующей таблицы: 
 

 Если частота проявления  
наиболее значительного фактора 

вашего поведения составляет: 

То ваш 
показатель 

по этой частоте 
составляет: 

 

 Реже одного раза в месяц Редко  
 От 1 до 3 раз в месяц Время от времени  
 От 1 до 4 раз в неделю Время от времени  
 От 1 до 3 раз в день Часто  
 4 или более раз в день Часто  
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WAC 388-828-5600   Как DDA определяет показатель, отражающий интенсивность проявления наиболее значительного фактора 
вашего поведения?  Если в вашем поведении присутствуют значительные факторы, то DDA попросит вас и других лиц, опрашиваемых в 
связи с оценкой вашего состояния, указать интенсивность проявления наиболее значительного фактора вашего поведения, с использованием 
следующей таблицы: 

 Если интенсивность наиболее значительного фактора вашего поведения 
соответствует следующему описанию: 

То ваш показатель интенсивности 
проявления этого фактора составляет: 

 

 Ваше поведение может иметь конфликтный характер, вызывать затруднения, 
иметь повторяющийся характер и (или) требовать значительного времени для 
оказания вам помощи.  Ваше поведение, однако, не рассматривается как 
агрессивное или наносящее вам вред. 

Незначительные инциденты  

 Ваше поведение, если его оставить без контроля, может привести к 
нанесению вреда себе и (или) другим. 

Потенциально опасное  

 Без непосредственного вмешательства ваше поведение приведёт к 
нанесению вреда себе и (или) другим. 

Представляет опасность для 
жизни 

 

 
WAC 388-828-5620  Как DDA определяет тип услуг по уходу, которые необходимы вам для контроля за проявлениями наиболее 
значительного фактора вашего поведения?  DDA попросит вас и других лиц, опрашиваемых в связи с оценкой вашего состояния, указать 
тип услуг по уходу, которые необходимы вам для контроля за проявлениями наиболее значительного фактора вашего поведения, с 
использованием следующей таблицы: 

 Если услуги по уходу,  
которые необходимы вам для контроля за проявлениями наиболее значительного 

фактора вашего поведения, соответствуют следующим определениям: 

То ваш показатель  
характера необходимых услуг 

по уходу следующий: 

 

 Опрашиваемое нами лицо сообщает, что вам не требуется никакой помощи в 
контроле за проявлениями наиболее значительного фактора вашего поведения. 

Контроля не требуется в 
течение всей ночи 

 

 Опрашиваемое нами лицо сообщает, что для контроля за проявлениями наиболее 
значительного фактора вашего поведения иногда требуется надзор и устные 
указания. 

Устные указания  

 Опрашиваемое нами лицо сообщает, что для контроля за проявлениями наиболее 
значительного фактора вашего поведения иногда требуется физическое 
вмешательство со стороны лица, осуществляющего уход. 

Физическое вмешательство 
время от времени 

 

 Опрашиваемое нами лицо сообщает, что для контроля за проявлениями наиболее 
значительного фактора вашего поведения за вами постоянно требуется надзор, и 
может потребоваться физическое ограничение ваших действий или удаление вас из 
помещения действиями 1–2 человек. 

Постоянное пребывание в поле 
зрения помощника и физическое 

ограничение действий 

 

 
WAC 388-828-5640  Как DDA определяет интенсивность проявления факторов вашего поведения?  DDA использует ваши показатели 
частоты и интенсивности  факторов поведения, а также характер необходимых услуг по уходу для определения интенсивности факторов 
вашего поведения, с использованием следующей таблицы: 

 Если ваш показатель 
этой частоты составляет: 

Если ваш показатель 
интенсивности 

составляет: 

А ваш показатель 
необходимых услуг по 

уходу следующий: 

То интенсивность 
факторов вашего поведения 

следующая: 

 

 Редко Незначительные 
инциденты 

Отсутствует Низкая  
 Устные указания  
 Физическое руководство или 

вмешательство 
 

 Ограничение физических 
действий 

 

 Потенциально опасное Отсутствует  
 Устные указания  
 Физическое руководство или 

вмешательство 
Средний  

 Ограничение физических 
действий 

Высокий  

 Представляет опасность 
для жизни 

Отсутствует Средний  
 Устные указания  
 Физическое руководство или 

вмешательство 
Высокий  

 Ограничение физических 
действий 
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 Если ваш показатель 

этой частоты составляет: 
Если ваш показатель 

интенсивности 
составляет: 

А ваш показатель 
необходимых услуг по уходу 

следующий: 

То интенсивность 
факторов вашего 

поведения следующая: 

 

 Время от времени Незначительные 
инциденты 

Отсутствует Низкая  

 Устные указания  

 Физическое руководство или 
вмешательство 

 

 Ограничение физических действий Средний  

 Потенциально опасное Отсутствует  

 Устные указания  

 Физическое руководство или 
вмешательство 

 

 Ограничение физических действий Высокий  

 Представляет опасность 
для жизни 

Отсутствует Средний  

 Устные указания  

 Физическое руководство или 
вмешательство 

Высокий  

 Ограничение физических действий  

 Часто Незначительные 
инциденты 

Отсутствует Низкая  

 Устные указания  

 Физическое руководство или 
вмешательство 

Средний  

 Ограничение физических действий  

 Потенциально опасное Отсутствует  

 Устные указания  

 Физическое руководство или 
вмешательство 

Высокий  

 Ограничение физических действий  

 Представляет опасность 
для жизни 

Отсутствует  

 Устные указания  

 Физическое руководство или 
вмешательство 

 

 Ограничение физических действий  
 

 
Уровень индивидуального и семейного обслуживания 
 

WAC 388-828-9040  Как DDA определяет для вас уровень обслуживания отдельных лиц и семьи?   
 1. DDA определяет уровень обслуживания отдельных лиц и семьи для вас на основе следующей таблицы: 
 

  
Если ваш уровень 
необходимого контроля с 
целью защиты 
составляет: 

 
А уровень риска для 
вашего основного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А уровень риска для 
резервного помощника 
по уходу составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 0 Отсутствует 1 Отсутствует 1  
 0 Отсутствует 1 Низкая 1  
 0 Отсутствует 1 Средний 1  
 0 Отсутствует 1 Высокий 2  
 0 Отсутствует 2 или 3 Отсутствует 1  
 0 Отсутствует 2 или 3 Низкая 1  
 0 Отсутствует 2 или 3 Средний 2  
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Если ваш уровень 
необходимого 
контроля с целью 
защиты составляет: 

 
А уровень риска для 
вашего основного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А уровень риска для 
резервного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения 
следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 0 Отсутствует 2 или 3 Высокий 2  
 0 Низкая 1 Отсутствует 1  
 0 Низкая 1 Низкая 1  
 0 Низкая 1 Средний 1  
 0 Низкая 1 Высокий 2  
 0 Низкая 2 или 3 Отсутствует 1  
 0 Низкая 2 или 3 Низкая 1  
 0 Низкая 2 или 3 Средний 2  
 0 Низкая 2 или 3 Высокий 2  
 0 Средний 1 Отсутствует 1  
 0 Средний 1 Низкая 1  
 0 Средний 1 Средний 1  
 0 Средний 1 Высокий 2  
 0 Средний 2 или 3 Отсутствует 1  
 0 Средний 2 или 3 Низкая 1  
 0 Средний 2 или 3 Средний 2  
 0 Средний 2 или 3 Высокий 2  
 0 Высокий 1 Отсутствует 1  
 0 Высокий 1 Низкая 1  
 0 Высокий 1 Средний 2  
 0 Высокий 1 Высокий 2  
 0 Высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 0 Высокий 2 или 3 Низкая 2  
 0 Высокий 2 или 3 Средний 2  
 0 Высокий 2 или 3 Высокий 3  
 0 Чрезвычайно высокий 1 Отсутствует 1  
 0 Чрезвычайно высокий 1 Низкая 1  

 0 Чрезвычайно высокий 1 Средний 2  
 0 Чрезвычайно высокий 1 Высокий 2  
 0 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 0 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Низкая 2  
 0 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Средний 2  
 0 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Высокий 3  
 1 Отсутствует 1 Отсутствует 1  
 1 Отсутствует 1 Низкая 1  
 1 Отсутствует 1 Средний 1  
 1 Отсутствует 1 Высокий 2  
 1 Отсутствует 2 или 3 Отсутствует 1  
 1 Отсутствует 2 или 3 Низкая 1  
 1 Отсутствует 2 или 3 Средний 2  
 1 Отсутствует 2 или 3 Высокий 3  
 1 Низкая 1 Отсутствует 1  
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Если ваш уровень 
необходимого 
контроля с целью 
защиты составляет: 

 
А уровень риска для 
вашего основного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А уровень риска для 
резервного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения 
следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 1 Низкая 1 Низкая 1  
 1 Низкая 1 Средний 1  
 1 Низкая 1 Высокий 2  
 1 Низкая 2 или 3 Отсутствует 1  
 1 Низкая 2 или 3 Низкая 1  
 1 Низкая 2 или 3 Средний 2  
 1 Низкая 2 или 3 Высокий 3  
 1 Средний 1 Отсутствует 1  
 1 Средний 1 Низкая 1  
 1 Средний 1 Средний 2  
 1 Средний 1 Высокий 3  
 1 Средний 2 или 3 Отсутствует 1  
 1 Средний 2 или 3 Низкая 2  
 1 Средний 2 или 3 Средний 2  
 1 Средний 2 или 3 Высокий 3  
 1 Высокий 1 Отсутствует 2  
 1 Высокий 1 Низкая 2  
 1 Высокий 1 Средний 2  
 1 Высокий 1 Высокий 3  
 1 Высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 1 Высокий 2 или 3 Низкая 2  
 1 Высокий 2 или 3 Средний 3  
 1 Высокий 2 или 3 Высокий 4  
 1 Чрезвычайно высокий 1 Отсутствует 2  
 1 Чрезвычайно высокий 1 Низкая 2  
 1 Чрезвычайно высокий 1 Средний 2  
 1 Чрезвычайно высокий 1 Высокий 3  
 1 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 1 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Низкая 2  
 1 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Средний 3  
 1 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Высокий 4  
 2 или 3 Отсутствует 1 Отсутствует 1  
 2 или 3 Отсутствует 1 Низкая 1  
 2 или 3 Отсутствует 1 Средний 2  
 2 или 3 Отсутствует 1 Высокий 3  
 2 или 3 Отсутствует 2 или 3 Отсутствует 2  
 2 или 3 Отсутствует 2 или 3 Низкая 2  
 2 или 3 Отсутствует 2 или 3 Средний 2  
 2 или 3 Отсутствует 2 или 3 Высокий 4  
 2 или 3 Низкая 1 Отсутствует 1  
 2 или 3 Низкая 1 Низкая 1  
 2 или 3 Низкая 1 Средний 2  
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Если ваш уровень 
необходимого 
контроля с целью 
защиты составляет: 

 
А уровень риска для 
вашего основного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А уровень риска для 
резервного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения 
следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 2 или 3 Низкая 1 Высокий 3  
 2 или 3 Низкая 2 или 3 Отсутствует 2  
 2 или 3 Низкая 2 или 3 Низкая 2  
 2 или 3 Низкая 2 или 3 Средний 2  
 2 или 3 Низкая 2 или 3 Высокий 4  
 2 или 3 Средний 1 Отсутствует 2  
 2 или 3 Средний 1 Низкая 2  
 2 или 3 Средний 1 Средний 2  
 2 или 3 Средний 1 Высокий 3  
 2 или 3 Средний 2 или 3 Отсутствует 2  
 2 или 3 Средний 2 или 3 Низкая 2  
 2 или 3 Средний 2 или 3 Средний 3  
 2 или 3 Средний 2 или 3 Высокий 4  
 2 или 3 Высокий 1 Отсутствует 2  
 2 или 3 Высокий 1 Низкая 2  
 2 или 3 Высокий 1 Средний 2  
 2 или 3 Высокий 1 Высокий 3  
 2 или 3 Высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 2 или 3 Высокий 2 или 3 Низкая 2  
 2 или 3 Высокий 2 или 3 Средний 3  
 2 или 3 Высокий 2 или 3 Высокий 4  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 1 Отсутствует 2  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 1 Низкая 2  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 1 Средний 2  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 1 Высокий 3  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Низкая 2  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Средний 3  
 2 или 3 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Высокий 4  
 4 Отсутствует 1 Отсутствует 2  
 4 Отсутствует 1 Низкая 2  
 4 Отсутствует 1 Средний 2  
 4 Отсутствует 1 Высокий 3  
 4 Отсутствует 2 или 3 Отсутствует 2  
 4 Отсутствует 2 или 3 Низкая 2  
 4 Отсутствует 2 или 3 Средний 3  
 4 Отсутствует 2 или 3 Высокий 4  
 4 Низкая 1 Отсутствует 2  
 4 Низкая 1 Низкая 2  
 4 Низкая 1 Средний 2  
 4 Низкая 1 Высокий 3  
 4 Низкая 2 или 3 Отсутствует 2  
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Если ваш уровень 
необходимого 
контроля с целью 
защиты составляет: 

 
А уровень риска для 
вашего основного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А уровень риска для 
резервного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения 
следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 4 Низкая 2 или 3 Низкая 2  
 4 Низкая 2 или 3 Средний 3  
 4 Низкая 2 или 3 Высокий 4  
 4 Средний 1 Отсутствует 2  
 4 Средний 1 Низкая 2  
 4 Средний 1 Средний 3  
 4 Средний 1 Высокий 3  
 4 Средний 2 или 3 Отсутствует 2  
 4 Средний 2 или 3 Низкая 3  
 4 Средний 2 или 3 Средний 3  
 4 Средний 2 или 3 Высокий 4  
 4 Высокий 1 Отсутствует 2  
 4 Высокий 1 Низкая 2  
 4 Высокий 1 Средний 3  
 4 Высокий 1 Высокий 3  
 4 Высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 4 Высокий 2 или 3 Низкая 3  
 4 Высокий 2 или 3 Средний 4  
 4 Высокий 2 или 3 Высокий 4  
 4 Чрезвычайно высокий 1 Отсутствует 2  
 4 Чрезвычайно высокий 1 Низкая 2  
 4 Чрезвычайно высокий 1 Средний 3  
 4 Чрезвычайно высокий 1 Высокий 3  
 4 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Отсутствует 2  
 4 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Низкая 3  
 4 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Средний 4  
 4 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Высокий 4  
 5 Отсутствует 1 Отсутствует 2  
 5 Отсутствует 1 Низкая 2  
 5 Отсутствует 1 Средний 3  
 5 Отсутствует 1 Высокий 4  
 5 Отсутствует 2 или 3 Отсутствует 3  
 5 Отсутствует 2 или 3 Низкая 3  
 5 Отсутствует 2 или 3 Средний 4  
 5 Отсутствует 2 или 3 Высокий 5  
 5 Низкая 1 Отсутствует 2  
 5 Низкая 1 Низкая 2  
 5 Низкая 1 Средний 3  
 5 Низкая 1 Высокий 4  
 5 Низкая 2 или 3 Отсутствует 3  
 5 Низкая 2 или 3 Низкая 3  
 5 Низкая 2 или 3 Средний 4  
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Если ваш уровень 
необходимого 
контроля с целью 
защиты составляет: 

 
А уровень риска для 
вашего основного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А уровень риска для 
резервного 
помощника по уходу 
составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения 
следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 5 Низкая 2 или 3 Высокий 5  
 5 Средний 1 Отсутствует 2  
 5 Средний 1 Низкая 2  
 5 Средний 1 Средний 3  
 5 Средний 1 Высокий 4  
 5 Средний 2 или 3 Отсутствует 3  
 5 Средний 2 или 3 Низкая 3  
 5 Средний 2 или 3 Средний 4  
 5 Средний 2 или 3 Высокий 5  
 5 Высокий 1 Отсутствует 2  
 5 Высокий 1 Низкая 2  
 5 Высокий 1 Средний 3  
 5 Высокий 1 Высокий 4  
 5 Высокий 2 или 3 Отсутствует 3  
 5 Высокий 2 или 3 Низкая 3  
 5 Высокий 2 или 3 Средний 4  
 5 Высокий 2 или 3 Высокий 5  
 5 Чрезвычайно высокий 1 Отсутствует 2  
 5 Чрезвычайно высокий 1 Низкая 2  
 5 Чрезвычайно высокий 1 Средний 3  
 5 Чрезвычайно высокий 1 Высокий 4  
 5 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Отсутствует 3  
 5 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Низкая 3  
 5 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Средний 4  
 5 Чрезвычайно высокий 2 или 3 Высокий 5  
 6 Отсутствует 1 Отсутствует 2  
 6 Отсутствует 1 Низкая 3  
 6 Отсутствует 1 Средний 3  
 6 Отсутствует 1 Высокий 4  
 6 Отсутствует 2 или 3 Отсутствует 3  
 6 Отсутствует 2 или 3 Низкая 3  
 6 Отсутствует 2 или 3 Средний 4  
 6 Отсутствует 2 или 3 Высокий 5  
 6 Низкая 1 Отсутствует 2  
 6 Низкая 1 Низкая 3  
 6 Низкая 1 Средний 3  
 6 Низкая 1 Высокий 4  
 6 Низкая 2 или 3 Отсутствует 3  
 6 Низкая 2 или 3 Низкая 3  
 6 Низкая 2 или 3 Средний 4  
 6 Низкая 2 или 3 Высокий 5  
 6 Средний 1 Отсутствует 3  
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Если ваш уровень 
необходимого 
контроля с целью 
защиты 
составляет: 

 
А уровень риска 
для вашего 
основного 
помощника по 
уходу составляет: 

 
А уровень риска 
для резервного 
помощника по 
уходу составляет: 

 
А интенсивность 
факторов вашего 
поведения 
следующая: 

То ваш  
нескорректированный 
уровень услуг IFS 
равен: 

 

 6 Средний 1 Низкая 3  
 6 Средний 1 Средний 3  
 6 Средний 1 Высокий 4  
 6 Средний 2 или 3 Отсутствует 3  
 6 Средний 2 или 3 Низкая 4  
 6 Средний 2 или 3 Средний 4  
 6 Средний 2 или 3 Высокий 5  
 6 Высокий 1 Отсутствует 3  
 6 Высокий 1 Низкая 3  
 6 Высокий 1 Средний 4  
 6 Высокий 1 Высокий 4  
 6 Высокий 2 или 3 Отсутствует 4  
 6 Высокий 2 или 3 Низкая 4  
 6 Высокий 2 или 3 Средний 5  
 6 Высокий 2 или 3 Высокий 5  
 6 Чрезвычайно 

высокий 
1 Отсутствует 3  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

1 Низкая 3  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

1 Средний 4  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

1 Высокий 4  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

2 или 3 Отсутствует 4  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

2 или 3 Низкая 4  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

2 или 3 Средний 5  

 6 Чрезвычайно 
высокий 

2 или 3 Высокий 5  

 

2. DDA добавляет один уровень к уровню обслуживания отдельных лиц и семьи для вас, когда последний 
 отвечает следующим критериям: 
 a) Равен одному, двум, трём или четырём; а также 
 b) Ваш показатель по вопросу номер два «Другие услуги по уходу за инвалидами, тяжело больными и   
  детьми моложе пяти лет» документа DDA «Шкала статуса лица, осуществляющего уход».  См.    
 раздел 388-828-5260 Административного кодекса штата Вашингтон (WAC). 
 

ЧАСТЬ III - ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ И ХАРАКТЕРА ОБСЛУЖИВАНИЯ ОТДЕЛЬНЫХ ЛИЦ И СЕМЬИ  
Шкала DDA, отражающая выраженность проблем со здоровьем 
 

WAC 388-828-5700   Как DDA определяет выраженность ваших проблем со здоровьем? 
Для определения остроты ваших проблем со здоровьем DDA использует ваши дополнительные баллы, 
зафиксированные в информационной системе регистрации услуг (SIS) и отражающие ответы на вопросы, 
содержащиеся в документе «Шкала потребностей в особом медицинском уходе» (WAC 388-828-4360), а также 
следующую таблицу: 
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Если вы отвечаете следующим критериям: 
То выраженность ваших 
проблем со здоровьем 

следующая: 

 
Величина 

 

 1. Если ваш показатель по вопросам 1, 4 и 7 равен 2 Высокая 3  
 2. Если ваш показатель по любым двум из следующих вопросов 

 равен двум: 2, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18 или 19 
 

Высокая 
 
3 

 

 3. Если ваш совокупный показатель потребностей в особом 
 медицинском уходе составляет 8 и выше 

 
Высокая 

 
3 

 

 4. Если ваш показатель по любому из следующих вопросов равен 
 двум: 2, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18 или 19, и вы не 
 отвечаете критериям для присвоения выраженности ваших 
 проблем со здоровьем высокого уровня 

 
Средняя 

 
2 

 

 5. Если ваш совокупный показатель потребностей в особом 
медицинском уходе составляет 6 или 7 и вы не отвечаете 
критериям для присвоения выраженности ваших проблем со 
здоровьем высокого уровня 

 
Средняя 

 
2 

 

 6. Если ваш совокупный показатель потребностей в особом 
 медицинском уходе составляет 5 или ниже, но больше нуля, и 
 вы не набрали показателя, равного 2, ни по какому вопросу, за 
 исключением вопроса номер 15 

 
Низкая 

 
1 

 

 7. Если ваш совокупный показатель потребностей в особом 
 медицинском уходе равен нулю 

 
Отсутствует 

 
0 

 

 
 

Шкала DDA, показатель потребностей в особом медицинском уходе в повседневной жизни 
WAC 388-828-5420   Как DDA определяет ваш показатель потребностей в помощи в выполнении действий ADL, если ваш 
возраст не старше пятнадцати лет? 
Если вы ребёнок или подросток в возрасте не старше пятнадцати лет, то показатель ваших потребностей в помощи при выполнении 
действий ADL равен сумме показателей потребности в помощи при выполнении каждого из следующих действий ADL, в соответствии с 
вопросами, содержащимися в документе «Оценка потребностей в помощи детям»: 

 Вопросы о потребности в помощи при выполнении действий ADL из 
документа «Оценка потребностей в помощи детям» (WAC 388-828-

3040) 

 

 № вопроса Текст вопросов о действиях ADL:  
 1 Одевание и утренний туалет  
 2 Пользование туалетом  
 3 Питание в рамках, соответствующих возрасту  
 4 Передвижение  

 

WAC 388-828-5440   Как DDA использует ваш показатель потребностей в помощи в выполнении действий ADL в рамках 
«Оценки потребностей в помощи детям»? 
 1. Для целей «Оценки потребностей в помощи детям» DDA использует ваш показатель потребностей в помощи в    
 выполнении действий ADL и следующую таблицу: 
 Если ваш показатель потребностей 

в помощи в выполнении действий 
ADL равен: 

То требуемый вам уровень 
помощи в выполнении 

действий ADL следующий: 

 
Величина 

 

 от 11 до 16 Высокая 3  
 от 7 до 10 Средняя 2  
 от 2 до 6 Низкая 1  
 0 или 1 Отсутствует 0  
 

 2. Если ваш показатель по любому из вопросов о действиях ADL, содержащихся в WAC 388-828-3040, равен четырём, то   
  требуемый вам уровень помощи в выполнении действий ADL определяется как высокий. 
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WAC 388-828-5460   Как DDA определяет ваш показатель потребностей в помощи в выполнении действий ADL, если ваш возраст составляет 
шестнадцать лет или старше? 
 1. Если ваш возраст составляет шестнадцать лет или старше, то ваш показатель потребностей в помощи при выполнении      
  действий ADL, равен сумме скорректированных показателей в категории «Вид помощи», соответствующих следующим      
  вопросам, содержащимся в документах оценки по шкале интенсивности оказания (supports intensity scale -SIS). 

 Вопросы о действиях ADL, предусмотренные процедурой оценки в рамках SIS:  
WAC 388-828-4200 и WAC 388-828-4280 

 

 № вопроса Текст вопросов о действиях ADL:  
 A2 Прием ванны и обеспечение личной гигиены, уход 

за собой 
 

 A3 Пользование туалетом  
 A4 Одевание  
 A6 Прием пищи  
 E1 Прием медикаментов  
 E2 Передвижение и ходьба   

 

 2. Если ваш показатель в категории «Периодичность помощи», соответствующий вопросу о действиях ADL, задаваемых в      
  рамках SIS, равен нулю или единице, то скорректируйте свой показатель в категории «Вид помощи» для данного вопроса,      
  приравняв его к нулю. 
 3. Если ваш показатель в категории «Периодичность помощи», соответствующий вопросу о действиях ADL, задаваемых в      
  рамках SIS, равен двум, трём или четырём, то коррекции показателя в категории «Вид помощи» не требуется. 
  Пример: 

 Вопросы о 
действиях 

ADL 
в рамках SIS 

 
Текст вопросов SIS о действиях 

ADL: 

Если ваш показатель в 
категории 

«Периодичность 
помощи» равен: 

А ваш показатель в 
категории «Вид 
помощи» равен: 

То ваш 
скорректированны

й показатель в 
категории «Вид 
помощи» равен: 

 

 A2 Прием ванны и обеспечение 
личной гигиены, уход за собой 

 
1 

 
2 0  

 A3 Пользование туалетом 3 3 3  
 A4 Одевание 3 3 3  
  

A6 
Прием пищи 1 2 0  

 E1 Прием медикаментов 3 2 2  
 E2 Передвижение и ходьба  0 0 0  
 Ваш показатель потребностей в помощи в выполнении действий ADL в рамках оценки по шкале SIS равен: 8  
 

WAC 388-828-5480   Как DDA определяет ваш показатель потребностей в помощи в выполнении действий ADL для целей оценки в рамках 
SIS? 
 1. Если ваш возраст составляет шестнадцать лет или старше, то в рамках оценки по системе SIS DDA использует для       
 определения требуемого вам уровня помощи при выполнении действий ADL показатель ваших потребностей в помощи при      
 выполнении действий ADL и следующую таблицу: 
 

 Если сумма скорректированных 
показателей ваших потребностей в 

помощи в выполнении действий ADL 
в рамках оценки по шкале SIS 

составляет: 

 
То в рамках оценки по шкале SIS 

требуемый вам уровень помощи в 
выполнении действий ADL 

следующий: 

 
 
 

Величина 

 

 от 16 до 24 Высокая 3  
 от 10 до 15 Средняя 2  
 от 2 до 9 Низкая 1  
 0 или 1 Отсутствует 0  
 

 2. Если ваш показатель по любому из вопросов в категории «Вид помощи», содержащихся в WAC 388-828-5460, равен  
  четырём, то требуемый вам в рамках оценки по шкале SIS уровень помощи в выполнении действий ADL определяется 
  как высокий. 
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Рейтинг обслуживания отдельных лиц и семьи  
 
WAC 388-828-9060   Как DDA определяет рейтинг обслуживания отдельных лиц и семьи для вас? 
 
 1. DDA определяет рейтинг обслуживания отдельных лиц и семьи для вас на основе следующей таблицы: 
 

  
Если ваш 
нескорректированный 
уровень услуг 
индивидуального и (или) 
семейного обслуживания 
равен: 

То рейтинг обслуживания отдельных 
лиц и семьи для вас равен: 

 

 1 0  
 2 240  
 3 336  
 4 432  
 4 528  

 

 
WAC 388-828-9100   Как DDA определяет показатель, используемый для коррекции вашего рейтинга услуг IFS? 
  
Фактор коррекции рейтинга ваших индивидуальных и (или) семейных услуг из нижеприведённой таблицы прибавляется к 
рейтингу ваших индивидуальных и (или) семейных услуг для клиентов, которые по результатам обследования, проведённого 
DDA, не имеют права на получение услуг личного ухода Medicaid Personal Care (MPC), предоставляемого в случае утраты 
функциональных способностей.  
 
 

  Уровень потребностей в помощи в выполнении 
действий ADL 

 

 Острота 
проблем со 
здоровьем 

Отсутствуют Низкие Умеренные Значительные  

 Отсутствуют 57 57 76 85  
 Незначительные 57 57 76 85  
 Умеренные 57 88 122 145  
 Значительные 57 145 245 287  

 
WAC 388-828-9120   Как DDA определяет показатель ваших потребностей в индивидуальном и (или) семейном уходе? 
 
Для определения показателя ваших потребностей в индивидуальном и (или) семейном уходе DDA прибавляет к вашему 
рейтингу индивидуального и семейного обслуживания согласно WAC 388-828-9060 показатель корреции согласно WAC 388-
828-9100. 
 
WAC 388-828-9140   Как DDA определяет объём ваших льгот индивидуального и семейного обслуживания? 
 
Объём ваших льгот индивидуального и семейного обслуживания определяется на основе итогового рейгинта потребности в 
услугах индивидуального и семейного ухода следующим образом: 
 

  
Показатель IFS 

Ежегодный объём 
льгот IFS 

 
Уровень IFS 

 

 0 - 60 Льготы не 
предоставляются 

0  

 61 - 240 $1,200 1  
 241 - 336 $1,800 2  
 337 - 527 $2,400 3  
 528 и выше $3,600 4  

 


