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modificacion.

Modificacion 05/25 (Vigente)

Pagina, ubicacidn Cambio
Pagina 55, "La terapia con bomba de | La insulina estd disponible para inyectarse con dispositivos
insulina no se cubre en esta clase". de inyeccidn o jeringas, con una bomba de insulina o para

inhalarse. Esta clase se concentra en la administracion de
insulina con dispositivos de inyeccidn y jeringas. Se incluye
una descripcién general de la insulina inhalada y la terapia
con bomba de insulina.

Adicion a la pagina 62, nueva seccién | Para entender las bombas de insulina:
después de la insulina inhalada: Una guia sencilla para cuidadores

éQué es una bomba de insulina?

Una bomba de insulina es un pequefio dispositivo médico
que ayuda a las personas con diabetes a controlar el nivel
de azucar en su sangre. Le administra insulina al cuerpo
durante el dia, como lo haria el pancreas. En vez de
aplicarse varias inyecciones diarias, la bomba administra
insulina automaticamente.

¢Como funciona una bomba de insulina?
La bomba de insulina funciona principalmente de dos maneras:

e Insulina basal: La bomba administra una cantidad
pequefia y estable de insulina durante todo el dia 'y
toda la noche.

e Insulina en bolo: La bomba puede administrar
insulina adicional automaticamente o cuando una
persona oprime un botén, cuando come o cuando
su nivel de azucar en la sangre es muy alto.

Muchas bombas trabajan con un monitor de glucosa
continuo (CGM) que mide los niveles de azucar en la
sangre y ajusta la insulina conforme se necesita.

Tipos de bombas de insulina
Hay dos tipos principales de bombas de insulina:
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e Bombas con tubo: Tienen un pequefio tubo que
conecta la bomba al cuerpo. La bomba puede
sujetarse a la ropa.

e Bombas sin tubo (bombas de parche): Se fijan
directamente a la piel y se controlan con un control
remoto pequeiio.

¢Quiénes usan una bomba de insulina?
Las personas con diabetes tipo 1 o tipo 2 que necesitan
insulina pueden usar una bomba. Las bombas de insulina
son utiles para quienes:
e Tienen problemas para mantener sus niveles de
azucar en la sangre en un rango seguro.
o Necesitan cantidades pequeiias y precisas de
insulina.
e Tienen horarios de comida impredecibles.

¢Quiénes no deben usar una bomba de insulina?
e Una bomba de insulina puede no ser una buena
opcidn para las personas que:
e Tengan dificultades para usar botones o pantallas

pequenos.

e Tengan alergias cutdneas que les dificulten ponerse
la bomba.

e Prefieran no usar un dispositivo en su cuerpo
constantemente.

Beneficios de una bomba de insulina
e Menos inyecciones
e Control mas preciso de la insulina
e Funciona con un CGM para hacer ajustes
automaticos
e Puede mejorar la calidad de vida

Desventajas de las bombas de insulina

e Las bombas pueden ser costosas

e Elsitio de la infusidn debe cambiarse después de
algunos dias

e El dispositivo debe usarse constantemente

e Existe el riesgo de que ocurran problemas con la
administracién de insulina (obstrucciones o
desconexiones)

Pagina 94, Las bombas son pequeios
dispositivos computarizados que
administran insulina de accién rapida o
corta las 24 horas del dia, a través de un
catéter colocado bajo la piel. Las bombas
de insulina son populares entre quienes

Las bombas son pequefios dispositivos computarizados que
administran insulina de accién rapida o corta las 24 horas
del dia, a través de un catéter colocado bajo la piel. Las
bombas de insulina son populares entre quienes necesitan
varias inyecciones de insulina al dia. Para usar una bomba
de manera segura y exitosa, es necesario recibir una
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necesitan varias inyecciones de insulina
al dia. Para usar una bomba de manera
segura y exitosa, es necesario recibir una
cantidad considerable de preparacién y
capacitacién, y su costo puede ser
relativamente alto. Por lo general, las
personas que empiezan a recibir insulina
no usan bombas de insulina, pero
pueden ser una opcion eficaz cuando su
cliente tenga un poco mas de
experiencia. Con algo de capacitacién,
los asistentes de enfermeria y asistentes
en el hogar pueden ayudar a sus clientes
a ajustar una bomba de insulina. Sin
embargo, los asistentes de enfermeria 'y
asistentes en el hogar no tienen
permitido administrar insulina por medio
de bombas como parte de la delegacién
de servicios de enfermeria. Por lo tanto,
en este curso de capacitacién no nos
concentraremos en su uso.

cantidad considerable de preparacidn y capacitacion, y su
costo puede ser relativamente alto. Por lo general, las
personas que empiezan a recibir insulina no usan bombas
de insulina, pero pueden ser una opcidn eficaz cuando su
cliente tenga un poco mas de experiencia. Con algo de
capacitacion, los asistentes de enfermeria y asistentes en el
hogar pueden ayudar a sus clientes con sus bombas de
insulina.

Pagina 94, "Los asistentes de
enfermeria certificados y los
asistentes de cuidado en el hogar
certificados NO tienen permitido
administrar insulina con bombas
mediante delegacién de servicios de
enfermeria".

Eliminar "con bombas".

Pagina 112, "Los asistentes de
enfermeria y los asistentes de cuidado
en el hogar no tienen permitido
administrar insulina con bombas
mediante delegacién de servicios de
enfermeria".

"La administracion de insulina por medio de bombas puede
delegarse, de manera que los asistentes de enfermeriay
asistentes de cuidado en el hogar puedan administrar
insulina con este sistema y con la capacitacidn apropiada".

Pagina 125, "La insulina con la que
trabajara puede venir en:
e Viales
e Dispositivos de inyeccion
desechables
e Cartuchos para cargar en
dispositivos de inyeccién
reutilizables
e Cartuchos de insulina
inhalada"

e Cartuchos para bomba
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Después de la ultima vifieta, afiadir:

Departamento de Servicios Sociales y de Salud del Estado de Washington







Accessibility Report





		Filename: 

		Nurse Delegation Special Focus on Diabetes Revision History_SP_Accessible.pdf









		Report created by: 

		Crissy Smith, eLearning Developer, crissy.smith@dshs.wa.gov



		Organization: 

		DSHS Home and Community Living Administration, Training Development and Learning Management







 [Personal and organization information from the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 0



		Passed manually: 2



		Failed manually: 0



		Skipped: 0



		Passed: 30



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Passed		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top

