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Делегуваання обов’язків медичної  
сестри з особливим акцентом на діабет 

Подивіться на задню обкладинку вашого посібника, щоб знайти  
дату його редакції. 

Редакція 05/25 (Поточна) 
Сторінка, Розташування Зміна 
Сторінка 55, «Терапія інсуліновою 
помпою не охоплюється цим 
курсом.» 

Інсулін доступний шляхом ін’єкцій за допомогою шприц-
ручок або шприців, інсулінової помпи або шляхом 
інгаляції. Цей курс присвячений введенню інсуліну за 
допомогою шприц-ручок і шприців. Наведено огляд 
інгаляційного інсуліну та терапії інсуліновою помпою.  

Додаток до сторінки 62, новий 
розділ після інгаляційного інсуліну:  

Розуміння інсулінових помп:  
Простий посібник для доглядальників 

Що таке інсулінова помпа? 
Інсулінова помпа — це невеликий медичний пристрій, 
який допомагає людям з діабетом контролювати рівень 
цукру в крові. Він постачає інсулін організму протягом дня, 
як і підшлункова залоза. Замість виконання кількох 
щоденних ін’єкцій, помпа автоматично подає інсулін. 

Як працює інсулінова помпа? 
Інсулінова помпа працює двома основними способами: 

• Базальний інсулін: помпа подає невелику, 

стабільну кількість інсуліну протягом усього дня і 

ночі. 

• Болюсний інсулін: помпа може подавати 

додатковий інсулін автоматично або за 

натисканням кнопки під час їжі або коли рівень 

цукру в крові занадто високий. 

Багато помп працюють разом із безперервним монітором 
глюкози (CGM), який перевіряє рівень цукру в крові та 
коригує інсулін за потреби. 

Типи інсулінових помп 
Існує два основних типи інсулінових помп: 
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• Трубчасті помпи: мають невелику трубку, яка 

з’єднує помпу з тілом. Помпу можна прикріпити до 

одягу. 

• Безтрубкові помпи (помпи-наклейки): кріпляться 

безпосередньо до шкіри та керуються за 

допомогою невеликого пульта. 

Хто користується інсуліновою помпою? 
Люди з діабетом 1 або 2 типу, яким потрібен інсулін, 
можуть використовувати помпу. Інсулінові помпи корисні 
для тих, хто: 

• Має проблеми з підтримкою рівня цукру в крові в 
безпечному діапазоні 

• Потребує малих, точних доз інсуліну 

• Має непередбачуваний графік харчування 

Кому не слід використовувати інсулінову помпу? 

• Інсулінова помпа може бути не найкращим 
вибором для людей, які: 

• Мають труднощі з використанням маленьких 
кнопок або екранів 

• Мають алергію на шкірі, що ускладнює носіння 
помпи 

• Не бажають постійно носити пристрій на тілі 

Переваги інсулінової помпи 

• Менше ін’єкцій 

• Більш точний контроль інсуліну 

• Працює з CGM для автоматичного налаштування 

• Може покращити якість життя 

Проблеми, пов’язані з використанням інсулінової помпи 

• Помпи можуть бути дорогими 

• Місце інфузії необхідно змінювати кожні кілька 
днів 

• Пристрій потрібно носити постійно 

• Існує ризик проблем із доставкою інсуліну 
(блокування або від’єднання) 

Сторінка 94, Помпи — це невеликі 
комп’ютеризовані пристрої, які 
подають інсулін швидкої або короткої 
дії 24 години на добу через катетер, 
розміщений під шкірою. Інсулінові 
помпи популярні серед тих, хто 
потребує багаторазових щоденних 

Помпи — це невеликі комп’ютеризовані пристрої, які 
подають інсулін швидкої або короткої дії 24 години на 
добу через катетер, розміщений під шкірою. Інсулінові 
помпи популярні серед тих, хто потребує багаторазових 
щоденних ін’єкцій інсуліну. Безпечне та успішне 
використання помпи потребує значної освіти та 
підготовки, а її вартість може бути відносно високою. 
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ін’єкцій інсуліну. Безпечне та успішне 
використання помпи потребує 
значної освіти та підготовки, а її 
вартість може бути відносно 
високою. Інсулінові помпи зазвичай 
не використовуються тими, хто тільки 
починає використовувати інсулін, але 
можуть бути ефективним варіантом, 
коли клієнт має трохи більше досвіду. 
Пройшовши певну підготовку, 
помічники медсестер і домашні 
помічники можуть допомагати 
клієнтам у налаштуванні інсулінової 
помпи. Однак помічникам медсестер 
і домашнім помічникам не 
дозволяється вводити інсулін через 
інсулінові помпи за дорученням 
медсестри. Тому ми не будемо 
зосереджуватися на їх використанні в 
цьому тренінгу. 

Інсулінові помпи зазвичай не використовуються тими, хто 
тільки починає використовувати інсулін, але можуть бути 
ефективним варіантом, коли клієнт має трохи більше 
досвіду. Після певного навчання помічники медсестер і 
домашні помічники можуть допомагати клієнтам з їх 
інсуліновими помпами.  

Сторінка 94, «Сертифікованим 
помічникам медсестер і помічникам з 
домашнього догляду НЕ дозволяється 
вводити інсулін через інсулінові 
помпи за дорученням медсестри.» 

Видалити «інсулінові помпи». 

Сторінка 112, «Помічникам 
медсестер і помічникам з 
домашнього догляду не дозволяється 
вводити інсулін через інсулінові 
помпи за дорученням медсестри.» 

«Введення інсуліну за допомогою інсулінових помп може 
бути делеговане, щоб помічники медсестер та помічники 
з домашнього догляду могли вводити інсулін за 
допомогою цієї системи після відповідного навчання.» 

Сторінка 125, «Інсулін, з яким ви 
будете працювати, може надходити у 
вигляді: 

• Флаконів 

• Одноразових інсулінових 
шприц-ручок 

• Картриджів для завантаження 
в інсулінові шприц-ручки 
багаторазового використання 

• Картриджів для інгаляційного 
інсуліну» 

Після останнього пункту додайте: 

• Картриджів для помп 

 





Accessibility Report





		Filename: 

		Nurse Delegation Special Focus on Diabetes Revision History_UK_Accessible.pdf









		Report created by: 

		Crissy Smith, eLearning Developer, crissy.smith@dshs.wa.gov



		Organization: 

		DSHS Home and Community Living Administration, Training Development and Learning Management







 [Personal and organization information from the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 0



		Passed manually: 2



		Failed manually: 0



		Skipped: 0



		Passed: 30



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Passed		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top

