
Чи впливають на вас нові зміни у федеральній програмі 
продовольчої допомоги?

Зміни у праві на участь у федеральній Програмі додаткової продовольчої 
допомоги залежно від імміграційного статусу
Якщо ви:

Громадянин та  
підданий США

Законний постійний житель 
(власник Грін-карти)

Мігрант COFA*

	Ви все ще маєте право на федеральні пільги SNAP.

Якщо ви:

Біженець, особа, що отримала притулок, або іммігрант, якому надано гуманітарний захист

Зміни у вимогах щодо роботи стосовно федеральних пільг SNAP

Якщо ви:

	Вам не потрібно відповідати новим вимогам щодо роботи. 

	Ваші продовольчі пільги продовжаться у звичайному режимі.

Якщо ви:

	Вам потрібно буде відповідати вимогам щодо роботи, щоб зберегти право на продовольчу допомогу.
	Під час вашої наступної перевірки відповідності вимогам ви отримаєте оцінку та усне й письмове 

повідомлення про ці вимоги до роботи.
	Ви не втратите свої продовольчі пільги до перевірки та оцінки відповідності вимогам.

Ветеран Особа, яка пе-
реживає без-
притульність

Не інвалід 
та не вагітна 
особа

Молода особа до 24 
років, яка за віком 
вийшла з системи 
прийомної опіки

Особа віком від 18 до 
64 років без утриман-
ців віком до 14 років

	�Ви матимете право на отримання фінансованих штатом продовольчих пільг замість 
федеральних пільг SNAP.

	У травні 2026 року DSHS автоматично переведе вас на фінансовані штатом пільги.
	Розмір ваших пільг залишиться незмінним. 
	Вам не доведеться подавати заявку повторно через цю зміну.

Особа, яка потрапила на 
територію США з Куби/Гаїті

Люди, які отримують продовольчу допомогу та можуть працювати, але не підпадають під винятки, повинні 
виконувати вимоги щодо роботи згідно з федеральним законодавством. Якщо вони не будуть цього  
робити, вони зможуть отримувати продовольчі пільги лише протягом трьох місяців у 36-місячний період.

Молодше 18 років або 
старше 65 років

Американський інді-
анець або корінний 
мешканець Аляски

Маєте вдома дитину 
віком до 14 років

Вагітна 
особа

Інвалід



Зміни для домогосподарств, які отримують допомогу за Програмою енергетичної 
допомоги для малозабезпечених домогосподарств (LIHEAP)

Нещодавня зміна федерального законодавства скасовує можливість штату використову-
вати участь у LIHEAP для надання найвищої знижки на комунальні послуги домогосподар-
ствам без літньої (60+) або інвалідної особи.  Це означає:

	Ваші пільги можуть зменшитися. 

	Ця зміна може вплинути на ваші пільги у травні 2026 року та надалі.

Що ви можете зробити, якщо вважаєте, що ці зміни стосуються вас?

	Вчасно завершіть перевірку вашої відповідності вимогам.

	У цей час переконайтеся, що ваша інформація правильна. 

	Ставте запитання: ви можете зателефонувати до контакт-центру DSHS за номером 877-501-2233 
або відвідати місцевий Офіс громадських послуг.

Якщо потрібна допомога в пошуку додаткових ресурсів:

	 Ви можете знайти місцеві продовольчі банки та інші ресурси, зателефонувавши за номером 211 або 
відвідавши веб-сайт wa211.org, щоб дізнатися більше.

	 Цей посібник DSHS із недорогих послуг містить багато інших місцевих послуг та ресурсів, які можуть 
бути корисними для вашої родини.

Оновлено 2/3/26

ВАЖЛИВО: 
Якщо одна особа в домогосподарстві, що отримує продовольчу допомогу, перестає відповідати вимогам для 
отримання допомоги, інші члени домогосподарства можуть продовжувати отримувати продовольчі пільги.

*Мігранти за Договором про вільну асоціацію, або COFA, — це люди з держав вільної асоціації: Мікронезії, Маршаллових островів та Палау, які 
мають спеціальний дозвіл на проживання, роботу та навчання в США відповідно до Договору про вільну асоціацію.

https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://wa211.org/
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/publications/documents/22-1841.pdf

