
• Sauniuni mo taimi e te alu atu ai ma fepa’ia’i totino 
ma lau tagata ma’i. 

•Fuafua asiasiga i le aiga ma tagata o loo maua pe 
atonu o maua i le COVID-19 i le faai’uga o le aso. 

Fufulu ou lima e le aunoa i le 
fasimoli ma le vai pe faaaoga 
vailaau fululima e l˛ itiiti ifo i le 60% 
le olokaholo. 

 

 

  

 

MATAGALUEGA SOIFUA MALOLOINA O LE SETETE O UOSINITONE 

COVID-19 Home Health/Ta’iala i Tausiga i Aiga 
O ta’iala nei mo tagata faigaluega i tausiga i aiga, maloloina i aiga, ma ta’iala mo matagaluega hospice e faaaoga pe a latou 
fesoasoani i kalaine poo tagata gasegase i ˜ latou fale, fesoasoani i le tausia totino o latou, poo le saunia o tautua faafoma’i 
i le fale. 

O tagata mama’i o tou Afai o loo e iai i le 
tausia o loo i tulaga e sili tulaga e maualuga 
ona maualuga e lamatia lamatiaga... 
i se gasegase matu’i˜. 

O tagata e silia ma le 65 tausaga 
ma tagata e iai ni faaftauli tausoifua 
maloloina poo o le ° lava le matua, 
e maualuga lamatiaga e ma’i 
tigaina ai mai le COVID-19. 

A’o le’i faia le galuega 

Fuafua mamao 

• Fuafua e tausi e ala i le faaaoga o le telefoni poo le 
faatalanoa i le viti˝. 

Sailiili i avanoa e tausi ai mai se nofoaga mamao 

• Telehealth • Talanoa e ala i viti˝ 

I le galuega 

Puipui oe ma isi 

Uf le gutu pe a tale 
ma mafatua. 

Fai se ufgutu (mask) mo ta’otoga 
Filifli se ufgutu mo ta’oga e lava mo le 
puipuiga, ae l˛ o se ufgutu ie. 

Aua e te alu e 
faigaluega pe 
afai o loo e ma’i. 

Afai ua e silia ma le 65, iai ni 
ou faaftauli tausoifua 
maloloina, poo ma’ito, ave ou 
livi ma’i pe talosaga atu e 
galue mo kalaine e l˛ o 
mama’i i le COVID-19. 

Faamanatu atu i sui o le aiga e puipui latou ma 
isi e ala i le: 

Faatapulaa asiasiga mai isi tagata ma aua le 
faatagaina se tagata faigaluega poo ni sui o le 
aiga o mama’i e asiasi atu i lenei taimi. 

Fai ufgutu ie (face covering) pe a 
alu atu i le mea o iai le lautele. 

Ta’u atu i tagata o le aiga auala e mafai ona puipuia 
ai latou mai le mauaina poo le faasalalauina o le 
COVID-19. 

Faamam˜ ma faaaoga vailaau tap˛ siama i luga o mea 

Faamam° luga o mea e masani ona pa’i iai 
i pepa solo tap˛ siama poo isi vailaau 
faamam°. 

O vailaau ua suia e faaaoga i aiga e mafai ona 
tap˛ ai siama i luga o mea. Sae’u le 1/3 iputi 
vailaau (bleach) i le kalone vai e tasi pe 4 sipuni 
bleach i le kuata vai. Aua le faafefloia le bleach 
ma isi vailaau. 

Siaki le uepesite o le Matagaluega Puipuia o 
le Si’osi’omaga, epa.gov/coronavirus mo 
nisi faamatalaga atili i vailaau tap˛ siama. 



Faaaoga mea uma mo le puipuiga totino 

Ufgutu mo le manava N95 

Ofutele (Gown) 

Totinilima 

Ufmata 

Afai ua l˛ lava PPE: 

Faamuamua le ofutele (gown) mo tulaga e mautinoa 
                       e fepa’ia’i ai mo le tausiga ma tausiga e te pa’i atu 

i sua sau mai le tino. 

Fuafua e siitia 

 

 

 

 

 

                        

   

 

 

MATAGALUEGA SOIFUA MALOLOINA O LE SETETE O UOSINITONE 

COVID-19 Home Health/Ta’iala i Tausiga i Aiga 

Faia o galuega i gasegase e maua i le COVID-19 

Ia faatulaga se potu ma se faleta’ele ese 
mo latou, pe afai e maua. 

Afai e faaaoga faatasi e sui o le aiga lea vaega, 
tatala le faamalama ma ki se ili e faaalu ai le ea. 

Faamautinoa o loo fai totinilima ma ufgutu poo 
ufgutu ie o tagata uma ta’itoatasi. 

Talosaga atu i se sui o le aiga o loo 
maloloina lelei poo se sui o le aiga e tausia 
soo se fagafao (pets) o iai. 

Telefoni le 9-1-1 pe a maua sau tagata ma’i poo 
se kalaine i soo °uga nei: 

Faamuamua le tausia o le puipuia o mata 
                                       ma ufgutu i tausiga e tiloilo sa’o i foliga 

Mo nisi faamatalaga atili 

Asiasi i le doh.wa.gov/coronavirus poo le 
coronavirus.wa.gov 

Telefoni le 1-800-525-0127 (oomi le # mo tautua 
faaliliuupu) 

Text le upu Coronavirus˙to˙211211 

Lanu moana 
laugutu poo 
foliga 

Faigata ona Suia lona Maualuga 
manava mataalia le fva 

Afai e iloa, ta’u atu faamatalaga faafoma’i o 
faama’i pepesi o maua ai, faatonuga mua’i saunia 
ma Physician Orders for Life-Sustaining Treatment 
(POLST) i isi tagata faigaluega o saunia tautua.  
Mo matagaluega o saunia tausiga, saunia atu foi 
faatonuga mai le foma’i. 

Pe afai o tausiga o kalaine poo tagata mama’i 
o maua i le COVID-19, e ao ona e faasoa tulaga 
o le pepesi atu i le tagata o saunia le tausiga 
ma latou o gafa ma le feaveai’a a’o le’i suia 
le nofoaga. 

DOH 820-088 Iulai 2020 Samoan Puna o faamatalaga: Washington State Joint Information Center 
Ina ia talosaga mo lenei faamatalaga i se isi ituaiga fometi (format), telefoni le 1-800-525-0127. 
O latou e g˛g˛ ma logonoa, faamolemole telefoni le 711 (Washington Relay) pe imeli le civil.rights@doh.wa.gov. 
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