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د البطاقات الصادرة حدیثًا مسبقًا بمبلغ للمخصصات قدره  لا، ھل أحتاج إلى تفعیل بطاقتي؟   80أنت لا تحتاج إلى تفعیل بطاقتك. تزُوَّ
 ) فرید یستخدم تاریخ میلادك. PINدولارًا ورقم تعریف شخصي (

) بدءًا من  SFMNPیجب استخدام مخصصاتك من برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین ( متى یمكنني استخدام مخصصاتي؟ 
ل   المخصصات یرُجى ملاحظة أن  أكتوبر.  31یونیو إلى  1 یُرجى استخدام  من سنة لأخرى. لا ترُحَّ

 أكتوبر.  31مخصصاتك بحلول 

)  PINما رقم التعریف الشخصي (
 الخاص بي؟ 

دة برقم  ) الخاصة بك SFMNPبرنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین ( تأتي بطاقة  مُزوَّ
ن من  ). PINتعریف شخصي ( أرقام عبارة عن شھر وسنة میلادك.    4رقم التعریف الشخصي المُكوَّ

، یكون رقم التعریف الشخصي 1963یولیو  4 -): یوم المیلاد PINمثال على رقم التعریف الشخصي (
)PIN :ن من 0763) ھو  أرقام للتحقق من مشتریاتك. 4. ستحتاج إلى ھذا الرقم المُكوَّ

ھل یمكنني تغییر رقم التعریف  
 ) الخاص بي؟ PINالشخصي (

 ) الخاص بك من خلال الاتصال بالرقم  PINنعم، یمكنك تغییر رقم التعریف الشخصي (
ن ) PIN. لتغییر رقم التعریف الشخصي (1-844-359-3104 الخاص بك، ستحتاج إلى الرقم المُكوَّ

) SFMNPرقمًا الموجود على بطاقة برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین ( 16من 
نصیحة: اختر  الخاصة بك، وتاریخ میلادك (بالتنسیق شھر/یوم/سنة)، والرمز البریدي الخاص بك. 

 ) یسھل علیك تذكره، ولا تكتبھ على بطاقتك. PINرقم تعریف شخصي (
  باستخدام  شراؤه  یمكنني  الذي  ما

 ؟  مخصصاتي  بطاقة  
) لشراء فواكھ  SFMNPیمكنك استخدام مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین (

وخضراوات طازجة، ومغذیة، وغیر مُحضّرة، ومزروعة محلیًا، بالإضافة إلى العسل والأعشاب  
 الطازجة المُقطَّعة.

) لشراء SFMNPاستخدام مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین ( ولا یمكنك
فواكھ أو خضراوات مجففة، أو أعشاب مجففة، أو نباتات فواكھ أو خضروات معلبة، أو أعشاب معلبة،  

 أو بیض، أو لحوم، أو أجبان، أو مأكولات بحریة.
الاستفادة من مخصصات  أین یمكنني 

برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق  
 )؟ SFMNPالمزارعین (

ابحث عن أيٍّ من ھذه اللافتات في أسواق المزارعین 
المشاركة. یمكنك الاطلاع على قائمة أسواق المزارعین 

للھاتف   SFMNP  تطبیق ومتاجر المَزارع المعتمَدة عبر  
وعبر الإنترنت ضمن قسم "أین یمكنني الاستفادة من    المحمول 

مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین  
 )SFMNP  ؟" على الموقع الإلكتروني(seniorfmnp.com .   

ك�ف�ة استخدام بطاقتك الخاصة بمخصصات برنامج التغذ�ة ل�بار السن  
ن (  )SFMNPمن أسواق المزارعني

ض بطاقتك الخاصة بمخصصات برنامج التغذ�ة ل�بار السن من أسواق أح�ضِ   . 1 المزارعني
)SFMNP ( أو) رمز الاستجابة السریعةQR code الخاص بك على تطبیق (SFMNP  

 . سوق المزارعین المشاركین أو متجر المَزارع المشاركإلى  للھاتف المحمول
د منتجك الطازج أو العسل.   .2  حدِّ
 س�مسح المُزارع رمز الاستجابة ال��عة الخاص بك باستخدام هاتفه أو جهازە المحمول.   .3
�اتك وأدخِل رقم التع��ف الشخ�ي ( . 4 ق من ق�مة مش�ت ن PINتحقَّ ) الخاص بك المُ�وَّ

 أرقام*.   4من 
اء وستستلم منتجك الطازج المح�ي أو  .5  العسل! سيؤكد المُزارع عمل�ة ال�ش

 
ي البطاقات جاهزة للاستخدام برقم تع��ف شخ�ي (PINرقم التع��ف الشخ�ي (

ن من PIN)*: تأيت أرقام. �ستخدم رقم التع��ف  4) مُ�وَّ
 ) المخصص لك PINالشخ�ي (
ن من  ن من سنة م�لادك (شهر سنة). مثال: يوم الم�لاد  4المُ�وَّ ) س�ستخدم 1963/ 04/ 07( 1963يوليو  4أرقام رقَ�ي شهر م�لادك وآخر رقمَني

 0763رقم التع��ف الشخ�ي 
 الأسئلة الشائعة 

ن (  ) SFMNPبرنامج التغذ�ة ل�بار السن من أسواق المزارعني
 الشائعة  الأسئلة
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) على  SFMNPستحتوي بطاقة مخصصاتك من برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین ( كیف أتحقق من رصیدي؟ 
 رصیدك:دولارًا. إلیك بعض الطرق التي یمكنك بھا التحقق من  80قیمة مخصصات أولیة قدرھا 

ل  . 1 "  My Benefitsوتابع رصیدك باستخدام "  للھاتف المحمول SFMNP تطبیقنزِّ
 (مخصصاتي).

اتصل برقم ھاتف "رصید المخصصات" الموجود على ظھر بطاقة برنامج التغذیة لكبار السن   . 2
سیطُلب من  ملاحظة: . 3104-359-844-1) الآتي: SFMNPأسواق المزارعین (من 

ن من  PINالمتصلین الجدد إعداد رقم تعریف شخصي ( ). ستحتاج إلى إدخال رقم بطاقتك المُكوَّ
رقمًا، وتاریخ میلادك (شھر/یوم/سنة)، والرمز البریدي لتعیین رقم التعریف الشخصي   16

)PIN ن من أرقام. یمكنك استخدام رقم التعریف الشخصي  4) الخاص بك إلى أي رقم مُكوَّ
 نفسھ (شھر/سنة) إذا كنت تفضل ذلك، أو یمكنك اختیار تغییره إلى رقم آخر. 

قبل إجراء عملیة شراء مؤھلة، یمكن أن یساعدك المزارعون المشاركون أیضًا في التحقق من  . 3
 رصید مخصصاتك.

ماذا أفعل إذا لم أجد مُزارعًا یقبل  
 مخصصاتي؟ 

! (نرحب  Farmers Market Benefits Welcome Hereإذا لم تجد أي مُزارع لدیھ لافتة "
ھ إلى "  (كشك المعلومات)" الذي   Information Boothبمخصصات سوق المزارعین ھنا)"، فتوجَّ

یُوجد عادةً في منتصف سوق المزارعین. سیسعد أي شخص موجود ھناك بمساعدتك في العثور على 
 ) لك.SFMNPمزارعین یقبلون مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین (

بطلب  تقدمت إلیھا یمكن استبدال البطاقات المفقودة أو المسروقة. یرُجى الاتصال بالوكالة المحلیة التي  ماذا أفعل إذا فقدتُ بطاقتي؟ 
) أو الاتصال  SFMNPالحصول على مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین (

 إذا كانت لدیك أسئلة حول ھذه العملیة.  )1410-841-800-1( برقم خدمة العملاء 
یمكن لشخص آخر التسوق لي  ھل 

 باستخدام ھذه البطاقة؟ 
نشجعك على المشاركة بفعالیة في استخدام مخصصاتك لشراء المنتجات الطازجة أو العسل. ومع ذلك،  
إذا لم تتمكن من المشاركة الكاملة في استخدام مخصصاتك، فإنھ یمكنك تعیین مَن ینوب عنك في إجراء 

لاستجابة عملیات الشراء.  یرُجى ملء نموذج وكالة وتوقیعھ لتعیین من ینوب عنك (امسح رمز ا
السریعة للوصول إلى ھذا النموذج أو استخدام عنوان الویب الموجود أدناه للوصول إلى لغات إضافیة). 

-services-community-and-https://www.dshs.wa.gov/altsa/home
-documents-program-nutrition-market-farmers-seniorublications/p
 ranslationst 

ھل أحتاج إلى الاحتفاظ ببطاقتي  
 الخاصة بالعام الماضي؟ 

لستَ بحاجة إلى الاحتفاظ ببطاقة مخصصاتك الخاصة بالعام الماضي، حیث یتم إصدار بطاقات   لا،
جدیدة كل عام من البرنامج. یرُجى التخلص من بطاقات مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من 

 ) الخاصة بالأعوام السابقة بشكلٍ آمن.  SFMNPأسواق المزارعین (
كمبیوتر أم ھاتف  ھل أحتاج إلى جھاز 

 ذكي؟
) الخاصَین ببرنامج  PINلا، كل ما تحتاج إلیھ ھو رمز الاستجابة السریعة ورقم التعریف الشخصي (

) لإتمام عملیة الشراء. ولستَ مُلزمًا بامتلاك ھاتف SFMNPالتغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین (
 ذكي أو جھاز كمبیوتر للاستفادة من مخصصاتك. 

  SFMNPكیف أحصل على تطبیق  
 للھاتف المحمول وما ھي وظیفتھ؟ 

) أو جھاز لوحي مشابھ، فإنھ یمكنك تنزیل تطبیق iPadإذا كان لدیك ھاتف ذكي أو جھاز مثل آیباد (
).  SFMNPالھاتف المحمول المعني بمخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین (

)، SFMNPبمجرد حصولك على بطاقة مخصصات برنامج التغذیة لكبار السن من أسواق المزارعین (
واستخدامھ للتحقق من رصید مخصصاتك، أو العثور على الأسواق  SFMNPیمكنك تنزیل تطبیق 

 تطبیق نشرةالمحلیة، أو عرض سجل مشتریاتك، أو الحصول على معلومات ودعم إضافیَّین. اطّلع على 
SFMNP للھاتف المحمول. 

 
 
 
 
 

 Appleأجھزة                   Androidأجھزة                 

https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ALTSA/hcs/documents/AAA/SFMNP%20App%20Flyer.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ALTSA/hcs/documents/AAA/SFMNP%20App%20Flyer.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ALTSA/hcs/documents/AAA/SFMNP%20App%20Flyer.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ALTSA/hcs/documents/AAA/SFMNP%20App%20Flyer.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ALTSA/hcs/documents/AAA/SFMNP%20App%20Flyer.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ALTSA/hcs/documents/AAA/SFMNP%20App%20Flyer.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.dshs.wa.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FALTSA%2Fhcs%2Fdocuments%2FAAA%2FLocal%2520Contact%2520list%25203.24.24.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.dshs.wa.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FALTSA%2Fhcs%2Fdocuments%2FAAA%2FLocal%2520Contact%2520list%25203.24.24.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-services-publications/senior-farmers-market-nutrition-program-documents-translations
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-services-publications/senior-farmers-market-nutrition-program-documents-translations
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-services-publications/senior-farmers-market-nutrition-program-documents-translations
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-services-publications/senior-farmers-market-nutrition-program-documents-translations
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-services-publications/senior-farmers-market-nutrition-program-documents-translations
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmRzaHMud2EuZ292L3NpdGVzL2RlZmF1bHQvZmlsZXMvQUxUU0EvaGNzL2RvY3VtZW50cy9BQUEvU0ZNTlAlMjBBcHAlMjBGbHllci5wZGYiLCJidWxsZXRpbl9pZCI6IjIwMjQwNDA0LjkyODg4ODkxIn0.A2mfSrG1A0iqS-6xT3dJ65YRywBFJRKXNBoS5ko3lwo/s/1814825829/br/240198761575-l

