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Qhia txog Hauj lwm dhau caij thiab Cwj Ciam ua hauj lwm ib lim tiam rau Tus 
neeg ua Hauj lwm pab cuam 

Ib lim tiam lub sij hawm ua hauj lwm yog: 
• Hnub Xya thaum 12:00 sawv ntxov (ib tag hmo) txog Hnub Rau thaum 11:59 tsaus ntuj.
• Ib lim tiam hauj lwm tuaj yeem hla ncua sij hawm them nyiaj.
• Ib lim thiam hauj lwm tuaj yeem hla cua sij hawm lub hlis.

Koj yuav tsis muaj dab tsis txhaum yog tias koj ua cov hauj lwm xws li: 
• DSHS cov kev xyaum uas yuav tau kawm
• Lub sij hawm taug kev uas twb pom zoo lawm
• Lub sij hawm Npaj
• Lub sij hawm ua them nyiaj tab tsis ua hauj lwm (PTO)
Kuv yuav zam tau ua txhaum ntawv cog lus li cas?
• Yuav tsum npaj koj cov caij nyoog ua hauj lwm ua ntej koj yuav pib ua hauj lwm hauv lub lim tiam

thiab sau cia.
• Yog tias tus neeg koj ua hauj lwm rau xav hloov thiab nws ho yuav cuam tshuam koj lub caij nyoog

uas tau kev tso cai, tiv tauj tus neeg koj ua hauj lwm rau tus neeg leg dej num tam siv.
• Sau koj lub sij hawm ua hauj lwm txhua hnub tom qab tiav hauj lwm, nws kuj yuav pab cim rau hauv

cov ntawv xam nyoog thiab  Nco qab ntsoov saib seb koj puas tseem ua hauj lwm raug raws koj li cwj
ciam lub sij hawm.

• DSHS muaj cov ntaub ntawv pab rau koj thiab tus neeg koj pab uas ntiav koj/tus tswv dej num tau
kawm paub txog kev npaj caij nyoog ua kom tau raws li cwj ciam lub caij nyoog.  Cov ntaub ntawv no
muaj nyob rau hauv lub vas sab www.dshs.wa.gov/altsa/IPOT.

Daim ntawv ua txhaum cog lus yuav raug khaws cia ntev npaum cas hauv kuv qhov chaw cia 
ntawv cog lus? 
• Txhua tsab ntawv ua txhaum cog lus yuav tsum nyob hauv koj qhov chaw cia ntev txog 12 lub hlis txij

hlub ceeb toom txog daim ntawv cog lus.  Tom qab 12 lub hlis, qhov ntawv ua txhaum cog lus raug
kaw lawm.

Lub hli uas pom tias ua txhaum cog lus lossis tau txais daim ntawv yog lub hli uas them nyiaj: 
• Yog tsab ntawv tias “them nyiaj lub Plaub Hlis,” lub sij hawm ua hauj lwm tej zaum kuj yuav muaj

nyob rau lub hli (Peb Hlis Ntuj).
• Tiv tauj tus neeg leg dej num rau tus neeg koj ua hauj lwm rau yog koj muaj lus xav nug txog qhov

thov nyiaj dhau.

http://www.dshs.wa.gov/altsa/IPOT



