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ఇం���డ�య్వల్ ��్ర ��ౖడర్ల ��సం �ార ప� ప���� మ��య� ఓవర్ ట�ౖమ్ ��ౖ త్వ��త �ట�్కల�

ఒక ప� �ారం అంట�: 

• ఆ���ారం ఉదయం 12:00 గంటల నుం�� (అరధ్ �ా�్ర) శ��ారం �ా�్ర 11:59 వరక�

• ఒక ప� �ారం �ె�్లంప� వయ్వధులను ��టవచు్చ.

• ఒక ప� �ారం ��లలను ��టవచు్చ.

 � �ార ప� ప���� క��న్ ఎక�్కవ ప� �ే�ినందుక� �ట� ��సం �ర� �ాంట�్ర క్్ట చరయ్ల� అందు��ర�: 

• అవసర���న DSHS �కష్ణ

• ఆ���ం�న ప్రయ�ణ సమయం

• �ర్హణ సమయం

• �ె�్లం�న ఆఫ్ ట�ౖమ్ (PTO)

�ాంట�్ర క్్ట చరయ్లను ��ను ఎల� త�ిప్ంచు���ా�?

• ప� �ారం �్ార రంభం �ాక మ�ం�ే ఎల్లప�ప్డ� � ప� ��డూయ్ల్ � ప్రణ��క �ే�ి �్ార యం��.

• � �ార ప� ప����� ప్ర���తం �ే�� మ�ర�ప్ క్ల�ంట్ �� �ావల�ివ�్చ మ��య� �ర� ���� ��డూయ్ల్ ల� ప�యవల�ి

వ��త్ , క్ల�ంట్ �క్క ��స్ ����జర్ � తకష్ణ�� సంప్ర��ంచం��.

• ప్ర� ��� �ర� ప��ే�ిన తర��ాత � ట�ౖమ్ �ీట్ ల� � ప� సమయ��న్ ���ార�్డ  �ేయం��, ఇ�� ��పర� �ాయ్ల�ండర�ల�

క��� ���ార�్డ  �ేయ����� �ోహదపడ�త�ం��. � �ార ప� ప���� ల�ప�న �ర� ఉం�ేల� తరచూ �ెక్ �ేయం��.

• � �ార ప���� ల�ప�న ఉండ����� � ��డూయ్ల్ �ర్వ��ంచడం గ���ం� �ర� మ��య� � క్ల�ంట్ ఎం��్ల యర్ మ��ంత

�ెల�సుక���ల� �ోహదపడ����� DSHS �� వనర�ల� అందుబ�ట�ల� ఉ��న్�. ఈ వనర�ల�

www.dshs.wa.gov/altsa/IPOT వదద్  అందుబ�ట�ల� ఉ��న్�.

�� �ాంట�్ర క్్ట ��ౖల్ ల� �ాంట�్ర క్్ట చరయ్ల� ఎంత �ాలం ఉంట��?

• �ాంట�్ర క్్ట ��ౖల్ �ాంట�్ర క్్ట చరయ్ ��ట�సు ఇ�్చన �ే�� తర��ాత నుం�� 12 ��లల� � ��ౖల్ ల� ఉంట�ం��. 12 ��లల తర��ాత,

�ాంట�్ర క్్ట చరయ్ మ�గ�సుత్ ం��.

�ె�్లంప� ��ల అ���� ల�టర్ అందుక�నన్ ల��� �ాంట�్ర క్్ట చరయ్లల� గ���త్ం�న ��ల:

• “ఏ�ి్రల్ ��లల� �ె�్లం�న గంటల�” అ� ల�టర్ �ె��ి�ే, ��ల ���తం ప� �ే�ిన గంటలల� ప� �ే�ిన గంటల� ఉండవచు్చ (మ�ర్్చ).

• ఎక�్కవ ��్ల�మ్ �ే�ిన ��ల గ���ం� ఏ����� ప్రశన్ల� ఉంట�, ��స్ ����జర్ � సంప్ర��ంచం��.

http://www.dshs.wa.gov/altsa/IPOT



