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Apoyos que le ayudan
a vivir en su propio hogar.

Administracion de Apoyos para
Adultos Mayores y a Largo Plazo



Servicios de apoyo a inquilinos

ALTSA ofrece a sus clientes elegibles en el

hogar diversos servicios para ayudarles a vivir
de manera independiente. Entre los servicios
disponibles para las personas elegibles estan:

* Gestor de casos de servicios y apoyos a largo
plazo.

* Servicios de cuidado personal para ayudar con
las actividades dela vida cotidiana (ADL) y las
ADL esenciales, como las labores domésticas.

* Apoyo individualizado para encontrar
y conservar una vivienda independiente.
* Servicios de transicion a la comunidad
y sostenibilidad, tales como:
- Asistencia financiera para mudanza
- Mobiliario y utensilios domésticos
- Asistencia para erradicacion de plagas
- Asistencia para conductas de acumulacion

 Apoyos intensivos para inquilinos mediante
servicios de vivienda de apoyo.

(Qué es la Administracion de Apoyos
para Adultos Mayores y a Largo
Plazo (ALTSA)?

La administracion dentro del DSHS que es
responsable de promover, planear, desarrollar y
proveer servicios de atencion a largo plazo que
respondan a las necesidades de las personas con
discapacidades y los adultos mayores.

La mayoria de las personas quieren vivir de la
manera mas independiente posible, durante el
mayor tiempo posible. ALTSA ofrece opciones en
el hogar a las personas que necesitan servicios
de cuidado a largo plazo, que respetan las
decisiones y preferencias de vivienda del cliente.

ALTSA depende de valiosas alianzas con
arrendadores de todo Washington para
aumentar y expandir las opciones de vivienda
independiente para sus clientes. Si le interesa
asociarse con nosotros, visite el sitio de internet
de recursos de vivienda de ALTSA: https://www.
dshs.wa.gov/altsa/stakeholders/housing-resources

(Qué es el subsidio de ALTSA?

El subsidio de ALTSA tiene la intencién de ayudar
a los clientes de ALTSA a hacer la transicion a una
vivienda independiente.

El subsidio financiado por el estado provee
asistencia para el alquiler que permite habitar
viviendas a valor de mercado mientras se
encuentra un subsidio federal permanente.

El titular del subsidio es responsable de pagar
aproximadamente el 30% de sus ingresos al
arrendador para cubrir el costo del alquiler, y el
subsidio cubre el resto.

ALTSA tiene un contrato con la Autoridad de
Vivienda de Spokane para administrar el subsidio
a nivel estatal.




