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COMIENCE A HABLAR ANTES DE QUE  
ELLOS COMIENCEN A BEBER

los niños que beben antes de los 15 años de edad tienen 5 veces más probabilidades de tener problemas con el  
alcohol cuando sean adultos. Para saber más al respecto, visite www.StartTalkingNow.org o llame al 1.800.662.9111

Mi nombre es Emily,
Y en siete años 
seré una alcohólica.

Comenzaré a beber en el octavo grado, 
y haré cosas que realmente no quiero hacer. 

Así que, cuando mis padres quieran hablarme de eso, 
el alcohol no será mi único problema.


