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ا�ن  ه زم ای P-EBT را چ ارت ه  ک
م؟ ی ن ی ک ت م اف دری

ا اواخر مارس دریافت  اید اطلاعیه ای را ت ایط ب کودکان واجد �ش
 P-EBT ی است. کارت کنند که حاوی اطلاعات بیش�ت

ظرف چند هفته آینده به طور جداگانه از طریق پست ارسال 
خواهد شد.

ود؟ ی ش اده م ف ت ای P-EBT اس ارت ه ه از ک ون گ چ

می توانید از کارت های P-EBT مانند کارت نقدی برای خرید 
ا  غذا از بیش�ت فروشگاه های مواد غذا�ی و بازارهای کشاورزان، ی
ا وال مارت استفاده کنید.  جهت خرید آنلاین غذا در آمازون ی

ر  دی را ه دی ارت P-EBT ج ا ک واده ه ان ا خ آی
د؟ ن ن ی ک ت م اف اه دری م

اید کارت P-EBT هر کودک را نزد  ، خانواده ها ب  خ�ی
ن صدور شامل مزایا�ی برای اوایل سال  خود نگه دارند. اول�ی

ا ژانویه 2021 است. مزایای بیش�ت  تحصیلی 21-2020 ت
ا زما�ن  ایان سال تحصیلی و ت ا پ ممکن است هر دو ماه یکبار ت

که وضعیت اضطراری سلامت عمومی نا�ش از کووید-19 
)COVID-19( ادامه داشته باشد به کارت افزوده شود.

ه  ، ب �ت ش ی ات ب لاع ت اط اف رای دری  ب
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یاز دارید، از طریق شماره   اگر به این اطلاعات به زبان دیگری ن
ید ا مرکز تماس P-EBT تماس بگ�ی 0282-518-833 ب

به خانواده ها توصیه می شود ح�ت در صورت برخورداری 
 Grab-n-Go در وعده های غذا�ی ،P-EBT از مزایای

کت کنند. ون بر( مدرسه �ش )ب�ی

این مؤسسه یک ارائه دهنده فرصت های برابر است.
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ایط P-EBT هستند: کودکان در موارد زیر واجد �ش

مدرسه آن ها تعطیل باشد یا ساعات حضور در مدرسه   • 
افته باشد. کاهش ی

ا  ایط دریافت وعده های غذا�ی رایگان ی آن ها واجد �ش  • 
ا تخفیف مدرسه باشند. همراه ب
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 P-EBT یاز نیست خانواده ها برای برنامه خ�ب خوب: ن
ایط دریافت  درخواست دهند! اگر فرزند شما واجد �ش

ا تخفیف مدرسه باشد،  وعده های غذا�ی رایگان یا همراه ب
ایط این برنامه باشد.  ممکن است به صورت خودکار واجد �ش
اید اطمینان حاصل کنند که آدرس پس�ت فعلی  خانواده ها ب

ن  آن ها در پروندۀ مدرسۀ دانش آموز قرار داشته باشد، همچن�ی
به آن ها توصیه می شود که اگر فرزندشان از قبل وعده های 

ا تخفیف مدرسه دریافت نمی کند،  غذا�ی رایگان یا همراه ب
درخواست وعده غذا�ی مدرسه را تکمیل کنند.
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ی مدرسه کودک، برای  ا بسته به مدل یادگ�ی  مبلغ مزای
ن $25 دلار  انه ب�ی  هر ماه متفاوت است. مزایای ماهی

ا $123 دلار خواهد بود. ت
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منتظر بمانید کار�ت 
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 طریق پست 
 دریافت کنید. 
 P-EBT کارت 

 جدا از کارت 
ا پول نقد  EBT غذا ی

)Quest( است و جایگزین آن نیست. 
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