
 

˚μh™wgKMewqakansÆvYeHlJweginSqd HlJ waHan 
 Application for Cash or Food Assistance 

T™atÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwVnkanwÆan HlJ KWnpAkwbFwmVbn[,kArunaKMewqa˚vamsÆvYeHlJwcakfvkehqa. 
ekzbhzkSaecxWHn™an[Rv™SμlzbbzntjkKwgtÆan. 

K™afAecXacAKMewqakansÆvYeHlJweginSqd HlJ waHanRd™yÆagVd? 

 KWnpAkwb ˚μh™wgtIÆTJk z̊dmanμ. tÆanSamad el[m†Xn kandμenIn˚μh™wgKwgtÆanvznn[odYkanSqÆg˚μh™wgodY†qnewgyUÆtIÆH™wgkanbMrikansumnum 
sqnt™wgTiÆnKwgtÆan.  ˚μh™wg†™wgmIsJÆ,  tIÆyUÆ,  ElA laY esznKwgtÆan HlJ laY esznKwgÏU™†ÆagHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆan. T™aHakvÆatÆanbBmItIÆyUÆ,  cqÆg†id†B 
RpHaH™wgkant™wgTiÆnKwgtÆanefJÆwEHlÆgsÆvYeHlJwefJÆwcARd™tIÆyUÆRpSAnI.  VH™†id z̊decxWef[me†Immanμ T™aHakvÆatÆan†™wgkanbÆwnvÆagef[me†Im.  

 tÆancARd™hzbkansÆvYeHlJwHlaYkvÆa HlJ Rd™hzbRvkvÆaT™aHakvÆatÆanel[m†Xn,  KWnpAkwb,  ElA ewqaVH™fvkehqaVb˚μh™wgKwgtÆan ElA  raYrAwWd 
wJÆn@†Æag@tIÆfvkehqaKMewqaodYRvetqÆatIÆtÆanSamadehzdRd™. 

 ewqaVb˚μh™wgKwgtÆanRpHaH™wgkant™wgTiÆn.cqÆgebuiÆg www.dshs.wa.gov efJÆwSATantIÆ.  

 EFkṡVb˚μh™wgKwgtÆanRptIÆ 1-888-338-7410  

 SqÆgVb˚μh™wgKwgtÆanRpHatIÆyUÆ†BlqgRpn[: 

DSHS 
CSD-Customer Service Center 
PO Box 11699 
Tacoma, WA 98411-6699 
tÆanSamadKMewqatagwwnlaYn˙Rd™tIÆ www.washingtonconnection.org  

 Sμlzbkan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabtÆan†™wgKMewqabBvÆacAepzntagwwnlaYṅRd™tIÆ www.wahealthplanfinder.org, odYkanotHaelk  

1-855-923-4633, HlJ odYkanVs™Vb˚μh™wgSμlzbkan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfab (HCA 18-001). 

K™afAecXaSamadRd™hzbkansÆvYeHlJwnμwaHan ElA eginSqdRd™RvetqÆaVd? 

T™aHakvÆatÆan†™wgkankansÆvYeHlJwwaHanodYtzntIold,  cqÆgKWnVSÆ˚μTam 1 hwd 14 yUÆHn™a ElA TJewqaVbFwmn[RpHaH™wgkant™wgTiÆnKwgtÆan.  

fvkehqacA†zdSinvÆatÆanmISidRd™hzbkansÆvYeHlJwwaHan HlJ bB faYVn 7 vzn  T™aHakvÆatÆanSAEdgVH™eHzn Hlzk TanKwghUbpAfznKwgtÆan  ElA 
Swd Æ̊wgnμSiÆgnjÆgKwgSiÆg†BlqgRpn[: 

 ˚wb q̊vKwgtÆancAmIraYRd™tzgHmqd†CkvÆa $150 ElA szbSintIÆVs™cÆaYRd™old†CkvÆa $100  yUÆVnedJwnn[. 

 raYRd™ ElA szbSinKwg˚wb q̊vKwgtÆan†CkvÆa Æ̊aesqÆaehJwn ElA Æ̊anD˚ÆaRFpAcμedJwnKwgtÆan. 

 ˚wb q̊qvKwgtÆanlvmewqaÏU™e J̊ÆwnY™aYtIÆYakcqn HlJ q̊nehzdvWkyUÆFam†amrAdUkan. 

kansÆvYeHlJwcATJkebIkwwkVH™VnvzntIHlzgcaktIÆfvkehqaRd™†zdSinvÆatÆanmISidRd™hzb.  kansÆvYeHlJwwaHan†ampqkkA†iEl™vel[m†XnVnvzntIÆ 
fvkehqaRd™hzbVb˚μh™wgKwgtÆan.  kansÆvYeHlJweginSqd†ampqkkA†iEl™vel[m†XnVnvzntIÆfvkehqaRd™hzbraYlAwWdtuk@yÆagefJÆwcA†zdSinvÆatÆan 
mIegJÆwnRKRd™hzb. 

SidtifqlemJwg  

odYwIg†amkqdHmaYKwgrzTbankag ElA nAoYbaYKwgkqmkASIkzmKwg U.S.  (USDA) ElA kqmwAnamzY ElA pAsaSqge˚aAKwg U.S.  (HHS),  SA 
TabznEHÆgn[Rd™TJkHvgH™ambBVH™mIkanEbÆgEYksqnsxnvznnAodYwIgVSÆf[nTanKwgÏIvfzn,  SISzn,  es[wsaddxgedIm, efd,  waYu,  HlJ  ˚vameSzWwqg˚A.  faYR†™kqd 

bznYzd Food and Nutrition Act of 2008 ElA nAoYbaYKwgkqm USDA,  kanEbÆgEYksqnsxnvznnAYzgTJkHvgH™amwIk J̊kznodYwIg†am f{nTanKwg 

SaSAna HlJ ˚vamesJÆwTJd™ankanemJwg.  efJÆwcAYJÆn˚μh™wgtukkÆWvkzbkanEbÆgEYksqnsxnvznnA,  cqÆg†id†B RpHakqm USDA HlJ kqm HHS.  KWnRpHakqm 

USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence Avenue, S.W., Washington, D.C. 20250-9410 HlJ otrASzbRptIÆ 

(202) 720-5964 (SWgevXa ElA TDD).  KWnRpHakqm HHS, Director, Office for Civil Rights, Room 506-F, 200 Independence 

Avenue, S.W., Washington, D.C. 20201  HlJ otrASzbRptIÆelk (202) 619-0403 (SWgevXa)HlJ (202) 619-3257 (TTY).  kqm USDA ElA 

kqm  HHS epznÏU™bMrikan ElA naY c™agtIÆVH™owkadetqÆatWmkzn. 
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SAfabkaneKXaemJwg ElA elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m  

tÆanwadcASamadRd™hzbkansÆvYeHlJwSμlzbbag q̊ntIÆtÆanwaSzYyUÆnμeTigEmÆnvÆa q̊nwJÆnÏU™tIÆtÆanwaSzYyUÆnμbBSamadRd™hzbkansÆvYeHlJwY™wnSAfab 
kaneKXaemJwg.  tÆan†™wgbwkVH™fvkehqasabkÆWvkzbSAfabKwgtuk@ q̊nÏU™tIÆKMewqakansÆvYeHlJw. 
faYR†™kqdHmaYKwgrzTbankag (42 CFR § 435.910, 45 CFR §205.52, 7 CFR §273.6), tÆan†™wgewqaVH™fvkehqaelk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m 
(SSN) Sμlzbtuk@ q̊nÏU™tIÆtÆanwaSzYyUÆnμÏU™tIÆKMewqakansÆvYeHlJw TANF,  HlJ waHan.  fvkehqawadcA†™wgkanelk SSN  KwgfBEmÆ ElA ŮÆÏqvemzW wIk J̊kzn 
ÏU™tIÆwaSzYyUÆnμtÆanE†ÆvÆabBRd™KMewqakansÆvYeHlJw.  

fvkehqaVs™elk SSN  efJÆwcAkvdebiÆghUbpAfzn,  fiSUdegJÆwnRKhzbkansÆvYeHlJw,  p™wgkznkanSM�okg,  ElA ekzbewqaegintvg.  fvkehqacAElkpÆWnraYlA 
wWdnμwqgkanwJÆn@efJÆwcAkμkzb˚vb ůmo˚gkanKwgfvkehqa ElA pA†ibzd†amkqdHmaY.  fvkehqaYzgcAewqaraYlAwWdwznn[VH™H™wgkanecXaHn™atIÆ 
†μrvdwIk J̊ kzntIÆkμlzgfAYaYamtIÆcAczbkumnzkotdHnIkqdHmaY. 

˚vamlzbSÆvn†qv ElA kansÆvYeHlJweginSqd ElA waHan  

kqdbznYzd Food and Nutrition Act of 2008, †amtIÆTJkdzdEpg,  wAnuYadVH™kqmtIÆcAekzbkμewqaraYlAwWdtIÆfvkehqaKMewqayUÆVnVb˚μh™wg,  lvmtzg elk 
SSN KwgSAmasik˚wb q̊vE†ÆlA q̊n. kanewqaVH™VnraYrAwWdtIÆTJkKMh™wgewqaEmÆn†amSAmzkVc.  eTigyÆagVdkM†am,  ˚vamÏidfadtIÆcAewqaelk SSN VH™ HlJ 
ewqaHlzkTanKwg˚μh™wgKMewqaelk SSN VH™ odYpaScakeHdÏqndIcAepznÏqneTigkanVnkanpA†ieSdkansÆvYeHlJwwaHancμepznVH™ EkÆE†ÆlA q̊nÏU™tIÆÏid 
fadtIÆcAewqaelk SSN VH™. fvkehqacAfiSUdraYlAwWdwznn[bagwznnμo˚gkanpWbtWbVSÆVH™kqgkznkzb˚wmfIve†I,  lvmtzgrAbqb fiSUdeginraYRd™ ElA 
egJÆwnRKhzbewqa (IEVS). 

raYrAwWdtIÆTJklaYganRpHakqmSzg˚qmSqge˚aA ElA SatarAnASukwadcASAt™wneTigegJÆwnRKhzbkansÆvYeHlJwSμlzbkan˚u™mkzn 
kanpiÆnpqvSuKAfabtIÆTJkbMriHanodY Health Care Authority ElA Health Benefit Exchange.   

fvkehqaVs™raYlAwWdwznn[efJÆwcA: fvkehqawadcAewqaraYlAwWdwznn[VH™: 

 †zdSinvÆaVÏmIegJÆwnRKRd™hzbo˚gkanKwgfvkehqa. 
 ekzbewqaegincÆaYekIn. 
 kμkzb˚vb ůmo˚gkanKwgfvkehqa. 
 VH™EnÆVcvÆafvkehqapA†ibzd†amkqdHmaY. 

 H™wgkanKwgrzTbankag ElA KwgrzdSμlzbkanVs™epzntagkan. 
 H™wgkan†μrvdtIÆ†id†amswkHabuk q̊nÏU™tIÆkμlzgHnIefJÆwHlIkkqdHmaY. 
 H™wgkanekzbeginKwgewksqnefJÆwcAekzbewqaegincÆaYekInKwgkansÆvY eHlJwwaHan.  

˚μe†JwnkÆWvkzbkanpzbRHmlqgotdKwgkansÆvYeHlJwwaHan  

fvkehqaSqÆgraYlAwWdkÆWvkzbbuk q̊nÏU™tiÆKMewqakansÆvYeHlJwwaHanRpHaH™wgkanKwgrzTbankagwJÆn@efJÆwcAkvdebiÆgvÆaraYlAwWdEmÆnTJk†™wg.  T™aHak 
vÆaraYlAwWdwznVdwznnjÆgEmÆnbBTJk†™wg,  buk q̊nÏU™tIÆKMewqa wadcAbBRd™hzbkansÆvYeHlJwwaHan.  T™aHakvÆabuk q̊newqaraYlAwWdtIÆeKqaecXahU™vÆa bBTJk†™wgVH™, 
eKqaecXaSamadTJk†zdSinlqgotdVnTanAotdwadYaRd™. kanpzbRHmlqgotdSμlzbkanlÆvglAemIdkqdrAbWbKwgkansÆvYeHlJwwaHanodY ec†nacAE†k 
†ÆagkzncakkanHmqdSidcako˚gkan,  RpHa kanpzbRHm,  HlJ wadcA†id ůkkMepznRpRd™. 
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 ˚μh™wgKMewqakansÆvYeHlJwwaHan ElA eginSqd 
    Application for Food and Cash Assistance 

 SwbTamfvkehqaT™aHaktÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwVnkanKWnpAkwbFwmVbn[ 
1. sJÆ sJÆkag namSAkun 

      

laYesznKwgÏU™h™wgKMHlJÏU™†agHn™atIÆTJk wAnuYad(†™wgmI)  2. elkpAcμ†qvKwglUk ™̊a(T™ahU™czk) 

      

3. tIÆyUÆTnqnbÆwntIÆtÆanwaSzYyUÆ emJwg rzd sibo˚d 

                        

4. elkotrASzbehJwn/mzkVs™kvÆa  

      

5. tIÆyUÆRpSAnI(T™aE†k†Æag) emJwg rzd sibo˚d 

                        

6. elkotrASzbwJÆn@  

      

8. K™afAecXakμlzgKMewqa(HmaYVSÆtuk@wzntIÆkÆWvnμ): 
 eginSqd         waHan     kansÆvYeHlJwƒaklUk    

7. tIÆyUÆwIEml̇ 

      

9. K™afAecXaHlJ q̊nVd q̊nnjÆgyUÆVnehJwnKwgK™afAecXa(HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvnμ):   yUÆVnSAfabkanhunEhgVn˚wb q̊v  mI˚vameSzWwqg˚A 
  bBSamadehzdvWkRd™Y™wnbznHaSuKAfab  TJfa†xgt™wg;  sJÆ:        vzntI˚wdlUk:         

10. tÆan˚adHmaYvÆa˚wb q̊vKwgtÆancARd™hzbeginetqÆaVdVnedJwnn[? $       

11. ˚wb q̊vKwgtÆanmIeginepzneginSqd ElA VnbznsItAna˚anHlaYpanVd? $       

12. ˚wb q̊vKwgtÆancÆaY Æ̊aesqÆaehJwn HlJ Æ̊agvdehJwnetqÆaVd? $       

13. Æ̊aVs™cÆaY Æ̊anD Æ̊aRFEnvVdEdÆtIÆ˚wb q̊vKwgtÆancÆaY?   waYwuÆn/waYeyzn  otrASzb  wJÆn@:         

14. mI q̊nVd q̊nnjÆgyUÆVn˚wb q̊vKwgtÆanepzn q̊nehzdFam†amrAdU HlJ e J̊ÆwnY™aYRpmabB?   mI    bBmI 
15. T™aKMewqakansÆvYeHlJwwaHan, mIczk q̊nyUÆVn q̊vehJwnKwgtÆantIÆtÆans{ ElA q̊vkinwaHanefJÆw?         

16. T™aKMewqakansÆvYeHlJwƒaklUk, kickzmEnvVdtIÆtÆan†™wgkankanƒaklUkSμlzb(HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvK™wgnμ) ?   

         vWkgan    ohghWn    o˚gkan Workfirst    vWkgan ElA kanƒjkƒqno˚gkanwaHancμepzn (BFET) 

FOR OFFICE USE ONLY – Household eligible for expedited service:    Yes       No     Screener’s Initials:    Date:    

17.   K™afAecXa†™wgkannaYfaSa.  K™afAecXaevXafaSa:        HlJ  faSaVb™; EpHnzgSJKwgK™afAecXaVH™epznfaSa:         

18. KWnsJÆtuk@ q̊nyUÆVn˚wb q̊vKwgtÆanVSÆeTigEmÆnvÆatÆancAbBRd™KMewqaVH™eKqaecXakM†am(†id z̊decxWef[mVSÆ,  T™acμepzn). 
†amVcSμlzbÏU™bBRd™KMewqa 

sJÆ 
(sJÆ, sJÆkag, 
namSAkun) 

 

efd 
saY 
HlJ 
Yig 

˚qnÏU™n[ 
Szmfzn 
nμtÆan 
EnvVd? 

vznekId 

HmaYVSÆT™a 
vÆatÆan†™wg 
kankan 
sÆvYeHlJw 
Sμlzb q̊nn[ 

elk 
˚vampwdfzY  
KwgSzg q̊m 

 

HmaYVSÆ 
T™aepzn 
˚qnSzn sad 

U.S. 

ÏIvfzn(ebiÆg†qv 
yÆagK™agluÆm) 

sJÆKwgsqneÏqÆa 
(Sμlzb q̊nwAemri 
kznwindWn,  ˚qn 
walaSladxgedIm) 

        K™afAecXaewg                           

                                        

                                        

                                        

                                        

                                        

                                        

19. eb{wgHlzgsqneÏqÆaKwgK™afAecXaEmÆn q̊nhiSEpnik HlJ la†Ion:  EmÆn  bBEmÆn  

raYrAwWdeb{wgHlzgkÆWvkzbÏIvfzn ElA sqneÏqÆaEmÆnSAmzkVc.  SμlzbkansÆvYeHlJwwaHan,  kqmkASIkzm USDA bqÆgVH™fvkehqa†wbVH™tÆanT™aHak vÆabBmI 
raYrAwWdEnvVdRd™TJkewqaVH™. †qvyÆagKwgÏIvfzn:  q̊nKav,  q̊ndμ HlJ q̊nEwFrIkznwAemrikzn,  q̊neweszW, q̊nhavaYwWndxgedIm,  q̊nekaApasIFik,  q̊nwAem 
rikznwindWn,  walaSkadxgedIm,  HlJ kanpASqmÏIvfzn†Æag@. 
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sJÆKwgÏU™h™wgKM 
      

elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m 

      

elkpAcμ†qvlUk ™̊a  

      

I. raYlAwWdtqÆvRp
 1. Vn 30 vznÏÆanma, K™afAecXaRd™hzbkansÆvYeHlJweginSqd HlJ waHancakrzdwJÆn, sqneÏqÆa, HlJ bÆwnwJÆn.  EmÆn  bBEmÆn 

 2. q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ waSzYyUÆnwkrzdvMsig†zn:  EmÆn  bBEmÆn EmÆnVÏ:        

 3. K™afAecXa HlJ q̊nVd q̊nnjÆgyUÆVn˚wb q̊vKwgK™afAecXaepzn q̊n†Æagd™avtIÆTJkhzbpAkzneKXama:  EmÆn  bBEmÆn EmÆnVÏ:         

 4. K™afAecXa HlJ q̊nVd q̊nnjÆgyUÆVn˚wb q̊vKwgK™afAecXawaYu 16 pI HlJ EkÆkvÆayUÆVn(HmaYVSÆtuk@wzntIÆkÆWvK™wg)  o˚gkantWbetqÆahaYSAkun 
   ohghWnhaYSAkun   ˚wneHld  ohghWnkansÆag EmÆnVÏ:         

   5. K™afAecXa HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXaKMVH™yakRd™raYrAwWdkÆWvkzbkanbMrikanvWkgan ElA kanƒjkƒqn (BFET):  EmÆn  bBEmÆn  

  6. q̊nVd q̊nnjÆgyUÆnwkehJwnKwgK™afAecXasqÆv˚av:  EmÆn  bBEmÆn EmÆnVÏ:         

 7. K™afAecXa HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ Rd™hzbVs™yUÆVnkwgtzbtAHan:  EmÆn  bBEmÆn EmÆnVÏ:         

 8. q̊nVd q̊nnjÆgepzn q̊nHvzgefiÆg HlJ ŮÆÏqvemzWKwg q̊nVd q̊nnjÆg(mIsIvidyUÆ HlJ eSzWsIvidEl™v)ÏU™tIÆRd™hzbVs™yUÆVnkwgtzb:  EmÆn  bBEmÆn 

 9. K™afAecXa HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ kμlzgHnIcakkqdHmaYefJÆwcAHlIkevxnRpSan HlJ eKXa ůkSμlzbwaSYakzmotdwadYa:  
   EmÆn  bBEmÆn   

10. K™afAecXawaSzYyUÆVn:  ehJwn HlJ H™wgETvKwgK™afAecXaewg  ehJwnyUÆepznHmUÆ  wJÆn@:         

   SATantIÆ(KWnbwksAnid):        vzntIeKXaRp:        

11. K™afAecXaepzn:    oSd  E†Æggan  yÆah™ag  EYktagkzn     Hm™aY 
    yUÆVn˚vamSzmfznyUÆehJwnnμkzntIÆRd™lqgtAbWn  

II. szbSqmbzd(˚zdHlzkTanma; eginSqdetqÆanxn)
szbSqmbzdEmÆntuk@yÆagtIÆtÆanepznecXaKwg HlJ s{ewqamasjÆgSamadKaYRd™, ElkpÆWnRd™, HlJ pÆWnmaepzneginSqdRd™ HlJ egintIÆTJkkμRv™odY q̊nwJÆn.  szbSqmbzdbBRd™ 
lvmewqaszbSqmbzdSÆvn†qveszÆnvÆaeFInIecI,  HlJ e J̊ÆwgnuÆg.  †qvyÆagKwgszbSqmbzdEmÆn: 
 eginSqd 
 bznsIeszkkig 
 bznsIesvvig 
 egintjneKXa˚wneHld  

 egin SinesJÆw 
 egin IRA / 401k 
 ehJwn,  din HlJ †jkwa˚an 

 eginsIdI  
 bznsIegin†Alad  
 bwnḋ 
 eginebxWbμnan  

 eginƒzgSqb,EÏnkancÆaYkÆwn  
 wupkwne J̊Æwgczkkan ™̊a  
 Szdl™Wg  
 pAkznfzYsIvid  

kArunaKWnlaYsJÆszbSqmbzdtIÆtÆan,  ÏqvemzWKwgtÆan,  HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆtÆanh™wgKMewqaVH™ epznecXaKwg HlJ s{ewqa: 
szbSqmbzd VÏepznecXaKwg SATantIÆ mUn Æ̊a VÏepznecXaKwg SATantIÆ mUn Æ̊a 

                  $                   $       

                  $                   $       

                  $                   $       

                  $                   $       

2.  K™afAecXa,  ÏqvemzWKwgK™afAecXa,  HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ mIrqd,  rqdtrzk,  rqdEvn,  ehJw, RVs,  rqdetrelI,  HlJ rqdYqn EnvwJÆn:  
pI 

(eszÆn, 1980) 
YIÆHM�(eszÆn, FORD) Ebb(eszÆn, ESCORT) HmaYVSÆT™aesqÆa 

HmaYVSÆT™arqdTJkVs™Sμlzb 
cudpASqgd™anfAYaban 

cμnvnegintIÆYzg†idHn[yUÆ 

                      $       

                      $       

3. K™afAecXa, ÏqvemzWKwgK™afAecXa, HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ Rd™KaY, ElkpÆWnewqa, ewqaVH™Rp, HlJ ownszbSqmbzdVnSwgpIÏÆanma (lvmtzgegin 
SinesJÆw, rqd HlJ mMrAdqksIvid):   EmÆn    bBEmÆn  T™aEmÆn, EmÆnHYzg:       emJÆwVd:        

III.egincÆaYpAcμpI(kanlqgtjntIÆTJkehzdodYSAmasik˚wb q̊v q̊nVd q̊nnjÆgefJÆwcARd™egincÆaYepznpqkkA†idWvn[HlJVnwAna˚qd)
VÏepznecXaKwgegincÆaYpAcμpI? bMriSzd HlJ SATabzn? cμnvnegin HlJ mUn Æ̊a raYRd™pAcμedJwn vzntIs{ewqa 

            $       $             

            $       $             

            $       $             
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sJÆKwgÏU™h™wgKM 
      

elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m 

      

elkpAcμ†qvlUk ™̊a 

      

IV. raYRd™tIÆehzdvWkewqa ˚zdHlzkTanmanμ
1. K™afAecXa,  ÏqvemzWKwgK™afAecXa,  HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ mIvWktIÆRd™S[nSudlqgVn 60 vznÏÆanma:  EmÆn    bBEmÆn   
2. K™afAecXa,  ÏqvemzWKwgK™afAecXa,  HlJ q̊nVd q̊nnjÆgtIÆK™afAecXah™wgKMVH™ mIraYRd™cakvWk:  EmÆn  bBEmÆn T™aEmÆn,  kArunaKWnfakSÆvnn[: 
VÏehzdeginraYRd™wznn[ 
       

sJÆ ElA elkotrASzbKwgnaYc™ag  

       

vzntIel[m†Xn 

       
vWkwznn[EmÆnvWkganSÆvn†qvbB?   EmÆn  bBEmÆn 

cμnvnegintzgHmqdtIÆRd™hzb(cμnvneginkÆwnHzkwwk) 

$      tuk@:  sqÆvomg  watid  
               Swgwatid  SwgetJÆw†BedJwn  edJwn  

sqÆvomg†Bwatid:        

vzntIebIkegin(eszÆnvÆa, vzntI 1st ElA15th,  HlJ tuk@vznSuk): 
      

VÏehzdeginraYRd™wznn[ 
       

sJÆ ElA elkotrASzbKwgnaYc™ag  

       

vzntIel[m†Xn  

       
vWkwznn[EmÆnvWkganSÆvn†qvbB?   EmÆn  bBEmÆn 

cμnvnegintzgHmqdtIÆRd™hzb(cμnvneginkÆwnHzkwwk) 

$      tuk@:  sqÆvomg  watid  
               Swgwatid  SwgetJÆw†BedJwn  edJwn  

sqÆvomg†Bwatid:        

vzntIebIkegin(eszÆnvÆa, vzntI 1st ElA15th,  HlJ tuk@vznSuk): 
      

V. raYRd™wJÆn@(˚zdHlzkTanmanμ; Vs™SμlzbSAmasik˚wb˚qvtk@˚qn)  
 eginvÆaggan  
 egin˚vampwdfzYKwgSzg q̊m  
 raYRd™caksqneÏqÆa  
 raYRd™cakkanfAnzn  
 eginkanSjkSa(eginyJmKwgnzkhWn, egintjn, 

eginehzdvWkhWnnμ) 

 egin˚vampwdfzYef[me†Im (SSI) 
 eginl™WglUk HlJ ŮÆÏqvemzW  
 egintagrqdRF  
 eginesqÆaehJwn  

 eginebxWbμnan HlJ ebxWl™Wg  
 eginnzkrqbekqÆa (VA) HlJ egintAHan 

 eginEhggan ElA wuSHAkzm (L&I) 
 eginSinesJÆw  
 egindwkebxW/eginEbÆgpznkzn  

sAnidKwgraYRd™tIÆbBRd™Haewqa  VÏRd™hzbraYRd™? 
cμnvneginpAcμ  
edJwntzgHmqd 

VÏRd™hzbraYRd™? 
cμnvneginpAcμ  
edJwntzgHmqd 

            $             $       

            $             $       

            $             $       

            $             $       

VI. raYcÆaYpAcμedJwn
Æ̊aesqÆaehJwn 

$       

Æ̊agvdehJwn 

$       

Æ̊aesqÆabÆwnvÆag 

$       

pAkznfzYecXaKwgehJwn 

$       

faSItIÆdin  

$       

Æ̊atμnWnwJÆn@ 

$       

Æ̊anD Æ̊aRFEnvVdEdÆtIÆ˚wb q̊vKwgtÆancÆaY†ÆagHakcak˚ÆaesqÆaehJwn HlJ gvdehJwn?   
 waYwuÆn(RfF™a//EkS)   RFF™a(bBEmÆnwaYwuÆn)    nD     otrASzbehJwn/mJTJ  nDeSzW    K[eHY{w 

buk q̊n HlJ wqgkanwJÆn,  eszÆnvÆaehJwnHlvg,  sÆvYK™afAecXacÆaYtzgHmqd HlJ SÆvnnjÆgKwgraYcÆaYeHlqÆan[:  EmÆn  bBEmÆn  
T™aEmÆn, EmÆnVÏ:        raYcÆaYwznVd:       cμnvnegintIÆeKqaecXacÆaY:   $        
K™afAecXa,  ÏqvemzWKwgK™afAecXa,  HlJ q̊nVd q̊nnjÆgyUÆVn q̊vehJwnKwgK™afAecXacÆaY HlJ ˚vncAcÆaY(HmaYVSÆtuk@wzntIÆkÆWvK™wg): 

  Æ̊aƒaklUk HlJ Æ̊aebiÆgEYgÏU™VHYÆHvzgefiÆg 
(lvmtzg Æ̊aKqnSqÆgRpma) 

cμnvneginpAcμedJwn:  $       VÏcÆaY:       

 VbbinfAYabanSμlzbbuk q̊ntIÆmI˚vam 
eSzWwqg˚A HlJ waYu  60 + (lvmtzg Æ̊aKqn SqÆg 
ElA Æ̊atμnWmpAkznfzYSuKAfab)  

cμnvneginpAcμedJwn:  $       VÏcÆaY:       

  eginl™WglUk( z̊dHlzkTanmanμ)  cμnvneginpAcμedJwn:  $       VÏcÆaY:       

T™aHakvÆatÆanbBlaYganraYcÆaYtIÆTJkbqÆglaYsJÆyUÆK™agetign[EnvVdEnvnjÆg,  fvkehqacATJvÆawznn[epzn˚μEc™gkanodY˚wb q̊vKwgtÆanvÆatÆanbByakRd™hzbegin 
HzkwwkSμlzbraYcÆaYeHlqÆan[. 
DSHS 14-001 LA (REV. 04/2014) Laotian Hn™a 5



 

VII. ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad
ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadEmÆn q̊nVd˚qnnjÆgtIÆtÆanwAnuYadVH™kqm DSHS tIÆcAevXalqmnμkÆWvkzbkansÆvYeHljwKwgtÆan.  tÆanSamadbqÆgsJÆ,  E†ÆvÆa bB†™wgkBRd™. 
 tÆanmIÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadbB?   EmÆn  bBEmÆn 

q̊nÏU™n[epznÏU™pqk˚wg†amkqdHmaYKwgtÆanbB?    EmÆn  bBEmÆn  

tÆancA†™wgRd™pAkwbVbFwmÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad (DSHS 14-532).   

sJÆ 
      

˚vamSzmfzn  

      

elkotrASzb  

tIÆyUÆRpSAnI emJwg rzd sibo˚d 

                  

kanEc™gkan ElA laYeszn
T™aKMewqakansÆvYeHlJweginSqd , ÏU™VHYÆtuk@˚qn(HlJ ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad) yUÆVn˚wb˚qv†™wgesznsJÆVSÆ. 

T™aKMewqakansÆvYeHlJwwaHan,  ÏU™h™wgKM(HlJ ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad),  †™wgesznsJÆVSÆ. 
 K™afAecXaeKXaVcvÆaK™afAecXa†™wg: 

 ewqaraYlAwWdtIÆTJk†™wgVH™ ElA pA†ibzd†amkqdkμnqdKwgkanlaYgan. 

 ewqaHlzkTanVH™vÆaK™afAecXamIegJÆwnRKRd™hzb.  

 E†Æg†xgSidtibagyÆagVneginl™WglUk,   VH™EkÆrzdvMsig†znemJÆwK™afAecXahzbewqaeginsÆvYeHlJwsqÆv˚avSμlzb˚wb q̊vKzdSqn (TANF). eTigyÆagVdkM†am,  
K™afAecXaSamadh™wgKMVH™kqm DSHS tIÆcAbB†id†amnμewqaeginl™WglUk T™aHakvÆamzncAepznwzn†AraYVH™EkÆK™afA ecXa HlJ lUkKwgK™afAecXa.  

 hÆvmmJnμkqdkμnqdvWkganKwgkansÆvYeHlJwwaHan. 

T™aHakvÆaK™afAecXabBehzdSiÆgeHlqÆan[, K™afAecXacATJkpA†ieSdVnkansÆvYeHlJw HlJ cA†™wgRd™cÆaYEtn J̊n. 

K™afAecXaeKXaVcvÆaK™afAecXaSamadTJk†zdSinlqgotdwadYaT™aHakvÆaK™afAecXaehzdodYec†nae†zmtIÆVH™˚μEc™gkantIÆbBmI˚vamcig HlJ Ïidfad tIÆcAlaY 
ganSiÆgVdSiÆgnjÆgtIÆK™afAecXa˚vncAlaYgan. 

K™afAecXawAnuYadVH™kqm DSHS tIÆcA†id†BHabuk q̊n HlJ wqgkanwJÆn emJÆwcμepznefJÆwcAsÆvYK™afAecXaswkewqaHlzkTanvÆaK™afAecXamIegJÆwnRKRd™hzbma. 

K™afAecXaRd™wÆan HlJ TJkwAtibaYSUÆK™afAecXaFzg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgK™afAecXa ElA Rd™hzbVbokpIKwgVbFwmSidti ElA Hn™atIÆhzbÏidswbKwg 
lUk ™̊a, DSHS 14-113.  K™afAecXaKMyxgyJn HlJ Ec™gvÆafaYR†™kanpzbRHmlqgotdKwgkanevXaetzdfaYR†™kqdHmaYKwgrzdvMsig†znvÆaraYrA 
wWdtIÆK™afAecXaewqaVH™yUÆVn˚μh™wgVbn[, lvmtzgraYrAwWdkÆWvkzbkanepznSznsad ElA SAfab q̊n†Æagd™avKwgSAmasikÏU™KMewqakansÆvYeHlJw,  
epzn˚vamcig ElA TJk†™wg. 

laYesznKwgÏU™h™wgKM vzntI sJÆKwgÏU™h™wgKMKWnepzn†qvfim emJwg ElA rzdbÆwntIÆesznsJÆ 
            
laYesznKwgÏU™h™wgKMÏU™VHYÆwIk q̊nnjÆg vzntI sJÆKwgÏU™KMÏU™VHYÆwIk q̊nnjÆgKWnepzn†qvfim emJwg ElA rzdbÆwntIÆesznsJÆ 
            
laYesznKwgÏU™sÆvY HlJ ÏU™†agHn™a vzntI sJÆKwgÏU™sÆvY HlJ ÏU™†agHn™aKWnepzn†qvfim emJwg ElA rzdbÆwntIÆesznsJÆ 
            
laYesznKwgfAYanT™aesznsJÆepzn†qv “X” vzntI sJÆKwgfAYanKWnepzn†qvfim 
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