
 

 
 

KM€EnAnµ†Æag@SµH®zbpAkwbVbvzdEtkÏqnerJÆwgkan pzbnidVSpAfjd ICAP/SIB-R 
 

kan pzbnidVSpAfjdkanKwgŸICAPŸEmÆnSwbvzdÏqn˚vamsµnanpAfjdkanpAcµvzn†Æag@KwgÏU™SAmzkh™wgKMElA˚vamSµnjk†qvKwgÏU™SAmzkh™wgKMvÆa 
cAehzdehzd˚vamsµnan†Æag@eHlqÆan[evlaVd.ŸepXa˜aYkBefJÆwczbfiludSAmzd†AfabKwgeKqaecXatzgYig/saY. Ÿ˚AEnnhvmkandzdEpgnidVSpAfjd 
KwgÏU™SAmzkh™wgKMwadmIKwbeKdcµkzdVncudVdˆjÆgŸT™aeKqaecXaYig/saYHakKadSAmzd†Afabtag ˚vamhzbhU€d ĵÆg 
yÆage˜aASqmodYbBTJkTambwkHlJTJk†zke†JwnyÆagsµ€sak. 
 

 ehzd(HlJSamad) ™̂atIÆvWkyÆag q̊bT™vnodYpaScakkansÆwYeHlJwHlJkan˚vb ům 

 ehzd ™̂atIÆvWkyÆag q̊bT™vn˜aY˚vamvÆatukSÆvnKwgˆ™atIÆvWk.ŸdzdEpgbagŸICAP sAnid†Æag@Kwg˚vampAfjdEmÆnmIHlaYkvÆa ĵÆgSÆvn.Ÿ 
T™aÏU™Rd™kansÆwYeHlJwHakehzdRd™dIHlaYVnSÆvnˆjÆgKwgˆ™atIÆvWk,ŸE†Æsµ€fzdehzdRd™dIfMpAmanVnSÆvnwJÆn,ŸVH™†Ira˚avÆaehzdRd™dIfMpAman 
VnSÆvnwJÆntBnxn, Ÿ†Ira˚asAnidnxnvÆafWgE†ÆehzdRd™dIfMpAmanVnSÆvnwJÆn. 
 
wadSamadehzd.ŸVnkMrAnISÆvnˆ™wYwadcAmIbagsAnidŸtIÆÏU™Rd™hzbkansÆwYeHlJwehzdRd™SµerzdŸHlJSµerzdbagSÆvnE†ÆHakbBmIowkadRd™ehzdˆ™atIÆ. 
bagetJÆwŸkidcAkzm†Æag@bBmIVH™Rv™,ŸƒÆaƒJnkqdrAbWb†Æag@,ŸHlJwadfWgE†ÆvÆaŸ“mznepznvWkodYbBmIkanƒjkƒqnefIÆm,ŸkansÆwYsU,ŸHlJkµkzbnµ,Ÿ 
KwgSiÆgtIÆVH™owkadehzd,ŸKwgÏU™wJÆn.”  ŸVnkMrAnIn[VH™pAemInvÆaÏU™Rd™hzbkansÆwYeHlJwehzdˆ™atIÆRd™dIpanVd,ŸdWvn[,ŸpaScakkanƒjkƒqnwqbhqmefIÆm 
e†Im,ŸkansÆvYeHJ®w,ŸH®JkankµkzbdUElnµ,ŸVntukowkadtIÆmIVH™. 
 
paSAcakkansÆwYsU,ŸHlJkµkzbdUElnµ.Ÿn[˜aY˚vamvÆaÏU™Rd™hzbkansÆwYeHlJwehzdRd™SµerzdodYewkrad.ŸkankA†™unHlJ†uke†Jwnbag x̊g˚av 
EmÆnfMhzbRd™yUÆ.ŸE†ÆeTigyÆagVdkBdI,Ÿkanh™wgKMsµ€yUÆel{wY,ŸHlJ kA†u™nHlJ†uke†JwnE†ÆlAKxnŸH®Jkane†JwnVnkansÆwYsUHlJkµkzbdUElnµ. 
 

yUÆfaYVnE†ÆlAvqgcwnSIÆpAefdkandzdEpgnidVSpAfjdKwgŸICAP n[,ŸsAnid†Æag@EmÆnRd™TJkczdrWgrAdzb˚vamHYu™gYaktIÆSAerzÆWnzbE†Æ†wn 
wÆwneYqacqneTiglAdzbKxnÏU™VHYÆtIÆhU™dWgSaEl™v.ŸE†ÆlAsAnidEmÆnVH™˚AEnncakŸ0ŸeTigŸ3ŸsjÆgK}nkzb˚vamSamadKwgÏU™Rd™hzbkansÆwYeHlJw 
ehzdRd™SµerzdodYbBVH™sÆwYHlJkµkzbnµ. 

 ehzdRd™dIHlaY.Ÿn[SAEdgeTigehzdˆ™atIÆRd™SµerzdewgodYewkrad.ŸÏU™h™wgKMwadEmÆnehzd ™̂atIÆRd™SµerzdHlJbBRd™ehzdwIkEl™vY™wn 
vÆamzngÆaYekInRp(eszÆnvÆa,Ÿ†amtzmmAdaEl™v, Ÿe I̊YkinodYVs™S™wmEtnbÆvg;Ÿ†amtzmmAdaEl™vYÆag,ŸEtntIÆcA˚anRp).Ÿ 
lUkSµnvnehzdˆ™atIÆtukfakSÆvnodYpaScakkansÆwYsUHlJ ůmdUEl. 
 

 SAe ĨHlJSÆvnVHYÆEl™vEmÆnSAe ĨŸ-ŸpaScakTJkbwkTam. Ÿ˚µvÆaŸSAe˜IŸ˜aY˚vamvÆaemJÆwowkadHake˜aASqmefJÆw 
ehzdSiÆgnxn. Ÿ˚µvÆapaSAcakTJkTam˜aY˚µvÆabBTJkbwkTamekInkvÆabag x̊g˚av.ŸÏU™h™wgKM†™wgRd™mI˚vamsµnan 
ElAhU™vÆaemJÆwVdcAKMh™wgewqa,Ÿ†ammad†ATan KwgSzg q̊mpqkkA†itzmmAda.ŸmznepznRpRd™yUÆT™a HaklUkSµnvnKMwAnuYad 
epznbag x̊g˚avkÆwntIÆcAehzdˆ™atIÆ. 
 

 ehzdRd™dISqm˚vn.Ÿn[EmÆns[bqÆgvÆaÏU™h™wgKMehzdˆ™atIÆRd™tukyÆagodYmIeHdÏqnSqmmaSqm˚vntIÆpaScakkansÆwYsUHlJ ůmdUEl. 
 

 HlJŸ3/4ŸKwgevlaŸ-Ÿwadcµepzn†™wgRd™Tam. Ÿn[wad†I˚vam˜aYvÆaˆ™atIÆEmÆnehzdRd™dISQm˚vn,ŸnxnEmÆnehzddIVnŸ 
3/4ŸKwgKwgevla,ŸHlJ sjÆgehzdodYpaScakkansÆwYsUHlJ˚umdUElnµŸVnŸ3/4ŸKwgevla.ŸT™aÏU™h™wgKMHak TamVH™sÆwYsU 
HlJe†JwnkÆwnkanelIÆmpA†Ibzdˆ™atIÆnxn,ŸkBfMVs™Rd™yUÆ. 
 

 ehzdRd™,ŸE†ÆbBRd™dIpanVd. Ÿn[SAEdgvÆaÏU™h™wgKMehzd ™̂atIÆRd™bagetJÆwHlJfYaYamehzdˆ™atIÆtukyÆagodYpaScakkansÆwYsUHlJ ůmdUEl, 
E†ÆÏqnRd™hzbsµ€fzdbBdI. 
 

 HlJŸ1/4ŸKwgevlaŸ-Ÿwadcµepzn†™wgRd™Tam. Ÿn[wad†I ˚vam̃ a 
1/4ŸKwgKwgevla,ŸHlJsjÆgehzdodYpaScakkansÆwYsUHlJ˚umdUElnµŸVnŸ1/4ŸKwgevla.ŸT™aÏU™h™wgKMHakTamVH™sÆwYsUHlJ 
e†JwnkÆwnkanelIÆmpA†Ibzdˆ™atIÆnxn,ŸkBfMVs™Rd™yUÆ. 
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 bBe ˚IYel   
pwdRf,ŸHlJsjÆg˜aY˚vamvÆalUkSµnvnbBe I̊YŸHlJ ™̂wYˆzkˆ™wYˆatIÆcAehzdfalAˆ™atIÆ q̊btukfakSÆvnRd™. 
 

 eTigT™aHakTam. ŸbBe I̊YehzdRd™dI,ŸeTigHakvÆaTJkbwkHlJ†uke†JwnkB†am. 
 

 ˚µvÆaehzdRd™dIEmÆnŸ“dIhavVd?” 
 

 

 ˚AEnnKwgŸICAP Rd€vageknVv€vÆaŸ1,764 ŸSµH®zb q̊ntqÆvRptIÆbBfikanodYSAerzÆW†amwaYunzbE†ÆRvedzkwÆwntIÆwaYu†µÆkvÆaŸSamedIJwncqn 
eTigKxnÏU™VHYÆtIÆhU™dWgSatzgHlaY.ŸÏU™epznfBEmÆEmÆnRd€Vs€ z̊nszÆgkan†Ira˚a i̊dRlÆŸICAP efJÆw†Ira˚araYSAerzÆWedzktzgHlaYKwgeKqaecXa 
(ElASµH®zbÏU™VHYÆefJÆw†Ira˚aeKqaecXaewg) ŸVnE†ÆlAs]nSÆvnKwgŸICAP. ŸeKqaecXaeHznvÆafalAn[EmÆngÆaYdaYElAkqgRpkqgma.Ÿ 
bBRd™ewqaVH™,ŸHlJbBRd™TamVH™ehzd,ŸepznKM€mUnefIÆme†ImSµH®zbE†ÆlAraYkan.  
 
s]nSÆvn†Æag@kanpÆWnEpg˚vampAfjdKwgŸICAP  EmÆn†amlµdzbKwgkanvivzdtAnakan.ŸefJÆwficarAnavÆaE†ÆlAs]nSÆvnehzdRd™dIhavVdnxn, 
fBEmÆEmÆnVs€edzkkÆumwJÆntIÆwaYu ˚™ aY  

eszÆn,ŸraYkanbwkvÆa†zdd™vYmId†zd†ameSxnsJÆ, ŸVHYÆ. Ÿn[epznraYkanpqkkA†iKwgedzkwaYuŸ3ŸpI. ŸeSxnVHYÆnxnVHYÆhavVd? Ÿ 
eSxnsJÆnxnsJÆhavVd? ŸVH™Sqmmud†qvtÆanewgvÆayUÆVn˚abKwgfBEmÆ,ŸS]gswmebiÆgkidcAkzmKwgKwgedzkKxn†WmwAnubanehzd.Ÿ˚µvÆaeSxnVHYÆwad 
epzneSxntIÆKIdd™vYhwYmakekIÆṙ.Ÿ†zdsJÆwadepznhwY†zdtIÆ†zdRpVneSxnYaveTigEpdn[v. 
 
T™atÆanmIbznHabBeKXaVcVn˚µSzbSAefaAŸeszÆngÆaYdaYHlJSAwadHlJe˜aASqm,ŸVH™TamtÆanewgvÆaEnvn[:ŸpAmanrAdzbKwgkankan 
vivzdtAnakanKwgraYkans]nSÆvnn[SµH®zb q̊ntqÆvRptIÆbBfikannxnEmÆnHYzg? Ÿmad†ATanSµH®zb˚vamSµerzdtIÆfBEmÆHlJnaY ŮcAVs™kzb 
edzkwaYuKxnnxnŸEmÆnHYzg?Ÿ  
 
H™wgtIÆSAwadcAVH™SAwadhavVd?ŸfBEmÆKwgedzkwaYuŸ11-15ŸpIŸmÆugHvzgVH™lUkKwgeKqaecXaelÈÆmpA†ibzdˆ™atIÆ˚vamhzbÏidswbE†Æn[RpEl™v.ŸŸ 
EmÆnHYzgtIÆfBEmÆKwgedzkwaYuSAerzÆWrÆunn[e I̊Y i̊dSAe ĨmavÆaemJÆweKqaŸsaY/YigŸevXavÆaŸ“ehzd, ŸE†ÆehzdbBRd™ dI” HlJŸ“ehzdRd™dIHlaY”?  

 
bagetJÆw˚vamHYu™gYakHakekIdmIK}nemJÆwevlakvdSwbÏU™VHYÆtIÆfikantagd™anSuKAfabcidŸHlJd™anhÆagkaYY™wnvÆacudhvmKwgfakpAfjdwad 
E†k†ÆagcakpqkkA†i.ŸeTigyÆagVdkB†am,Ÿmad†ATanSµH®zb˚vamSµerzdÏqn˚vnepznyÆagdWvkznkzbdzÆgtIÆmznmIyUÆVnkÆumkwgpqkkA†I. 
 

 kandzdEpgtIÆE†k†Æag,ŸkandzdEpgtIÆbBdI,ŸElAnidVStIÆbBVH™˚vamhÆvmmJ. 
 

 T™amI˚vamfadfxgVnrAHvÆag ůnnAfabKwgkanpA†ibzdˆ™atIÆKwgÏU™h™wgKM(eszÆnvÆaŸehzdRd™dI†lwdHlJekJwb†lwd)ŸElA J̊ÆnrAdzbKwgŸ 
(eszÆnvÆa,Ÿ3/4ŸKwgevla), Ÿ˚AEnn˚vnTJewqa†amf{nTan ůnnAfabKwgKwgkanehzd ™̂atIÆ.ŸcudSumKwgbqdvÆad™vYkandzdEpgfakpAfjdKwgŸ 
ICAPŸEmÆn˚vamSamadehzdRd™.ŸT™abag q̊nÏU™tIÆyUÆVnSAfabwidemJÆwY,ŸVch™aYŸHlJHunHznŸbagetJÆwkBpA†ieSdpA†ibzdˆ™atIÆkBYzgwad 
VH™˚AEnnvÆa ehzdRd™dIodYbB†™wgTJkbwke†JwnŸT™a˚vamsµnanHakyUÆVnKwbeKdKwg˚vamSamadKwgeKqaElA†amtzmmAdaEl™vkBehzdRd™dI.Ÿ 
T™akanpA†ieSdHakSJb†ByUÆ,ŸE†ÆHakVs™kzbkandzdEpgbagyÆag,ŸyÆagHlaYSudmznkBwadcAlud˚AEnnkan†Ira˚akanpzb†qvKwgÏU™h™wgKM˚A 
EnndWvSµH®zbraYkanSAefaAeHlQÆan[.ŸVnkandUEln[ŸkantIÆbBVH™˚vamhÆvmmJcAbBnzbepzn˚AEnn†Ira˚avÆaepznbznHad™an˚vampAfjd.Ÿ 
 
nidVSpAfjd†Æag@tIÆeKXakÆWvK™wgkzbkidcAkzmpAcµvznE†ÆlAvznKwgÏU™h™wgKMHlJkzbkidcAkzmKwgÏU™yUÆw™wm˚WgeKqatzgyigHlJsaY˚vn†Ira˚avÆa 
epznbznHaerJÆwgnidVSpAfjd†Æag@,ŸbBEmÆnŸVnTanAKadnidVStIÆdzdEpg. ŸkanpA†ieSdpA†ibzdˆ™atIÆ@cµepzn†Æag@tIÆyUÆfaYVnKwbeKd˚vam 
SamadKwglUkSµnvn,ŸlagetJÆwkBew[nvÆabBpA†ibzdTJk†amegJÆwnRKKwgnidVSbBVH€ ˚vamhÆvmmJ,ŸsjÆgwadbzntjkeKXaVnbqdfaktIÆepznbznHa˚vam 
pAfjdKwgŸICAPŸT™akanpA†ieSdHakepznpqkkA†itzmmAdafMtIÆcAS™agbznHaEkÆ˚vamsµnan†Æag@odYÏÆankaYKxnkandzdEpgHlaYyÆag.Ÿ 
VnkMrAnIn[Ÿ˚vambBVH™˚vamhÆvmmJKwgÏU™h™wgKMcAbBehzdVH™eSzW˚AEnnVnkandzdEpgnidVSKwgeKqatzgYigHlJsaY,ŸsjÆg˚vncA†Ira˚abqnf{nTan 
˚vamSamadEt nt IÆcAT∆epzn̊ vamhÆvmmJ. 
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 KM€ficarAnayÆagwJÆn@wIk 

 
 ˚vamfikand™anSuKAfab 

T™aSAfabfikantagd™anhÆagkaYKwgÏU™h™wgKMHakkIdkznnagcakkanpA†ibzdˆ™atIÆodYbB†™wgVH™sÆwYsU,ŸeTigEmÆnvÆaHakyUÆfaYVn˚vamSamad 
tagd™ancidVcKwgnag,Ÿˆ™atIÆnxn†™wg†Ira˚avÆaŸ“ bBe I̊YelIYŸHlJˆ™wYˆzk”(HlJŸwadcAyUÆVnrAdzbvÆagkagkBepznRd™).ŸÏU™KMh™wgbB˚vncATJk 
lqgotdŸHlJVH€ ˚AEn 
eszÆnczbTJewqaElAH[vewqaTqge J̊Æwg†ladtIÆe†zm,ŸmznK}nkzbvÆaeKqacAehzdRd€odYewkAradHlJbB. 
 

 kanVs€e J̊ÆwgwupAkwnkandzdEpg 

T™aÏU™h™wgKMHakVs™e ˚JÆw 
kanehzd†qvcig.ŸT™anagVSÆEvÆn†a,ŸnageHznRd™dIhavVdkzbEvÆn†aKwgnagnxn? ŸnagYÆagd™vYRm€ ™̊wnetXa Ÿ 
d™vYbÆvgKwgnagnxnRd™dIhavVd, Ÿtzg@tIÆepznbÆvgtIÆdzdEpgkB†am? 
 

 kanVs™ya 

VH™ ˚µnjgeTigkanVs€yavÆaepzne̊ JÆwgbkansÆwYeHlJwcake J̊Æwg 
wupAkwnkanfAYAbaneHlqÆanxn? 
 

 vitIkanSJÆSan†Æag@tagw™wm 

kanVs™faSakJktIÆepznEbbEÏn(E†ÆbBEmÆnkanSznYanhÆagkaYEbbgÆaY@tBnxn)ŸTJvÆatBtWmkzbkanpakevXa.Ÿp}mkanSJÆSan, ŸEÏÆnSJÆSan 
†Æag@,ŸElAe J̊Æwgczk†Æag@kBTJvÆaepzntBtWmkzbkankanpakevXatIÆewqaVH™sjÆgbzncud™vY˚µevXaHlvgHlaYtIÆSamad†id†BeKXakznS™agepznpAoYk 
†Æag@Rd™.Ÿkans[VSÆ˚µevXa†Æ ag@HlJe J̊Æwg˜aYvÆaŸ“yUÆVS”ŸElAevXatIÆEYkkznHlJe J̊Æwg˜aYŸ“eS{wkznˆav”,Ÿepzn†qvyÆagS™agVH™epzn˚µTam 
†Æag@tIÆgÆaY@Rd™.ŸfWgE†Ækans[VSÆe J̊Æwg˜aYSµH®zbeS{wkznˆavEczkekzdHlJe J̊Æwg˜aY˚µTambBS™agVH™epzn˚µTamgÆaYRd™. 
 

 kanTJkTam 

S]nSÆvnKwgŸICAP SwgSameYJÆwg,ŸSÆvnHlaYkBepznSiÆgtIÆgÆaYkvÆaVk™†wnSudt™aYKwgKwbeKdbMrievn,Ÿ†amtzmmAdaEl™vEmÆnehzdfWg 
E†Æepznkan†wb˚µTam(eszÆn:ŸkankÆaveTigŸvznekId). ŸVnkMrAnIn[,ŸnidVSpAfjdwadlqg˚AEnnvÆa, ŸehzdRd™dIHlaYeTigvÆalUkSµnvnfWg 
E†Æ†wb˚µTamgÆaY@kB†am. 
 

 falAˆ™atIÆ@gÆaYekInRp 

q̊nÏU™nxnwadbBRd™ehzdfalA ™̂atIÆnxnwIkEl™vY™wnvÆanmzngÆaYekInRpSµH®zbeKqahvmtzgYigHlJsaY.Ÿs]nSÆvntIÆgÆaYekInRpSµH®zbbuk q̊n˚vnVH™˚A 
EnvÆaehzdRd™dIHlaY(3). ŸeszÆn†qvyÆagvÆa,ŸT™aedzkehzdˆ™atIÆRd™dIVnkannÆuge J̊ÆwgewgyÆag q̊bT™vn,ŸyÆag q̊bT™vnŸElAyÆaghWbh™wY,Ÿ 
El™vs]nSÆvntIÆvÆakanczb j̊gEKnElAKatzgSwg†wnnuÆge J̊ÆwgwadepznkangÆaYekInRpSµH®zbbuk q̊nElAkB˚vnVH™˚AEnnŸ3. 
 

 falAtIÆkaYekIns]nSÆvnˆjÆg 

T™aSÆvnˆjÆgKwgHlaY@SÆvnVnfalAˆ™atIÆhvmHakSµerzddI,ŸE†ÆSÆvnwJÆnsµ€fzdd IfMpAman,Ÿs]nSÆvnfalAwadlqg ˚AEnnvÆadIfMSqm˚vn. 
T™amIs]nSÆvnˆjÆgKwgˆ™atIÆ@lUkSµnvnHakehzdbBRd™czkd[,ŸfalA˚vncAVH™˚AEnnvÆabBe I̊YŸHlJŸbB Æ̊wYmI. 
 

 bBmIowkad 

T™aÏU™h™wgKMbBRd™mIowkadehzdˆ™atIÆ HlJbBwAnuYadVH™fAYaYamehzdˆ™atIÆY™wnvÆaeHdÏqnyÆagwJÆnnwkeˆJwcaklAdzb˚vamsµnanKwg 
ecXatzgYigHlJsaY†qvyÆageszÆnkidcAkzmtIÆƒJnkqdrAbWbKwgb™anehJwn,ŸHlJkidcAkzmsjÆgepznŸ “vWkganKwgÏU™wJÆn†ÆagHak,” 

VH™kA†vgewqavÆa q̊nÏU™kÆWvcAehzdfalARd™dIbBVnpAcubznn[T™aHakVH™owkadehzd 
 

 kan†uke†JwnHlJSAEdgVH™ebiÆgwadcAmIŸ 

ICAP bageYJÆwgtIÆlUkSµnvn bBe ˚IYbwkVH 
eKqaYig/saYnxnehzd,ŸbBTJepznkanƒjkEwbŸHlJ ˚vb̊ umdUEl Rd€. 
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 ˚vampwdRf 

T™aÏU€KMh™wgbBTJkwAnumzdVH™ehzdˆ™atIÆY™wnvÆalAdzbKwgkanpA†ibzdˆ™atIÆElA/HlJkan†zdSinVcwadfaVH™lavyUÆVnkanSÆWg†B˚vampwdRfKwglav,Ÿ 
s]nSÆvnraYkanwad†Ira˚a˚AEnnvÆabBe I̊YHlJbB˚ÆwYmIŸ (HlJwadepznVnKxnrAHvÆagkagkBepznRd™).ŸfWgE†ÆY™wnvÆaedzkSamady{eTigHlJbidd™am 
Rle†qawqb q̊vkin,Ÿepzn†qvyÆag,ŸkBbBRd™˜aY˚vamvÆalavSamadehzdkinewgyÆagewkradRd™. 

 
 kandUEl˚vb ům 

kandUEl˚vb ůmtIÆÏ™Uh™wgKMRd™hzbŸwadcA ™̂wYHlJHlaYkvÆa˚vam†™wgkancµepzn†Æag@Kwglav,ŸmznK}nkzbcµnvntqÆvRpKwgkan˚vb ůmtIÆmI 
yUÆ†amb™anHlJbÆwnwµnvY˚vamSAdvk.ŸeTigyÆagVdkB†am,ŸnidVSpAfjdKwgÏU™h™wgKM˚vnVH™˚AEnnbqnf{nTan˚vamSamadKwgnagtIÆehzd 
falAyÆagepznewkArad,ŸbBK}nkzbrAdzbtqÆvRpKwgKwgkandUElHlJkqdrAbWbtqÆvRpKwgSATanwµnvY˚vamSAdvktIÆczdVH™. 

 
 kanKMwAnuYad 

ÏU™h™wgKMbB˚vncATJklqgotdY™wnkanKMwAnuYadyÆage˜aASqmkÆwnkanelIÆmehzdˆ™atIÆ†Æag@.ŸeTigvÆa q̊nnxnbBRd™elIÆmehzdˆ™atIÆtzg˜qdd™vY†qn 
ewg,ŸlavelIÆmvWkd™vYkanSAEHvgHakanwAnuYadtIÆe˜aASqm. 

 
 kan†JÆn†qv,Ÿ˚vamkA†u™nVc,ŸElA˚vammÆugHvzgtagSzg q̊m†Æag@ 

efJÆwVH™hzb˚AEnnKwgkanehzdRd™dIHlaY,ŸÏU™h™wgKM†™wgkan˚vamSamadVnkanehzdˆ™atIÆ,Ÿ˚vam†JÆn†qvemJÆwHak˚vam†™wgkanehzdˆ™atIÆnxnmIK}n. 
ElAwarqmVnkanpA†ibzdˆ™atIÆnxn,ŸVH™˚vamm ÆugHvzgtagSzg q̊mVnkanpA†ibzdˆ™atIÆ†BSiÆgEvdl™wm†Æag@.Ÿ s]nSÆvnvÆad™vYkanehzd˚vamSAwad 
H™wgnwnepzn†qvyÆagtIÆdIVnbqdn[. 

 
 edzktIÆwÆwneYqaHlJÏU™VHYÆtIÆmIwakanfikanSaHzdtIÆKad˚vamSamadVnkantIÆcAEpgbÆwnnwnŸcATJkVH™˚AEnnvÆabBe I̊YHlJbB Æ̊wYmI 

odYbBHqvsaeTigrAdzb˚vam†JÆn†qvHlJwarqmcAdIhavVdkB†am. 
 

 bag q̊ntIÆmI˚vamSamadVnkanEpg bÆwnnwnVH™SAwad,ŸbagetJÆw,ŸHlzgcakkanƒjkhWnyÆagewqaVcVSÆE†ÆlAKxn,Ÿ E†ÆsµfzdbBepzn 
ÏU™pA†ibzd†am†a†lagyÆagepznewkAradRd™ ŸElAÏU™tIÆbBmI˚vam†JÆn†qv˚vam†JÆn†qvVnemJÆw†wn ŸHlJT™aHak˚vamsµnanepznSiÆg 
c µepzn(mzn†™wgepznSiÆgtIÆTJkTamyUÆ†lwd),Ÿ†™wgVH™˚AEnnˆ™wYkvÆa˚µvÆaehzdRd™dIyÆagbB†™wgRd™bwk. 
 
ehJwnsanSAwadyUÆ†lwdŸ†™wgVH™˚AEnnvÆa ehzdRd™dIodYbB†™wgRd™VH€bwk. 

 
 ÏU™VHYÆtIÆmI˚vamepznewkAradÏU€sjÆgH™wgnwnYamVdmIE†Æhqkeh{w,ŸeTIgEmÆnemJÆwmI ŨÆVk™Sidmayam,ŸE†ÆmznkBRd™TJkehzdVH™SAwad 

dIkÆwntIÆmzncAkaYepznSiÆgtIÆbBSAwadElAkÆwnkanRd™hzb˜UÆfieSdmayam,ŸwadYzgfMVH€ ˚AEnnvÆaehzdRd™dIŸT™a {̊nkanehzd˚vam 
SAwad HakyUÆfaYVnKwbeKdpqk†iKwg˚vammÆugHvzg†Æag@KwgSzg ˚qmSµH®zbÏ U€VHYÆt IÆbBf 

 
 SAmasik˚wb q̊vÏU™tIÆmI˚vamSamadm™WnH™wgSAwadRd™dI,ŸÏU ™tIÆYamVdkBhzkSamznyÆagˆ™wYkBfMepznkanTIkwAnaRm,ŸE†ÆÏU™ehzd 

˚vamSAwad q̊bT™vn†amkqdrAbWbKwgb™anehJwn,Ÿehzd†am†a†lag,ŸHlJŸ“emJÆwevla ŨÆma” wadYzgVH™˚AEnnvÆa  Ÿ “ehzdRd™dI”  

T€alavHakpA†ibzd†amkqdrAbWbb™an†Æag@†lwdHlJekJwb†lwdodYbBmIkanVH€ ˚vameHznHlJkan 

 
 q̊nbag q̊ntIÆmI˚vamSamadtµ˚vamSAwaddI,ŸE†ÆbBpA†ibzd†am†a†lagyÆagepznewkAradElAkBfadfxgVnkankanpAkwb ™̂atIÆ 

˚vamsµnantzg@tIÆ˚vammÆugHvzg†Æag@d™anSzg ˚qmH   

bagetJÆwmznkBkÆWvkzbbznHad™anSuKAfabtagcidŸ†™wgVH™˚AEnn†µÆkvÆaehzdRd™dIodYbB†™wgRd™VH€bwk. 
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˚µTam†Æag@ 

 
  

 VÏcAepznÏU™tIÆ†JmŸICAP Rd™? 
 

 fBEmÆ,ŸnaY Ů,Ÿ HlJÏU™VH™ ˚vamdUEl t IÆhU™czkmzk˚™unkzb̊ qnICAP  n[.Ÿ†amKM€ 
EnAnµtIÆÏU™KWnE†ÆgtzgHlaYRd™VH™ma.ŸT™aHakÏU™o†€†wb ˚µTamH   
epznevlaSamedJwnvÆaeKqasaY/Yig˚vncAl{gEkvÆnkzbÏU™h™wgKMfWgfMefJÆwtIÆcA†JÆms]nSÆvnraYkanKwghÆagVb SµrvdkandzdEpg˚vampAfjdŸ 
ICAP bqnfJnTan ˚vamhU™SÆvn†qvKwgl UkSµnvn.ŸÏ U€o†™†wbwad†JÆmp}mn™wYŸICAPŸodYkqgold(T™aHak ˚u™ne̊ IYkzbKM€En 
ElAkzbKM€EnAnµf{nTan†Æag@Vnkan†JÆmhÆagVbSµrvdŸICAPŸsjÆgcAfqbeHznVnƒwYEnAnµKM€ŸD  Kwgp}mn™wY ŮÆmJŸICAP),ŸHlJSamad 
VH™KM€mUnEkÆÏU™SµfadŸeszÆnÏU™ehzdvWkbMrikanSzg ˚qmepzn†Xn.ŸmakVSŸ 
†BemJÆwHakKM€mUnnxnHakepznerJÆwgKwglUkSµnvnEnAnidVSpAfjdpAcubznKwgeKqaEt™ElATJk†™wg.ŸÏU™o†™†wbHlaY@ q̊nwadepzntIÆVH™˚vampjkSa. 
 

 cAVH™ehzdEnvVdT™aK™afAecXahU™vÆaÏU™†wbo†™kanSµfadHakTJkkan ůmkznekInRpHlJpA†ieSd,ŸHlJemJÆwHaktzgSwg q̊nbB†qklqgeHzndI J̊kzn? 
 

 fBEmÆtIÆVH™˚vam ™̊umkznekInRpŸwadcAevXavÆaŸ“lavSamadehzdSiÆgnxnRd™,ŸE†ÆlavHakbBehzd.”ŸÏU™pA†ieSdwad†wbvÆaŸ“lavSamadehzdSiÆgnxnRd™ 
E†ÆvÆalavbB……. . . ” VnkMrAnIVd ĵÆgkB†am, ŸepXa˜aYkBefJÆw ekzbkµElAbzntjkKM€mUnpAcubznElATJk†™wg.Ÿ VH™Tam ˚µTamefIÆm  
T™aHakemJÆw ficarAnavÆaÏU™h™wgKMnxnRd™Sµerzd˚vamsµnanbBElASµerzdRd™dIhavVdVnkanehzdˆ™atIÆodYpwdRf ŸT™aHakVH™owkadlavehzd.Ÿ 
T™acµepzn,Ÿ VH™pjkSaÏU™VH™kano†™†wbefIÆme†ImŸ(eszÆnÏU™epznfBEmÆ,ŸnaY Ů,ŸfAnzkgan,ŸHlJlagetJÆwkBEmÆnÏU™h™wgKMewgnxn) 
cqnkvÆatÆanfMVcvÆaKM€mUntIÆtÆan bzntjknxnEmÆnkqgkzbnidVSwznEt™cigKwgÏU™h™wgKMVnSAfab˚vaepznyUÆTanpqkkA†ipAcµvzn. 
 

 T™aHakTJkpAvÆagepqÆaRv€edŸEl™vcAehzdEnvVd? 
 

 kankvdSwbcAVH™ ˚AEnn   

(77Ÿs]nSÆvn). 
 

 T™aK™afAecXabBhU™kanehzdˆ™atIÆKwglUkSµnvnVns]nSÆvnSAefaAbageYJÆwged? 
 

 T™atÆanYzgbBtznRd™mIowkadSzgekdkanehzd ™̂atIÆKwgÏU™h™wgKM,ŸHlJÏU™h™wgKMHakYzgbBtznmIowkadHlJ˚vabÏidswbVnkanehzdˆ™atIÆ,ŸVH™Tam 
ÏU™VdÏU™ˆjÆgtIÆe I̊YRd™Szgekdkan,ŸHlJ˚ad˚AenewqavÆaÏU™KMh™wgehzdRd™bBŸHlJdWvn[ehzdˆ™atIÆV Æ̃Rd™dIhavVdŸodYtIÆbB†™wgRd™sÆwYsUŸHlJƒjkƒqnefIÆm.Ÿ 
VH€TJewqakankA†vgKwgtÆanVSÆKM€mUnŸHlJkanSzgekdkankanpA†ibzdˆ™atIKwglUkSµnvnVnSATanAkanˆ™atIÆ@tIÆ ˚™aY J̊kznnxn. 

 
 T™a˚vampÆvYepznsqÆv˚avŸHlJkaneczbepzbtIÆepznÏqnSAt™wn†BnidVSkanpAfjdedŸcAepznEnvVd? 

 
 odYtqÆvRpEl™v,ŸVH™†Ira˚aSAerzÆWkanpA†ibadˆ™atIÆKwgÏU™h™wgKMcakedJwntIÆmMÆ@nxn.ŸefJÆwVH™epzntIÆRv™vagVcRd™,ŸkankvdSwb†™wgTJkanvzdEtk 

Ïqn˚vampAfjd†amcudKwgevlaSAefaA. ŸT™aepznRpRd™,ŸVH™ocAkankvdSwbRv™ŸcqnkvÆakanpÆvYepznsqÆv˚avnxndIVnKxntÆuntÆWg˜xn q̊gkÆwn. 
 

 cAehzdEnvVdŸSµH®zblUkSµnvntIÆmIbznHaorkcid, ŸsjÆgkanpA†ibzdˆ™atIÆwadpÆWnEpgyUÆ†lwd†amkanevlaodYczbcudbBRd™ed? 
 

 odYtqÆvRpEl™v,ŸVH™†Ira ˚å vamp   
E†k†Æagkzn†amE†ÆlAHlaY@owkadtIÆepzncudSAefaAVnevlanxn. ŸT™aepznRpRd™,ŸVH™ocAkankvdSwbRv€cqnkvÆawakaneczbepznsqÆv ˚av 
KwgÏU™h™wgKMHaksÆvgesqaK}nmaVnKxntIÆ˜xn q̊gkÆwn. 
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 T™aedJwnSudt™aYHakepznlzkSnAEbbEÏnKwg˚vampAfjdVnsÆvg†lwdpI,ŸsjÆgwad†qkyUÆVnkMrAnIKwgbznHakanpÆvYepznorkcidŸ 
sjÆgpAcubznn[yUÆ(HlJbByUÆ) Vn˚vambqkfÆwg,Ÿ˚vame z̊Æg z̊dewqaVc˚vb ůmwadE†k†ÆagVn†lwdpIefJÆwVH™Swd Æ̊wgkzbnidVSpAfjd.Ÿn[epzn˚µTam 
erJÆwgnAoYbaY,ŸbBEmÆn˚µTamerJÆwgkankvdSwb. ŸerJÆwgnAoYbaY,ŸSAefaASµH®zbE†ÆlArzdHlJE†ÆlAwqgkanŸwadSamadtIÆcAmISÆvnhvm 
ewqatzgSwgyÆag J̊tzgtIÆepznŸ“kMrAnItIÆh™aYEhgtIÆSud”ŸElAepznŸ  “kBrAnItIÆdItIÆSud”ŸKwgŸICAP Rd€,ŸkzbrAbqbkanpA†ibzdSµH®zbkan 
pA†ibzdgankµkzbSµnvn VnsÆvgevla†lwd˜qdpI. 
 

 erJÆwgkÆWvkzbÏU™epznorkcidmzkedzkn™wYŸ(pedophile) HlJkzborkcidpAefdmzkvagefIgŸ(arsonist) HlJŸbag q̊ntIÆnidVSdzdEpg˚vam 
pAfjdyUÆKxnSUgŸE†Æ ˚vamepznwiSrAfabHakTJkcµkzdodY̊ vam†™wg 
 

 nidVStIÆpÆWnEpgKwgÏU™h™wgKM˚vnTJk†Ira˚aVH™˚AEnnbqnf{nTan˚vamSamadehzdˆ™atIÆyÆagepznewkradKwgeKqaecXa,ŸbBEmÆnTJewqa†amlAdzbkan 
˚vb ůmdUEltIÆcµepzn†BkzbbznHa˚vampAfjdKwgeKqa.ŸT™aÏU™h™wgKMnxnehzd(HlJSamadehzd)Ÿˆ™atIÆeszÆnpAfjdyÆage˜aASqm†BSatarAnA˜UÆ ŮÆtzgHlaY. 
lav˚vnRd™hzb˚AEnn  Vns]nSÆvnn[ŸeTigvÆamzncAƒJn†BkqdrAbWb†Æag@KwgeKqaVnkanwwkRpkzb˜UÆ ŮÆ q̊ndWv.ŸÏU™h™wgKMnxn†™wgkan˚vam˚vb ům 
HlaYkvÆatIÆkandzdEpgnidVSpA†ibzdKwgeKqaecXaRd™ ˚ad   
VSÆKM€SwbVH™ ˚AEnnŸICAP efJÆwwAtibaYlµdzbkan˚vb ůmdUElSµH®zbpakqdkanfieSdeHlqÆan[. ŸwIketJÆwˆjÆg,Ÿn[EmÆnŸepzn˚µTam erJÆwgnAoYbaY, 
bBEmÆn˚µTamerJÆwgkankvdSwb. 
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