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Повлияют ли на вас новые федеральные изменения в программе 
продовольственной помощи?

Изменения требований к участникам федеральной программы дополнительной 
продовольственной помощи, основанные на иммиграционном статусе
Если вы:

гражданин США или 
подданный США

Лицо с законным правом 
постоянного проживания 
обладатель «грин-карты»)

Мигрант согласно 
COFA*

	�Вы все еще имеете право на федеральные пособия по программе SNAP.

Если вы:

Беженец, искатель убежища или иммигрант, пользующийся гуманитарной защитой

Изменения требований федеральной программы SNAP в отношении наличия работы

Если вы:

	�То вы не обязаны выполнять новое требование о наличии работы. 

	�Вы будете получать ваши продовольственные пособия как и раньше.

Если вы:

	�Вам нужно будет выполнить требование о наличии работы, чтобы иметь право на продовольственные пособия.

	�В ходе следующей проверки вашего права на пособие вы пройдете скрининг и получите письменное 
уведомление о требовании о наличии работы.

	�Вы не потеряете пособия до прохождения проверки на право участия в программе и скрининга.

Ветеран Столкнулись 
с проблемой 
бездомности

Не инвалид и не 
беременны

Молодой человек 
или девушка младше 
24 лет, и бывший 
воспитанник 
патронатной семьи

Лицо в возрасте от 18 до 
64 лет с иждивенцем в 
возрасте до 14 лет

	�Вы будете иметь право на продовольственные пособия за счет средств штата, а не на 
федеральные пособия по программе SNAP.

	�В мае 2026 года DSHS автоматически переведет вас на получение пособий за счет средств штата.
	�Сумма вашего пособия останется без изменений. 
	�Вам не придется повторно подавать заявку из-за этих изменений.

Иммигрант из Кубы/Гаити

Лица, получающие продовольственную помощь, способные работать и не имеющие освобождения от 
требования о наличии работы, обязаны выполнять это требование согласно федеральному законодательству.  
В противном случае они будут иметь право получать продовольственное пособие только в течение трех 
месяцев за период в 36 месяцев.

Моложе 18 лет или 
старше 65 лет

Американский (-ая) 
индеец/индианка либо 
коренной (-ая) житель 
(-ница) Аляски

Проживаете в одном 
доме с ребенком  
младше 14 лет

Беременная Имеете ин-
валидность



Изменения для домохозяйств, участвующих в программе пособий на оплату расходов  
за электроэнергию для малоимущих (Low-Income Home Energy Assistance Program)

Недавнее изменение федерального закона устраняет у штата возможность получать LIHEAP, чтобы 
предоставлять наиболее высокие вычеты за счета на оплату электроэнергии для домохозяйств без 
пожилых (в возрасте от 60 лет) или без инвалидов. Это означает следующее:

	�Сумма вашего пособия может снизиться. 
	�Это изменение может повлиять на ваши пособия в мае 2026 года и позднее.

Что вы можете сделать, если полагаете, что эти изменения коснутся вас?

	�Вовремя пройдите проверку вашего права на участие в программе.

	�Проверьте правильность вашей информации на момент проверки. 

	�Задайте вопросы: Вы можете позвонить в контактный центр DSHS по телефону 877-501-2233 или посетить 
ваше местное отделение Службы социального обеспечения (Community Services Office).

Если вам требуется помощь в поиске дополнительных ресурсов:

	� Вы можете найти местные продовольственные банки и другие ресурсы, позвонив по телефону 211 или посетив 
сайт wa211.org.

	� В этом руководстве DSHS по снижению стоимости обслуживания перечислено еще больше местных услуг и 
ресурсов, которые могут помочь вашему домохозяйству.
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ВАЖНО: 
Если одно лицо из домохозяйства, получающего продовольственные пособия, перестанет иметь право на участие в 
программе, другие члены домохозяйства смогут продолжить получать продовольственные пособия.

*Иммигранты. попадающие под действие Договора о свободной ассоциации, или COFA — это люди из свободно ассоциированных государств: Микронезии, 
Маршалловых островов и Палау, у которых есть особое разрешение на проживание, работу и учебу в США, в соответствии с Договором о свободной ассоциации.

https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://wa211.org/
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/publications/documents/22-1841.pdf

