Chuong Trinh Sang Loc Sirc Khoe Tam
Than DPang Tién Trién (OMH) la gi?

Chucng trinh sang loc OMH da duorc thuc thi de hd tro viéc nhan
biét cac nhu cau sirc khoe tdm than dad duoc cai thién va quyén su
dung cac dich vu strc khée tdm than thich hdp va dua trén bang
chung d6i v&i tré em/thanh nién, tir 3-17 tudi, trong truong hop
g&i nudi ngoai nha.

La mét phan cla quy trinh sang loc, cac cong cu sang loc OMH
tai thuc hién ba sang loc sirc khde tam than duoc su' dung trong
cudc phong van CHET. Ba sang loc nay duoc hoan tat qua dién
thoai vao thoi diém thudn tién cho nhan vién chim séc va thanh
nién (néu thich hop).

Cac sang loc bao gom:

= Ban Cau Hadi Vé bo Tu0| & Giai Doan, Xa Hoi Cam Xuc (ASQ-SE)
ddi voi tré em tir 3 tudi dén 66 thang tudi

= Danh Sach Kiém Tra Triéu Chirng Thudc Khoa Nhi (PSC-17) doi
vGi tré em/thanh nién tir 66 thang tudi dén 17 tudi

= Tém Tat Tham Dinh Vé Triéu Chung Lo Au va PTSD (céng cu
danh gia chan thucmg) déi vai tré em/thanh nién tur 7-17 tudi

Cac két qua sang loc sé duoc chia sé v&i nhan vién cham soc,
thanh nién (néu thich hop) va Chuyen Gia Dich Vu Xa Hoi. Cac
sang loc duoc tai thuc hién sau (6) thang mot lan. Vao ngay 1
Thang Bay, 2014, nhém Sang Loc OMH da bt dau tai sang loc tré
em va thanh nién da duoc chim séc vao ngay 1 Thang Mot, 2014.
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Chan Thuong la gi?

Chén thuong la mot phan (rng cam xdc hodc thé chat vé mot su kién dugc
xac nhan hodc trai qua b&i mot tre/thanh nién lam so hai, cang thang, va/
hodc xao trén. Chan thuong c6 thé do nhiéu tinh thé bao gém, nhung khéng
gigi han:

= Chirng ki€n nan bao hanh trong gia dinh hoic céng déng

= Trai qua su bd bé hodc rudng bd

= La nan nhan cda hanh vi nguoc dai thé chat, cam xic hodc tinh duc

= Thién tai

= MAt mot ngudi than yéu do tai nan hodc bao hanh

Po6i khi mét tré/thanh nién bi dit vao tinh thé trai qua mot hodc nhleu chan
thuong vuot qua qud trinh dlen bién cudc doi cha ho, ho phat trién cac
phan trng can thiép vao cudc s6ng hang ngay cla ho. Tré em/thanh nién c6
thé nghi ve hodc hoi tucmg lai mét su kién khing khiép tir qua khir cia ho.
Cac dia diém, vat thé, am thanh, mui vi, tu ngu’ hoac con nguoi nao dé céd
thé hanh dong nhu 13 cac céng cu goi nhé chan thu’dng hodc ‘cong cu phat
dong’.

M&t tré/thanh nién cé thé:

O Cam thay hodng so va it yén tam hon

= Trai qua céc triéu chirng trdim cdm

= Xuat hién tinh trang lo au, budn b4, gian dit, hodng so hodc canh giac qua
do

= Khdng mudn tham gia vao cac hoat ddng théng thudng

= Trai qua cac thay d6i vé hanh vi ching han nhu khé ngl

= Cam thay dau nhirc va dau dén ma khéng c6 cac dau hiéu khac vé bénh tat
hodc thuong ton

= Biéu 16 cac hanh vi ndi loan hodc mao hiém.

Tré em/thanh nién c6 the phan u’ng lai chdn thuong mét cach khac biét tuy

thudc vao do tudi VA m0| tré trai qua chan thuong sé khéng phat trién cac

triéu ching. Cac nhan t6 chang han nhu d6 tudi, mirc do phat trién, va cac

ngudn hd tro ctia mot tre c6 thé anh hudng dén cach thirc ma mot tré trai
qua triéu chung cing thang khi chin thuong.

Tat Ca Do
Tubi:

D6 Tudi:
So Sinh dén
M¢i Biét Di

Do Tudi:

D6 Tudi Truéc
Khi Di Hoc
dén Di Hoc

Do Tudi:

Thi€u Nién dén
Trudc Tudi
Truwdng Thanh

Céc van dé vé giac ngu
Tru'ong hop khié€p so béng
toi

Su than phién vé thé chat
Hanh vi Am Anh hoic
Canh Giac Qua b6

Bi€u 16 hanh vi tinh duc
khong thich hop

Khéc thuong xuyén hodc
khé dé danh

So hdi qua muc

Hoi tudng lai chan thuong
trong khi vui choi

it hodc khéng cé phan (rng
lai khi nhirng nguoi quen
thudc di vao hodc roi bo
Quay lai mot mirc do phat
trién sém hon

Céc van dé hanh vi &
truong hoc

Tan cdng/cdm ghét nhitng
nguoi khac

So hdi nhitng nguoi I&n
quen thudc hoac qua than
thién v&i nhirng nguoi la
Quay lai mét mirc d6 phat
trién sém hon

Cam thay thit vong

Lanh dam vé&i ban be va
gia dinh

Hanh vi bao hanh hodc
ngugc ddi

Xung dot gia tang

Khé quan ly cam xdc theo
cach lanh manh

Sg’r dung ruou bia va ma
tay

Nhirng Gi Quy Vi Co Thé

Thuc Hién dé H6 Tro

* Duy tri cdc |é thuong vé
cac bira an, giac nga, vui
choi, di hoc

e St dung thoi gian clng
mot lac

o La mot nguoi ling nghe
tot

e Xac nhan tinh hop 1€ va
lam yén long

e Dua ra mot moi trudng cod
thé du doan duoc bing
cach duy tri cac 18 thudng

e Cam doan lai su an toan
va quyén sé hitu

e Kién dinh vé cidc mong doi

o Khuyen khich ho vui chm
hoac néi chuyén vé cam
giac va y nghi

o Khuyen khich ho vui Chdl
hodc nai chuyen vé cam
giac va y nghi

e Duara cau tra loi don glan
va thuc té& déi véi cac cau
hoi

e Thiét ap cac gldl han nhe
nhang nhung rin chic
dO| v&i ‘hanh vi thuc hién
bang hanh dong hodc ctr
chi’

e Giam bét su hao hirng véi
tivi, phim anh, tro choi
trén video

. Khuyen khich ho thao
luan chin thu'crng v&i mot
chuyen vién hoac mot
ngudi nao dé ho tin tudng

e Tra |&i cac cau hoi truc
tiép

e Khuyén khich tham gia
theo |é thudng

e Thiét lap cac gidi han ré
rang

e Chi tdm dén hanh vi liéu
Iinh



