
الأنشطة 
الترفيهية للأسرة

يتحمّل الآباء الحاضنون مسؤولية التأكّد أن الأفراد الذين يقدمون الرعاية البديلة هم أشخاص ناضجون وآمنون.
يجب على كل والد حاضن:

ن يجتمع مع الشخص البالغ الذي سيتولى مسؤولية الإشراف قبل أن يسمح للطفل المحتضن قضاء الليلة خارج  	¡
منزل الوالد الحاضن.

أن يتأكد من وجود إشراف ومراقبة من شخص بالغ في كافة الأوقات. 	¡
أن يتأكد أن الطفل المحتضن لديه خطة أمان ويعرف كيف يتصل بالوالد الحاضن في الحالات الطارئة أو عند  	¡

الشعور بعدم الارتياح أو عدم الأمان.
قد يسمح للنوم خارج المنزل لليلة واحدة فقط. 	¡

أن يتصل بالأخصائي الاجتماعي ويحصل على موافقة مسبقة منه لكافة أوقات النوم خارج المنزل التي تزيد عن  	¡
ليلة واحدة. سيتطلب من الأخصائي الاجتماعي استحصال تصريح رسمي بخلفية السجل الجنائي.   

ينبغي على الأخصائي الاجتماعي والوالد الحاضن مناقشة ذلك 
عند وضع الطفل في مكان الوالد الحاضن.  فيما يتعلق بالأطفال 
المتحررين قانونياً من سلطة أبويهما و/ أو الأطفال تحت حماية 
المحكمة، يجوز أن يأذن الأخصائي الاجتماعي للوالد الحاضن 

أن يسمح بزيارات قضاء ليلة باستخدام المبادئ التوجيهية الواردة 
تحت فقرة من يمكنه مراقبة طفلي المحتضن.

لقضاء عدد من الليالي تزيد عن ليلة واحدة، سيتطلب من 
الأخصائي الاجتماعي أن يوافق على ذلك وأن يحصل على 

تصريح رسمي بخلفية السجل الجنائي.

يجب أن تتم رعاية الأطفال المحتضنين في منازل الاحتضان المخصصة لهم من قبل شخص أكبر من 18 سنة وفقا 
لحص مقبول للسجل الجنائي )في غضون السنة الماضية(، أو في دار رعاية أطفال آخر أو مقدم رعاية الاحتضان 

باستثناء الحالات المذكورة أدناه.
ينبغي على كل والد حاضن أن يكون ملماً ومرتاحاً مع أي شخص يقدم رعاية بديلة. فيجب عليهم الاجتماع مع مقدمي 

الرعاية البديلة والإطلاع على الاستثناءات التي تفرضها DSHS )إدارة الخدمات الاجتماعية والصحية( بشأن أمور 
الإشراف على الأطفال المحتضنين وتأديبهم. كما يتحمّل كل والد حاضن مسؤولية تزويد القائم بالرعاية البديلة بتعليمات 

رعاية خاصة بشأن أي طفل محتضن ذوي احتياجات خاصة. وينبغي على الوالد الحاضن أن يتأكد أن لدى الطفل 
المحتضن خطة سلامة ويعرف طرق الاتصال بالوالد الحاضن في الحالات الطارئة أو عند الشعور بعدم الارتياح أو 

عدم الأمان.
يُترك لوحده لمدة معقولة من الزمن، فيجب على  وإذا شعر الوالد الحاضن أن لطفل محتضن  كبير في السن النضوج ل

الوالد الحاضن استحصال إقرار وموافقة الأخصائي الاجتماعي ليترك الطفل المحتضن لوحده لفترة من الزمن.
فيما يتعلق بفترة الرعاية القصيرة التي تقل عن 24 ساعة، يجوز أن يستخدم الوالد الحاضن أحد الجيران أو الأصدقاء  	¡

أو الأقارب أو دار الحضانة لدى الكنائس / الجوامع / المعابد الدينية دون التحقق من السجل الجنائي.
يجب على الوالد الحاضن الاجتماع مع الفرد الذي سيتولى مسؤولية الإشراف على الطفل المحتضن قبل أن يترك  	¡

الطفل المحتضن مع ذلك الشخص.
يجب أن يتأكد الوالد الحاضن أنه ستتوفر الرقابة والإشراف في كافة الأوقات من قبل شخص بالغ )باستثناء جلساء  	¡

الأطفال “بيبي سيتر” الذين تتراوح أعمارهم بين 18-16 سنة – يرجى الإطلاع على الفقرة التالية(.
يجوز للشاب اليافع / الشابة اليافعة في عمر 16 سنة وما فوق، الذي يكون طفل الوالد الحاضن أو يكون أحد  	¡

الأقارب أو الجيران الذي يعرفه الوالد الحاضن بأنه يتمتع بجدارة كافية ونضوج كاف أن يجلس وينتبه للأطفال 
المحتضنين. ويعتمد طول مدة المجالسة والانتباه على الأطفال على مدى نضوج ومتطلبات الطفل المحتضن 

ونضوج جليس الطفل.
لا يُسمح استخدام مساعدي الحالات الذين تكون خدماتهم ممولة كجزء من خطة معالجة الطفل لأغراض مجالسة  	¡

الأطفال أو الأشراف على أطفال إضافيين. مساعدو الحالة هم وسائل للمعالجة.
المبادئ التوجيهية للرعاية المقدمة من قبل الذين تتراوح أعمارهم بين 16 و18 سنة:

نتيجة فحص مقبولة للسجل الجنائي )في غضون السنة الماضية(. 	¡
إذا كانت مجالسة الطفل المحتضن مرتبة حسب ترتيب منتظم، فيجب على الوالد الحاضن استحصال موافقة خطية  	¡

لشروط وأوقات الترتيب من الأخصائي الاجتماعي المسؤول عن الطفل المحتضن.
لا يمكن أن تشمل رعاية مجالسة الأطفال التي يقدمها الذين تتراوح أعمارهم بين 16 و18 سنة أكثر من ثلاثة أطفال. 	¡

مّ تقييمهم بمستوى 3 أو 4 حسب تقييم هيكلة الأسعار تقديم رعاية مجالسة  لا يحوز للأطفال المحتضنين الذين ت 	¡
الأطفال دون الحصول أولاً على موافقة خطية من الأخصائي الاجتماعي.

سيتم وضع نهج يتبع لحدود الوقت خارج المنزل الذي يفرض على جليس الأطفال الاتصال بالوالد الحاضن وعلى  	¡
الوالد الحاضن الاتصال بالجليس على أسس دورية مقررة.

لا يسمح ليافع مرتكب فعل جنسي عدائي )Sexually Aggressive Youth: SAY( أن يكون جليساً للأطفال. 	¡

تشترط المدفوعات من أموال DSHS )إدارة الخدمات الاجتماعية 
والصحية( المدفوعة لكافة رعاية الأطفال والرعاية لفترة 

قصيرة لأغراض راحة الوالد الحاضن الحصول أولاً على موافقة 
الأخصائي الاجتماعي. 

يتطلب الحصول أولاً على موافقة الأخصائي الاجتماعي للأنشطة 
التي يشرف عليها أحد آخر غير الوالد الحاضن أو الأنشطة 

التي تُبعد الطفل المحتضن عن منزل الاحتضان لأكثر من 72 
ساعة، مثل رحلات التخييم الأسرية. ويمكن للأنشطة الخاصة أن 

يصدر لها موافقة خطية مستديمة كجزء من الخطة الموضوعة 
لحالة الطفل.

 )يرجى الاطلاع أدناه على فقرة من يمكنه مراقبة طفلي 
المحتضن(

من باب المجاملة، ينبغي 
إعلام والديّ الطفل بمثل هذه 

الأنشطة.

يجب أن يعطي الآباء موافقتهم 
فيما يتعلق بالرعاية الإيوائية 
والتطوعية والأطفال بموجب 

.BECCA قانون

قد يقرر الآباء الحاضنون ما إذا يمكن للأطفال المحتضنين تحت رعايتهم أن يشاركوا في أنشطة الأسرة اليومية، مثل 
حضور الأفلام والذهاب إلى المعارض والاحتفالات والفعاليات والمناسبات المجتمعية، والـ YMCA، والنزهات، 

ورحلات التخييم داخل حدود الولاية، والرحلات المدرسية الميدانية. يجب التأكد من وجود الإشراف المناسب شرط أن لا 
تتدخل مثل هذه الأنشطة بزيارات الوالدين لطفلهما.

تسمح معظم حالات الوصاية القانونية للوصي أن يتخذ القرارات بشأن الأنشطة الاجتماعية والأنشطة الخارجة عن نطاق الدوام المدرسي ويجوز أن تسمح للوصي توقيع اسمه أو اسمها بصفة الوالد أو الوالدة.
يرجى الرجوع إلى الأمر الصادر لك من محكمة الوصاية بشأن أي أسئلة لديك حول هذا الشأن.

الوالدان موافقة الوكالة	 مسؤولية الوالد الحاضن	 النشاط	

إن الهدف من هذه المعلومات أن تكون بمثابة دليل للآباء الحاضنين عند اتخاذ 
القرارات بشأن الأطفال الموضوعين في رعاية الاحتضان الذين يكونون تحت 
 Department of( الوصاية القانونية لإدارة الخدمات الاجتماعية والصحية

Social and Health Services(، عندما يتم وضع هؤلاء الأطفال في رعاية 
الاحتضان. فيما يتعلق بالأطفال الهنود، فيجب الاتصال بالقبيلة التي ينتمي 

إليها الطفل. ليست المبادئ التوجيهية للأنشطة إلا مبادئ توجيهية ولا ينبغي 
استخدامها لتحديد معالم السلامة والأمان. وليست هذه المبادئ التوجيهية 

بتوصية أو تحديد لممارسة السلامة لكافة الأطفال تحت كافة الظروف. يجب أن 
تستخدم المبادئ التوجيهية جنباً إلى جنب مع أفضل تقدير للآباء الحاضنين، 
بناء على فهم متطلبات كل طفل محتضن كفرد لوحده ووقائع كل حالة. سلامة 

الأطفال المحتضنين هو أمر بالغ الأهمية. وإذا كان لوالد حاضن قلقاً حول سلامة 
طفل محتضن أو حول تطبيق هذه المبادئ التوجيهية بالنسبة لطفل معين 

في حالة معينة، فينبغي على الوالد الحاضن الاتصال بالأخصائي الاجتماعي 
المسؤول علن ذلك الطفل لطلب المساعدة في ذلك الشأن.  

قضاء الليلة 
خارج منزل الوالد 

الحاضن

من يمكنه 
مراقبة طفلي 

المحتضن عندما 
أكون بعيداً 

عن منزلي

المبادئ التوجيهية 
لأنشطة الطفل المحتضن



السفر 
أثناء 

العطلات 
السنوية

الأنشطة التي 
تتضمن الآليات

ألعاب الرياضة 
المدرسية 

والرحلات 
الميدانية

السواقة

مظهر الطفل

أنشطة العمل 
في وظيفة

من الضروري الحصول على موافقة مسبقة للإذعان بالسياسة 
الإقليمية للسفر خارج الولاية.

السفر خارج الولاية بشكل متكرر أو عادي لمدة يوم واحد أو أقل 
يجوز كتابته في خطة الحالة ويجب حصول موافقة المحكمة 

عليه.

وموافقة الوالدين للأنشطة الرياضية التي تعرّض لاعبيها إلى 
درجة عالية من الخطر مثل القفز بالمظلات والتزلج الهوائي 

والطيران الشراعي والغوص والطائرات الخفيفة جداً.
قد يتطلب الأمر إلى الحصول على أمر من المحكمة بشأن أنشطة 

معينة تعرّض لاعبيها إلى درجة عالية من الخطر.

من الضروري الحصول على موافقة الأخصائي الاجتماعي، وفي 
بعض الحالات، قد يتطلب الأمر الحصول على أمر من المحكمة.

لابدّ أن يوافق الأخصائي الاجتماعي على أي أنشطة رياضية أو 
رحلات ميدانية التي تعتبر أنها تعرض المشتركون فيها لمخاطر 

كبيرة أو خطيرة أو كلاهما.
يجوز أن يتم شملها خطياً في خطة الإشراف عند وضع الطفل في 

سكن الوالد الحاضن.

يتطلب الحصول على موافقة الأخصائي الاجتماعي للأطفال 
المتحررين قانوناً من سلطة أبويهما، بينما يتطلب الحصول على 

موافقة الوالدين أو المحكمة أو كلاهما للأطفال الذين لا يكونون 
متحررين قانونياً من سلطة أبويهما.

من الضروري الحصول على موافقة الأخصائي الاجتماعي للأطفال 
المتحررين قانونياً من سلطة أبويهما، بينما يتطلب الحصول على 

موافقة الوالدين للأطفال الذين لا يكونون متحررين قانونياً من سلطة 
أبويهما.

 يتطلب الحصول على موافقة القبيلة بشأن الأطفال المنحدرين من 
الأمريكيين الأصليين، لاسيما بشأن قص الشعر.

يتطلب من الأخصائي الاجتماعي أن يوافق على نشاط العمل 
بالتشاور مع أخصائي فيدرالي لشؤون التمويل من أجل تحديد 

المقدار المالي الذي يجوز للطفل أن يكسبه و/أو يوفره قبل 
أن يتوجب احتساب مكتسبات العمل كدخل متوفر لاستيفاء 

احتياجات الطفل.

من الضروري الحصول على 
موافقة والديّ الطفل وذلك إذا كان 

الطفل موضوع في مكان بشكل 
طوعي أو في وضع رعاية إيوائية 
.BECCA أو طفل بموجب قانون

وكحد أدنى، يجب أن يتمّ إعلام 
والدّي الطفل عندما سيسافر 

طفلهما خارج الولاية. 

يجب أن يعطي الوالدان موافقتهما 
إذا كان الطفل موضوع في مكان 
بشكل طوعي أو في وضع رعاية 

إيوائية أو طفل بموجب قانون 
.BECCA

ينبغي أن يتم إعلام والد الطفل في 
الحالات التي يكون فيها الطفل 

تحت حماية المحكمة، ولكن يجب 
الحصول على موافقة والد الطفل 
إذا كان الطفل موضوع في مكان 
بشكل طوعي أو في وضع رعاية 

إيوائية أو كان طفلاً بموجب قانون 
.BECCA

يجب الحصول على موافقة الوالد 
إذا كان الطفل موضوع في مكان 
بشكل طوعي أو في وضع رعاية 

إيوائية أو كان طفلاً بموجب قانون 
.BECCA

لابدّ من الحصول على موافقة 
الوالدين للأطفال الموضوعين في 

مكان بشكل طوعي أو في وضع 
رعاية إيوائية أو يافع تحت قانون 
BECCA. يجب أن يوقع الوالدان 
الطلب الموجّه إلى إدارة الرخص 

.)Dept. of Licensing(

لابدّ من الحصول على موافقة الوالد 
بشأن الأطفال الذين لا يكونون 

متحررين قانونياً من سلطة 
أبويهما.

يجوز استشارة الوالد إذا كان 
الطفل تحت حماية المحكمة. لابدّ 
من استشارة الوالد إذا كان الطفل 

موضوع في مكان بشكل طوعي أو 
.BECCA طفل بموجب قانون

الأنشطة 
الرياضية

استخدام الأدوات 
والأجهزة العاملة على 
الكهرباء والمحروقات 

والمعدات الزراعية 
والمركبات الآلية 

والدراجات النارية 
بثلاثة إطارات، ...إلخ.

في حال الحصول على موافقة، يجب على الوالد الحاضن استحصال التأمين اللازم ودفع أقساطه للطفل السائق وأن 
يوافق أن يحافظ على إبقاء صلاحية التأمين ويدفع أقساطه حتى يبلغ الطفل سن الـ 18 أو يتحمل شخص بالغ آخر 

مخاطر المسؤولية المالية لذلك الطفل. لابدّ أن يوافق الوالد الحاضن أن يكون بمثابة “الوالد/الوصي” لأغراض قانون 
.)Intermediate Driver’s License Law( رخصة السائق للمرحلة المتوسطة

يجوز للأطفال المحتضنين الاشتراك في الأنشطة الرياضية أو الرحلات الميدانية مثل البيسبول والفطبول وكرة القدم 
ـ تي- بول ورحلات الصف المدرسية. يجب أن تكون هذه الأنشطة تحت رعاية وإشراف المدرسة أو كنيسة /  والسباحة وال

جامع / معبد ديني أو منظمة شبيبة.

لا ينبغي عمل أي تغييرات جذرية في مظهر الطفل دون استشارة الأخصائي الاجتماعي والوالد. وتتضمن هذه التغييرات 
على سبيل المثال وليس الحصر: تثقيب الجسم و/أو إجراء تغييرات جذرية في تصفيف الشعر أو لونه.  

عند المشاركة في الأنشطة الرياضية التي تتضمن على سبيل المثال وليس الحصر كل من: التزلج على الثلج وركوب 
الزوارق وركوب الخيل والأحذية المدولبة وركوب الزلاجات وركوب الدراجات الهوائية والقفز على الترامبولين والسباحة، 

يجب إعطاء الأطفال المحتضنين تعليمات حول استخدام أجهزة السلامة وأن يُفرض عليهم استخدمها، مثل الخوذات 
وسترات النجاة.

لا ينبغي أبداً أن يوقع الوالد الحاضن اسمه أو اسمها كوالد)ة( الطفل الحقيقي في إعطاء الإذن لطفل للاشتراك في 
الأنشطة الرياضية. لابدّ للوالد الحاضن أن يتصل بالأخصائي الاجتماعي المسؤول عن الطفل حول هذا الشأن.

وعندما يشترك الأطفال قي مثل هذه الأنشطة، يجب أن يكونوا في كافة الأوقات وبشكل متواصل في مرمى بصر أو سمع 
المشرف عليهم. يجب أن يتأكد الوالد الحاضن من توافر الإشراف الملائم لكل طفل مشترك في مثل هذه الأنشطة.  

يجب الحصول على موافقة الأخصائي الاجتماعي بشأن أي نشاط آلي، بما في ذلك الدراجات النارية بثلاثة إطارات أو 
أجهزة قص الحشيش أو الدراجات الآلية الزلاجة على الثلج، التي من شأنها أن تعرض الأطفال لمخاطر كبيرة.

يجب أن يكون الأطفال بشكل متواصل في مرمى بصر أو سمع المشرف عليهم، وتحت إشراف ملائم أثناء قيامهم بمثل 
هذه الأنشطة.

لا ينبغي السماح أبداً للأطفال دون سن الـ 14 بتشغيل أجهزة قص الحشيش، كما ينبغي على الأطفال فوق سن الـ 14 أن 
يتمتعوا بنضوج كاف وأن يتلقوا تعليمات قبل تشغيل أجهزة قص الحشيش.

وينبغي أيضاً إتباع ممارسات السلامة والأمان مثل ارتداء الخوذات وسترات النجاة وعتاد الحماية الأخرى. وإذا كانت 
الأسرة تشارك في أنشطة ركوب الزوارق، فلابدّ أن يتقيدوا بأنظمة خفر السواحل مثل ارتداء سترة نجاة معتمدة.

قد يكون ملائماً ليشتغل بعض الأطفال في وظائف. يجب أن يستشار كل من الآباء الحاضنين والأطفال المحتضنين 
د بقوانين عمل القاصرين. كما يجب  والأخصائيين الاجتماعيين المسؤولين عنهم حول هذا الأمر، ويجب التأكد من التقيّ

أن لا يتدخل العمل مع الدراسة في المدرسة. 

لأنشطة الطفل المحتضنالمبادئ التوجيهية
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