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1. 먼저 부모와 자녀에게 있어 주요 사항들을 
작성합니다. 

2. 사용 가능한 탁아소 이름을 수집합니다. 

3. 여러 탁아소에 전화하여 다음과 같은 질문
들을 합니다.

 • 자녀의 등록 여지
 • 운영시간, 휴무 범위
 • 서비스 비용과 기타 보조금
 • 위치, 교통편
 • 식사와 간식 
 • 자녀의 개인적 필요를 충족시킬 수 있는

지의 여부
 • 부모가 중요하다고 생각하는 기타 사항
 
4. 서너군데의 탁아소와 방문 약속일정을 정합

니다. 직접 가서 눈으로 확인하는 것이 중요
합니다.

5. 방문시에 반드시 모든 필요 질문을 합니다. 
DSHS에서 발간한 “Choosing Child Care: 
A Consumer Guide for Parents,” DSHS 
22-516(X)를 사용하여 탁아소를 평가해 봅
니다. 

6. 아래와 같이 해당 탁아소에 대해 알아 봅니다.   

 • 해당 프로그램을 현재 이용하고 있는 아동의 부모에게 
이것 저것 물어봅니다. 

 • 해당 탁아소에 대한 불만사항이나 위반 내력을 수신자 
부담전화, 1-866-482-4325 (1-866-48CHECK)로 
전화해 확인합니다.

7. 최종 결정을 하기 위해 아이를 탁아소에 데리고 갑니다. 
가능하다면 최종 결정에 아이로 하여금 거들게 합니다.

8. 자신의 직감과 관찰한 사실을 믿습니다. 완전 무결한 탁
아소는 없습니다. 어떠한 것을 절충해도 괜찮은지 알아
내어 스스로 결정할 필요가 있습니다.

9. 해당 탁아소의 운영 방
침과 절차 등을 자세
히 읽어 봅니다. 그
리고 탁아소 비용 구
성, 공휴일, 휴무 및 
환불 등을 포함하여 
부모가 원하는 바가 
무엇인지 분명하게 
한 후 해당 탁아소
와 계약서나 합의서
를 작성 서명합니다. 

10. 비상시를 대비해 다른 계
획도 준비해 놓습니다.

탁아소 선택시의  
유용 단계들   
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정부 지원 탁아 프로
그램 및 조기 아동  
교육 옵션 
워싱턴 주 

시작 안내서

Washington State Department of 
Social and Health Services

W
ashington State Departm

ent of Social and Health Services
Division of Child Care and Early Learning
PO Box 45480
Olym

pia, W
A 98504-5480

Choosing Child Care, A Consumer Guide for Parents 
DSHS 22-516(X) 팜플렛은  

1-800-446-1114에 전화하여 입수하십시오.



프로그램 수혜 자격  프로그램 설명 신청 장소  

지역의 프로그램이나 근처 프로
그램을 알아보려면 (360) 725-
4686으로 전화 

정부보조 탁아프로그램 및  
조기 아동교육 옵션 워싱턴 주 

시작 
가이드 

Child Care Resource and 
Referral (R&R) Agencies

워싱턴 주 자원 및 조회 네트
워크, 1-800-446-1114 혹은 
http://www.childcarenet.
org에 연락하여 가장 가까운 자
원 및 조회 연락처를 문의함

저렴한 유자격 면허 탁아소를 찾을 수 있도록 지원, 이
용할 수 있는 정부보조 프로그램 정보에 연결, 탁아서
비스 제공자를 위한 면허 절차 정보 및 대중에게 탁아
소에서 발생할 수 있는 문제 인식

자격요건 없음 ; 전화로 신청하는 
모든 사람이 이용할 수 있음. (일
부 카운티에 한해 신청자의 소득이 
그 수준을 넘을 경우 소액의 수수료
를 청구함)

Working Connections  
Child Care

* 직장에 다니는 저 소득층 가족 

* WorkFirst (TANF)수혜자격이 있
는 가족, 승인한 구직, 훈련 프로그
램 가입 혹은 직장에 나가는 사람

* TANF를 받지 않는 22세 미만의 
부/모로서 고등학교나 GED 프로
그램에 가입한 사람   

정부보조 탁아 프로그램은 유자격 가족에 한해 직장에 
계속 다니기 위해 혹은 승인된 훈련 계획에 참가하기 위
해 탁아 서비스가 필요할 경우 이용 

지역의 DSHS 보사부, 
http://www.dshs.wa.gov에 
연락 

Child Protective Services 
Child Care

Child Welfare Services 
Child Care

Employed Foster Parent 
Child Care

Division of Vocational 
Rehabilitation (DVR)

Crisis Nursery

Division of Alcohol & 
Substance Abuse (DASA) 
Child Care

First Steps Child Care

Early Childhood Education 
and Assistance Program 
(ECEAP)

Head Start

Seasonal Child Care for 
Agricultural Workers

근로자로서 저소득층 농업일에 종
사하는 사람. 최소한 연간 소득의 
50%는 계절 농업일로 벌인 소득
이어야 함  

Homeless Child Care 홈레스 가족으로서 다른 탁아 보조 
프로그램을 받지 않는 사람 

아동보호서비스국(CPS)으로부터 
현재 도움을 받고 있는 가족  

아동복지서비스국(CWS)으로부터 
현재 도움을 받고 있는 가족

현재 직장에 다니면서 면허를 받아 위
탁 아동을 맡고 있는 위탁부모  

직업 재활 서비스 수혜자격이 있는 장
애자로서 직업 재활 서비스 참가  혹
은 직장에 다니기 위해 탁아소가 필
요한 사람. 일정한 조건 적용

위기에 처해 있는 가족으로서 6세 미
만의 아동을 급하게 맡길 비상 탁아
소가 필요한 사람 

승인해 준 알코올 혹은 마약 치료 서
비스 시설에 다니는 부/모 

메디케이드 가입 임산부로서 메디케
이드 보험으로 진찰을 받고 의사가 
누워 휴식을 취해야 한다고 명하였
거나 NICU를 방문하는 사람

3, 4세 아동을 가진 가족으로서 그 가
족의 소득이 110%까지 FPL이 되거
나 학교 낙제 위험이 있는 사람  

출생에서 5세 미만의 아동이 있는 
가족으로 소득 수준이 100%까지 
FPL이 되는 가족. 3-5세 유자격 
아동을 돌봄. 유자격 임산부, 유아 
및 3세까지의 아동은 조기헤드스타
(EHS) 제공  

정부보조 탁아 프로그램은 유자격 계절 농업 근로자가 이
용. 부모가 면허 혹은 공인 탁아소를 선택해야 함

정부보조 탁아 프로그램은 부모가 영구 거주지나 직업을 
구하는 동안 혹은 법적, 의료 또는 재정 일정 등과 같은 
개인 업무를 보아야 할 실정을 가진 부모가 이용 

CPS를 통해 서비스를 받는 가족에게 해당 케이스 플랜의 
일부로 정부보조 탁아 프로그램이 승인된 경우 

CWS를 통해 서비스를 받는 가족에게 해당 케이스 플랜의 
일부로 정부보조 탁아 프로그램이 승인된 경우

위탁 부모로서 직장에 나가는 동안 지원. 해당 케이스 플
랜으로 승인될 수도 있음

정부보조 탁아 프로그램은 직장을 구하고 유지하려는 장
애자를 지원. DVR은 구직을 위해 준비하는 유자격 장
애자를 위해 일정 조건 하에 탁아서비스 비용을 지불
할 수 있음

24시간 탁아서비스 이용 가능. 부모는 72시간까지 서
비스를 이용할 수 있음. 프로그램의 목적: 아동학대 및 
방임 예방

부/모가 주 혹은 카운티 기금으로 제공되는 알코올 및 마
약 치료 프로그램에 참가하는 동안 탁아서비스 제공

부/모가 외래 환자로서 의사를 방문하는 동안 탁아서비스 제
공; 일반적으로 방문당 4시간 미만으로 제공

이 프로그램은 조기 아동 교육, 건강 및 치과 검진, 영양, 
학부모 참가 및 가족 지원 서비스를 포함하여 종합적이며 
통합적인 서비스로 공립학교 학생들에게 제공 

종합 육아 발달 프로그램은 건강, 교육 및 가족지원 프
로그램 등을 제공. 부모 또한 참가하여 해당 프로그램으
로부터 유익을 얻음 

지역의 계절 탁아 계약자를 
통해 이용. 더 자세한 내용
은 지역의 자원 및 조회 기관
에 연락 

지역의 계약 기관을 통해 이용. 
더 자세한 내용은 탁아 서비스 
자원 및 조회 서비스에 연락 

CPS 사회복지사를 통해 탁아서
비스 이용  

CWS 사회복지사를 통해 탁
아서비스 이용

사회복지사를 통해 탁아서비
스 이용

지역의 DVR 사무실. 더 자세한 
정보는 1-800-637-5627 혹은   
웹사이트 http://www1.dshs.
wa.gov/dvr로 확인요  

부모들은 스스로 탁아소를 찾습
니다. 더 자세한 정보는  
1-800-446-1114로 전화요 

탁아서비스는 해당 시설의 직원
을 통해 이용 

지역의 Healthy Mothers 
Healthy Babies으로 연락, 전
화번호: 1-800-322-2588

ECEAP 계약자들이 수혜자겨
여부 결정. 더 자세한 정보는 
OCD, (360) 725-2830 혹은   
이메일 ECEAP_Admin@cted.
wa.gov으로 연락 


