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1. Составьте список того, что важно для вас и 
вашего ребенка.

2. Выпишите имена и названия всех возможных 
поставщиков услуг по уходу за ребенком.

3. Позвоните нескольким лицам, 
осуществляющим уход, и спросите о 
следующем:

 • Месте для вашего ребенка. 
• Часах работы, оплате отпуска. 
• Взносах и субсидиях. 
• Месторасположении, транспорте. 
• Питании и закусках. 
• Возможности удовлетворить  
 индивидуальные потребности вашего  
 ребенка. 
• Других важных для вас моментах.

4. Договоритесь о встрече в трех или более 
местах. Очень важно проверить их лично.

5. Во время встречи обязательно задайте все 
ваши вопросы и воспользуйтесь контрольным 
списком из публикации департамента DSHS 
«Выбор ухода за ребенком: руководство 
потребителя для родителей» (“Choosing Child 
Care: A Consumer Guide for Parents”), DSHS 
22-516 (X), чтобы оценить эти места.

6. Проверьте информацию, предоставленную лицом, 
осуществляющим уход, следующим образом:

 • Поговорите с родителями, у которых есть дети,  
 принимающие участие в этой программе.

 • Чтобы узнать о случаях подачи жалоб и случаях  
 нарушений со стороны поставщика услуг, позвоните  
 по бесплатному номеру телефона 1-866-482-4325  
 (1-866-48CHECK).

7. Сходите в место (а) окончательного выбора вместе со 
своим ребенком. Если это возможно, позвольте своему 
ребенку участвовать в принятии окончательного решения.

8. Доверяйте своей интуиции и наблюдательности. Ни одно 
место не будет идеальным, и вы должны решить для 
себя, на какие компромиссы вы готовы пойти.

9. Внимательно прочтите письменные 
правила и процедуры, применяемые 
лицом, 
осуществляющим 
уход. Обязательно 
подпишите 
договор или 
форму соглашения 
с лицом, 
осуществляющим 
уход, и проясните 
ваши обоюдные 
пожелания, в т.ч. 
структуру взносов, 
праздники, отпуска 
и возврат денег.

10. Подготовьте запасной 
план на случай 
возникновения 
непредвиденных 
ситуаций.

Этапы выбора  
ухода за ребенком
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Из брошюры
 Выбор ухода за ребенком: руководство потребителя для родителей 

DSHS 22-516(X)

Чтобы получить экземпляр, позвоните по телефону 1-800-446-1114.



Программа Кто имеет право на участие Описание программы 
Где подать заявление на 

участие в программе

Свяжитесь с местными программами 
или позвоните по телефону  
(360) 725-4686, чтобы найти 
ближайшую к вам программу. 

Субсидии на уход за ребенком
и возможности обучения в раннем возрасте
в штате Вашингтон

Краткое
справочное руководство

Child Care Resource and Refer-
ral (R&R) Agencies

CPS Child Protective Services
CSO Community Service Office
CWS Child Welfare Services 
DASA Division of Alcohol and Substance Abuse
DCCEL Division of Child Care and Early Learning

DCFS Division of Children and Family Services
DSHS Department of Social and Health Services
DVR Department of Vocation Rehabilitation 
ECEAP Early Childhood Education Assistance Program
EHS Early Head Start

FPL Federal Poverty Level
NICU Neonatal Intensive Care Unit
OCD Office of Community Development
R&R Resource and Referral
TANF Temporary Assistance for Needy Families Start

Чтобы найти ближайшее к вам 
отделение организации Resource 
and Referral, позвоните в Сеть 
организации Resource and Referral 
штата Вашингтон по телефону 
1-800-446-1114 или посетите веб-
сайт http://www.childcarenet.org

Помогает родителям найти качественный, доступный, 
лицензированный уход за ребенком, помогает 
родителям получить доступ к информации о 
программах предоставления субсидий, облегчает 
процесс лицензирования для поставщиков услуг по 
уходу за детьми и обеспечивает осведомленность 
общества в вопросах ухода за детьми. 

Нет критериев по соответствию требованиям; 
любой позвонивший по этому телефону будет 
обслужен (В некоторых округах взимается 
небольшая плата с семей с уровнем дохода 
выше определенного уровня).

Working Connections  
Child Care

* Работающие семьи с низким доходом.
* Семьи, имеющие право на участие в программе Work 
First (программа временной помощи нуждающимся 
семьям TANF) и включенные для утвержденного 
поиска работы, обучения или работы.
* Родители в возрасте младше 22 лет, не участвующие 
в программе TANF, зачисленные в среднюю школу 
или программу GED (совершенствование уровня 
общеобразовательной подготовки).

Семьи, соответствующие требованиям, могут получать 
субсидии на уход за ребенком, если уход за ребенком 
необходим им для того, чтобы продолжать свою 
трудовую деятельность или участвовать в утвержденном 
плане обучения.

Местный отдел социального 
обеспечения департамента DSHS, 
http://www.dshs.wa.gov

Child Protective Services Child 
Care

Child Welfare Services Child 
Care

Employed Foster Parent Child 
Care

Division of Vocational 
Rehabilitation (DVR)

Crisis Nursery

Division of Alcohol & Substance 
Abuse (DASA) Child Care

First Steps Child Care

Early Childhood Education and 
Assistance Program (ECEAP)

Head Start

Seasonal Child Care for 
Agricultural Workers

Работники сельскохозяйственного сектора с 
низким уровнем дохода, имеющие в настоящее 
время работу. По меньшей мере 50 %  
годового дохода должно быть от сезонной 
сельскохозяйственной работы. 

Homeless Child Care Бездомные семьи, не получающие услуг 
других программ по выделению субсидий на 
уход за ребенком.

Семьи, которые в настоящее время получают 
услуги Службы защиты детей (CPS).

Семьи, получающие услуги от службы Child 
Welfare Services (CWS).

Для работающих лицензированных приемных 
родителей.

Лица с инвалидностью, имеющие право на 
услуги профессиональной реабилитации, 
которым требуется уход за ребенком 
для получения услуг профессиональной 
реабилитации или для работы. Действуют 
определенные условия. 

Семьи, находящиеся в кризисной ситуации и 
нуждающиеся в экстренном уходе за ребенком в 
возрасте не старше 6 лет.

Родители, посещающие утвержденное 
заведение по лечению от алкоголизма и 
наркомании.

Участвующие в программе Medicaid беременные 
женщины во время оплачиваемых программой 
Medicaid посещений медицинских учреждений, 
на период постельного режима по указанию 
врача и во время посещений отделения NICU.

Семьи с трехлетними и четырехлетними 
детьми с доходом до 110  % федерального 
прожиточного минимума или семьи, которые 
иным образом подвергаются риску не отдать 
детей в школу.

Семьи с детьми в возрасте до 5 лет с доходом 
до 100 % федерального прожиточного 
минимума. Услуги предоставляются имеющим 
соответствующее право детям в возрасте 3 - 5 
лет. Программа Early Head Start (EHS) обслуживает 
имеющих соответствующее право беременных 
женщин, младенцев и детей до 3 лет.

Соответствующие требованиям сельскохозяйственные 
работники с сезонной работой могут получать 
субсидии на уход за ребенком. Родители выбирают 
лицензированного или сертифицированного 
поставщика услуг по уходу за ребенком.

Предоставляются субсидии на уход за ребенком на 
время, когда родители ищут постоянное жилье, работу 
или занимаются личными делами, такими как приемы по 
юридическим, медицинским или финансовым вопросам. 

Субсидии на уход за ребенком могут быть утверждены 
как часть плана по делу для семей, получающих услуги 
через службу CPS.

Субсидии на уход за ребенком могут быть утверждены 
как часть плана для семей, обслуживаемых службой CWS.

Субсидии на уход за ребенком для помощи приемным 
родителям в их работе. Могут быть утверждены как часть 
плана по делу.

Субсидии на уход за ребенком могут помочь лицам с 
инвалидностью получить и сохранить работу. Отдел DVR 
может оплачивать уход за ребенком при определенных 
условиях, чтобы помочь лицам, соответствующим 
требованиям, подготовиться к работе и найти ее. 

Уход за ребенком доступен круглосуточно. Родители 
могут воспользоваться услугам до 72 часов. Цели 
программы состоят в том, чтобы предотвратить 
невыполнение обязанностей в отношении ребенка и 
жестокое обращение с детьми.

Уход за ребенком предоставляется, когда родители 
проходят лечение от алкогольной или наркотической 
зависимости, финансируемое штатом или округом.

Уход за ребенком предоставляется, когда родители 
ходят на амбулаторные медицинские приемы; время для 
посещения врача обычно менее четырех часов.

Эта программа помогает детям в государственной 
школьной системе, предоставляя всесторонние, 
комплексные услуги, в том числе и обучение детей в 
раннем возрасте, медицинские и стоматологические 
обследования, правильное питание, участие родителей и 
услуги помощи семье.

Программа всестороннего развития детей предлагает 
услуги здравоохранения, обучение и помощь семье. 
Родители также участвуют в программе, и она также 
приносит им пользу.

Связь через местную организацию 
Seasonal Child Care Contractors 
(Подрядчики по предоставлению услуг 
ухода за детьми сезонным работникам). 
Для получения информации позвоните 
в местный отдел организации Resource 
and Referral. 

Доступ через местные агентства, 
имеющие договора. Для получения 
информации позвоните в агентство 
Child Care Resource & Referral.

Доступ к услугам по уходу за детьми 
через социального работника 
службы CPS.

Доступ к услугам по уходу 
за детьми через социального 
работника службы CWS.

Доступ к услугам по уходу 
за детьми через социального 
работника.

Местный отдел DVR. Для получения 
более подробной информации 
звоните по телефону 1-800-
637-5627 или посетите веб-сайт 
http://www1.dshs.wa.gov/dvr

Все родители обращаются 
самостоятельно. Для получения 
информации позвоните по телефону 
1-800-446-1114.

Доступ к уходу за ребенком через 
персонал лечебного учреждения.

По поводу местных ресурсов 
позвоните в программу Healthy 
Mothers Healthy Babies (Здоровые 
мамы – здоровые дети) по телефону 
1-800-322-2588.

Работники программы ECEAP 
определяют соответствие требованиям 
для участия в программе. Для получения 
более подробной информации звоните в 
отдел OCD по телефону (360) 725-2830 
или напишите по электронной почте по 
адресу ECEAP_Admin@cted.wa.gov


