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ናይ ተጠቀምትን 
ተኸናኸንቶም ናይ ክንክን ስምምዕነት 

Care Agreement for Beneficiaries and Their Caregivers  

ከም ተጠቃሚ WA Cares ብመንገዲ ተጠቀምቲ ቀጥታ ክንክን ኔትዎርክ ዋሽንግተን ንውልቃዊ ኣቕራቢ ክትቖጽር እትመርጽ መጠን፡ ንዓኻ 
መዓልታዊ ስርሖም ናይ ምምሕዳር ሓላፍነት ክትወስድ ኢኻ። ብዛዕባ እቲ ዝህልው ክንክን ስምምዕነት ምህላው ንክልቲኦም ኣካላት ጠቓሚ 
እዩ፡፡ ምስ ኣባላት ስድራኻ እውን ሓዊሱ ምስ ሕድሕድ ተኸናኸንትኻ እዚ ናይ ስምምዕነት ሰነድ ንክትጥቀሙ WA Cares የተባብዕ፡፡ እዚ 
ምስ ተኸናኻኒኻ እትጥቀመሉ ስለዝኾነ CDWA ቅዳሕ ኣየድልዮን እዩ፡፡  

ብኽብረትካ ኣብ ገዛኻ ናይ ውሽጢ ገዛ ክንክን ኤጀንሲ ንምርኻብ እንተድኣ መሪፅካ ናይ ክንክን ትልሚ ክፈጥሩልካ እዮም፡፡ 

1. ተጠቃሚ መረዳእታ 
ሽም (ሽምን ሽም ኣቦ) 
      
ሕጋዊ ተወካሊ (ዝትግበር እንተኾይኑ) 
      
ቁፅሪ ቴሌፎን (ከባብያዊ ኮድ ኣካትት) 
      

2. ናይ ተኸናኻኒ መረዳእታ 
ሽም (ሽምን ሽም ኣቦ) 
      
አድራሻ 
      

ቁፅሪ ቴሌፎን (ከባብያዊ ኮድ ኣካትት) 
      

3. ናይ ክንክን ድልየታት 

ኣብዞም ዝስዕቡ ምንቅስቓሳት ደገፍ ይደሊ እየ (ኣድላይ እንተድኣ ኮይኑ ኣብ ገፅ 3 ዝርከብ ናይ ክንክን ድልየት መለለይ ዎርክሽ ተወከስ)፡  

  ምኽዳን   መድሓኒት ምሕደራ   ምድላው መግቢ 

  ምሕፃብ   ምስግጋር   ዕዳጋ 

  ሽቓቕ ምጥቃም   ኣብ ዓራት ምንቅስቓስ   ቆፆሮታት 

  ምንቅስቓስ   ውልቀ ፅሬት   ቀረብ ዕንፀይቲ 

  ምብላዕ   ስራሕቲ ገዛ  
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4. መደብ ስራሕ 

a. ዝደልዮ ክንክን       ሰዓታት ውልቃዊ ክንክን   ኣብ ሰሙን ወይ   ኣብ ወርሒ፡፡ 
*ኩሎም ሰዓታት ድማ ኣብ WA Cares ክፍሊት ስርዓት 15-ደቓይቕ ተኸፋፊሉ ተቐይሩ ይከፋፈል፡፡ 

b. ተኸናኻንየይ ኣብዞም ዝስዕቡ መዓልትታትን ሰዓታት ደገፍ ንክህበኒ ይደሊ እየ፡ 

ሰንበት ሶኒ ሶሉስ ሮቡዕ ሓሙስ ዓርቢ ቀዳም 
 

ሰዓት: 
      

 
ሰዓት: 
      

 
ሰዓት: 
      

 
ሰዓት: 
      

 
ሰዓት: 
      

 
ሰዓት: 
      

 
ሰዓት: 
      

c. እቲ ኣገልግሎት ድማ ኣብዚ ዕለት ወይ ድሕሪ እዚ ዕለት ይጅመር (ቅድሚ እቲ ቅድሚ ፍቓድ ምሃብ ዝጅመረሉ ዕለት ክኸውን ኣይክእልን 
እዩ)፡ 
      ፡፡ 

ምስክርነትን ክታምን 

ኣብ ታሕቲ ክታመይ ከንብር ከለኹ ነዚ ዝስዕብ ምስክርነት ይህብ፡  

• እቶም ናይ ክንክን ዕማማት፣ ሰዓታትን መደባትን ብመሰረት ድሌታት ተጠቃሚ፣ ከምኡ’ውን ኣብ ምህላውን ዓቕምን ኣላዪ ክቕየሩ 
ይኽእሉ።  

• እቲ ኣላዪ ነቲ ዝተለለየ ዕማማት ክንክን ክፍጽምን ምስቲ መደብን ሰዓታትን ይሰማማዕን።  

• እቲ ኣላዪ፡ ካብቲ ቅድሚ ፍቓድ ዝተዋህቦም ንላዕሊ ምሕታት ካሕሳ ክኽፈሎም ከም ዘይክእልን ኣብ ሚዛን ጥቕሚ ተጠቃሚ ብኣሉታ 
ክጸልዎ ከም ዝኽእልን ብምርዳእ፡ ንዝተፈቕዱን ዝተፈጸሙን ሰዓታት ጥራይ’ዩ ናይ ግዜ ወረቐት ጸብጻባት ከቕርብ።  

• ተጠቃሚ ኣብ ዝኾነ እዋንን ብዝኾነ ምኽንያትን ነቲ ኣላዪ ከሰጎ ይኽእል እዩ። 

• እቲ ተኸናኻኒ CDWA ፖሊሲ ብምኽባሩ ቅድሚ ምኻዱ ምልክታ ክህብ ኣለዎ፡፡ 

ተጠቃሚ (ወይ ሕጋዊ ተወካሊ) ክታም ዕለት 
       
ተኸናኻኒ (ኣቕራቢ ውልቀሰብ) ክታም ዕለት 
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ክንክን ዘለሊ ዎርክሽት የድሊ እዩ 

ነዚ ሰነድ እዚ፣ ሓገዝ ዘድልየካ ዕማማት ክንክን፣ ዘድልየካ ዓይነት ሓገዝን ክንደይ ሰዓታት ሓገዝ ከም እትጽበን ንምልላይ ክትጥቀመሉ ትኽእል 
ኢኻ።  

ዕማማት ክንክን ንኽልቲኡ ንጥፈታት መዓልታዊ መነባብሮን መሳርሒ ንጥፈታት መዓልታዊ መነባብሮን የጠቓልል። 

ዕለታዊ መነባብሮ ምንቅስቓሳት ወይ ADL፣ ማለት ድማ ሓደ ውልቀሰብ ውልቃዊ ሓልዮቱን ሓፈሻዊ ሂወቱን ንምዕቃብ መዓልታዊ ወይ 
ብስሩዕ ዝፍጽሞም መሰረታዊ ዕማማት ርእሰ-ሓልዮት የመላኽት።  

መሳርሒ ንጥፈታት መዓልታዊ መነባብሮ ወይ IADL ዓርስኻ ክኢልካ መነባብሮ ምምሕዳር ገዛን ህይወትን ሓደ ሰብ ኣገደስቲ ዝኾኑ ዕማማት 
የመልክቱ።  

ኣብ ታሕቲ መግለጺታት ናይቶም ሓደ ኣላዪ ክሕግዘኩም ዝኽእል ዕማማትን ዓይነታት ሓገዝን ኣሎ። 

ዓይነታት ደገፍ መግለጺ 

ድልውነት ወይ ክትትል/ቁፅፅር እቲ ተኸናኻኒ ብኢድካ ኣብ እትረኽበሉ ወይ ብዓይንኻ ኣብ እትርኤሉ ምፅናሕ 

ብቃል ምልክት ምሀብ ዝኾነ ነገር ንክትገብር ምትብባዕ (ብላዕ፣ መድሓኒት ምውሓጥ፣ ምሕፃብ ነብሲ) ወይ ስራሕቲ ከመይ ከም 
ዝካየድ ምዝኽኻር (ሕጂ እዚ ግበር ቀፂልካ እዚ ግበር) 

አካላዊ ደገፍ ስራሕቲ ኣብ ምስራሕ ደገፍ ምርካብ (ካብ ዓራት ክትወረዱ ምሕጋዝ፣ ካልስኻ ምግባር፣ ጨጉርኻ ምሕፃብ)  

ዕለታዊ ናብራ ምንቅስቓሳት መግለጺ 

ምኽዳን ክዳን ኣብ ምርካብን ምምራፅ፣ ቁልፊ ምቐላፍ፣ ዚፕ ምዕፃው፣ ክዳን/ካልሲ/ጫማ ምክዳንን ምውፃእ 

ምሕፃብ ካብ ሻወር/መሕፀቢ ነብሲ ምእታውን/ምውፃእ፣ ነብሲ ምሕፃብ፣ ጨጉራ ምሕፃብ፣ ምልቕላቕ፣ ዝተዳለወ 
ደገፍ፣ ኣብ ዓራት ምሕፃብ 

ምንቅስቓስ ኣብ ገዛ ኣብ ምንቅስቓስ፣ ምድፋእ፣ ወይ ዊልቼር ወይ ዎከር ምንቅስቓስ፣ መንገድታት ምፅራይ፣ ደሕንነት 
ኣብ ምክትታል ምሕጋዝ  

ምስግጋር ካብ ወንበር ኣብ ምልዓል፣ ኣብ ሶፋ ኮፍ ምባል፣ ካብ ዊልቼር ምድያብን/ምውራድ፣ ካብ ዓራት 
ምውራድ/ምድያብ 

ምብላዕ ዝኾነ ሰብ መግቢ ከምፅኣልካ ምግባረ፣ ከም ኣድላይነቱ መግቢ ምቑራፅ ወይ ምጥሓን፣ መግቢ ንምብላዕ 
ብምሕታት ደገፍ ምርካብ 

ኣብ ዓራት ምንቅስቓስ ኣብ ዓራት ኣብ ምግምጣል ወይ ኮፍ ኣብ ምባል፣ ቆርበት ንከይበላሸው ንምግባር ብስሩዕ ምግምጣል 

ውልቃዊ ፅርየት ኣስናንካ ምፍሓቕ፣ ኣስናንካ ምጽራይ፡ ምልጻይ፡ ጸጉርኻ ምሕጻብ፡ ሎሽን ምልካይ፡ ጽፍሪ ምጽራይ ደገፍ 
ምርካብ  

ሽቓቕ ምጥቃም ኮሞድ ወይ መሸፈኒ ብምጥቃም፣ ምሕባስ፣ ክዳን ምስትኽኻል፣ ምክትታል ወይ ብምሕታት ደገፍ ምርካብ 

ናይ ዕለታዊ ናብራ ጠቐምቲ 
ምንቅስቓሳት መግለጺ 

ስራሕቲ ገዛ ኣቕሑት ምሕፃብ፣ መግቢ ድሕሪ ምድላው እቲ ቦታ ምፅራይ፣ ክዳውንቲ ምሕፃብ፣ ዓራት ምንፃፍ፣ ገዛ 
ምፅራይ፣ ምፅራግን መሬት ምውልዋል ደገፍ ምርካብ  
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ምድላው መግቢ ሕጂ እትበልዖ መግቢ ወይ ፀኒሕካ ኣሙቒኻ እትበልዖ መግቢ ምድላው፣ ጣዕሞታት ምድላው፣ ዝርዝር 
ምግብታት ኣብ ምድላው ደገፍ ምርካብ (ብዛዕባ ኣለርጂ፣ ኣመጋግባ ገደባት ወይ ምርጫታቶም ምሕባር) 

ዕዳጋ* ናብ ድኳን ወሲዶም ክትዕድግ ይሕግዙኻ፣ ከውርዱኻን ክወስዱኻን ይኽእሉ፣ ክዕድጉልካ ይኽእሉ፣ 
ብኢንተርነት ትእዛዝ ክወስዱልካ ይኽእሉ፣ መድሃኒት ምውሳድ ምሕጋዝ የጠቓልል 

ቆፆሮታት* ናብ ሕክምናዊ ቆፆሮታት፣ ስኒ ሕክምና ቆፆሮታት፣ ናይ ኣእምሮ ጥዕና ቆፆሮታት፣ ናይ ደገፍ ጉጅለታት 
መጓዓዝያ ወይ ኣብ መኪና ኣላዪ ወይ ኣብ ካልእ ዓይነት መጓዓዝያ ከም ናይ ከተማ ኣውቶቡስ ንክትጥቀሙ 
ምውሳድ 

ቀረብ ዕንፀይቲ ኣብ ገዛ ዕንጨይቲ ምኽዛን፣ ባርዕ ምድላውን፡ ሓዊ ምንዳድ ሓገዝ ምርካብ። እዚ ድማ ምፍላፅ ዕንፀይቲ 
ኣየካትትን 

መድሓኒት ምሕደራ መድሓኒት ንምውሳድ መዘኻኸሪ፣ መድሓኒት ዳግማይ ምእዛዝ፣ መድሓኒት ፈሊኻ መቐመጢ ሳፁን ወይ 
መከፋፈሊ (IP ብኣፍካ መድሓኒት ሂቡ ኣየውሕጠካን ወይ እንከይፈለጥካ መድሓኒት ኣየውሕጠካን፣ ማለት 
እውን ብምግቢ ሸፊኑ ኣየውሕጠካን ከምኡ ድማ እቲ IP ዘመድካ እንተዘይኮይኑ ገለገለ መድሓኒታት 
ብዝተመዝገበ ነርስ ልኡኽ ክትትል ክግበር ኣለዎ።) 

* ምስ መጎዓዝያ ዝተተሓሓዙ ስራሕቲ ፣ እቲ ተኸናኻኒ ዝለዓለ ቁጽሪ ማይልስ ክምለሰሎም ዝኽእል ክኸውን እዩ። ኣድላይ እንተኾይኑ ተወሳኺ 
ደገፍ ንምርካብ WA Cares ፈንድ ስግግር ኣገልግሎት ተጠቐም፡፡ 

እቲ ኣብ ላዕሊ ዝተጠቐሰ መረዳእታ ብምጥቃም እዚ ዝስዕብ ዎርክሽት ምስ ተኸናኻኒኻ ኮይንካ ክንክንኻ ክትትልም ትኽእል ኢኻ፡፡  እዚ 
መረዳእታ ድማ ኣብ ላዕሊ ዘሎ ናይ ክንክን ስምምዕነት ንምምላእ ኣብ ጥቕሚ ክውዕል እዩ፡፡ 

ስራሕቲ ኣብዚ ደገፍ የድልየኒ 
ድዩ? ዘድሊ ድግግም ሓገዝ? ሓገዝ ዘድልየኒ ነገር 

ናሙና - ምሕጻብ  እወ     ኣይፋል 3x ብሰሙን ምውፃእን ምእታውን ርእሲ ምሕፃብ 
ክዳን ምኽዳን  እወ     ኣይፋል             
ምሕፃብ  እወ     ኣይፋል             
ምንቅስቓስ  እወ     ኣይፋል             
ምስግጋር  እወ     ኣይፋል             
ምብላዕ  እወ     ኣይፋል             
መድሓኒት ምሕደራ  እወ     ኣይፋል             
ኣብ ዓራት ምንቅስቓስ  እወ     ኣይፋል             
ውልቀ ፅሬት  እወ     ኣይፋል             
ሽቓቕ ምጥቃም  እወ     ኣይፋል             
ስራሕቲ ገዛ  እወ     ኣይፋል             
ምድላው መግቢ  እወ     ኣይፋል             
ዕዳጋ  እወ     ኣይፋል             
ቆፆሮታት  እወ     ኣይፋል             
ቀረብ ዕንፀይቲ  እወ     ኣይፋል             

 


