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Thira nhén nay phac thao cac quyén va trach nhiém cla than chi, phu huynh hodc ngudi giam hd hop phap va nha cung cap duoc
cap phép hodc chirng nhan trong khi mét tré dang nhan céac dich vu Ngoai Nha.

TEN TRE (TEN, TEN LOT, HO) NGAY SINH SO ID ADSA

DIA CHI BIA DIEM

Thira Nhan Caa Phu Huynh / Ngwoi Giam H6 Hop Phap

Béang cach ky tén vao chirng tir nay, t6i, , v&i tw cach la (cac) phu huynh / ngwei giam hé hop

phap cua thtra nhan:

1. DSHS/DDA dang cung cép dich vu théng qua trg cip Céc Dich Vu Bai Mién O Gia Dinh va Cong Ddng hodc Con Budrng Dan
Dén Sinh Hoat Céng Bbng.
2. Céc dich vu dwoc cung cp theo chwong trinh dich vu Iy con ngudi lam trung tam clia DDA 1a tw nguyén va moét trong hai bén
c6 thé chdm dit cac dich vy vao bét ky Idc nao.
a.  Phu huynh hoac nguoi gidam hd hop phap c6 thé cham dit cac dich vu vao bét ky Iic no, bat ké nguyén nhan. Van ban
théng bdo 30 ngay dwoc yéu cau nhwng khdng bat bubc.

b. Néu mét nha cung cap duwoc cdp phép hodc chirng nhan chdm dirt cac dich vu ngoai nha ctia than chd, nha cung cap phai:

i. Théng bao cho phu huynh hodc ngudi gidm ho clia than chd, DDA va trvéng hoc clia than chd béng van ban it nhat 30
ngay trwéc khi chdm dut;
ii. Pwa ra mét trong cac ly do cham dit sau day:
1. Nha cung clp khéng thé dap (rng nhu cau cta than ch;
2. Sy an toan cla than chd hodc sw an toan clia nhirng nguoi khac trong nha hay co s& dang bi de doa; hodc
3. Nha cung cép ngirng hoat dong; va
ii. Tham gia qua trinh phat trién ké hoach chuyén tiép ctia quy vi.
c. Néu mét nha cung cp chdm dit cac dich vu ngoai nha ctia than chi, DDA sé thdm dinh cac nhu cau vé strc khde va phuc
loi chia than chi va cho phép cac dich vu trong pham vi bai mién HCBS ho&c RCL.

3. Viéc dang ky cac dich vu ngoai nha khéng &nh hudng dén cac quyén va trach nhiém phap ly clia t6i véi tw cach 1a mét phu huynh
hoac nguwoi giam hd hop phap;

4. Con tdi hién khong dwoc S& Tré Em, Thanh Thiéu Nién va Gia Binh (DCYF) nudi dwéng chiéu theo RCW 13-34-050 hodc
26.44.050, dwoc dwa vao dién cham sdc & nha tam tri chiéu theo RCW 13-34-060 hodc dwoc dwa vao dién cham séc nudi
dwéng chiéu theo RCW 13.34.130;

5. T6i gitr quyén nudi dudng hop phap ddi véi viec gdi nudi va cham séc con téi, bao gém:

a. Cho phép chdm séc y té cho con t6i; va
b. Puwa ra tat ca cac quyét dinh hop phap cho con tdi bao gdm cac quyét dinh d6 lién quan dén dich vu gido duc phd théng va
dac biét.

6. Toi tiép tuc co trach nhiém phap ly vé:

a. Cham soc cho con toi;

b. Con tdi néu cac dich vu ngoai nha bi gian doan; va

c. Chi phi chdm séc ctia con t6i, bao gdm chi phi phong & va &n udng ciing nhw chi phi co ban khéng dwoc bao tra béi bao
hiém tw nhan, Medicare, chwong trinh Medicaid tiéu bang hodc cac ngudn tai tro khac.

7. Con tdi cé cac quyén ca nhan sau day theo y&u ciu cla quy tdc méi trueng HCBS, quy tac nay cé thé dworc stva dbi khi can
thiét tuy theo tirng trwdng hop phu hop véi qua trinh phat trién: 42 C.F.R. Muc 441.530 va Chuong 71A.26 RCW.

a. Ma&i ca nhan c6 quyén riéng tw trong phong ngl hodc noi sinh hoat clia ho:
i. Nhirng phong ngl co clra c6 thé dwgc cac ca nhan khoa lai, chi nhan vién phit hgp méi cé chia khda hodc méa sb.

i. Cac canhan & chung nha c6 quyén lwa chon ban cung phong trong méi trwéng dé.

ii. Cac ca nhan cé quyén ty do cung cp va trang tri phong ngl va noi sinh hoat ciia ho mién Ia db trang tri khéng lam
héng cac chd & dé. Trong trworng hop céac khu ve chung trong mét noi sinh hoat diing chung, cac ca nhan phai hop
tac véi nhirtng ngwdi ban cung nha. Co quan clia nha cung cAp sé tao diéu kién cho qua trinh nay khi can thiét.

b. Cac ca nhan phai cé kha nang:
i. Kiém soat cac lich trinh va hoat dong cua riéng ho;

i. Tiép can thwe phdm moi lic;

iii. Co6 khach ghé tham clia ho Iya chon vao bat ky luc nao; va

v. St dung phong ngu clia ho va tat ca cac khu vire chung trong nha ho.
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Phu huynh / ngwéi giam hé hop phap déng y:

Toi di“)ng y thwe hién céac trach nhiém sau day trong khi con t6i nhan cac dich vu ngoai nha:

1. Téi phai thong bao cho nhéan vién quan ly hé so DDA biét dia chi va s6 dién thoai hién tai ctia minh va théng bao cho nhan quan
ly hd S0’ nay trong vong bay ‘ngay néu thong tin lién hé clia t6i da thay dbi.

2. Ta&i van phai lién hé hang tuan véi con toi va tich cuc tham gia viéc lap ké hoach cham séc cho con t6i.

3. Téi phai tham gia qué trinh phat trién va thdm dinh lién tuc va hang nam vé ké& hoach gido duc ca nhan clia con tdi ciing nhw van
lién lac thudng xuyén véi nha cung cip dwoc cip phép hodc chirng nhan va céc dai dién trudng hoc.

4. Toi phai phéi hop tat ca cac phuc loi strc khde thé chét hodc hanh vi can thiét v& mat y t& hién c6 thong qua bao hidém tw nhan,

Medicare hodc chwong trinh Medicaid cta tidu bang, ddng thdi thdng bao va phéi hop cac phic loi nay véi nha cung cap dwoc

cAp phép hodc chirng nhan.

T6i phai ndp don xin hwdng thu nhap va céc phuc lgi hién cé cho con t6i va cung cAp thong tin can thiét dé gidp mang lai hiéu qua.

6. Toi phai tham gia:

a) Viéc trién khai va thuc hién chuong trinh gén két tré va gia dinh;
b) Cac cudc hop nhém; va
c) Sw danh gia hang nam clia DDA, bao gdm chuwong trinh dich vy lay con nguwdi lam trung tam.

7. T6i cé trach nhiém bdo dam viéc quan ly cac ngudn tai chanh cia con minh bao gdm an sinh xa hdi hodc phu cap thu nhap an
sinh cling nhw tuan tha trach nhiém va cac chi phi co ban clia than chd. Téi hiéu rdng tdi cé thé chon tw 1am viéc nay hodc t6i c6
thé& dwa vao mét nguwdi duoc tra tién lam dai dién dé thwe hién nhw thé thay mét cho con t6i.

8. Téi phai bdo dam khodan chi tra trach nhiém ho&c cac chi phi co ban ctia than chu. Viéc khdng chi tré ¢ thé [am tdn hai cac dich
vu clia than chd véi nha cung cép.

o

T6i phai cung cp cho DDA mét ban sao ké& hoach nudi dudng dwoc chia sé theo Iénh tda va/hodc gidy ly hon néu co.

CH( KY THAN CHU (NEU TREN 18 TUOI) NGAY
CH( KY PHU HUYNH / NGU'OI GIAM HO HOP PHAP NGAY
CH( KY PHU HUYNH / NGU'OI GIAM HO HOP PHAP NGAY
Téi, , (VIET TIN TEN PHU HUYNH), xin cam doan theo hinh phat khai man réng théng

tin sau day hoan toan dung sv that Ia toi co quyén nudi dwdng hop phap ddi v&i con, hodc con & véi téi phan I&n thoi gian dwoc quy
dinh cu thé trong mét ké& hoach nu6i dwéng, hodc t6i c6 quyén can ctr theo ké hoach nudi dwéng dé& ddng y véi théa thuan nay.

vao tai
CHO’ KY PHU HUYNH / NGU'O1 GIAM HO HOP PHAP NGAY DIA DIEM (THANH PHO, TIEU BANG)
Thira Nhan Ctia Nha Cung Cap
TEN TRE (TEN, TEN LOT, HO) NGAY SINH SO ID ADSA
DIA CHI BIA DIEM TEN NGU QI LIEN HE SO DBIEN THOAI
Béang cach ky t&n vao ching tir nay, ching t6i, , v&i tw cach 1a nha cung cap dwoc cap phép hodc chirng

nhan thira nhan va déng y cac muc sau day:
1. DSHS/DDA dang cung cap dich vu théng qua Cac Dich Vu Bai Mién & Gia Binh va Cong Bdng ctia Medicaid ho&c Con Buéong
Dan Bén Sinh Hoat Cong Pong;
2. Cac dich vu duoc cung céap theo chwong trinh dich vu Iy con ngwéi lam trung tdm clia DDA 1a ty nguyén va mét trong hai bén
c6 thé cham dut cac dich vu vao bat ky luc nao.
a.  Phu huynh hodc nguoi giam hd hop phap c6 thé cham dit cac dich vu vao bét ky Itc ndo, bat ké nguyén nhan. Van ban
thong bao 30 ngay dwoc yéu cau nhwng khéng bat budc.
b. Néu mét nha cung cap duoc cAp phép hodc chirtng nhan chdm dit cac dich vu ngoai nha ctia than chd, nha cung cap phai:
i. Théng béo cho phu huynh hogc ngudi giam hé cla than cha, DDA va trwdng hoc cla than chi bang v&n ban it nhat 30
ngay trwdc khi cham dut;
ii. Dwa ra mét trong cac ly do cham dut sau day:
1. Nha cung cap khéng thé dap (rng nhu cau clia than chd;
2. Sw an toan cla than chi hodc sw an toan clia nhitng ngudi khac trong nha hay co s& dang bi de doa; hodc
3. Nha cung cap ngirng hoat dong; va
ii. Tham gia qua trinh phat trién ké hoach chuyén tiép ctia quy vi.
c.  Néu mét nha cung c&p cham dirt cac dich vu ngoai nha clia than chd, DDA sé& thdm dinh cac nhu cau vé strc khde va phuc
lgi clia than chu va cho phép cac dich vu trong pham vi bai mién HCBS hoac RCL.
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3. Tro gilp tiép can cac dich vu lién quan khéng phai clia DDA bao gém nhwng khéng gi¢i han & gido duc va cac diéu tri can thiét
vé mét y t& nhw liéu phap strc khde hanh vi. Viéc nay bao gdm sw tham gia chwong trinh IEP va cac cudc hop nhdm tré va gia

dinh.

4. Nha cung cép sé tham gia sang tao va trién khai K& Hoach Gan Két Tré va Gia Dinh ho&c Théa Thuan Dich Vu Ngoai Nha (18 —

20 tudi).

5. Than cha trén cé cac quyén ca nhan sau day dwoc yéu ciu theo quy tic vé méi trirng HCBS, quy tic nay cé thé dworc stra doi
khi can thiét dwa trén co s& tirng truérng hop phu hop phat trién: 42 C.F.R. Muc 441.530 va Chuong 71A.26 RCW.

a. Ma&i ca nhan c6 quyén riéng tw trong phong ngl hodc noi sinh hoat clia ho:

Nhirng phong ngli cé clra c6 thé duwoc cac ca nhan khéa lai, chi nhan vién phu hop méi cé chia khéa hodc ma sé.
Cac ca nhan & chung nha cé quyén lwa chon ban ciing phong trong méi trudng dé.

Céac ca nhan c6 quyén ty do cung cp va trang tri phong ngt va noi sinh hoat cia ho mién la db trang tri khéng lam
héng cac chd & d6. Trong trwdng hop cac khu viee chung trong mét noi sinh hoat dung chung, cac ca nhan phai hop
tac véi nhirtng ngwdi ban cung nha. Co quan clia nha cung cip sé tao diéu kién cho qua trinh nay khi can thiét.

b. Cac ca nhan phai cé kha nang:

i.

i.
i
iv.

Kiém soat cac lich trinh va hoat dong cua riéng ho;

Tiép can thwe phdm moi llg;

C6 khach ghé tham cla ho lwa chon vao bét ky IGc ndo; va

S& dung phong ngu clia ho va tat ca cac khu vire chung trong nha ho.

CHU KY NHA CUNG CAP BUQC CAP PHEP HOAC CHUNG NHAN NGAY

NGAY BAT DAU DICH VU (BU'Q'C DY KIEN NEU CHUA CO DICH VU)
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Mau don nay sé dwoc hoan tat khi nao?

MAu nay dwoc hoan tat bdi chuyén gia dich vu x& hoi hodc nhan vién quan ly ngudn hd so va dwoc ky béi than chi (néu trén 18 tudi),
phu huynh hodc nguéi gidm hd hop phap va nha cung cap dwoc cap phép hodc chirng nhan khi ca hai bén chap nhan cac dich vu
ngoai nha va 1a mét phan clia ké hoach hang ndm. Mét ban sao s& dwgc cung cip cho than chi (néu trén 18 tudi), phu huynh hodc
ngudi giam hd hop phap, nha cung cap duoc cdp phép hodc chirng nhan, va chuyén gia dich vu xa hdi.

Mau don nay phai dwoc hoan tat bao lau mét 1an?
Mau don nay sé& dworc tat ca cac bén ky tén hang ndm vao thdi diém thdm dinh CARE cua tré hodc thanh thiéu nién.
Néu than chu va/hodc ngwdi giam hé hop phap khong dong y véi cac diéu khoan cta ban thira nhan nay thi sao?

Néu than chi va/hodc phu huynh hay nguoi gidm hd hop phap khéng ddng y véi cac didu khoan clia ban thira nhan nay, than chi
khéng duoc sdp xép & vi tri hién tai cia minh. Nhan vién xa hdi nén tham khao y kién clia giam sat vién than chi vé cac budc tiép
theo sé& 1a nhitng gi. Nhan vién x& hoi nén bat dau cac thi tuc théng bao va quyén khang cao. Néu khong co phién diéu trdn nao
dwoc ndp don yéu cau trudc ngay co hiéu luc trén Théng Bao Hanh Bong Theo K& Hoach, hay tién hanh chdm dirt cac dich vu. Néu
khang céo duoc ndp don yéu cau lién quan dén viéc chdm dirt, hay tién hanh cac dich vu tiép tuc cho dén khi két qua duoc xac dinh.

Quy tac vé méi trwng HCBS la gi?

Trung Tam Dich Vu Medicare va Medicaid lién bang yéu cau chuong trinh Dich Vu Tai Nha va Céng Bdng thuc hién theo nhivtng quy
téc nhét dinh. Céc tiéu bang phai tuan theo va thwc thi nhivng quy tac nay dé duy tri dich vu bai mién. Cac quy tic nay dwoc goi la
nhitng quy tic vé& Méi Trwerng HCBS.

Quy vi c6 thé doc thém vé nhitng quy tac nay:

«  Quyén Cla Than Chi - RCW 71A.26.030

«  Quyén Cla Than Chd - WAC 388-823-1095

«  Mbi Treerng O Nha va Cong Ddng - WAC 388-823-1096

«  Quy Tic V& Mbi Trwdng Cla Lién Bang - 42 CFR 441.301

Méi Trworng Hop Nhat la gi?

Nam 2014, Cac Trung Tam Dich Vu Medicare va Medicaid (Centers for Medicare and Medicaid Services - CMS) da thyc thi nhirng
quy dinh vé dich vu & nha va céng déng (home and community-based services - HCBS) cubi cling nhdm ban hanh cac yéu cu méi
@& nang cao chét lwgng clia HCBS va cung cAp céac bién phap bao vé bé sung cho nhitng nguoi nhan dich vu clia mét sb co quan co
thdm quyén Medicaid. Céac dich vu DDA phai duwoc cung cAp theo cach hop nhét véi cong ddng clia mét ca nhan va & cing mure tiép
can nhw cac ca nhan khéng nhan HCBS.

Chung t6i quan ngai vé strc khée hodc an toan, lam thé nao chung t6i cé thé giai quyét cac van dé nay lién quan dén quy tac
vé moi trwong hop nhat?

Néu cac quan ngai anh hudng dén quyén ctia than chi va quy tac can phai duoc stra ddi, ly do cin dwgc ghi lai trong Chwong Trinh
Dich Vu L&y Con Nguwoi Lam Trung Tam (Person-Centered Service PlanPerson-Centered Service Plan - PCSP) va phai hoan tat
thdm dinh chirc nang va chwong trinh hé trg hanh vi tich cyc. Chwong trinh clia ho phai:

e Xac dinh va mé ta méi quan ngai;

e Ghi lai cac bién phap can thiép khac da cb géng dap (rng nhu cau ctia ho, nhwng khoéng thanh cong;

e Ghilaird rang cac bién phap can thiép dwgc d& xuét;

e C6 m6t chwong trinh béng van ban dé thu thap chirng tlr nhadm xac dinh xem cac bién phap can thiép mai c6 thanh cong
hay khong;

e Bao gdm tAn suit ma nhom sé hop lai dé tai xét dir liéu va xac dinh xem cac bién phap can thiép cé con can thiét hay khong;

e K& cathdéa thuan bang van ban clia than chi (néu trén 18 tudi) va phu huynh hodc ngudi gidm hé hop phap.
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