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 DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 

 四 (4) 岁资质到期通知 

日期：      
  

客户姓名和地址 代表姓名和地址 

            

事由：四 (4) 岁资质到期通知 

您的子女目前是具备Developmental Disabilities Administration (DDA) 资质的客户。您的子女满四岁时，这一 DDA 资质
会到期。为了让您的子女继续保持 DDA 资质，您必须在其满四岁前重新申请。必须依据下列病症重新确定您的子女的
资质：智力残疾、脑瘫、癫痫、自闭症、其他神经或类似智力残疾的其他病症。 

我们附上了必备材料清单，让您了解进行这一重新确认前需要做哪些准备。 

我如何重新申请？ 

最晚在您的子女满四周岁前的 90 天向负责录取和资质的 DDA 员工申请领取重新申请包。您可以书面申请或者拨打
下面列出的电话号码。我们会将申请包邮寄给您。您也可以通过登录 https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-

families/eligibility 在线获取申请材料。 

如果我没重新申请会出现什么情况？ 

如果您未请求重新申请包或没有最晚在您子女满四周岁前 60 天返回申请表，其 DDA 资质将在其满四周岁时到期。 
如果 DDA 为您的子女提供收费服务，该服务将在其满四周岁时终止。 

DDA 资质到期不会影响特殊教育计划的参与资格或 SSI 资质，也不会影响正向您提供的其他 DSHS 服务，例如，
Medicaid、TANF 或食品券。 

请尽快回复，最迟不超过您的子女满四周岁前的 90 天。如果我们没收到您的回应，我们会假定您不想让您的子女
继续具备 DDA 资质。如果在四 (4) 周岁前没有合适的资质条件材料，您的子女的 DDA 资质和 DDA 服务将在其满
四 (4) 周岁时到期。 

如果您有问题或想要申请文件包，请联系 

                     
姓名  电话号码  电子邮件地址 

可以申请或登录 https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility 在线获取一份州资质监管规章的副本。 

抄送：客户文件 
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必备材料表 
残障病症 年龄 诊断 诊断医生 其他记录 

发育迟缓 4 到 9 

岁 

发育迟缓 由合格的专业人士对发育情况做出评估 四 (4) 到九 (9) 岁– 根据过去 12 个月内的评估结果，出现三次
或以上的发育迟缓，低于平均值 1.5 个标准差或实际年龄的 
25%。 

智力残疾 4 岁及
以上 

智力残疾  
 

持照心理学家、华盛顿州认证的学校心理
学家或由国家学校心理学家协会认证的其
他学校心理学家 

完整的心理报告，其中包括全面 IQ 得分低于平均值超过两个标准
差，及在过去 36 个月的适应技能测试中的得分低于平均值的幅度
超过两个标准差。 

脑瘫 4 岁及
以上 

脑瘫 
四肢瘫痪 
偏瘫 
两侧瘫 

持照医生 在三 (3) 岁之前发病，并有相关信息指出在两个或多个方面（如
厕、洗澡、吃饭、穿衣、行动或交流）日常需要直接身体帮助。 

癫痫 4 岁及
以上 

癫痫或发作性疾病 委员会认证的神经科医师 以病史和神经测试为依据的诊断，医生或神经科医师对不受控制、
持续或反复发作的癫痫的确认，以及适应性技能测试，显示适应性
功能的实质性限制低于平均值的幅度超过两个标准差。 

自闭症  
（依据 DSM-IV-TR） 

4 岁及
以上 

自闭症或孤独症 
依据 DSM-IV-TR 中

的 299.00 
 

持照心理学家、持照医生或与自闭症中
心、发育中心或卓越中心相关的 

ARNP，或经委员会认证的神经科医生、
精神病医生或发育和行为儿科医生 

依据 DSM-IV-TR 符合所有诊断标准的全面评估，(5) 周岁之前在
社交、语言、沟通技能或符号或想象游戏方面发育迟缓或功能异常
的证据，以及适应性技能测试，显示适应性功能的实质性限制低于
平均值的幅度超过两个标准差。 

自闭症谱系障碍 
（依据 DSM-5） 

4 岁及
以上 

自闭症谱系障碍 
299.00 

根据 DSM-5 

持照心理学家、持照医生或与自闭症中
心、发育中心或卓越中心相关的 

ARNP，或经委员会认证的神经科医生、
精神病医生或发育和行为儿科医生 

依据 DSM-V 符合所有诊断标准的全面评估，五 (5) 周岁之前在
发育迟缓或功能异常方面的证据，以及适应性技能测试，显示适应
性功能的实质性限制低于平均值的幅度超过两个标准差，FSIQ 低
于平均值的幅度为一个或以上的标准差。 

另一种神经或其他类
似智力残疾的疾病 

4 岁及
以上 

已知会导致智力和适
应能力缺陷的神经或

染色体疾病 

持照医生 全面 IQ 得分低于平均值的幅度超过 1.5 个标准差，且在过去 36 

个月的适应技能测试中显示适应性功能的实质性限制低于平均值的
幅度超过两个标准差。 

注： 此表只是一般性的指南，DDA 可能要求更多信息或评估。此文档只是确定资质的第一步。DDA 资质依据 WAC 的 388-823 章节确定。 
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