
 

 kanwAtibaYfalAkidKwgkan†BwwkRpVnKwbeKdcμkzd 
 Limitation Extension Task Explanation 

sJÆKwgÏU™hzbkansÆvYeHlJw 

      
vznekIdKwgÏU™hzbkansÆvYeHlJw 

 
kanwAtibaYKwgsqÆvomgef[me†Im:  SμlzbfalAkid HlJ kanpiÆnpqvE†ÆlAyÆagtIÆtÆan†™wgkanVH™ q̊nVd q̊nnjÆgsÆvYeHlJwtÆan,  VH™Vs™†a†Alag†BlqgRpn[efJÆw 
cAwAtibaY.  VH™Vs™ Fwmef[me†ImwIk†amtIÆtÆan†™wgkan.  bBvÆayUÆbÆwnVdtIÆ˚μevXavÆa “tÆan” Rd™TJkKWnVSÆ,  mznHmaY˚vameTigÏU™hzbkansÆvYeHlJw. 
 

sJÆKwgfalAkid HlJ kanpiÆnpqv 

      
˚vamsÆvYeHlJwsAnidVdtIÆtÆan†™wgkanSμlzbfalAkidkanebiÆgEYgdUElSÆvn†qv/kanpiÆnpqvwznn[? 
      

wznn[cAekIdK{n†ampqkkA†iEl™vVnevlaVdKwgm{?  T™aHakvÆaHlaYkvÆaetJÆwnjÆg,  KWntuk@etJÆwlqgRp. 
      

mIczketJÆw†BedJwntIÆtÆan†™wgkanehzdfalAkid HlJ kanpiÆnpqvwznn[VH™El™v? 
      

mIczk q̊ntIÆtÆan†™wgkanVH™sÆvY? 
      

mIczknatItIÆtÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakÏU™VH™kanebiÆgEYgdUEltuk@ q̊n? 
      

mIeHdÏqnEnvVdbBvÆaepznHYzgfalAkid/kanpiÆnpqvwznn[cjÆg:  1)  †™wgRd™ehzdVH™El™vyUÆel{wY@; 2)  Vs™evlaef[me†ImwIk; 3)  †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakHlaY 
kvÆa q̊nnjÆg;  ElA/HlJ 4)  †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwHlaYkvÆa ElA kaYekIntIÆedzkn™wY q̊nwJÆntIÆmIwaYuetqÆatWmkznÏU™tIÆbBeSzWwqg˚AcA†™wgkan? 
      

 

sJÆKwgfalAkid HlJ kanpiÆnpqv 
      
˚vamsÆvYeHlJwsAnidVdtIÆtÆan†™wgkanSμlzbfalAkidkanebiÆgEYgdUElSÆvn†qv/kanpiÆnpqvwznn[? 
      

wznn[cAekIdK{n†ampqkkA†iEl™vVnevlaVdKwgm{?  T™aHakvÆaHlaYkvÆaetJÆwnjÆg,  KWntuk@etJÆwlqgRp. 
      

mIczketJÆw†BedJwntIÆtÆan†™wgkanehzdfalAkid HlJ kanpiÆnpqvwznn[VH™El™v? 
      

LIMITATION EXTENSION TASK EXPLANATION Hn™a 1 Kwg 3 
DSHS 10-505 LA (07/2014) Laotian  



LIMITATION EXTENSION TASK EXPLANATION Hn™a 2 Kwg 3 
DSHS 10-505 LA (07/2014) Laotian  

mIczk q̊ntIÆtÆan†™wgkanVH™sÆvY? 
      

mIczknatItIÆtÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakÏU™VH™kanebiÆgEYgdUEltuk@ q̊n? 
      

mIeHdÏqnEnvVdbBvÆaepznHYzgfalAkid/kanpiÆnpqvwznn[cjÆg:  1)  †™wgRd™ehzdVH™El™vyUÆel{wY@; 2)  Vs™evlaef[me†ImwIk; 3)  †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakHlaY 
kvÆa q̊nnjÆg;  ElA/HlJ 4)  †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwHlaYkvÆa ElA kaYekIntIÆedzkn™wY q̊nwJÆntIÆmIwaYuetqÆatWmkznÏU™tIÆbBeSzWwqg˚AcA†™wgkan? 
      

 

sJÆKwgfalAkid HlJ kanpiÆnpqv 
      
˚vamsÆvYeHlJwsAnidVdtIÆtÆan†™wgkanSμlzbfalAkidkanebiÆgEYgdUElSÆvn†qv/kanpiÆnpqvwznn[? 
      

wznn[cAekIdK{n†ampqkkA†iEl™vVnevlaVdKwgm{?  T™aHakvÆaHlaYkvÆaetJÆwnjÆg,  KWntuk@etJÆwlqgRp. 
      

mIczketJÆw†BedJwntIÆtÆan†™wgkanehzdfalAkid HlJ kanpiÆnpqvwznn[VH™El™v? 
      

mIczk q̊ntIÆtÆan†™wgkanVH™sÆvY? 
      

mIczknatItIÆtÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakÏU™VH™kanebiÆgEYgdUEltuk@ q̊n? 
      

mIeHdÏqnEnvVdbBvÆaepznHYzgfalAkid/kanpiÆnpqvwznn[cjÆg:  1)  †™wgRd™ehzdVH™El™vyUÆel{wY@; 2)  Vs™evlaef[me†ImwIk; 3)  †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakHlaY 
kvÆa q̊nnjÆg;  ElA/HlJ 4)  †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwHlaYkvÆa ElA kaYekIntIÆedzkn™wY q̊nwJÆntIÆmIwaYuetqÆatWmkznÏU™tIÆbBeSzWwqg˚AcA†™wgkan? 
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DSHS 10-505 LA (07/2014) Laotian  

kanwAtibaYfalAkidKwgkan†BwwkRpVnKwbeKdevlacμkzd  
˚μEnAnμ  

Limitation Extension Task Explanation 
Instructions 

 KWnsJÆKwgÏU™hzbkansÆvYeHlJwVSÆ. 
 KWnvznekIdKwgÏU™hzbkansÆvYeHlJwVSÆ. 

kanwAtibaYKwgsqÆvomgef[me†Im 

SμlzbfalAkid HlJ kanpiÆnpqvE†ÆlAyÆagtIÆtÆan†™wgkanVH™ q̊nVd q̊nnjÆgsÆvYeHlJwtÆan,  VH™Vs™FwmVbn[efJÆwcAwAtibaY.  tÆancAVs™FwmHlaY@VbRd™†amtIÆ 
tÆan†™wgkan. “ falAkid “ EmÆnkickzmKwgkandμrqgsIvidpAcμvzn (ADL) HlJ  kickzme J̊ÆwgmJKwgkandμrqgsIvidpAcμvzn (IADL) . (bBvÆayUÆbÆwnVdtIÆ˚μ 
evXavÆa “tÆan” Rd™TJkKWnVSÆ,  mznHmaY˚vameTigÏU™hzbkansÆvYeHlJw.)   

 KWnsJÆKwgfalAkid HlJ kanpiÆnpqv. 
 KWnevlatIÆfalAkidHlJkanpiÆnpqvekIdK{n.  T™aHakvÆamznekIdK{nHlaYkvÆaetJÆwnjÆg†Bm{,  KWnlqgRptuk@etJÆwtIÆmznekIdK{n. 
 KWnvÆamIczketJÆw†BedJwntIÆtÆan†™wgkanehzdfalAkid HlJ kanpiÆnpqvwznn[VH™El™v. 
 KWnvÆamIczk q̊ntIÆ†™wgkanefJÆwcAsÆvYnμfalAkidHlJkanpiÆnpqv.  
 KWnvÆamIczknatItIÆ†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakÏU™VH™kanebiÆgEYgdUEltuk@ q̊nÏU™tIÆsÆvY.  

raYrAwWdkÆWvkzb ADLs ElA IADLs EmÆnyUÆtIÆ: http://www.altsa.dshs.wa.gov/ClientInfo/ 

bBmItageKXaebiÆgwine†IEndbB? TamewqanμÏU™czdkanewkSanKwgtÆan VbokpIKwgkunEckan†Ira˚apAemInÏqnKwgkanebiÆgEYgdUElSÆvn†qvKwgtÆan. 

wAtibaYeHdÏqnvÆaepznHYzgfalAkid/kanpiÆnpqvcjÆg: 
 †™wgRd™ehzdVH™El™vyUÆel{wY@; 
 Vs™evlaef[me†ImwIk; 
 †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwcakHlaY kvÆa q̊nnjÆg;  ElA 
 †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwHlaYkvÆa ElA kaYekIntIÆedzkn™wY q̊nwJÆntIÆmIwaYuetqÆatWmkznÏU™tIÆbBeSzWwqg˚AcA†™wgkan. 

ehzdwznn[SμlzbfalAkid ElA kanpiÆnpqvE†ÆlAyÆagtIÆtÆanRd™hzbsjÆgtÆan†™wgkanyakRd™sqÆvomgef[me†Im.  tÆancAVs™FwmHlaY@VbkMRd™†amtIÆtÆan†™wgkan 
efJÆwcAbznrAYaYfalAkid ElA kanpiÆnpqvtIÆtÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwnμ. 
 

http://www.altsa.dshs.wa.gov/ClientInfo/

