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DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 

Taarifa ya Umri wa miaka kumi na tisa (19) Mapitio 
ya Marekebisho 

Tarehe 

JINA LA MTEJA NA ANWANI 

 

      

JINA LA MWAKILISHI WA MTEJA NA ANWANI 

 

      

 

KUHUSU: Taarifa ya Umri wa Miaka Kumi na Tisa (19) Mapitio ya Marekebisho  

Kwa sasa unastahiki Usimamizi wa Maendeleo ya Walemavu au Developmental Disabilities Administration (DDA). 
Kustahiki kwako na DDA lazima kipitiwe kabla ya siku yako ya kuzaliwa ya ishirini (20). Habari tuliyonayo inaweza kuwa 
haitoshi kwako kuendelea na ustahiki wako kwa DDA chini ya moja ya masharti yafuatayo: Ulemavu wa Akili, Ugonjwa wa 
Kupooza kwa Ubongo, Kifafa, Otizimu, au ugonjwa mwingine wa Mfumo wa Neva au Hali Nyingine Sawa na Ulemavu wa 
Akili. Tumeambatisha Jedwali la Nyaraka Zinazohitajika kukujulisha ni habari gani inahitajika. 

Unahitaji kufanya nini? 

DDA itafurahi kutumania habari inayohitajika kwa uamuzi huu wa kupanga upya. Ikiwa unataka DDA itumanie habari, 
tafadhali jaza fomu ya idhini iliyowekwa kama ifuatavyo: 

1. Andika majina ya maeneo, watoa huduma, na mahali ambayo tunaweza kuomba habari juu ya fomu ya idhini. 
Jumuisha habari ya mawasiliano kwa wale wote waliotajwa kwenye fomu ya idhini.  

2. Weka saini na tarehe kwa fomu ya idhini iliyoambatishwa, na 

3. Kurudisha fomu kwa DDA.  

Ni nini kitafanyika nisipojibu ombi hili? 

Tafadhali jibu haraka iwezekanavyo, lakini isipitishe zaidi ya siku 90 kabla ya siku yako ya kuzaliwa ya miaka ishiini (20). 
Ikiwa hutawasiliana nasi, tutakagua ustahiki wako kwa kutumia habari ambayo tunayo katika faili yako kama mteja. Ikiwa 
hakuna habari ya kutosha ya kudhibitisha uamuzi wa kustahiki, basi kustahiki kwako kwa DDA kitaachishwa siku yako ya 
kuzaliwa ya miaka ishirini (20). 

Ikiwa una maswali yoyote wasiliana na: 

                     
 JINA NAMBARI YA SIMU BARUA PEPE 
 
 
Nakala ya sheria za serikali zinazosimamia kustahiki (WAC 388-823) inapatikana kwa ombi au mtadaoni kwa 
https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility.  
 
Ambatisho: Jedwali la Nyaraka Linalohitajika 
 Fomu ya idhini (DSHS 14-012) 

cc:  Faili ya mteja 

https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility
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Jedwali la Nyaraka Linalohitajika 

Hali ya Ulemavu Utambuzi wa ugonjwa Mgunduzi Nyaraka Linalohitajika 

Ulemavu wa Kiakili Ulemavu wa Kiakili Mwanasaikolojia aliye na Leseni, 
Mwanasaikolojia wa Shule 
Aliyethibitishwa na Washington au 
mwingine mwanasaikolojia wa shule 
aliyethibitishwa na Chama cha Kitaifa 
cha Wanasaikolojia wa Shule 

Ripoti kamili ya Saikolojia ikiwa ni pamoja na Alama kamili ya 
Kiwango cha IQ cha zaidi ya mbili mkengeuko viwango chini ya 
wastani na mtihani wa ustadi wa kujitohoa wa zaidi ya mbili 
mkengeuko viwango chini ya wastani zilizo kamilika kwa miezi 
36 iliyopita. 

Ugonjwa wa 
Kupooza kwa 

Ubongo 

Ugonjwa wa Kupooza kwa 
Ubongo 

Paresis kutoka shingo chini 
Paresis kamili au ya sehemu 
ya upande mmoja wa mwili. 

Paresis ya sehemu 
zinazolingana kwa pande zote 

za mwili 

Mganga aliye na Leseni Kuanza kabla ya umri wa miaka 3, na taarifa inayounga mkono 
hitaji la moja kwa moja usaidizi wa kimwili wa kila siku katika 
maeneo mawili au zaidi (kwenda msalani, kuoga, kula, kuvaa, 
kutembea, au mawasiliano). 

Kifafa Kifafa au Shida ya mshtuko Daktari wa Neva aliyeidhinishwa 
na Bodi 

Utambuzi kulingana na historia ya matibabu na upimaji wa neva, 
uthibitisho kutoka kwa mganga au daktari wa neva kuhusu 
mshtuko usiodhibitiwa na unaoendelea au ya kurudiarudia, na 
mtihani wa ustadi wa kujitohoa unaoonyesha mapungufu 
makubwa katika utendaji wa kujitohoa kwa zaidi ya mbili 
mkengeuko viwango chini ya wastani. 

Otizimu  
(kulingana na  
DSM-IV-TR) 

Otizimu au Ugonjwa wa 
Otizimu  

Kulingana na 299.00 kwa  
DSM-IV-TR 

 

Mtaalamu wa Saikolojia aliye na 
Leseni, Mganga aliye na Leseni au 
ARNP anayehusishwa na kituo cha 
otizimu, kituo cha maendeleo, au kituo 
cha ubora, au Daktari wa magonjwa 
ya neva, ya akili, au Daktari wa 
Watoto wa Maendeleo na Tabia 
Aliyethibitishwa na Bodi 

Tathmini kamili kulingana na DSM-IV-TR kukidhi vigezo vyote 
vya utambuzi, uthibitisho wa kuchelewesha au utendaji usiyo wa 
kawaida kabla ya umri wa 3 katika ustadi wa jamii, lugha, 
mawasiliano au uchezaji wa kielelezo au wa kufikiria, na mtihani 
wa ustadi wa kujitohoa unaoonyesha mapungufu makubwa 
katika utendaji wa kujitohoa kwa zaidi ya mbili mkengeuko 
viwango chini ya wastani. 

Ugonjwa wa Otizimu 
Mbalimbali 

(kulingana na  
DSM-5) 

Ugonjwa wa Otizimu 
Mbalimbali 299.00 

Kulingana na DSM-5 pamoja 
na viwango vya ukali wa 2 au 

3 kwenye nguzo zote mbili 

Mtaalamu wa Saikolojia aliye na 
Leseni, Mganga aliye na Leseni au 
ARNP anayehusishwa na kituo cha 
otizimu, kituo cha maendeleo, au kituo 
cha ubora, au Daktari wa magonjwa 
ya neva, ya akili, au Daktari wa 
Watoto wa Maendeleo na Tabia 
Aliyethibitishwa na Bodi 

Tathmini kamili kulingana na DSM-IV-TR kukidhi vigezo vyote 
vya utambuzi, uthibitisho wa kuchelewesha au utendaji usiyo wa 
kawaida kabla ya umri wa 3 na kiwango cha ukali wa 2 au 3 
kwenye nguzo zote mbili za kiwango cha ukali katika mtihani wa 
ustadi wa kujitohoa unaoonyesha mapungufu makubwa katika 
utendaji wa kujitohoa kwa zaidi ya mbili mkengeuko viwango, na 
FSIQ ya mkengeuko kiwango moja au zaidi chini ya wastani – 
au - kufikia vigezo vyote vya Ugonjwa wa Otozimu 299.00 
kulingana na DSM-IV. 
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Hali nyingine ya 
Neva au Hali 

Nyingine Sawa na 
Ulemavu wa Akili 

Ugonjwa wa neva au wa 
chembeuzi inayojulikana 

kusababisha upungufu wa 
ujuzi wa kiakili na wa 

kujitohoa 

Mganga aliye na Leseni Alama kamili ya Kiwango cha IQ ya mkengeuko kiwango 
1.5 chini ya wastani na mtihani wa ustadi wa kujitohoa 
unaoonyesha mapungufu makubwa katika utendaji wa kujitohoa 
kwa zaidi ya mbili mkengeuko viwango chini ya wastani. 

Kumbuka: Fomu hii ni mwongozo tu wa jumla na DDA inaweza kuhitaji maelezo ya ziada au tathmini. Hati hii ni hatua ya kwanza katika kuamua 
kustahiki. Kustahiki kwa DDA inaamuliwa kulingana na Sura ya 388-823 WAC. 

 
 


