ﬂi iY ot Kiém Tra Chirc Nang Thé Chét

Transforming lives

1. Khoan tién kiém tra thé chat tdng quat hodc toan dién phu thudc vao viéc nhan cac ghi cha biéu dé cé sén trong vong
sau thang qua, cling nhw bang chirng hd tro bao gébm két qua xét nghiém, bao cao bénh ly, bao cao chan doan hinh
anh va nghién ctu pham vi chuyén déng. Quy vi phai dang ky vao ProviderOne dé yéu ciu hoan tién cho cac dich vu
nay.

2. Khi quy vi tham kham cho bénh nhan nay, vui ldng danh gia tat ca cac tinh trang bénh ly cé thé han ché kha ndng lam
viéc clia ho. Quy vi khong bi gi¢i han trong viéc danh gia (cac) diéu kién hién tai. Quy vi khong bi bat budc phai
hoan thanh bét ky bai kiém tra dic biét nao vé ning Iwc chirc nang dé dwa ra y kién y té chuyén mén ctia minh
trén biéu mau nay.

Tinh bao mat: Théng tin quy vi cung cip phai tuan theo luat Tiét L6 Cong Khai cia Tiéu Bang Washington va cé thé
dwoc tiét 16 cho khach hang theo yéu cu. DSHS khong tiét 16 thém théng tin nao néu khéng cé sy dong y bang van
ban cla c& nhan cd lién quan hodc dwoc phap luat tiéu bang cho phép.

A. Théng Tin Khach Hang

TEN NGAY THANG NAM SINH SO NHAN DANG KHACH HANG

B. Uy Quyén Céng B6 Théng Tin

Téi Gy quyén cho dé tiét 16 cac thong tin sau day cho
TEN CUA CHUYEN GIA KIEM TRA

Department of Social and Health Services (S& Dich Vu Y Té va Xa Hai, DSHS). Ban cong bd nay bao gédm ndi dung ctia
danh gia nay ciing nhw théng tin xét nghiém chan doan hoéc diéu tri lién quan dén strc khde tam than, st dung rwou hodc
ma tay, bénh hong cau hinh liém va bénh 13y truyén qua dwdng tinh duc, bao gém cé& HIV/AIDS (Chwong 70.02 Revised
Code of Washington (Bo Luat Stra Di ctia Washington, RCW) (42) Bé Luat Quy Pinh Lién Bang (CFR) Phan 2).

Uy quyén nay c6 hiéu lwc mot nam hodc dén (ngay thang nam).

Téi c6 thé thu héi hodc rat lai gidy Gy quyén nay bang van ban bét ky ltc nao.

T6i hiéu réng thdng tin dwoc cung cp cho DSHS chi cé thé dworc tiét 16 lai khi cé sw cho phép hop 1é cia téi hodc néu luat
phap yéu ciu.

CHU KY CUA THAN CHU NGAY

C. Chu quan

Khiéu nai chinh va céc triéu chirng dwoc bao céo:
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Béao cdo khé&i phat tinh trang suy gidm co ban: (ngay thang nam).

Mb ta tat ca lich str diéu tri bao gdm ca nhap vién:

D. Khéach quan

Dinh kém ghi chu biéu dé chi tiét két qua kiém tra.

Mb t& moi han ché khéng do gang strc hodc han ché tai noi lam viéc (nhw nhay cdm véi héa chéat hodc khéng cé kha néng
lam viéc & do cao):

Liét ké tat ca cac két qua xét nghiém, hinh anh, pham vi chuyén déng va cac xét nghiém chan doan khac (dinh kém béo
cao):

E. Tham Pinh

1. Liét ké tirng chan doan & Cot 1 bén dwéi, bat dau tiv tinh trang suy yéu co ban.
2. Trong Cot 3 bén dwéi, wéc tinh mirc dd nghiém trong clia chan doan dwa trén y kién y té chuyén mén clia quy vi bang
cach sr dung cac dinh nghia sau:

XEP MUC DO DINH NGHIA
HANG NGHIEM
TRONG
1 Khéng c6| Khéng can thiép vao kha nang thwc hién mét hodc nhiéu hoat dong co ban lién quan dén coéng viéc
2 Nhe Khong c6 anh hwéng dang k& dén kha nang thuc hién mét hodc nhiéu hoat ddng co' ban lién quan
dén cbng viéc
3 Vra phai | Anh huéng dang ké dén kha nang thuwc hién mot hodc nhiéu hoat ddng co’ ban lién quan dén cong
viéc
4 bang Anh huéng rat dang k& dén kha nang thuc hién mot hodc nhiéu hoat ddng co' ban lién quan dén cong
lwuy viéc
5 Nghiém | Khéng cé kha ndng thwc hién mét hodc nhiéu hoat déng co ban lién quan dén cong viéc
trong

Cac hoat dong cong viéc co ban bao gdm (a) ngdi, (b) dirng, (c) di, (d) nang, (e) mang, (f) cam nam, (g) day,
(h) kéo, (i) v&i, ( j) nghiéng ngudi vé phia trwdce, (k) cli xudng, (1) nhin, (m) nghe va (n) giao tiép.

-~ TAC DONG DEN HOAT DONG LAM VIEC DANH GIA MUC DO
(Xem (a) — (n) & trén) NGHIEM TRONG
PHYSICAL FUNCTIONAL EVALUATION Trang 2

DSHS 13-021 VI (REV. 06/2020) Viethamese



Dwa trén quan diém y t& chuyén mén cda quy vi, mirc d6 cong viéc nao ma khach hang cé thé thuc hién mét cach thwong
xuyén* c6 thé dw doan dwoc bat chap tinh trang suy yéu cltia ho?

[] Céng viéc nang nhoc......... C6 thé nang téi da 100 pound va thuéng xuyén** nang hodc mang vat nang téi 50 pound.

[]. Céng viéc binh thwéng ..... C6 thé nang téi da 50 pound va thwéng xuyén** nang va/hodc mang vat nang téi 25
pound.

[].Céngviécnhe.................... C6 thé nang téi da 20 pound va thwong xuyén™ nang hoac mang t6i da 10 pound, c6 thé

di bg hoac dirng sau trén tam gio moi ngay va co thé ngdi va str dung cac dong tac day
hoac kéo tay hoac chan hau hét thoi gian trong ngay.

] Céng viéc it van dong........ Co6 thé nang t6i da 10 pound va thudng xuyén** nang hoac mang cac vat nhe. Chi co thé
di lai hoac drng trong thoi gian ngan.

] Bi han ché nghiém trong... Khong thé dap ng dwoc nhu cau clia cdng viéc it van dong.
*  Cach thirc dy doan thudng xuyén co6 nghia la ngwdi do c6 kha nang duy tri mire d6 cong viéc trong mot ngay lam viéc
va tuan lam viéc binh thwong trén co s lién tuc, phu hop va doc lap.

** Thuwong xuyén co nghia la ngudi d6 co thé thure hién chirc nang nay tir 2,5 dén 6 gio' trén tong s6 8 gio' mot ngay.
Hiéu suat khéng nhat thiét phai lién tuc.

THO' GIAN

Quy vi wéce tinh gidi han hién tai doi véi hoat dong lam viéc sé kéo dai bao lau voi diéu tri y té sdn co?
THANG

LAM DUNG CHAT KiCH THIiCH

C6 phai nhirng anh hwéng dén cac hoat ddng cong viéc co ban chi yéu la do substance use disorder (rdi loan st dung
chat kich thich)? [] C6 [] Khong

Xin vui long giai thich:

Liéu nhirng anh hwdng dén cac hoat ddng cong viéc co ban co con t6n tai sau 60 ngay tinh tao khong? [] C6 [] Khéng
Néu khong thi ching sé thay déi nhw thé nao?

C6 khuyén khich viéc danh gia tinh trang 1& thudc hdéa chét trong diéu tri st dung chét kich thich khéng? [] C6 [] Khéng

F. Ké hoach

Liét ké tAt ca cac xét nghiém hodc tw van bb sung can thiét:
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Diéu tri nao dwoc khuyén nghi?

GU'I BAO CAO NAY BEN: TEN VIET IN HOA CUA CHUYEN GIA THU'C HIEN KIEM TRA NGAY KIEM TRA
LINH VI’C CHUYEN MON/DAO TAO NANG CAO SO PIEN THOAI
CHU KY CUA NHAN VIEN XA HOI NGAY | DIA CHIBUONG PHO THANH PHO TIEU BANG MA ZIP
SO PIEN THOAI CHU KY/CHU'C DANH CUA CHUYEN GIA KIEM TRA NGAY
SO FAX CHU KY CUA CHUYEN GIA BANH GIA VA THONG QUA NGAY
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