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สทิธแิละความรบัผดิชอบของ
คุณในการรบัความชว่ยเหลอื

ดา้นเงินสดและอาหาร 

ชือ่ผูร้บับรกิาร (หวัหนา้ครวัเรอืน) 
      

หมายเลขประจาํตวัผูร้บับรกิาร 
      

หน้าทีค่วามรบัผดิชอบของคุณ (สิง่ทีคุ่ณตอ้งทํา) 
• แจง้ขอ้มูลทีเ่ราจาํเป็นตอ้งทราบในการตดัสนิวา่คุณมคีุณสมบตัเิขา้เกณฑห์รอืไม่ 
• ส่งมอบเอกสารหลกัฐานใหเ้ราเมือ่มกีารรอ้งขอ เราอาจจดัหาใหค้ณุได ้ 

ขอ้มูลทีค่ณุใหก้บัหน่วยงานนีจ้ะตอ้งไดร้บัการยนืยนัโดยเจา้หนา้ทีข่องรฐับาลกลางและเจา้หนา้ทีป่ระจาํรฐั  
ทัง้นีก้ารตรวจสอบยนืยนัอาจรวมถงึการตดิตอ่เพือ่ตดิตามผลจากเจา้หนา้ทีข่องหน่วยงานรวมถงึเจา้หนา้ทีป่ราบ
ปรามการทุจรติ 

• ขอ้มูลทีร่ายงานตอ่กรมบรกิารสงัคมและสุขภาพ (Department of Social and Health 
Services) 
อาจสง่ผลตอ่คณุสมบตัใินการรบัความคุม้ครองดา้นการดแูลสขุภาพทีบ่รหิารงานโดยหน่วยงานดา้นการดแูลสขุ
ภาพ (Health Care Authority) และศนูยแ์ลกเปลีย่นสทิธปิระโยชนด์า้นสขุภาพ (Health Benefit 
Exchange) 

• สทิธแิละความรบัผดิชอบของคณุในการรบัความชว่ยเหลอืดา้นเงนิสดและอาหาร ตามทีก่าํหนดใน WAC 
388-418-0005.  โดยตอ้งรายงานภายในวนัที ่10 ของเดอืนถดัไป 

• ใหค้วามรว่มมอืกบั DCS (Division of Child Support, หน่วยงานสนบัสนุนคา่เลีย้งดูบุตร) 
หากคณุไดร้บั TANF (Temporary Assistance for Needy Families, 
เงนิชว่ยเหลอืภายใตพ้ระราชบญัญตัคิวามรบัผดิชอบสว่นบคุคลและการสรา้งสมดลุระหวา่งโอกาสในการทํางาน) 
ของสหรฐัอเมรกิา  คณุตอ้งชว่ยเหลอืหน่วยงานสนับสนุนคา่เลีย้งดบูตุรในการจดัตัง้ แกไ้ข 
หรอืบงัคบัใชก้ารจา่ยคา่เลีย้งดบูุตรสาํหรบัเด็กทีอ่ยู่ในความดแูลของคณุ และกาํหนดสถานะความเป็นบดิามารดา 
(หากจาํเป็น) ตามทีก่าํหนดใน WAC 388-422-0005  
คณุอาจปฏเิสธทีจ่ะใหค้วามรว่มมอืกบัหน่วยงานสนับสนุนคา่เลีย้งดบูตุร DCS 
หากคณุสามารถแสดงใหเ้ห็นวา่คณุมเีหตผุลอนัสมควรทีจ่ะเช ือ่วา่การใหค้วามรว่มมอืกบัหน่วยงานสนับสนุนคา่เ
ลีย้งดบูุตร DCS จะทําใหค้ณุ, บุตรของคณุ หรอืเด็กทีอ่ยู่ในความดแูลของคณุ 
ตกอยู่ในความเสีย่งทีจ่ะไดร้บัอนัตรายจากฝ่ายพ่อหรอืแม่ทีไ่ม่ไดร้บัสทิธิก์ารดแูลบตุร 

• ยืน่ขอและพยายามอย่างสมเหตสุมผลเพือ่รบัรายไดท้ีอ่าจมไีดจ้ากแหลง่อืน่เมือ่คณุขอหรอืไดร้บัความชว่ยเหลอืเ
ป็นเงนิสด 

• กรอกรายงานและเขา้รบัการตรวจสอบทีจ่าํเป็นใหค้รบถว้น 
• ปฏบิตัติามขอ้กาํหนดการทํางานสาํหรบัความชว่ยเหลอืดา้นเงนิสดและความชว่ยเหลอืดา้นอาหาร 
• แจง้ใหเ้ราทราบหากคณุตอ้งการใหบุ้คคลอืน่ใชค้วามชว่ยเหลอืดา้นอาหารของคณุในนามของคณุ 
• ใหค้วามรว่มมอืในการตรวจสอบจากฝ่ายควบคุมคุณภาพของเรา 
• ใชค้วามชว่ยเหลอืดา้นอาหารเฉพาะเพือ่ซ ือ้อาหารสาํหรบัสมาชกิในครวัเรอืนของคณุเท่าน้ัน 
• ใชค้วามชว่ยเหลอืดา้นเงินสดเพือ่ประโยชนข์องสมาชกิในครวัเรอืนของคณุเท่าน้ัน 
• คุณตอ้งแจง้ SSN (Social Security Numbers, หมายเลขประกนัสงัคม) 

หรอืสถานะการยา้ยถิน่ฐานเฉพาะสาํหรบับุคคลทีย่ืน่ขอรบัความชว่ยเหลอืเทา่น้ัน  
หากคณุเลอืกทีจ่ะไม่แจง้หมายเลขประกนัสงัคม SSN 
หรอืสถานะการยา้ยถิน่ฐานสาํหรบัสมาชกิในครวัเรอืนทีไ่ม่ไดย้ืน่ขอ 
รายไดแ้ละทรพัยส์นิของสมาชกิในครวัเรอืนทุกคนจะยงัคงตอ้งไดร้บัการยนืยนั หากจาํเป็น 
เพือ่กาํหนดความเหมาะสมของการมคีณุสมบตั ิ 
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สทิธขิองคณุ (สิง่ทีเ่ราตอ้งมอบให)้ 
• รบัใบสมคัรทีร่ะบุช ือ่ ทีอ่ยู ่และลายมอืชือ่ของคณุหรอืลายมอืชือ่ของผูแ้ทนทีไ่ดร้บัอนุญาตของคณุ 
• ชว่ยคุณกรอกแบบฟอรม์ของ DSHS (Department of Social and Health Services, 

กรมบรกิารสงัคมและสุขภาพ) 
• ดาํเนินการตามคาํขอของคณุสาํหรบัความชว่ยเหลอืดา้นอาหารภายในเจ็ด (7) 

วนัหากคณุมคีณุสมบตัเิขา้เกณฑส์าํหรบัผูต้อ้งการความชว่ยเหลอือยา่งเรง่ดว่น 
• มอบใบเสรจ็รบัเงินแกคุ่ณ หากคณุตอ้งการเมือ่คณุนําเอกสารมาพรอ้ม 
• ใหก้ารตดัสนิใจเป็นลายลกัษณอ์กัษรแกคุ่ณ ในกรณีสว่นใหญ่คอื ภายใน 30 วนั 
• คุณอาจปฏเิสธทีจ่ะพูดคยุกบั FRED (Fraud Early Detection, 

เจา้หนา้ทีจ่ากหน่วยปราบปรามการทุจรติในระยะเร ิม่ตน้) ของสาํนักงานป้องกนัและปราบปรามการทุจรติ 
(Office of Fraud and Accountability) ได ้  คณุไม่จาํเป็นตอ้งใหผู้ต้รวจสอบเขา้มาในบา้นของคณุ 
และสามารถขอใหผู้ต้รวจสอบกลบัมาในเวลาอืน่ได ้ 
สิง่นีจ้ะไม่สง่ผลกระทบตอ่สทิธิข์องคณุในการรบัความชว่ยเหลอื  

 
  

สทิธขิองคณุ (สิง่ทีเ่ราตอ้งมอบให)้ (ตอ่) 
• คุณสามารถขอการไตส่วนทางปกครองได ้หากคณุไม่เห็นดว้ยกบัคาํตดัสนิทีห่น่วยงานมตีอ่กรณีของคณุ 

นอกจากนี ้
คณุยงัสามารถขอใหผู้บ้งัคบับญัชาหรอืผูบ้รหิารจดัการตรวจสอบการตดัสนิใจหรอืการดาํเนินการทีม่ขีอ้โตแ้ยง้ไ
ดโ้ดยไม่กระทบตอ่สทิธิข์องคณุในการไตส่วนทางปกครอง 

• เราตอ้งแจง้ใหคุ้ณทราบเกีย่วกบักฎระยะเวลาจาํกดั 60 
เดอืนภายใตโ้ครงการความชว่ยเหลอืช ัว่คราวสาํหรบัครอบครวัทีข่ดัสน TANF และระยะเวลาจาํกดัภายใต ้RCA 
(Refugee Cash Assistance, โครงการความชว่ยเหลอืเงนิสดสาํหรบัผูล้ีภ้ยั) 
ซึง่เร ิม่ตน้ตัง้แตว่นัทีค่ณุมสีทิธิไ์ดร้บัสวสัดกิารผูล้ีภ้ยัเป็นคร ัง้แรก หากวนัทีด่งักลา่วตรงกบัหรอืหลงัจากวนัที ่5 
พฤษภาคม 2568 ระยะเวลาทีก่าํหนดคอืสี ่(4) เดอืน หากวนัทีด่งักลา่วเป็นวนักอ่นวนัที ่5 พฤษภาคม 2568 
ระยะเวลาทีก่าํหนดคอื 12 เดอืน 
ขอ้จาํกดัดา้นเวลานีไ้ม่มผีลบงัคบัใชก้บัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐานหรอืเงนิอดุหนุนการดแูลเด็กของคณุ 

สิง่ทีคุ่ณควรทราบเกีย่วกบับตัร EBT (Electronic Benefits Transfer, 
  • การใชส้ทิธปิระโยชนใ์นทางทีผ่ดิ: สทิธปิระโยชนด์า้นอาหารและเงนิสดทีแ่จกจา่ยผ่านบตัร EBT 

จะทําใหก้รมบรกิารสงัคมและสขุภาพ DSHS มปีระวตักิารทําธรุกรรมทีค่ณุไดใ้ชส้ทิธปิระโยชนข์องคณุ  ทัง้นี ้
กรมจะใชข้อ้มูลธรุกรรมในการตรวจสอบเร ือ่งการใชส้ทิธปิระโยชนค์วามชว่ยเหลอืเป็นเงนิสดในทางทีผ่ดิ 
หรอืการแลกเปลีย่นสทิธปิระโยชนค์วามชว่ยเหลอืดา้นอาหารเป็นเงนิสดหรอืสิง่ทีม่มูีลคา่อืน่ ๆ 
(การคา้ทีผ่ดิกฎหมาย) 

• การเปลีย่นบตัร EBT: เราอาจเรยีกเกบ็คา่ธรรมเนียมสาํหรบัการเปลีย่นบตัร EBT ใหม่  เก็บรกัษาบตัร EBT 
และ PIN (personal identification number, หมายเลขประจาํตวัสว่นบุคคล) ของคณุใหป้ลอดภยัและมั่นคง 

• บตัร EBT ทีม่ยีอดคงเหลอืสูง:  
หากคณุไม่ไดใ้ชส้ทิธปิระโยชนข์องคณุเป็นเวลาหลายเดอืนหรอืสะสมยอดคงเหลอืสงูหลงัจากผ่านไปหลายเดอืน 
เราอาจตดิตอ่คณุเพือ่ตรวจสอบสถานการณข์องคณุหรอืความจาํเป็นในการรบัสทิธปิระโยชน ์ 
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สิง่ทีคุ่ณควรทราบ (สวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐาน) 
• เราส่งขอ้มูลเกีย่วกบับคุคลทีส่มคัรขอรบัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐานไปยงัหน่วยงานของรฐับาลกลางอืน่ ๆ 

เพือ่ตรวจสอบวา่ขอ้มูลน้ันถกูตอ้ง  หากขอ้มูลใดไม่ถกูตอ้ง ผูท้ีย่ืน่ขออาจไม่ไดร้บัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐาน  
หากบุคคลใหข้อ้มูลทีท่ราบอยู่แลว้วา่ไม่ถกูตอ้ง บุคคลดงักลา่วอาจถกูดาํเนินคดอีาญา  
บทลงโทษสาํหรบัการละเมดิกฎระเบยีบเกีย่วกบัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐานโดยเจตนาจะแตกตา่งกนัไป 
ตัง้แตก่ารตดัสทิธิจ์ากโครงการ การปรบั หรอือาจถงึขัน้จาํคกุ 

• หากคุณขาย พยายามขาย แลกเปลีย่น หรอืบรจิาคความชว่ยเหลอืดา้นอาหารของคุณ 
เพือ่แลกกบัสิง่ทีม่มูีลคา่ใด ๆ เชน่ เงนิสด, ยาเสพตดิ, อาวธุ 
หรอืสิง่อืน่ใดนอกเหนือจากอาหารจากผูค้า้ปลกีทีไ่ดร้บัอนุญาต (การคา้ทีผ่ดิกฎหมาย) 
คณุอาจถกูตดัสทิธิจ์ากการรบัสวสัดกิารความชว่ยเหลอืดา้นอาหารเป็นระยะเวลาอย่างนอ้ยหน่ึงปีจนถงึสงูสดุ คอื 
การตดัสทิธิต์ลอดชวีติสาํหรบัความผดิคร ัง้แรก  
การตดัสทิธินี์ย้งัคงมผีลตอ่เน่ืองแมว้า่คณุจะออกจากรฐัวอชงิตนัและยืน่ขอรบัสวสัดกิารในรฐัอืน่  

• หากคุณตอ้งปฏบิตัติามขอ้กาํหนดการทํางานเกีย่วกบัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐาน  
และไม่สามารถปฏบิตัติามได ้
คณุอาจถกูตดัสทิธิเ์ป็นเวลาหน่ึงเดอืนและจนกวา่คณุจะปฏบิตัติามขอ้กาํหนดการทํางานสาํหรบัการไม่ปฏบิตัติา
มคร ัง้แรก สามเดอืนและจนกวา่คณุจะปฏบิตัติามสาํหรบัการไม่ปฏบิตัติามคร ัง้ทีส่อง 
และหกเดอืนจนกวา่คณุจะปฏบิตัติามสาํหรบัคร ัง้ทีส่ามและทุกคร ัง้หลงัจากน้ัน 

• คุณอาจถูกยกเลกิสทิธิจ์ากโครงการสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐานเน่ืองจากการละเมดิกฎของโครงการสวั
สดกิารอาหารขัน้พืน้ฐานตามทีร่ะบุไวใ้นคาํเตอืนการลงโทษเกีย่วกบัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐานทีแ่สดงในหนา้นี ้ 

• รายงานค่าใชจ่้ายของครวัเรอืนหากคุณตอ้งการใหห้น่วยงานนําค่าใชจ่้ายเหล่าน้ีมาคํานวณสําหรบัสวั
สดกิารอาหารขัน้พืน้ฐาน หากคุณไม่รายงานและไม่ใหเ้อกสารหลกัฐานทีบ่่งชีถ้งึค่าใชจ่้ายเหล่านี ้
แสดงว่าคุณระบุว่าคุณไม่ตอ้งการใหเ้ราใชค่้าใชจ่้ายเหล่านีเ้พ่ือตดัสนิใจว่าคุณสามารถไดร้บัสวสัดกิารอาหารขัน้พืน้ฐ
านเพ่ิมเตมิหรอืไม่ 

สิง่ทีคุ่ณควรทราบ (เงินสด - TANF) 
เมือ่คุณไดร้บัความชว่ยเหลอืช ัว่คราวสําหรบัครอบครวัทีข่ดัสน TANF 
แสดงวา่คณุไดม้อบหมายสทิธิก์ารเลีย้งดบูุตรและคูส่มรสของคณุใหก้บัหน่วยงานสนับสนุนคา่เลีย้งดบูุตร  
ซึง่หมายความวา่หน่วยงานสนับสนุนคา่เลีย้งดบูุตร DCS อาจหกัเงนิคา้งชาํระคา่อปุการะเลีย้งด ู
(คา่เลีย้งดทูีค่า้งชาํระ) ทีเ่กดิขึน้ในระหวา่งทีค่ณุไดร้บัความชว่ยเหลอืช ัว่คราวสาํหรบัครอบครวัทีข่ดัสน TANF ไวไ้ด ้ 
หน่วยงานสนับสนุนคา่เลีย้งดบูุตร DCS 
จะสง่เงนิอดุหนุนคา่เลีย้งดบูตุรทีเ่รยีกเก็บไดใ้นปัจจบุนัใหค้ณุในขณะทีค่ณุไดร้บัความชว่ยเหลอืช ัว่คราวสาํหรบัครอบ
ครวัทีข่ดัสน TANF  
• คุณตอ้งแจง้หน่วยงานสนบัสนุนคา่เลีย้งดูบุตร DCS 

ทนัทหีากคุณไดร้บัเงินคา่เลีย้งดูบุตรหรอืสทิธปิระโยชนส์าํหรบัเด็กในขณะทีไ่ดร้บัความชว่ยเหลอืช ัว่ครา
วสาํหรบัครอบครวัทีข่ดัสน TANF  

• หากคุณไม่ไดร้บัความชว่ยเหลอืช ัว่คราวสําหรบัครอบครวัทีข่ดัสน TANF อกีตอ่ไปแลว้ 
คณุตอ้งแจง้หน่วยงานสนับสนุนคา่เลีย้งดบูุตร DCS เกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงใด ๆ ทีส่ง่ผลตอ่การเลีย้งดบูุตร เชน่ 
หากเด็กไม่ไดอ้าศยัอยูก่บัคณุอกีตอ่ไป หรอืทีอ่ยู่ของคณุมกีารเปลีย่นแปลง  

• หากคุณไดร้บัความชว่ยเหลอืช ัว่คราวสําหรบัครอบครวัทีข่ดัสน TANF 
คุณอาจรอ้งขอเงินเพิม่เตมิเพือ่ชว่ยจา่ยคา่ทีพ่กัฉุกเฉินช ัว่คราว 
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สิง่ทีคุ่ณควรทราบ (เงินสด - RCA) 
เมือ่รบัความชว่ยเหลอืดา้นเงินสดสําหรบัผูล้ีภ้ยั RCA: 
• คุณตอ้งเป็นบุคคลทีม่สีถานะโสดหรอืสมรสโดยไม่มบุีตรในครวัเรอืน  
คณุตอ้งแจง้ใหเ้ราทราบหากคณุตัง้ครรภห์รอืตอ้งดแูลบุตร 
เน่ืองจากคณุอาจมสีทิธิเ์ขา้เกณฑเ์ขา้รว่มโครงการสวสัดกิารเงนิสดอืน่ 

• คุณมสีทิธิเ์ขา้เกณฑไ์ดร้บัเงินช่วยเหลอืผูล้ีภ้ยัสูงสุด 4 
เดอืนตามสถานะการยา้ยถิน่ฐานของคุณและวนัทีคุ่ณมีสทิธิเ์ขา้เกณฑเ์ขา้รว่มโครงการและบรกิารสําหรบัผูล้ีภ้ยัของร ั
ฐบาลกลาง 

• คุณตอ้งเขา้รว่มบรกิารการจา้งงานและการฝึกอบรมภายใน 30 วนันับจากทีไ่ดร้บัความชว่ยเหลอื 
ซึง่อาจรวมถงึกจิกรรมทีจ่ะชว่ยใหค้ณุไดง้านหรอืเรยีนภาษาองักฤษ  
คณุอาจไม่ตอ้งเขา้รว่มบรกิารเหลา่นีห้ากคณุมคีวามทุพพลภาพขัน้รนุแรงหรอืเร ือ้รงั 
ตอ้งอยูบ่า้นเพือ่ดแูลผูใ้หญท่ีม่คีวามทุพพลภาพรายอืน่ มอีายุ 60 ปีหรอืมากกวา่ 
หรอืเป็นเหยือ่ของความรนุแรงในครอบครวั  

• ในฐานะส่วนหน่ึงของขอ้กาํหนดของบรกิารการจา้งงานและการฝึกอบรม 
คณุตอ้งเขา้รว่มการสมัภาษณง์านทัง้หมด ยอมรบัขอ้เสนองานทีส่มเหตสุมผล 
(เวน้แตจ่ะขดัตอ่ขอ้ตกลงของสหภาพแรงงานทีค่ณุเป็นสมาชกิหรอืตาํแหน่งงานดงักลา่ววา่งลงเน่ืองจากขอ้พพิาท
ดา้นแรงงาน) และไม่อาจลาออกจากงานโดยไม่มเีหตผุลทีด่ตีามทีเ่รากาํหนด 

• คุณมสีทิธิใ์นการไดร้บังานและการจา้งงานทีเ่หมาะสม รวมถงึบรกิารฝึกอบรม งาน 
บรกิารจา้งงานและการฝึกอบรมทัง้หมดตอ้งปลอดภยั ไม่เลอืกปฏบิตั ิ
รวมถงึกจิกรรมทีอ่ยู่ในขอบเขตของแผนบรกิารการจา้งงาน/การศกึษาสว่นบุคคลของคณุทีค่ณุสามารถปฏบิตัไิดเ้
ป็นประจาํ รวมไปถงึช ัว่โมงการทํางานทีเ่ป็นเร ือ่งปกตสิาํหรบังานน้ัน 
และอยูภ่ายในระยะเวลาการเดนิทางไปกลบัทีส่มเหตสุมผล (ไม่เกนิสองช ัว่โมงหรอืตามทีย่อมรบัไดใ้นพืน้ทีน้ั่น)  
บรกิารฝึกอบรมจะตอ้งมแีนวโนม้ทีจ่ะนําไปสูก่ารไดง้านทํา และคา่จา้งจะตอ้งเท่าเทยีมหรอืสงูกวา่คา่จา้งขัน้ตํ่า 
หรอืจะตอ้งไม่ตํ่ากวา่คา่จา้งปกตสิาํหรบังานทีค่ลา้ยคลงึกนัอย่างมนัียสาํคญั 

• หากคุณจาํเป็นตอ้งยอมรบัขอ้เสนองานหรอืเขา้รว่มบรกิารการจา้งงานและการฝึกอบรมของโครงก
ารชว่ยเหลอืเงินสดสําหรบัผูล้ีภ้ยั RCA และไม่สามารถปฏบิตัติามขอ้กาํหนดได ้
ความชว่ยเหลอืของคณุจะสิน้สดุลงหรอืลดลง  การลดลงคอื ระยะเวลาสามเดอืนสาํหรบัการไม่เขา้รว่มคร ัง้แรก 
และหกเดอืนสาํหรบัการไม่เขา้รว่มแตล่ะคร ัง้หลงัจากน้ัน 

• คุณตอ้งรายงานรายไดใ้ด ๆ ใหเ้ราทราบหากคุณไดง้านทําภายในวนัที ่10 ของเดอืนถดัไป 
• หากคุณเป็นผูทุ้พพลภาพ, ตาบอด หรอือายุมากกวา่ 65 ปี 
คณุสามารถรบัความชว่ยเหลอืเงนิสดสาํหรบัผูล้ีภ้ยั RCA ในขณะทีค่ณุสมคัรเขา้รว่มโครงการความชว่ยเหลอือืน่ 
ๆ จาก SSA (Social Security Administration, สาํนักงานประกนัสงัคม)  
เราจะชว่ยคณุสมคัรเขา้รว่มโครงการเหลา่น้ัน  
เมือ่คณุไดร้บัการอนุมตัสิาํหรบัโครงการความชว่ยเหลอืจากสาํนักงานประกนัสงัคม SSA แลว้ สทิธปิระโยชน ์
จาก RCA ของคณุจะสิน้สดุลง 

• คุณไม่สามารถรบัสทิธปิระโยชนจ์าก RCA ได ้หากภายใน 30 วนักอ่นทีค่ณุจะยืน่ใบสมคัร 
คณุไดล้าออกจากงานหรอืปฏเิสธขอ้เสนองานทีส่มเหตสุมผลโดยไม่มเีหตผุลอนัสมควร 
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แถลงการณเ์กีย่วกบัสทิธพิลเมอืงและการไม่เลอืกปฏบิตั ิ
 ตามกฎหมายสทิธพิลเมอืงของรฐับาลกลาง ขอ้บงัคบัและนโยบายสทิธพิลเมอืงของ USDA (United States 

Department of Agriculture, กระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา) น้ัน กระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา, หน่วยงาน, 
สาํนักงาน, พนักงาน 
และสถาบนัทีเ่ขา้รว่มหรอืบรหิารโครงการของกระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิาถกูหา้มมใิหเ้ลอืกปฏบิตัโิดยอาศยัเชือ้ชา
ต,ิ สผีวิ, ชาตกิาํเนิด, ศาสนา, เพศ, ความทุพพลภาพ, อายุ, สถานภาพการสมรส, 
สถานภาพครอบครวั/พ่อแม่ผูป้กครอง, รายไดท้ีไ่ดร้บัจากโครงการชว่ยเหลอืสาธารณะ, ความเชือ่ทางการเมอืง, 
การลงโทษหรอืตอบโตบ้คุคลเน่ืองจากเคยมสีว่นรว่มในกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัสทิธพิลเมอืงกอ่นหนา้นี,้ 
ในโครงการหรอืกจิกรรมใด ๆ ทีด่าํเนินการหรอืไดร้บัทนุสนับสนุนจากกระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา 
(ไม่ใชท้กุเกณฑก์บัทุกโครงการ) 
มาตรการเยยีวยาและกาํหนดเวลาในการยืน่เร ือ่งรอ้งเรยีนจะแตกตา่งกนัไปตามโครงการหรอืเหตกุารณ ์

บุคคลทุพพลภาพทีต่อ้งการวธิกีารสือ่สารทางเลอืกสาํหรบัขอ้มูลของโครงการ (เชน่ อกัษรเบรลล,์ 
ตวัพมิพข์นาดใหญ่, เทปเสยีง, ภาษามอืแบบอเมรกินั ฯลฯ) 
ควรตดิตอ่หน่วยงานของรฐัหรอืทอ้งถิน่ทีบ่รหิารจดัการโครงการหรอืตดิตอ่กระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา USDA 
ผ่านทางบรกิารรเีลยโ์ทรคมนาคม (Telecommunications Relay Service) ทีห่มายเลข 711 เสยีงพูดและ TTY 
(Text Telephone, ขอ้ความแปลงจากเสยีงทางโทรศพัท)์ นอกจากนี ้
ขอ้มูลของโครงการอาจมใีหบ้รกิารในภาษาอืน่นอกเหนือจากภาษาองักฤษอกีดว้ย 

หากตอ้งการยืน่เร ือ่งรอ้งเรยีนการเลอืกปฏบิตัขิองโครงการ 
โปรดกรอกแบบฟอรม์รอ้งเรยีนการเลอืกปฏบิตัขิองโครงการของกระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา USDA AD-3027 
ซึง่สามารถหาไดท้างออนไลนท์ีว่ธิกีารยืน่เร ือ่งรอ้งเรยีนเร ือ่งการเลอืกปฏบิตัขิองโครงการ (How to File a 
Program Discrimination Complaint) และทีส่าํนักงานของกระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา USDA ทุกแห่ง 
หรอืเขยีนจดหมายถงึกระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา USDA โดยระบุขอ้มูลทัง้หมดทีร่อ้งขอในแบบฟอรม์ไวใ้นจดหมาย 
หากตอ้งการขอสําเนาแบบฟอรม์การรอ้งเรยีน โทร (866) 632-9992 
ส่งแบบฟอรม์หรอืจดหมายทีก่รอกเรยีบรอ้ยแลว้ของคุณไปยงักระทรวงเกษตรสหรฐัอเมรกิา USDA โดย:  

1. ไปรษณีย:์ USDA Food and Nutrition Service, 1320 Braddock Place, Room 334 Alexandria, 
VA 22314; หรอื 

2. อเีมล: FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov 

สถาบนันีเ้ป็นผูใ้หบ้รกิารทีเ่ปิดโอกาสอยา่งเท่าเทยีม 

ดว้ยการลงลายมอืชือ่ดา้นลา่งนี ้
ขา้พเจา้ระบุวา่ขา้พเจา้ไดร้บัการอธบิายเกีย่วกบัสทิธแิละหนา้ทีค่วามรบัผดิชอบของขา้พเจา้ในการรบัสวสัดกิารและโ
ครงการของกรมบรกิารสงัคมและสขุภาพ DSHS แลว้  ขา้พเจา้เขา้ใจวา่หากขา้พเจา้ปฏเิสธทีจ่ะลงนามในเอกสารนี ้
จะไม่สง่ผลกระทบตอ่สทิธิข์องขา้พเจา้ 
แตข่า้พเจา้ยงัคงตอ้งรบัผดิชอบตอ่ขอ้กาํหนดของโครงการและอาจถกูลงโทษตามขอ้กาํหนดของโครงการหรอืทางอา
ญาทีม่ผีลบงัคบัใช ้ 
ลายมอืชือ่ผูส้มคัร วนัที ่
       

ลายมอืชือ่ผูส้มคัรรว่ม วนัที ่
       

รหสัประจาํตวัเจา้หนา้ที ่DSHS ใน ACES (Automated Client Eligibility System, 
ระบบตรวจสอบสทิธิผ์ูร้บับรกิารอตัโนมตั)ิ:        ปฏเิสธทีจ่ะลงนาม 
 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.usda.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fdocuments%2Fad-3027.pdf&data=05%7C02%7Cjoyce.hensen%40dshs.wa.gov%7C6f12494c18b945a46fdd08ddc2e6a5d3%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638881018360653393%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wP9bmfVtWZR7PPbMbm1yLl4s5pr5SakWob9Z0udWWRw%3D&reserved=0
mailto:FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov

