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Gabaasa Hir’ina qaamaa 

Disability Report 
Murtee Wallaansa Fayyaa Hir’ina Qaaamaa 

DSHS 14-144A 
 

Unki Gabaasa Hir’ina Qaamaa, DSHS 14-144A, hakiimaan hir’ina qaamaa murteessuudhaaf Qajeelcha Hir’ina Qaamaa 
Murteessuu (DDDS) fayyadamuun waa’ee hir’ina qaamaa maamilaa, ragaa wallaansa fayyaafi odeeffannoo seenaa hojii 
ragaa sassaaba. 
 
Ogeessa Tajaajilawwan Hawaasummaa (SSS) ykn Ogeessa Tajaajila Faayinaansii (FSS) DSHS 14-144Atiin jalqabsiisa.  
Waajirri Tajaajila Hawaasaa (CSO) akkasumas lakkoofsi bilbilaa unkicharratti agarsiifamuu isaa SSS ykn FSS 
mirkaneessuu qaba.  Murteen hir’ina qaamaa gaafatame Deeggarsa Wallaansa Fayyaa Wabii Hin qabne (NGMA) 
taanaan ykn kunuunsa fayyaa hojjetoota warra hir’ina qaamaa qabaniif (HWD) ta’uu isaa agarsiisuudhaaf saanduuqa sirri 
mirkaneessi.  Unka guutame paakeetii murtee hir’ina qaamaa keessatti dabali. 
 
1. Maqaa isaa, lakkoofsa wabii hawaasummaa (SSN), akkasumas, haala hir’ina qaamaa maamilaa agarsiisuudhaaf 

SSS ykn FSS ni guuta. 
 
2. SSS ykn FSS Kutaa-1 Waa’ee Haalekeetii Odeeffannoo guutuudhaaf maamila gargaaruu danda’a.  Guyyoonni 

dirqama isuma ta’uu hin qabu, garuu ji’aafi wagga agarsiisuu qaba. 
 
3. SSS ykn FSS Kutaa-2 Waa’ee Galmee Fayyaakeetii Odeeffannoo guutuudhaaf maamla gargaaruu danda’a.  Hanga 

danda’ametti ogeessota fayyaafi qabeenyaawwan wallaansa fayyaa adda baasuu barbaachisa. 
 
4. SSS ykn FSS Kutaa-3 Waa’ee Gochawwan kee Odeeffannoo guutuudhaaf maamila gargaaruu danda’a.  

Hanqinawwan maamilaa ifatti adda baafamuu isaanii mirkaneessuudhaaf SSS ykn FSS ragaawwan gamagamuu 
qaba. 

 
5. SSS ykn FSS Kutaa-4 Waa’ee Barnootakee Odeeffannoo guutuudhaaf maamila gargaaruu danda’a.  Dareewwan 

mana barnootaa yoo dareewwan Barnoota Fedhii Addaa ta’an hubatamuu qabu. 
 
6. SSS ykn FSS Kutaa-5 Waa’ee Hojii Hojjettee Odeeffannoo guutuudhaaf maamila gargaaruu danda’a.  Namoonni hojii 

qacaran tarreeffamuu hin qaban, gosa hojii isaa qofa. 
 
7. SSS ykn FSS Kutaa-6 Yaadawwann kan wanata 1 keessa jiru guutuudhaaf maamila gargaaruu danda’a.  Wantonni 2 

hanga 6 jiran SSS ykn FSS tiin guutamuu qabu. 
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Gabaasa Hir’ina qaamaa 
Disability Report 

Murtee Wallaansa Fayyaa Hir’ina Qaaamaa 

GAAFFICHI KAN BARBAACHISEEF: 

 Deeggarsa Wallaansa Fayyaa 
Wabii Hin qabne (NGMA) 

 Kunuunsa Fayyaa Hojjetoota 
Warra Hir’ina Qaamaa qabaniif 
(Healthcare for Workers with 
Disabilities, HWD) 

Unki kun yeroo gaaffiifi deebiin iyyataan ykn bakka bu’aan iyyataa waliin taasifamutti tajaajilawwan hawaasummaa DSHS 
tiin ykn hojjetaa faayinaansiitiin guutamuu qaba.  Maaloo hanga dandeettiikeetii wantota hunda ifatti maxxansuun, 
qubeessuun ykn barreessuun deebii kenni.   Gaaffiiwwan hunda deebisi.  Deebiiwwan guutuun iayyaticha 
raawwachuu ni gargaara.  Gaaffiiwwan unkicha keessa jiran kamiyyu deebisuudhaaf bakka dabalataa kan 
barbaaddu yoo ta’e, gara kutaa 6 deemi ykn baxxeewwan I itti maxxansi. 
1.  MAQAA IYYATAA/MAQAA ADDA BAHE 
      

2.  LAKKOOFSA WABII HAWAASUMMAA 
      

3.  LAKKOOFSA BILBILAA (KOODII NAANNOO) 
      

4.  KARAA ITTIIN QAMA 
SADAFFAA QUNNAMAN 

MAQAA 
      

LAKKOOFSA BILBILAA (KOODII NAANNOO) 
      

TEESSOO 
      

5.  HAALLI HIR’INA QAAMAAKEETII MAALIDHAA?  MIIDHAA YKN DHUKKUBA AKKA ATI HIN HOJJENNE SIR DHORKI GABAABINAAN IBSI. 
      

Kutaa 1.  Odeeffannoo Waa’ee Haalakeetii 

1. Haallikee kan si rakkisa guyyaa akkamiiti?         
  JI’A, GUYYAA, WAGGAA 
 EYYEE  LAKKI 
2A. Erga guyyaa gaafa harmaan ol wanta 1 keessatti agarsiifameetii hojjetteettaa?   

Lakki, jettee kan deebiste yoo ta’e, harmaan gaditti gara 3A fi 3B deemi. .........................................   
2B. Yoo 2Af eyyee deebiste ta’e, haalakeetu akka jijjirtu si taasisee: 

Hojiikee ykn itti-gaafatama hojiikee? ...................................................................................................   
Saatiiwwan hojiikee? ............................................................................................................................   
Argamuu/Hirmaannaakee? ..................................................................................................................   
Waa’ee hojiikee dhimma kamiyyu? .....................................................................................................   

2C. Yoo wanta kamiyyu 2B keessa jiru eyyee deebiste, haalawwan hojiikee keessatti jijjiiramawwan akkamii, guyyaa 
isaan ta’aniifi akkamiin akka haallikee jijjiirama kana barbaachisaa taasise ibsi: 
      

3A. Haalli keessa jirtu yoom ture akka ati hojii dhaabdu kan sitaasise?         
  JI’A, GUYYAA, WAGGAA 
3B. Amma akkamitti haalli keessa jirtu hojii hojjechuurraa si ittise ibsi: 

      

Kutaa 2.  Odeeffannoo Waa’ee Galmeewwan Wallaansa Fayyaakeetii 

1. Waa’ee doktora haala hir’ina qaamaakeetii galmeewwan wallaansa 
fayyaakee kan dhiyoo qabuu odeeffannoowwan itti aanan kana guuti: 

 Haala hir’ina qaamaakeetiif doktora 
bira deemtee hin beektu taanaan asii 
mirkaneeffadhu. 

MAQAA DOKTORAA/ KILINIKAA 
      

LAKKOOFSA BILBILAA (KOODII NAANNOO) 
      

TEESSOO 
      

KUYYAAN JALQABAA ITTI DOKTORA BIRA DEEMTE 
      

DHUKKUBA YKN DHUKKUBBII ATI QORTAMTEEFI YKN WALLAANSA ARGATTEEF 
      
 
 
 
 
 
  

GUYYAA DHUMAA ITTI DOKTORA BIRA DEEMTE 
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GOSA WALLAANSAA YKN QORICHOOTA FUDHATTEE (KAN JECHAA WALLAANSA BAQAQSANII YAALUU, KEMOOTIRAAPPII, RAADIYEESHINII, 
FI QORICHAWWAN DHUKKUBBIIKEEFI YKN MIIDHAMAKEETIIF FUDHATTE, KAN BEEKAMU TAATAA.  YOO WALLAANSI YKN QORICHOONNI 
HIN JIRU, WAAYYU KAN JEDHU BARREESSI. 
      
 
 
 
 

2. Erga haalli hir’ina qaamaakee si mudatee doktoroota biroo bira deemteettaa?    Eyyee      Lakki   
Eyyee yoo ta’e, kan itti aanan kana deebisi: 

MAQAA DOKTORAA/ KILINIKAA 
      

LAKKOOFSA BILBILAA (KOODII NAANNOO) 
      

TEESSOO 
      

KUYYAAN JALQABAA ITTI DOKTORA BIRA DEEMTE 
      

DHUKKUBA YKN DHUKKUBBII ATI QORTAMTEEFI YKN WALLAANSA ARGATTEEF 
      

GUYYAA DHUMAA ITTI DOKTORA BIRA DEEMTE 
      

GOSA WALLAANSAA YKN QORICHOOTA FUDHATTEE (KAN JECHAA WALLAANSA BAQAQSANII YAALUU, KEMOOTIRAAPPII, RAADIYEESHINII, 
FI QORICHAWWAN DHUKKUBBIIKEEFI YKN MIIDHAMAKEETIIF FUDHATTE, KAN BEEKAMU TAATAA.  YOO WALLAANSI YKN QORICHOONNI 
HIN JIRU, WAAYYU KAN JEDHU BARREESSI. 
      

Erga dhukkuba ykn miidhama kanaatii doktoroota dabalataa bira deemteetta yoo ta’e,  
odeeffannoo harmaan olii waliin fuulawwan dabalataa itti maxxansi. 

3. Haala hir’ina qaamaakeetiif hospitaalatti wallaanamteettaa?   Eyyee   Lakki 

 Eyyee yoo, kan itti aanu kana deebisi: 
MAQAA HOSPITAALAA 
      

LAKKOOFSA BILBILAA (KOODII NAANNOO) 
      

TEESSOO 
      
GUYYOONNI ITTI DEEMTE MAAL TURAN? 
      
DHUKKUBA YKN DHUKKUBBII ATI QORTAMTEEFI YKN WALLAANSA ARGATTEEF 
      

GOSA WALLAANSAA YKN QORICHOOTA FUDHATTEE (KAN JECHAA WALLAANSA BAQAQSANII YAALUU, KEMOOTIRAAPPII, RAADIYEESHINII, 
FI QORICHAWWAN DHUKKUBBIIKEEFI YKN MIIDHAMAKEETIIF FUDHATTE, KAN BEEKAMU TAATAA.  YOO WALLAANSI YKN QORICHOONNI 
HIN JIRU, WAAYYU KAN JEDHU BARREESSI. 
      

4. Dhukkubakeetiifi ykn midhaakeetiif hospitaalota biroo keessa kn turte yoo ta’e, kan itti aanu kana deebisi: 
MAQAA HOSPITAALAA 
      

LAKKOOFSA BILBILAA (KOODII NAANNOO) 
      

TEESSOO 
      
GUYYOONNI ITTI DEEMTE MAAL TURAN? 
      
DHUKKUBA YKN DHUKKUBBII ATI QORTAMTEEFI YKN WALLAANSA ARGATTEEF 
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GOSA WALLAANSAA YKN QORICHOOTA FUDHATTEE (KAN JECHAA WALLAANSA BAQAQSANII YAALUU, KEMOOTIRAAPPII, RAADIYEESHINII, 
FI QORICHAWWAN DHUKKUBBIIKEEFI YKN MIIDHAMAKEETIIF FUDHATTE, KAN BEEKAMU TAATAA.  YOO WALLAANSI YKN QORICHOONNI 
HIN JIRU, WAAYYU KAN JEDHU BARREESSI. 
      

Dhukkubakeetiifi ykn miidhaakeetiif hospitaalota ykn kilinikoota biroo keessa kan turte yoo ta’e, maqaa isaanii, 
guyyootaafi sababiiwwan isaanii Kutaa 6 keessatti tarreessi ykn fuulawwan dabalataa itti maxxansi. 

5. Bara darbe kan itti aanan keessaa kamiifiyyu qorannoowwan taasifateettaa?  Harmaan gadi keessaa saanduuqa sirrii 
mirkaneeffachuun, yoo “eyyee” deebiste, eessaafi yoom akka qorannoon taasifame himi. 

QORANNOO EEYYEEN LAKKI EESSATTI AKKA TA’E YOOM AKKA TA’E 

Elektirookardiyoogiraam               

Raajii qomaarraa               

Raajii Biroo (Gosa isaa adda baasi):                     

Qorannoowwan argansuu               

Qorannoowwan dhiigaa               

Kan biroo (ibsi):                     

Kutaa 3.  Tarreeffama Qoricaa 
MAQAA QORICHAA KAN AJAJAME (MAQAA DOKTORAA) QORICHI KAN BARBAACHISEEF 

                  

                  

                  

                  

                  

Qorichoota biroo kan fayyadamtu taanaan, odeeffannoo olii kana waliin fuulawwan dabalataa itti maxxansi. 
Kutaa 4.  Odeeffannoo Waa’ee Barnootakeetii 

1. Barumsa sadarkaan ol-aanaa ati xumurte meeqadha?         Bara kam?         
2. Gara darldalaa, mana barumsaa ogummaa deemteettaa ykn leenjii addaa kamiyyu fudhatteettaa?   

  Eyyee      Lakki      Eyyee yoo, kan itti aanu kana deebisi: 
GOSA DALDALAA YKN MANA BARUMSAA OGUMMAA YKN LEENJII 
      

YEROO SIRRII ITTI HIRMAATTE 
      

HOJII HOJJETTE KAMIYYU KEESSATTI AKKAMITTI AKKA BARUMSI YKN LEENJIIN KUN GARGAARE 
      

Maamilli yoo barachaa jira ta’e, kan itti aanu kana dhiyeessi maaloo. 
MAQAA MANA BARUMSAA, TEESSOO, FI LAKKOOFSA BILBILAA 
      
MAQAA BARSIISAA 
      

Kutaa 5.  Odeeffannoo Waa’ee Hojii Hojjettee 
Hojiikee baramaa irraa jalqabuun, osoo hojjechuu hin dhaabiin dura waggoota 15 darban keessa hojiiwwan argatte hunda 
tarreessi.  Kana jechuun gosa hojii hunda caalaa yeroo dheeraa hojjettedha.  Yoo barnoota kutaa 6ffaa ykn isaa gadi 
qabaattee, hojii gurguddaa ogummaa hin barbaachifne qofa waggoota 35 ykn isaa oliif hojjette ta’e, erga hojii jalqabderraa 
kaastee hojiiwwan hojjette mara tarreessi.  Bakka dabalataa kan barbaaddu yoo ta’e, fuulawwan dabalataa itti maxxansi 
ykn Kutaa 6 fayyadami. 
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MATA-DUREE HOJII GOSA HOJII UNKA TIIF TORBANITTI 

SADARKAA 
KAFALTAA 

(SAATIITTI, GUYYAA, 
TORBANIIN, JI’A, YKN 

WAGGAA) 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

2A. Hojiikee baramaa harmaan olitti tarreeffame keessatti, Kana hojjettee: EYYEE   LAKKI 
 Maashinoota, meeshaalee, wanta kamiyyu fayyadamuu? ................................................................   
 Beekumsa tekinikaa ykn ogummaawwan fayyadamuu?  ..................................................................   
 Barreeffama kamiyyu, rippoortiiwwan guutuu, ykn itti-gaafatama walfakkaatu raawwachuu?  .........   
 Itti-gaafatamawwan to’annoo qabaachuu: .........................................................................................   

2B. Ibsa guutuu kennuudhaan deebiiwwan eyyee mara ibsi: gosa maashiniiwwanii, meeshaalee ykn wantota 
fayyadamteefi pereeshinii isa sirrii raawwatte; beekumsa tekinikaafi ogummaa fayyadamte, gosa barreeffama 
hojjetteefi amala rippoortiiwwan kamiiyyu; akkasumas lakkoofsa namoota to’atteefi sadarkaa to’annaakeetii. 

      

2C. Deebii hunda caalu harmaan gadii ilaaluudhaan guyyaa keessatti hojiinkee baramaan hojii humnaa akkamiifi 
hangam akka gaafatu ibsi. 

 Guyyaa keessatti saatii hangam: Deemta?  0  1  2  3  4  5  6  7  8 
  Dhaabbatta?  0  1  2  3  4  5  6  7  8 
   Teessa?  0  1  2  3  4  5  6  7  8 
 Guyyaa keessatti hangamiif: Gadi jetta?   Tasa  Darbee darbee  Yeroo hedduu  Dhaabbataadhaan 
  Qaqqabda?   Tasa  Darbee darbee  Yeroo hedduu  Dhaabbataadhaan 

 Maaltu akka kaafameefi fageenya hangamii akka baatame ibsi:        

 Ulfaatinsi hunda caalaa guddaa ati kaafte hangam?  10 lbs.  20 lbs.  50 lbs.   100 lbs.   > 100 lbs. 
 Ulfaatinsi ati yeroo hedduu kaastu ykn baattu hangam? 

 ≤ 10 lbs.      ≤ 25 lbs.      ≤ 50 lbs.      ≤ 100 lbs. 
Kutaa 6.  Yaadawwan 

1. Gaaffiiwwan darban kamiyyu deebisuudhaaf bakka dabalataaf kutaa kana fayyadami  Akkasumas, iyyata hir’ina 
qaamaakee murteessuu (kan akka odeeffannoo waa’ee dhukkibbii ykn miidhamawwan biroo kanaan dura hin 
tarreeffamiin) keessatti ni fayyada jettee yaaddu odeeffannoo dabalataa kamiyyu kennuuf bakka kana fayyadami. 
      

Gaafataatiin kan guutamu 
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2. Iyyataan Ingliffa ni dubbataa?    Eyyee      Lakki     Yoo lakki ta’e, afaan maalii dubbata/dubbatti:        

3. Iyyataan iyyatasaa ykn iyyatashee adeemsifachuuf deeggarsa ni barbaadaa/barbaaddii?    Eyyee      Lakki 
 Yoo eyyee ta’e, teessoo qaama sadaffaa ittiin qunnman fuula 1 irrati guuti. 
4. Kan jiru yoo ta’eef, rakkina harmaan gadii kan yeroo iyyataa ykn bakka bu’aa iyyataa waliin gaaffiifi deebiin 
 taasifamutti mudate mirkaneessi. 
    Dubbisuu   Barreeffama   Gaaffiiwwan deebisuu   Dhaggeeffachuu 
    Taa’uu   Hubachuu   Harka Fayyadamuu   Argansuu 
    Ilaaluu   Deemuu   Kan biroo (ibsi):         

  HIN HUBATAMNE 
 Wantonni harmaan olii kamiyyu kan ilaalaman yoo ta’e, rakkoo sirrii mudate ibsi: 

      

5. Kan rarra’ee jiru kamiyyu / madaallii ABD yeroo ammaa?    Eyyee      Lakki 

   Qaama; guyyaa:           

   Fayyaa Sammuu; guyyaa:         

6. Iyyataa guutummaatti ibsi (fkn. Dhaabbii waliigalaa, dheerina, ulfaatinsa, amala, rakkinoota kanneen harmaan olitti 
dabalataan ykn isaan waliin jiran kamiyyu): 

      

MALLATTOO GAAFATAA GUYYAA 
      

MALLATTOO GAAFATAA 
      

LAKKOOFSA BILBILAA GAAFATAA (KOODII NAANNOO) 
      

WAAJIRA TAJAAJILAWWAN HAWWAASAA 
      

 


