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         የ ግ ል ኃ ላ ፊ ነ ት እ ቅ ድ  (IRP) 
   Individual Responsibility Plan (IRP) 
 የ ስ ራ የ መጀ መሪ ያ የ ግ ል ኃ ላ ፊ ነ ት እ ቅ ድ            

የ ጂ ኤ ኤ ስ መለ ያ ቁ ጥ ር   

      

የ ፋ ይ ል ቁ ጥ ር  

      

የ ደ ን በ ኛ ው መታወ ቂ ያ ቁ ጥ ር   

      

የ ሚከ ተ ለ ውን ተ ረ ድ ቼ ያ ለ ሁ ፥  
 እ ኔ መስ ራ ት ፣ ስ ራ መፈ ለ ግ ወ ይ ም     ለ ስ ራ መዘ ጋ ጀ ት ይ ጠበ ቅ ብ ኛ ል ፡ ፡   
 እ ኔ በ ተ ፈ ለ ጉ ስ ራ ዎ ች ላ ይ መሳ ተ ፍ አ ለ ብ ኝ ይ ህ ን ን ሳ ላ ደ ረ ግ ከ ቀ ረ ሁ በ ቂ ምክ ን ያ ት ያ ለ ኝ መሆ ኔ ን በ ቂ ማስ ረ ጃ ማቅ ረ ብ ካ ል ቻ ል ኩ                  

በ ስ ተ ቀ ር እ ቀ ጣለ ሁ ፡ ፡ ይ ህ የ መጀ መሪ ያ የ ስ ራ እ ገ ዳ ተ ብ ሎ ይ ጠራ ል ፡ ፡            
 እ ኔ እ ገ ዳ ከ ተ ጣለ ብ ኝ ይ ህ ማለ ት    : 

 እ ር ዳ ታ ዬ በ በ መቶ ወ ይ ም በ አ ን ድ ግ ለ ሰ ብ ድ ር ሻ ሁ ለ ቱ በ ት ል ቁ ይ ቀ ነ ስ ብ ኛ ል ወ ይ ም፡ 40          
 እ ኔ ጥ ፋ ቱ ያ ጠፉ ሰ ራ ተ ኞ ች ስ ራ ወ ይ ም የ ቤ ት ለ ቤ ት        ጉ ብ ኝ ት አ ማራ ጭ ስ ብ ሰ ባ ላ ይ ካ ል ተ ሳ ተ ፍ ኩ እ ር ዳ ታ ዬ ይ ዘ ጋ ል ፡ ፡/       

 የ እ ኔ እ ር ዳ ታ በ መጀ መሪ ያ እ ገ ዳ ምክ ን ያ ት ከ ተ ቀ ነ ሰ ፡      
 እ ኔ ከ እ ገ ዳ ው ለ መውጣት በ ተ ከ ታታይ ለ ሳ ምን ታ ት የ እ ኔ ን አ ይ አ ር ፒ መከ ታተ ል አ ለ ብ ኝ    4      
 የ ተ ፈ ለ ገ ውን ስ ራ በ ተ ከ ታታይ ከ ሰ ራ ሁ የ እ ኔ ቅ ጣት ከ ኛ ው ሳ ምን ት ተ ሳ ት ፎ በ ኋ ላ ከ ወ ሩ የ መጀ መሪ ያ ቀ ን ጀ ምሮ ይ ነ ሳ ል ፡ ፡      4          
 እ ኔ በ ተ ከ ታታይ ለ ወ ራ ት በ እ ገ ዳ ውስ ጥ ከ ቆ የ ሁ ጉ ዳ ዩ ሊ ዘ ጋ ይ ች ላ ል ፡ ፡  2        

 የ እ ኔ ጉ ዳ ይ በ  መጀ መሪ ያ የ ስ ራ እ ገ ዳ ምክ ን ያ ት ከ ተ ዘ ጋ ፡     
 እ ኔ በ ድ ጋ ሚ ማመል ከ ት እ ና ጥ ሬ ገ ን ዘ ብ ከ መቀ በ ሌ በ ፊ ት በ ተ ከ ታታይ ለ ሳ ምን ት ያ ህ ል መሳ ተ ፍ ይ ጠበ ቅ ብ ኛ ል ፡ ፡         4     
 ለ ጊ ዜ ያ ህ ል የ እ ገ ዳ ጉ ዳ ዮ ች ከ ተ ዘ ጉ በ ኋ ላ እ ኔ የ ቲ ኤ ኤ ን ኤ ፍ ኤ ስ ኤ ፍ ኤ ድ ጋ ፍ ከ ማግ ኘ ት ሙሉ በ ሙሉ ሊሰ ረ ዝ እ ች ላ ለ ሁ ፡ ፡3        /        

 ከ ማር ች ጀ ምሮ በ መጀ መሪ ያ የ ስ ራ እ ገ ዳ ምክ ን ያ ት የ እ ኔ ጉ ዳ ይ 1, 2007                ጊ ዜ ተ ዘ ግ ቷ ል ፡ ፡    

 እ ኔ መ ተ ባ በ ር የ ማል ች ል በ ት ን በ ቂ ምክ ን ያ ት ካ ላ ቀ ረ ብ ኩ በ ስ ተ ቀ ር የ ቲ ኤ ኤ ን ኤ ፍ ኤ ስ ኤ ፍ ኤ ጥ ቅ ማጥ ቅ ሞች በ ማገ ኝ በ ት ጊ ዜ ከ ህ ፃ ና ት ድ ጋ ፍ      /       

ዋ ና ክ ፍ ል ጋ ር መተ ባ በ ር አ ለ ብ ኝ ፡ ፡ የ ል ጅ ድ ጋ ፍ በ ተ ሳ ካ ሁ ኔ ታ መሰ ብ ሰ ብ የ እ ኔ ን የ ጥ ሬ ገ ን ዘ ብ ድ ጋ ፍ ፍ ላ ጐት ለ ማስ ወ ገ ድ ሊ ያ ግ ዘ ኝ                  

ይ ች ላ ል ፡ ፡  
 እ ኔ ለ ተ ጨማሪ አ ገ ል ግ ሎት ብ ቁ ካ ል ሆ ን ኩ በ ስ ተ ቀ ር በ ህ ይ ወ ት ዘ መኔ የ ቲ ኤ ኤ ን ኤ ፍ ኤ ስ ኤ ፍ ኤ የ ገ ን ዘ ብ ጥ ቅ ማ ጥ ቅ ም ለ ወ ራ ት ጊ ዜ ብ ቻ        /     60    

ማግ ኘ ት  እ ች ላ ለ ሁ ፡ ፡  
 እ ኔ የ         ወ ራ ት የ ገ ን ዘ ብ ጥ ቅ ማጥ ቅ ም አ ግ ኝ ቻ ለ ሁ ፡ ፡    

 እ ኔ መስ ራ ት ፣ ስ ራ መፈ ለ ግ ወ ይ ም ለ ስ ራ መዘ ጋ ጀ ት ይ ጠበ ቅ ብ ኛ ል ፡ ፡ እ ኔ በ ታ ቀ ደ ው ስ ራ ላ ይ መገ ኘ ት ካ ል ቻ ል ኩ ለ ግ ለ ሰ ቡ ከ ዚ ህ በ ታ ች                 

በ ተ ዘ ረ ዘ ረ ው ስ ል ክ ቁ ጥ ር እ ደ ውላ ለ ሁ ፡ ፡    
 እ ኔ በ የ ሳ ምን ቱ ከ ዚ ህ በ ታ ች ለ ተ ጠቀ ሰ ው ጊ ዜ የ ሚከ ተ ሉ ት ን ስ ራ ዎ ች መስ ራ ት አ ለ ብ ኝ ፡          

      

እ ኔ በ እ ቅ ድ ላ ይ የ ማል ገ ኝ በ   ት በ ቂ ምክ ን ያ ት ካ ለ በ ተ ቻ ለ ፍ ጥ ነ ት የ እ ኔ ን ወ ር ክ ፈ ር ስ ት ፕ ሮ ግ ራ ም ስ ፔ ሻ ሊስ ት የ ማህ በ ራ ዊ ሰ ራ ተ ኛ          /   

በ ማነ ጋ ገ ር አ ብ ሬ መስ ራ ት አ ለ ብ ኝ የ በ ቂ ምክ ን ያ ቶ ች ምሳ ሌ ዎ ች የ ሚከ ተ ሉ ት ን ያ ካ ት ታ ል         : 
 እ ኔ በ መታመሜ ምክ ን ያ ት ወ ይ ም በ ል ጅ እ ን ክ ብ ካ ቤ ወ ይ ም ት ራ ን ስ ፖር ት ያ ል ተ ጠበ ቀ ምክ ን ያ ት ስ ለ ገ ጠመኝ በ ቀ ጠሮ ዬ ላ ይ መገ ኘ ት              

አ ል ቻ ል ኩም፡ ፡  
 ድ ን ገ ተ ኛ ች ግ ር አ ካ ላ ዊ ፣ አ እ ምሮ አ ዊ ወ ይ ም ስ ሜታዊ አ ጋ ጥ ሞኛ ል ፤  (    )  
 እ ኔ የ ቤ ተ ሰ ብ ጥ ቃ ት   ሰ ለ ባ ነ ኝ ፤  
 እ ኔ በ አ ካ ባ ቢ ዬ ከ ዓ መት በ ታች ለ ሆ ኑ ል ጆ ች ተ ገ ቢ እ ና ዋ ጋ ው ተ መጣጣኝ የ ሆ ነ የ ህ ፃ ና ት ክ ብ ካ ቤ ማዕ ከ ል ማግ ኘ ት አ ል ቻ ል ኩም፤  13               
 እ ኔ አ ስ ቸ ኳ ይ የ ሕ ግ ጉ ዳ ይ አ ለ ኝ ፤     
 እ ኔ አ ካ ል ጉ ዳ ት ወ ይ ም የ ተ ወ ሰ ነ የ ጤና ሁ ኔ ታ ያ ለ ብ ኝ ሲ ሆ ን ይ ህ ጉ ዳ ት እ ኔ የ ፕ ሮ ግ ራ ሙን መስ ፈ ር ቶ ች እ ን ዳ ላ ሟላ አ ድ ር ጐኛ ል ፤ ወ ይ ም                 
 እ ኔ ከ ባ ድ እ ና የ ቆ የ አ ካ ል ጉ ዳ ት ያ ለ ብ ኝ ጐል ማሳ ነ ኝ         
 እ ኔ የ ል ዩ ፍ ላ ጐት ያ ለ ው ህ ፃ ን ል ጅ ወ ይ ም ሌ ላ አ ካ ል ጉ ዳ ተ ኛ አ ዋ ቂ ግ ለ ሰ ብ በ ቤ ት ውስ ጥ ለ መን ከ ባ ከ ብ ከ ፈ ለ ግ ኩ ኝ ፤                
 እ ኔ የ እ ና ከ ዚ ያ በ ላ ይ ሲ ሆ ን ል ጅ አ ሳ ድ ጋ ለ ሁ ነ ገ ር ግ ን እ ኔ የ ል ጁ ወ ላ ጅ አ ይ ደ ለ ሁም፤ ወ ይ ም 55              
 እ ኔ የ ዲ ኤ ስ ኤ ች ኤ ስ አ መቻ ች ጋ ር በ መሆ ን ለ ኤ ስ ኤ ስ አ ይ አ መለ ክ ታ ለ ሁ ፡ ፡       

እ ኔ በ ዚ ህ እ ቅ ድ ካ ል ተ ስ ማማሁ እ ኔ ጉ ዳ ዩ እ ን ዲ ታይ ል ኝ እ ና ለ አ ስ ተ ዳ ደ ር ች ሎት እ ን ዲ ቀ ር ብ ል ኝ የ መጠየ ቅ መብ ት አ ለ ኝ ጉ ዳ ዩ እ ን                ዲታይ  

ለ መጠየ ቅ እ ኔ የ እ ኔ ን ጉ ዳ ይ የ ያ ዘ ስ ራ አ ስ ኪ ያ ጅ ፊ ር ማውን ከ ዚ ህ በ ታ ች ካ ኖ ረ በ ት ቀ ን ጀ ምሮ በ ቀ ና ት ውስ ጥ ለ ዲ ኤ ስ ኤ ች ኤ ስ የ ማህ በ ረ ሰ ብ             90     

አ ገ ል ግ ሎት ጽ ቤ ት ወ ይ ም የ አ ስ ተ ዳ ደ ር ች ሎት ፖ ሣ ቁ ፣ ኦ ሎምፒ ያ ዋ ሽ ን ግ ተ ን /     . . . 42489    98504-2489 ማነ ጋ ገ ር አ ለ ብ ኝ ፡ ፡ እ ኔ የ ግ ል     

ኃ ላ ፊ ነ ት እ ቅ ድ ኮ ፒ ተ ሰ ጥ ቶ ኛ ል ፡ ፡ ይ ግ ባ ኝ ዎ በ ሚሰ ማበ ት ወ ቅ ት ፣ እ ራ ስ ዎ ን ወ ክ ለ ው መቅ ረ ብ ፣ በ ጠበ ቃ ወ ይ ም በ ሌ ላ በ መረ ጡት ሰ               ው የ መወ ከ ል  

መብ ት አ ል ዎ ት ። እ ኔ የ ተ ቀ ና ጀ የ ሕ ግ ት ምህ ር ት ማማከ ር እ ና ሪ ፈ ራ ል አ ገ ል ግ ሎት በ ማነ ጋ ገ ር ነ ፃ የ ሕ ግ ማማከ ር ወ ይ ም የ ውክ ል ና አ ገ ል ግ ሎት                  

ማግ ኘ ት እ ች ላ ለ ሁ ፡ ፡ ይ ህ ን አ ገ ል ግ ሎት ማግ ኘ ት የ ምች ለ ው፡      
 የ ድ ህ ረ ገ ፃ ቸ ውን   http://nwjustice.org/get-legal-help በ መጐኘ ት ; 
 ከ ዓ መት በ ታች ከ ሆ ን ኩ ኝ በ ስ60    ል ክ ቁ ጥ ር  1-888-201-1014 በ መደ ወ ል ወ ይ ም  
 ከ ዓ መት በ ላ ይ ከ ሆ ን ኩ ኝ በ ስ ል ክ ቁ ጥ ር60      1-888-387-7111 በ መደ ወ ል ፡  
የ ጉ ዳ ይ ስ ራ አ ስ ኪያ ጅ ፊ ር ማ    ቀ ን  

      

የ ኔ ፊ ር ማ  ቀ ን  
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የ ጂ ኤ ኤ ስ መለ ያ ቁ ጥ ር   

      

የ ፋ ይ ል ቁ ጥ ር  

      

የ ደ ን በ ኛ ው መታወ ቂ ያ ቁ ጥ ር   

      

የ ሚስ ጥ ር አ ጠባ በ ቅ  

እ ኔ በ ስ ራ ዬ ከ ፍ ታኝ ደ ረ ጃ ላ ይ መድ ረ ስ እ ን ድ ች ል ፣ ስ ራ ዬ ን ጠብ ቄ ለ መስ ራ ት ፣ ስ ራ ዬ ን ለ መቀ በ ል ፣ ስ ራ ለ መፈ ለ ግ ወ ይ ም እ ቅ ዴን ተ ከ ት ዬ                 

ለ መስ ራ ት የ ድ ጋ ፍ አ ገ ል ግ ሎቶ ች ን ማግ ኘ ት እ ች ላ ለ ሁ ፡ ፡ እ ኔ የ ድ ጋ ፍ አ ገ ል ግ ሎት በ ተ መለ ከ ተ በ ሚሰ ጥ ውሳ ኔ ካ ል ተ ስ ማማሁ ጉ ዳ ዩ               

እ ን ዲታይ ል ኝ መጠየ ቅ እ ች ላ ለ ሁ ፡ ፡ የ ሚከ ተ ሉ ት ን የ መሳ ሰ ሉ የ ድ ጋ ፍ አ ገ ል ግ ሎቶ ች ካ ስ ፈ ለ ጉ ኝ የ እ ኔ ወ ር ክ ፈ ር ስ ት ፕ ሮ ግ ራ ም            

ስ ፔ ሻ ሊስ ት የ/ ማህ በ ራ ዊ ሰ ራ ተ ኛ እ ጠይ ቃ ለ ሁ ፡   

 የ መኪና ጥ ገ ና  

 ል ብ ስ  

 የ ማማከ ር አ ገ ል ግ ሎት  

 ዳ ይ ፐ ር  

 የ ት ምህ ር ት ክ ፍ ያ  

 የ ግ ል ን ጽ ህ ና  

 የ ፍ ቃድ ክ ፍ ያ  

 ፀ ጉ ር ማስ ተ ካ ከ ያ  

 የ አ ውቶ ቡስ ት ኬት  

 የ ማጓ ጓ ዣ 

 የ ስ ራ መሣ ሪ ያ ዎ ተ  

 የ ቤ ተ ሰ ብ እ ቅ ድ    

       አ ገ ል ግ ሎት  

እ ግ ድ ላ ይ ከ ሆ ን ኩ የ እ ኔ ን አ ይ አ ር ፒ መከ ታተ ል እ ስ ከ ምጀ ምር ድ ረ ስ የ ድ ጋ ፍ አ ገ ል ግ ሎቶ ች ለ ስ ራ ል ብ ስ መግ ዣ ወ ይ ም ለ ት ራ ን ስ ፖር ት          (      

የ ሚሆ ን ገ ን ዘ ብ ማግ ኘ ት አ ይ ች ል ም፡ ፡ )   

እ ኔ ያ ለ በ ቂ ምክ ን ያ ት ከ ል ጅ ድ ጋ ፍ ዋ ና ክ ፍ ል ጋ ር ለ መተ ባ በ ር ፍ ቃ ደ ኛ ካ ል ሆ ን ኩኝ እ ር ዳ ታዬ ይ ቀ ነ ሳ ል በ ቂ ምክ ን ያ ት የ ሚባ ለ ው                

በ ል ጆ ቼ ወ ይ ም በ እ ኔ ላ ይ የ ማስ ፈ ራ ራ ት እ ድ ል ሲደ ር ስ ነ ው፡ ፡ እ ኔ የ ቲ ኤ ን ኤ ፍ ድ ጋ ፍ በ ማገ ኝ በ ት ጊ ዜ የ ማን ኛ ውም የ ተ ወ ሰ ደ የ ል ጅ                 

ድ ጋ ፍ ለ ግ ዛ ቱ ተ መላ ሽ ተ ደ ር ጐ የ ሚከ ፈ ል ይ ሆ ና ል ፡ ፡      

እ ኔ የ ቲ ኤ ኤ ን ኤ ፍ ኤ ስ ኤ ፍ ኤ ድ ጋ ፍ ማግ ኘ ቴ ከ ተ ቋ ረ ጠ እ ኔ እ ን ዲ ያ ቆ ሙካ ል ጠየ ቅ ኳ ቸ ው በ ስ ተ ቀ ር ዲሲኤ ስ የ ል ጅ ድ ጋ ፍ ን /            ሰ ብ ስ ቦ ለ እ ኔ  

መላ ክ ይ ች ላ ል ፡ ፡ እ ኔ የ ድ ጋ ፍ አ ገ ል ግ ሎቶ ች እ ገ ዳ ዎ ች እ ና የ ል ጅ ድ ጋ ፍ እ ገ ነ ዘ ባ ለ ሁ ፡ ፡           

የ ጉ ዳ ይ ስ ራ አ ስ ኪያ ጅ ፊ ር ማ    ቀ ን  

      

የ ኔ ፊ ር ማ  ቀ ን  

      

 


