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)IRP( پلانی بهرپرسياريهتی تاكه كهسی               
Individual Responsibility Plan (IRP)                                                           

  U      كاربكه سهرەتا كهسی تاكه بهرپرسياريهتی پلانی

 JAS ناسنامهی
       

 حاڵهت ژمارەی
       

 بهكاربهر ناسنامهی
       

 :تێدەگهم
 .كاركردن بۆ ئامادەكاری يان كار، بهدوای گهڕان كاركردن، بۆ داواكراوم من •
 به بوون دەوترێت پێی ئهمه  .ههبووە اومشي هۆكارێكی كه بسهلمێنم ئهوە مهگهر وەردەگرم سزايهك ئهو وانهكهم، ئهگهر  .داواكراوەكان چالاكيه له بم بهشدار پێويسته •

   .بكه كار سهرەتا گهمارۆی دۆخی له بهٮشێك
 :واته ئهمه سزابدرێم، ڕێگهم ئهگهر •

 :يان بێت، زياتر ئهوەی دەكرێتهوە، كهم كهس يهك پشكی يان 40% بۆ گرانتهكهم ئهوە •
 .جێگرەوەكان ديدارە /ماڵهوە سهردانی له يان نهبوون پابهند حاڵهتی ستافی له نهكهم بهشداری ئهگهر دادەخرێت گرانتهكهم •

 :بكرێتهوە كهم "بكه كار سهرەتا" گهمارۆی بههۆی گرانتهكهم ئهگهر •
 .گهمارۆكه له دەرچوون بۆ يهك بهدوای ههفتهی چوار بۆ بم خۆم یIRP پابهندی پێويسته •
 ههفتهی چوار دوای داهاتووی مانگی سهرەتای له ههڵدەگيرێت ۆكهمگهمار سزای يهك، بهدوای ههفته چوار ماوەی بۆ دەدەم ئهنجام داواكراو شتی كاتێك •

 .بهشداريكردنهكهم
 .بم گهمارۆ له يهك بهدوای مانگی دوو ماوەی بۆ ئهگهر دابخرێت كێيسهكهم لهوانهيه •

 :دابخرێت "بكه كار سهرەتا" گهمارۆی بههۆی كێيسهكهم ئهگهر •
 كاش پارەی بتوانم وەی له بهر بم بهشدار يهك بهدوای ههفتهی چوار ماوەی بۆ بێت پێويست لهوانهيه و بدەمهوە ئهنجام پێشكهشكردن دووبارە پێويسته ئهوە •

 .وەربگرم
 .گهمارۆ كێيسی داخستنی) 3(  سێ دوای TANF/SFA  وەرگرتنی له بكرێم بهدەر ههميشهيی به لهوانهيه •

  2007.  ئازاری ی1 لهوەی "كهكارب سهرەتا" گهمارۆی بههۆی داخراوە جار U     U كێيسهكهم •
 وەرگرتنی  .نهبوون هاوكار بۆ ههبێت شياوم هۆکارێكی مهگهر وەردەگرم TANF/SFA سوودەكانی كاتێك منداڵ پشتيوانی بهشی لهگهڵ بم هاوكار پێويسته •

 .یداراي يارمهتی بۆ پێويستيهكانم نههێشتنی له بێت يارمهتيدەرم لهوانهيه منداڵ پشتيوانی سهركهوتووانهی
 .بم درێژكردنهوە شايانی مهگهر وەرگرم TANF/SFA دارايی سوودی مانگ 60 تهنها دەتوانم تهمهنم درێژايی به •
 .بهكارهێناوە داراييهكان سوودە له مانگم U     U من •
 له دەكهم كهسهكه به پهيوەندی ئهوە بم، بۆدانراو خشته الاکيهكیچ ئامادەی نهتوانم ئهگهر .كاركردن بۆ ئامادەكاری يان كار، بهدوای گهڕان كاركردن، بۆ داواكراوم من •

 .خوارەوە ژمارەيهی ئهم ڕێگهی
 :خوارەوە له دياريكراو ههفتهيهكی ههر له كاتهكه بڕی بۆ بدەم ئهنجام چالاكيانه ئهم پێويسته •

       
 لێكۆڵهری /"كاربكه سهرەتا" پرۆگرامی پسپۆری  به بكهم يهيوەندی گونجاو كاتی زووترين به پێويسته ئهوە ،بم پلانهكهم پابهندی نهتوانم ئهو بۆ ههبێت باش هۆکارێكی ئهگهر

 :دەگرێتهوە خوارەوە ئهمانهی شياوەكان هۆکارە له ههندێك  .كۆمه�يهتی
 گواستنهوەی؛ نيا منداڵهكهم چاودێری له نهكراو چاوەڕوان كێشهيهی يان نهخۆشی بههۆی بم ديدارێك ئامادەی نهمتوانی •
 ؛) عاتيفی عهقڵى، جهستهيی،(  ههيه لهناكاوم دۆخێكی •
 ههيه؛ خێزانيم توندوتيژی قوربانيهكی •
 سا�ن؛ 13 تهمهنی ژێر مندا�نی بۆ ناوچهكهم له بدۆزنهوە نرخ ڕوونی له گونجاو منداڵی چاودێری ناتوانی •
 ههيه؛ لهناكاوم ياسايی كێشهيهكی •
 يان بكهم؛ جێبهجێ پرۆگرامهكه داواكاريهكانی نهتوانم وايكرد ئهمه و ههيه متايبهت دۆخی يان ئهندامم كهم من •
 ههيه؛ توندم و درێژخايهن ئهندامی كهم كه گهورەم كهسێكی •
 ئهندامه؛ كهم كه تر گهورەيهكی يان تايبهته، پێداويستی خاوەن كه منداڵێك كردنی چاودێری بۆ داواكراوم ماڵهوە له •
 يان نيم؛ منداڵهكه باوكی/دايك خۆم و دەكهم منداڵێك چاودێری و زياترە يان ساڵ 55 تهمهنم •
 .DSHS ئاسانكهرێكی لهگهڵ دەكهم  SSI داوای من •

 نووسينگهی به پهيوەندى پێويسته جهلسهيهك، داواكردنی بۆ  .بهڕێوەبهری جهلسهيهكی يان/و كێيس پێداچوونهوەى بۆ ههيه داواكاريم مافی نهبم، ڕازی پلانهكه به ئهگهر
  بهڕێوەبهريی جهلسهی نووسينگهی يان كۆمهڵگه هتگوزاريهكانیخزم

{Office of Administrative Hearings DSHS, PO Box 42489, Olympia WA  98504-2489} ،واژۆی بهرواری له ڕۆژ 90 لهماوەی بكهم 
 يان بريكارێكهوە لايهن له بكهم، خۆم نوێنهرايهتی ههيه ئهوەم مافی جهلسهكه، هل  .پێدراوە كهسيم تاكه بهرپرسياريهتی پلانی كۆپيهكی  .خوارەوە له كێيسهكهم بهڕێوەبهری

 به كردن پهيوەندی ڕێگهی له وەربگرم نوێنهرايهتی يان بهخۆڕايی ياسايی ئامۆژگاری بتوانم لهوانهيه  .ههڵيدەبژێرم خۆم كه بكرێم نوێنهرايهتی ترەوە كهسێكی ههر
 :ڕێگهی له) CLEAR(  ڕێكخراو ايیياس پهروەردەيی ئيحالهی و ئامۆژگاری

 ؛0TUhelp-legal-http://nwjustice.org/getU0T بكه وێبسايتهكهيان سهردانی •
 يان دەكهم، 18882011014 به پهيوەندی بێت، ساڵی 60 ژێر له تهمهنم ئهگهر •
 .دەكهم 18883877111 به دیپهيوەن بێت، زياتر يان ساڵ 60 تهمهنم ئهگهر •

 بهروار كێيس بهڕێوەبهری واژۆی
       

 بهروار من واژۆی
       

http://nwjustice.org/get-legal-help
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 JAS ناسنامهی
       

 كێيس ژمارەی
       

 بهكاربهر ناسنامهی
       

 نهێنيهكان پێداويستيه

 نهبم ڕازی ئهگهر  .پلانهكهم به بوون پابهند يان كار، كردنی پهسهند كارەكهم، پاراستنی كارەكهم، له يارمهتيدانم بۆ بخهم دەست پشتيوانی خزمهتگوزاريهكانی انمبتو لهوانهيه
 پرۆگرامی كۆمه�يهتی لێكۆڵهری/پسپۆر له داوا  .مبكه پێداچوونهوە جهلسهيهكی يان/و پێداچوونهوەٮهك داوای دەشێت پشتيوانی، خزمهتگوزاريهكانی به سهبارەت بڕيارێك به
 :وەك بێت، پشتيوانی خزمهتگوزاريهكانی به پێويستيم ئهگهر دەكهم خۆم ی"كاربكه سهرەتا"

 ئۆتۆمبێل چاکردنهوەی •
 وبهرگ جل •
 دەروونی ئاڕاستهكردنی •

 حهفازە •
 خوێندن تێچووەكانی •
 كهسی تاكه خاوێنی و پاك •

 كرێ /مۆڵهت •
 سهرتاشين •
 پاس هاتووچۆی •

 سوود •
 كار ئامڕازەکانی •
 خێزان پلانی •

 .خۆم IRP وەرگرتنی به دەكهم دەست تا)  گواستنهوە يان كار جلوبهرگی بۆ پارە وەك(  خهم دەست پشتيوانی خزمهتگوزاريهكانی ناتوانم گهمارۆم، ژێر له كاتهی لهو

 شياوەكان هۆکارە  .بكرێتهوە كهم گرانتهكهم لهوانهيه شياو، هۆکارێكی بێ) DCS(  منداڵ چاودێری بهشی لهگهڵ بم هاريكار بكهمهوە ئهوە ڕەتی ئهگهر كه، تێدەگهم
 بۆ ههڵدەگيرێت منداڵ چاودێری وەرگيراوی پارەيهكی ههر وەردەگرم، TANF يارمهتی كاتێك لهوەی تێدەگهم  .دەگرێتهوە خۆم يان منداڵهكانم به بهركهوتن زيان ههڕەشهی
 .حكومهت به پارەدانهوە

 من  .بوەستن بكهم لێ داوايان خۆم مهگهر دەنێرێت منی بۆ و منداڵ پشتيوانی كۆكردنهوەی به ههڵدەستێت منداڵ پشتيوانی بهشی ،TANF/SFA وەرگرتنی له وەستمدە كاتێك
 .منداڵ پشتيوانی و گهمارۆكان، پشتيوانی، خزمهتگوزاريهكانی بۆ ههيه تێگهيشتنم

 بهروار كێيس بهڕێوەبهری واژۆی
       

 بهروار من واژۆی
       

 


