
DSHS 14-381 SM (REV.07/2014) Somali 

  Qorshe Mas’uuliyadeed-Qof (IRP) 
                                     Individual Responsibility Plan (IRP) 
Qorshaha Mas'uuliyadda Qofka WorkFirst ee loogu talagalay        
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Anigu waxaan fahansanahay: 
 

• In aniga la iiga baahan yahay inaan shaqeeyo, shaqo raadsado, amase in aan isku diyaariyo shaqada.  
• Waa inaan kaqayb qaataa  hawlaha loo baahan yahay. Haddaan qaban waayo, waxaan helli doonaa ganaax, oo waa haddii 

aanaan haysan qiil lagu qanci karo. Xaladaasina waxaa loo yaqaan ku jiritaanka marxalladda xayiraadda WorkFirst.  
• Haddii xayiraad la igu soo rogo, macnaheedu waxay tahay: 

• Deeqdeyda ayaa 40% la naaqusi doonaa amase wax qof qeybtiis la mid ah, kolba kii badan. AMA: 
• Deeqdeyda waa laxiri doonaa  haddii aanan ka qaybqaadan dacwadeyda ee shaqaalaha addeecid la’aanta 

ama booqashada-guriga/kullan bedel ah.. 
• Haddii deeqdeyda loo yareeyo xayiraadda WorkFirst darteeda: 

• Waa in aan raaco IRP-geyga (Qorshe Mas'uuliyaddeed-Qof ) illaa afar toddobaad oo isku xigta si aan uga baxo 
xayiraadda. 

• Mar haddii aan qabto waxa la iga rabo afarta sitimaan ee isku xigta, ganaaxa xayiraada ah ee la igu soo rogay ayaa la 
iga dul qaadi doonaa, laga bilaabo maalinta ugu horeysa ee bisha ee ka danbeysa afarta sitimaan ee ka qayb 
qaadashadayda. 

• Kiiskeyga ayaa la xiri doonaa haddii aan ku jiro ganaax muddo labo bilood oo isdaba-joog ah. 
• Haddi kiiskeyga loo xidho xayiraadda WorkFirst darteeda: 

• Waxaan u baahan doonaa in aan dib u codsado waxaana u baahnaan karaa in  aan ka qeyb qaato barnaamijka afar 
bilood oo isku xigta ka hor inta aanan wax lacag qaadan. 

• Aniga  waxa laga yaabaa in si joogto ah aanan ugu qalmin  helitaanka TANF/SFA kadib (3) xayiraadd oo kiis xirid ah.  
• Keyskeygii ayaa la xiray       jeer ganaaxa WorkFirst awgeed illaa Maarj 1, 2007. 
• Waa inaan iskaashi la yeesho Qaybta Kaalmada Ilmaha intaan qaadanayo waxtarka TANF/SFA, iyadoo aan haysto sabab wacan 

oo aanaanu u wada shaqeyn karin TANF/SFA mooyee. Haddaan ku guuleysto  qaadashada qaadashada gargaarka ilmaha ee 
lagu leeyahay waalidka kale, waxa laga yaabaa inay taasi iga caawiso in aan ka baxo baahida aan hadda u qabo gargaarka 
lacageed. 

• Waxaan heli karaa kaalmo lacageed oo TANF /SFA 60 bilood kaliya intaan noolahay, Anigoo u qalma kordhin dheeraad ah 
mooyee. 

• Waxaan hadda isticmaalay       bilood oo ah waxtarka lacagta. 
• In aniga la iiga baahan yahay inaan shaqeeyo, shaqo raadsado, amase in aan isku diyaariyo shaqada. Haddii aan ka qayb gali 

kari waayo hawl la ii ballamiyey, waxaan wici doona qofka leh lambarka hoos ku qoran. 
• Waa inaan qabtaa hawlaha hoos qoran waqtiga la ii cayimay mid kastaba: 

      

Haddii ay jirto sabab wanaagsan oo aanan u fulin karin qorshahayga, waa inaan la xidhiidhaa oo aan la shaqeeyaa Khabiirkayga 
Barnaamiijka WorkFirst/Adeege Bulsho sida ugu dhaqsaha badan. Tusaale ahaan sababaha wanaagsan waxa ka mid ah: 
• Anigu waxaan uga maqnaaday ballankii xanuun awgii amasese qof ilmaha ii haya oo aan waayey, amasese gaadiid xumo; 
• Anigu waxa i asiibay xaalad deg-deg ah (jidh, maskax, amase shucuur ahaan); 
• Anigu waxaan ahay qof waxyeelo ka soo gaadhay shaqaaqo qoys; 
• Anigu ma heli karo goobta xanaanada ubadka ka yar 13 oo haboon isla markaana aan awoodi karo inaan iska-bixiyo; 
• Anigu waxa i haysata dhibaato sharci oo igu soo food leh; 
• Anigu waxaan ahay naafo amase qof  xaalado kale hayaan, oo taasi ayaa iska kay hor istaagtay in aan fuliyo barnamijka la iga 

rabay; amase 
• Anigu waxaan ahay qof waayeela oo naafo xoog ah; 
• Anigu waxa la iiga baahan yahay guriga si aan u daryeelo ilmo baahi gaar leh amase qof kale oo waayeel ah oo naafa ah; 
• Anigu waxaan ahay qof 55 jir ah amase ka weyn oo daryeela ilmo yar, mase ihi waalidka ilmahaas; amase 
• Anigu waxaan codsanayaa SSI ooy la socoto caawinta DSHS. 
Haddaan oggolaan waayo qorshahan, waxaan xaq u leeyahay in aan codsado dib-u-fiirin arrintayda iyo/amase Dhageysiga Maamulka 
La Xiriira. Inaan codsado dhageysi, anigu waa inaan la xidhiidhaa Xafiiskeyga Adeegyada Beesha amase (Xafiiska Dhageysiyada 
Maamulka) Office of Administrative Hearings, DSHS, PO Box 42489, Olympia WA 98504-2489, ilaa 90 Maalmood gudaheed laga 
bilaabo maalinta saxeexa hoosta ku yaal ee maamulaha kiiskeyga. Waxa la isiiyay nuqul ah Qorshe Mas’uuliyad-Qof. Dhageysiga , 
Waxaan xaq u leeyahay in aan ismatalo, in qareen uu i matalo ama qof kale ee aan aniga doortey. Waxaan awoodi karaa in aan helo 
talo sharci oo lacag la'aan ah ama matalaad anigoo la xiriiraya Isu-dirista iyo Talada Waxbarashada Sharciga ee Isku-dabbariddan 
(CLEAR) anigoo: 
• Booqanaya bartooda internetka http://nwjustice.org/get-legal-help; 
• Wacaya 1-888-201-1014 haddii aan ka yarahay da'da 60, ama 
• Wacaya 1-888-387-7111 haddii aan jiro 60 ama da' ka weyn. 
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WAXYAABAHA LAGA DOONAYO EE QARSOODIGA 

Anigu waxa laga yaabaa inaan heli karo adeegyo kaalmo ah oo iga caawisa in aaan kor ugu qaado shaqadayda, haysto shaqadeyda, 
oggolaado shaqo, shaqo raadsado, amase raaco qorshahayga. Haddi aanan oggolaan go’aan ku saabsan adeegyada kaalmada, 
waxa laga yaabaa in aan codsado in dib loogu fiirsado kiiskeyga iyo/amase dhageysiga. Anigu waxaan weydiin Khabiirkayga 
Barnaamiijka WorkFirst/Adeegahayga Bulsho haddi aan u baahdo adeegyada noocan oo kale ah: 

• Hagaajin baabuur 
• Dharka 
• La talinta 

• Xafaayado (dhaybar) 
• Kharashyo waxbarasho 
• Nadaafadda Qofka 

• Liisanka/fiiyada 
• Timo Jar 
• Tigidhada baska 
 

• Kharas socdaal 
• Qalabyada shaqada 
• Qorsheynta qoyska 

Inta aan ku jiro xayiraadda, anigu ma heeli karo adeegyada kaalmada (sida lacagta shaqada dharka, amase gaadiidka) ilaa inata aan 
bilaabayo in aan raaco IRP-geyga (Qorshaheyga Mas'uuliyad-Qof). 

Anigu waxaan fahansanahay in haddii aan aqbali waayo inaan iskaashi la yeesho Qaybta Kaalmada Carruurta (DCS) anigoon haysan 
sabab wanaagsan, waxa laga yaabaa in la naaquso deeqdeyda. Sababta wanaagsan waxaa ka mid ah dhibaato carruurtayda amase 
aniga ka hor timaadda. Waxaan fahansanahay inta aan qaadanayo gargaarka TANF, wixii caawimo ee taageero ubad ah ee aan helo 
waa in loo hayo sidii dawladda dib loogu celin lahaa.  

Marka anigu aan joojiyo helitaanka TANF/SFA, DCS ayaan qaadan doona taageerada ilmaha oo aniga la ii soo diri doonaa, haddi 
aanan anigu weydiisan inay iga joojiyaan mooyee.  Waxaan fahansanahay (macnaha) adeegyada kaalmada, xayiraadaha, iyo 
taageerada ubadka. 
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