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 Dib-u-eegista U-qalmitaanka ee loogu talagalay 
 Adeegyada iyo Taageerada Muddada Dheer 
 Eligibility Review for Long Term Services and Supports 

Magaca Macamiilka (koowaad, xarfka hore ee magaca dhexe, dambe) 
      

Lambarka Aqoonsiga Macamiilka 
      

Cinwaanka Macmiilka Magaalada Gobolka Sumadda Degaanka 
                     

Cinwaanka Boosta ee Macmiilka Magaalada Gobolka Sumadda Degaanka 
                     

Magaca Lammaanaha ama Waalidka Cunugga Yar (koowaad, xarfka hore ee magaca dhexe, dambe) 
      

Cinwaanka Lammaanaha / Waalidka (haddii uu ka duwan yahay)  
 Magaalada Gobolka Sumadda Degaanka 
                      

Lambarka Telefoonka Macmiilka (ku dar furaha degaanka) 
         Guriga   Telefoonka Gacanta   Farriin 

Email-ka Macmiil 
      

Wakiilka Idman 

Wakiilka Idman waa qofka aad u oggolaanayso in hay’adda ama qofka ka wakiilka ah uu kala hadlo 
dheefahaaga.  Qof ayaad magacaabi karaa balse looma baahna.  Tusaalooyinka waa mas’uulka, 
lammaanaha, qaraabo, qareenka dhabta ah.   

 Ma leedahay Wakiil ldman?    Haa     Maya 

Magaca 
      

Xiriirka 
      

Cinwaanka Boostada Magaalada Gobolka Sumadda Degaanka 
                     

Lambarka Telefoonka (ku dar furaha degaanka) 
      

Email-ka 
      

Dakhliga Uusan Macmiilka Shaqeysan Qaddarka 

Dheefaha Dammaanada Bulshada $        

Hawlgab / Lacagaha Waayeellada / Lacag Sannadle ah $        

Kale - Dheefaha khabiir-isyaanada, L&I, masruuf, faa’iido wadaag, dulsaar, kiro ama dakhli saddexdii 
biloodba mar ah (hoos ku qor) 

      $        

      $        

      $        

      $        

      $        
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Dakhliga Uu Macmiilka Shaqeystay 

Loo-shaqeeyaha Taariikhda Biloowga 
Qaddarka Guud ee La 
Helay 

Soo-noqnoqoshada 
mushaar bixinta 

                        

                        

                        

Dakhligan miyaa laga helay Iskaa-u-shaqeysi?    Haa     Maya 

Kheyraadka Macmiilka 

 Qiimaha Hay’ad Maaliyadeed / Shirkad / Goob 

Xisaabaha Jeegga $              

Xisaabaha keydka $              

Xisaabo Maaliyadeed Kale: 

      

 
$        

 
      

      $              

Caddeymaha Dhigista Lacagaha 
(CD) 

$              

Xisaabta ay maamusho Xarunta $              

Kaashka la hayo / ay hayaan dadka 
kale 

$              

Siyaasadaha Caymiska Duugta / 
Nolosha 

$              

Maaliyadaha Duugista $              

Ammaanadaha $              

Lacago Sannadle ah $              

Guriga (ku dar hantida nolosha) $              

Hantida Kale Ee Maguurtada Ah: 

      

 
$        

 
      

      $              

Kale – gaadiid, saamiyada shirkad, curaar, maaliyado la wadaago, xisaabaha hawlgabka (hoos ku qor) 

      $              

      $              

      $              

Miyaad iibisay, ganacsatay ama dad siisay lacagtaada, gurigaaga, hantidaada ma guurtada ah ama 
kheyraad kale shantii sano ee la soo dhaafay?   Haa   Maya        
Haddii ay haa tahay, buuxi kuwan soo socda: 

Nooca Cidda Aad Siisay Qaddarka Taariikhda La 
Wareejiyay 

            $              

            $              

            $              
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Kharashaadka Caafimaadka Macmiilka iyo Ujuurooyinka Mas’uulka / Bixiyaha 
(caddeyn ku soo lifaaq) 

Qaddarka 

Caymis Caafimaad (qor liiska bixiyeyaasha) 
      

 
$        

      $        
Caymis Daryeelka Muddada-dheer (qor liiska bixiyeyaasha) 
      

$        

Ujuurooyinka Bilaha ah ee Mas’uulka 
      

$        

Ujuurooyinka Bilaha ah ee Bixiyaha 
      

$        

Biilasha Caafimaadka ee aan la bixi (qor liiska) 
      

 
$        

      $        

      $        

Dakhliga Lammaanaha / Ku-tiirsanaha Qaddarka 

Dheefaha Dammaanada Bulshada $        

Hawlgab / Lacagaha Waayeellada / Lacag Sannadle ah 
      

 
$        

      $        

Dakhliga 
      

 
$        

      $        

Dheefaha khabiir-isyaanaha 
      

 
$        

Kale - L&I, masruuf, faa’iido wadaag, dulsaar, kiro ama dakhli saddexdii biloodba mar ah (hoos ku qor) 

      $        

      $        

      $        

Kharashaadka Hoyga Lammaanaha Qaddarka 

Kiro / Amaah Guri $        

Canshuurta Guryaha / Caymiska Guriga $        

Lacagaha Adeegga Korontada, Biyaha iyo Gaaska $        

Kale - Qiimeyn, Ujuurooyinka Iskaashatada, Kirada Meel, iwm. $        
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Oggolaanshaha loogu talogalay Xaqiijinta Hantida 

Waxaan fahamsanahay macluumaadka aan bixiyo si aan u codsado ama si dib u cusboonaysiin la 
iigugu sameeyo caawimaadda in ay ku waajibto xaqiijinta saraakiisha dowladda federaalka iyo gobolka 
si loo go’aamiyo haddii ay sax tahay. Waxaan u oggolahay Maamulka Daryeelka Caafimaadka ee 
Gobolka Washington (HCA) iyo Waaxda Adeegyada Caafimaadka iyo Bulshada (DSHS) in ay 
sameeyaan xaqiijinta hantida si ay u go’aamiyaan xaq-u-yeelashadeyda iyo si ay u xaqiijiyaan 
saxnaanta macluumaadkeyga maaliyadeed. Waxaan fahamsanahay in HCA iyo DSHS ay baari karaan 
oo ayna la xiriiri karaan hay'ad kasta oo dhaqaale, gobol ama wakaalad federaal, ama kayd-xogeedka 
gaarka loo leeyahay, sida qayb ka mid ah hannaanka xaqiijinta hantida. Waxaan fahamsanahay in 
oggolaanshahan uu dhammaanayo marka go'aan diidmo ah oo kama dambeys ah laga gaaro 
codsigayga, u qalmitaankayga dheefaha uu dhammaado, ama haddii aan oggolaanshahan ka noqdo 
wakhti kasta aniga oo siinaya HCA ama DSHS ogaysiis qoraal ah. Haddii aan ka noqdo ama aan diido 
in aan bixiyo oggolaansho, waxaan fahamsanahay in aanan u qalmi doonin wax ka mid ah 
barnaamijka Medicaid ee Indhoolaha, Waayeellada, ama Naafada ee la xiriira SSI ee Washington 
Apple Health. 

Qirashada iyo Sixiixa(Sixiixyada) 

Waxaan akhriyay, ama la ii sharxay, foomka dib-u-eegista u-qalmitaanka iyo xuquuqahayga iyo 
mas’uuliyadaheyga waxaana helay nuqulka foomka Masuuliyadaha iyo Xuquuqda Caynsanaanta 
Daryeelka Caafimaadka, HCA 18-011. 

Anigu waan fahansanahay in macluumaadka aan sheegay ee lagu codsanayo caawimaada ay noqon 
doonto mid u hoggaansan in xaqiijin looga sameeyo dhianca federaalka iyo shaqaalaha gobolka si loo 
oggaado hadddii ay sax tahay iyo haddii ay khaldantahay. Haddii aan dulsaar ku leeyahay lacago 
sannadle ah, waa in aan ku magacaabaa Gobolka Washington sida ka-faa’iideyste harsan. 

Waxaan caddeynayaa, si waafaqsan ciqaabta been ku dhaarashada ee sharciyada Gobolka 
Washington, in macluumaadka aan ku sheegay foomkan in uu yahay mid run ah, sax ah oo 
dhammeystiran intii aan oggoahay. 

Saxiixa Macmiilka Lambarka Teleefoonka 
      

Taariikhda 
      

Saxiixa Lammaanaha Lambarka Teleefoonka 
      

Taariikhda 
      

Saxiixa Waalidka Macmiilka Carruurta Ah Lambarka Teleefoonka 
      

Taariikhda 
      

Saxiixa Wakiilka Idman ama Caawiyaha Lambarka Teleefoonka 
      

Taariikhda 
      

 


