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Pagamento de recuperação de espólio ao estado por  
 suportes e serviços médicos de longo prazo 
Estate Recovery Repaying the State for Medical and Long-Term Services and Supports 

O que é recuperação de espólio? 
• A lei estadual (capítulos RCW 41.05A e 43.20B) demanda o seu espólio para reembolso ao 

Departamento de Serviços Sociais e de Saúde (DSHS) e à Autoridade de Cuidados de Saúde (HCA) 
referente a custos de alguns serviços médicos e apoios de longo prazo (LTSS) prestados a você. 

O que é espólio? 
• Todas as propriedades e outros ativos que você possua ou tenha interesse legal no momento da sua 

morte que sejam herdados com ou sem um testamento.  Isso inclui propriedades e ativos como: 
o Casas, terra; 
o Contas bancárias; 
o Títulos, ações; 
o Propriedades pessoais; e 
o Ativos com custódia de transferência automática, usufruto vitalício. 

O que não é parte do seu espólio? 
• Propriedades ou outros ativos que não são de sua propriedade nem do seu interesse legal no momento 

da sua morte.  Por exemplo, propriedades ou outros ativos de propriedade exclusivamente de seus 
pais, cônjuge, parceiro doméstico registrado no espólio ou filhos. 

Quais ativos estão isentos de recuperação de espólio? 
• Certos ativos tribais. 

o A WAC 182-527-2746 (6) descreve regras que são específicas aos povos nativos americanos e do 
Alaska.  A regra lista os recursos e as propriedades pertencentes aos nativos americanos e do 
Alaska que estão excluídos da recuperação do espólio.  A lista está publicada em 
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=182-527-2746. 

o A Northwest Justice Project apresenta um boletim informativo no site WashingtonLawHelp.org 
explicando esta regra chamada “Proprietários nativos americanos e do Alaska:  isenções da 
recuperação de espólio”:  Estate recovery exemptions for Native Americans and Alaska Natives | 
Washington Law Help. 

o Caso precise de auxílio para obter uma cópia desta regra, entre em contato com a gerência do 
caso do DSHS. 

o Se você tiver mais dúvidas quanto à recuperação de espólio para nativos americanos e do Alaska, 
entre em contato com o escritório de recuperação financeira via 800-562-6114. 

• Certos pagamentos de reparação do governo; e  
• Ativos protegidos por uma apólice de parceria de longo prazo. 

E se você não tiver ativos no momento da sua morte? 
• Não há recuperação de espólio. 

Quais custos médicos e LTSS estão incluídos na recuperação do espólio? 
• Custos financiados de LTSS a nível federal que o DSHS ou a HCA pague após os seus 55 anos. 
• Custos financiados pelo Estado que o DSHS ou a HCA pague independentemente da idade, exceto: 

o Serviços de proteção ao adulto; 
o Pagamentos suplementares de seguridade autorizados pela Administração de Deficiência de 

Desenvolvimento; 
o Programas de segurança de serviços para reintrodução de condenados; 
o Serviços de voluntariado, e 
o Programas de serviços de guarda e custódia. 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.leg.wa.gov%2FWAC%2Fdefault.aspx%3Fcite%3D182-527-2746&data=04%7C01%7Clori.rolley%40dshs.wa.gov%7C092b0b699d58481dc49908d9ea56ccb8%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C637798481826862086%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=gtzIU%2FW2xwJ9UTGM37NG%2B5Sg%2BRNYtWievyu1QwPK64g%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.washingtonlawhelp.org%2Fen%2Festate-recovery-exemptions-native-americans-and-alaska-natives&data=05%7C02%7Cgraham.zuch%40dshs.wa.gov%7C3cecd0ba93ed432b424508de7e2d9456%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C639086931408407123%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PT8Ajg5KpVv5gtlIcwQOtbXxPoTRosY9ERWZFNZrvB4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.washingtonlawhelp.org%2Fen%2Festate-recovery-exemptions-native-americans-and-alaska-natives&data=05%7C02%7Cgraham.zuch%40dshs.wa.gov%7C3cecd0ba93ed432b424508de7e2d9456%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C639086931408407123%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PT8Ajg5KpVv5gtlIcwQOtbXxPoTRosY9ERWZFNZrvB4%3D&reserved=0
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Quais custos médicos e LTSS não estão incluídos na recuperação do espólio? 
• Custos que a HCA pague sob um programa de economia do Medicare. 
• Custos médicos que a HCA pague caso você também não receba LTSS. 
• Suporte personalizado para serviços a adultos mais velhos (TSOA). 

Quando a recuperação do espólio é adiada? 
• Se o seu cônjuge ainda estiver vivo, 
• Se seu filho estiver vivo e tiver menos de 21 anos, 
• Se seu filho estiver vivo for cego ou apresentar deficiências no momento da sua morte, ou 
• Durante período de privação indevida, se um herdeiro pedir por adiamento por privação indevida e o 

DSHS aprovar a solicitação. 

Quando o DSHS pode aprovar uma privação indevida? 
• A recuperação priva um herdeiro de local de moradia e ele não tem condições de acessar outra 

moradia; 
• O espólio é o único ativo que gera renda ao herdeiro; ou 
• Seu parceiro doméstico registrado no espólio esteja vivo. 

E se você estiver vivendo em uma instituição de saúde e não houver expectativa razoável de que retorne para a 
casa? 

• Apesar de não ser coberta pela “Recuperação de Espólio,” o DSHS pode estabelecer um título pré-
morte sob a sua casa, devido à lei de responsabilidade e justiça fiscal (TEFRA) de 2005. 

• A lei permite que o DSHS emita um título sob a sua casa antes da sua morte. 
• Somente as pessoas que devem pagar seus custos de cuidado podem ter título emitido sob as suas 

casas. 
• Se o DSHS tiver um título sob a sua casa e você vendê-la, o DSHS irá recuperar os custos médicos e 

LTSS a partir do processo. 
• O DSHS não emitirá título sob a sua casa caso o seu cônjuge, parceiro doméstico registrado no espólio, 

filhos com menos de 21 anos ou irmão que more na casa. 
• O DSHS anulará o título caso você retorne à casa. 

Deseja saber mais detalhes? 
• Ligue gratuitamente para a linha Coordenada de Educação, Orientação e Encaminhamento Jurídico 

(CLEAR) no número 1-888-201-1014. 
• Consulte um advogado que entenda tanto sobre os regulamentos de planejamento de espólio como as 

regras para assistência médica. 
• Leia “Recuperação de espólio para serviços médicos pagos pelo estado” via 

www.washingtonlawhelp.org. 
• Leia os capítulos RCW 41.05A, 43.20B e 182-527 WAC:  

https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=182-527. 
• Entre em contato com o escritório de recuperação financeira quanto a dúvidas sobre recuperação de 

espólio via 800-562-6114. 

 

http://www.washingtonlawhelp.org/
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=182-527

