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 Developmental Disabilities Administration (DDA) 
 연령별 수혜 자격 및 증거 유형 

모든 장애 상태는 18세 이전에 시작된 것이어야 하며 무기한으로 계속될 것으로 예상되며 WAC 
388-823에 따라 적응 기능에 상당한 제한을 초래하는 것이어야 합니다. 

연령별 수혜자격 
장애태도 0 - 19 만 20세 이상 

발달지연 X  

지적 장애(ID) X X 

뇌성(소아)마비 X X 

간질 X X 

자폐증 X X 

기타 신경성 장애 또는 지적 장애와 유사한 기타 
상태 X X 

 

적응성 평가 직접 신체적 지원 필요성 결정 정보 

• 바인랜드 적응 행동 척도(Vineland Adaptive 
Behavior Scales, VABS)  

• 독립적 행동 척도(Scales of Independent 
Behavior-Revised, SIB-R)  

• 의뢰인 및 기관 계획을 위한 목록(ICAP) 

• 적응 행동 평가 시스템(ABAS) 

• 진단 적응 행동 척도(Diagnostic Adaptive 
Behavior Scale, DABS) 

 
• CARE 평가 
 
• 현재 기능에 부합하는 교육 또는 건강관리 
평가 

 
• 귀하를잘 아는 사람의 직접 DDA 관찰 및 
보고 
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실질적 제한성이 있다는 진단, 진단한 의료진, 및 필수 증거 
진단 진단한 의료진 실질적 제한성 

발달지연  

면허를 소지한 의사, 면허를 소지한 
자연요법 치료사, 보조의사, 면허를 
소지한 심리학자, 공인 학교 심리학자, 
언어병리학자, 청능사, 면허를 소지한 
작업치료사, 면허를 소지한 물리치료사, 
ARNP 또는 등록 간호사, 정식 교사, 
석사 수준의 사회복지사 또는 
오리엔테이션 및 이동 전문가. 

신생아 (0세)에서 3세까지 - 한 건 
이상의 지연 또는 ESIT 자격. 
4세에서 19세까지 - 세 건 이상의 
지연: 운동, 소통, 적응, 사회/정서 
및 학업 영역, 최근 18 개월 이내 
평가를 기반으로 연령의 평균 또는 
25% 미만의 표준 편차 점수 1.5. 

지적 장애   

면허를 소지한 심리학자, 워싱턴 공인 
학교 심리학자 또는 미국 학교 심리학자 
협회(National Association of School 
Psychologists)에서 인증받은 다른 학교 
심리학자 

진단은 진단 보고서에 
문서화되어야 하며, 최근 36개월 
이내에 실시한 적응 기술 시험에서 
평균보다 2표준편차 이상 낮은 
점수를 받아야 합니다. 

사지 마비 또는 일부 
마비를 일으키는 
뇌성마비 또는 이와 
유사한 뇌손상  

신경과와 관련된 면허를 소지한 의사, 
면허를 소지한 자연요법 치료사, 
보조의사 또는 고급전문간호사(ARNP) 

다음 항목 중 2가지에서 직접적인 
신체적 도움이 필요하다는 증거: 
대소변, 목욕, 식사, 옷입기, 이동 
또는 의사소통  

간질, 발작장애  면허를 소지한 신경과 전문의  

의료 개입에도 불구하고 의사 또는 
신경과 전문의가 지속적인 발작이 
있음을 확인한 병력 및 신경과 
검사를 토대로 한 진단과 최근 
36개월 이내에 실시한 평균보다 2 
표준편차 이상 낮은 적응 기술 시험 
점수. 

2022년 2월 1일 전 
자폐 스펙트럼 장애 
또는 자폐 장애 

면허 소지: 신경과 전문의, 정신과 
전문의, 심리학자, 발달 및 행동 소아과 
전문의, WAC 182-531A-0200에서 
정의한 우수센터(Center of Excellence), 
또는 자폐증 센터 또는 발달 센터와 
관련된 면허를 소지한 의사, 자연요법 
치료사, ARNP 또는 보조의사. 

진단은 진단 보고서에 
문서화되어야 하며, 최근 36개월 
이내에 실시한 적응 기술 시험에서 
평균보다 2표준편차 이상 낮은 
점수를 받아야 합니다. 

기타 신경성 장애 
또는 지적 장애와 
유사한 기타 상태  

면허를 소지한 의사, 면허를 소지한 
자연요법 치료사, 유전학자 신경과 
진료소 또는 유전자 검사 센터와 관련된 
보조의사 또는 ARNP. 

자격 진단 및 최근 36개월 이내에 
실시한 평균보다 2표준편차 이상 
낮은 적응 기술 시험 점수. 

 


