
 

Maallaqa Callaa ykn 
Faayidaa Nyaataa DSHS 

keessanii 
Your DSHS Cash or Food Benefits 

MAQAA MAAMILAA (GAGGEESSAA MAATII) 
      

LAKKOOFSA ID MAAMILAA 
      

Gargaarsa Maallaqa Callaa DSHS 
TANF, Maallaqa Callaa Baqattootaa, Maallaqa 

Callaa ABD, Dabarsa 
Faayidaa Nyaataa DSHS 

 Kaayyoo 
DSHS jiraattota galii xiqqaa qabaniifi sagantaa 
gargaarsa mootummaaf ulaagaa guutaniif 
deeggarsa maallaqa callaa ni kenna. 
Faayidaan kun baasii jireenyaa bu’uuraa kaffaluuf 
gargaaru (RCW 74.04.770). 
 

Gargaarsi maallaqaa callaa TANF faayidaa 
daa’imman kunuunsa keessan jala jiraniif qofa 
fayyadamuu qaba.  Deeggarsa TANF keesanii 
fedhii daa’immaniif fayyadamaa akka jirtan ragaa 
gaafachuu dandeenya (RCW 74.12.260). 
  

  Itti Fayyadama Sirrii 
Gargaarsa maallaqa calla keessan baasii jireenyaaf 
kan akka kanaaf fayyadamuu dandeessu:  

 Kaayyoo 
Sagantaawwan gargaarsa nyaataa DSHS kanneen 
akka: 
• Nyaata Bu'uuraa. 
• Sagantaa Gargaarsa Nyaataa godaantota 

seera qabeessaa (FAP). 
• Waashingitan Appilikeeshin Pirojekt 

(WASHCAP).  
• Gargaarsa Nyaataa Ce’umsaa (TFA).   
Sagantaawwan kunneen namoota galii xiqqaa 
qabaniif kaardii jijjiirraa faayidaa elektirooniksii 
(EBT) fayyadamuun nyaata akka bitatan gargaarsa 
ni kennu.    
  
 

  Itti Fayyadama Sirrii 
Ati, fi maatiin keessan, faayidaa nyaataa 
keessanitti fayyadamuun daldalaa USDA, Tajaajila 
Nyaataa fi Sirna Nyaataa (FNS) irraa 
hayyamamerraa nyaata bitachuu dandeessu.   
 

Faayidaa argattutti fayyadamtee bitachuu dandeessa: 
• Daabboo fi midhaan nyaataa. 
• Fuduraalee fi muduraalee. 
• Daabboo, aannaniifi bu’aawwan aannanii. 
• Foon, qurxummii, qamadii fi hanqaaquu. 
• Nyaata ho’aa qophaa’een ala, nyaata gara 

caalan biroo. 
• Sanyii fi biqiltoota nyaata omishanii.  

 
 
  

 Itti Fayyadama Seeraan Alaa 
Seeraan ala:  

• Faayidaa nyaataa miseensota maatii ulaagaa 
guutaniif nyaata bitachuu malee waan biraatiif 
fayyadamaa. 

• Kaardii EBT keessan gurguruu, ykn gurguruuf 
yaaluu. 

• Faayidaa keessan jijjiiruu, ykn nyaata kaardii EBT 
keessaniin bitame, waan gatii qabu kamiinuu 
jijjiiruu (seeraan ala daldaluu). Fakkeenyonni 
daldala seeraan alaa, faayidaa nyaataa maallaqa 
callaan, qoricha sammuu namaa hadoochu ykn 
meeshaa waraanaatiin jijjiiruudha. 

• Nama mana keessan keessa hin jirreef 
faayidaa keessan kennaa. 

• Faayidaa nyaataa fayyadamuun meeshaalee 
nyaataa hin taane bitachuu. Fakkeenyonni sigaaraa, 
tamboo, biiraa, wayinii, dhugaatii, meeshaalee 
manaa, saamunaa, oomisha waraqaa, vitaaminii, 
qoricha ykn nyaata beeyladoota manaa ni dabalata. 

• Faayidaa nyaataa keessanii herrega liqii irratti 
kaffaluuf itti fayyadamaa. 

• Mana jireenyaa 
• Boba’aa 
• Nyaata 
• Geejjiba 

• Uffata 
• Suphaa manaa 
• Qulqullina dhuunfaa 
• Baasiiwwan qacarrii 

  

 Itti Fayyadama Seeraan Alaa 
RCW 74.08.580 jalatti, kaardii Dabarsa Faayidaa 
Elektirooniksii (EBT) ykn maallaqa calla kaardii 
EBT irraa gara: 
• Tirgaa/Qumaara taphachuu.  Qumaarri tikkeettii 

lootarii, puul taabs, paanch boodis, bingoo, 
dorgommii fardaa, taphoota kaasinoo, fi tapha 
carraa kamiyyuu RCW 9.46, 67.16, fi 67.70 
keessatti argamu of keessatti qabata.   

• Tajaajila manneen tattoo, qaama tumachuu, 
ykn aartii qaamaa keessatti bitadhaa. 

• Sigaaraa ykn tamboo bitadhaa. 
• Meeshaalee alkoolii bitadhaa. 
• Meeshaalee ykn tajaajila bitadhaa:  
o Mana dhugaatii. 
o Gurgurtaa biiraa ykn wayinii yoo akka 

daldalaa SNAP ykn WICtti hayyamame 
malee. 

o Mana bashannanaa halkanii.  
o Dhaabbilee ejensiiwwan wabii.  
o Dhaabbilee qumaaraa.  
o Bakkeewwan bashannana ga’eessotaa 

agarsiisa fedhii saalqunnamtii kakaasu 
qaban.  

o Bakka namni umuriin isaa waggaa 18 gadi 
ta’e hin hayyamamne kamiyyuu 
 Fakkeenyaaf, daldaltoonni mariwaanaa 

bakka mariwaanaa fi/ykn omishaalee 
mariwaanaa irratti hundaa’an itti gurguraman. 

YOUR DSHS CASH OR FOOD BENEFITS 
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Gargaarsa Maallaqa Callaa DSHS 
TANF, Maallaqa Callaa Baqattootaa, PWA, Maallaqa 

Callaa ABD, Dabarsa 
Faayidaa Nyaataa DSHS 

 Adabbii Fayyadama Seeraan Alaa 
Yoo kaardii EBT keessan ykn maallaqa calla kaardii 
EBT keessan irraa argattan seeraan ala ykn haala 
hin malleen fayyadamtan, nuti: 
• Deeggarsa maallaqaa callaa keessan akka hordofu 

nama eegee kaffalu ramadna. 
• Daa’imman kunuunsa keessan jala jiraniif 

deeggarsa keessan akka fayyadamamaniif ragaa 
barbaadna.  

• Faayidaa maallaqa callaa keessan addaan kutna. 
• Himata yakkaa dabalatee tarkaanfii seeraa 

hordofna. 
 

 Teelar Maashinii Autoomeetid (ATM) baasii EBT 
baasuudhaaf 
Yeroo kaardii EBT keessan fayyadamtanii maallaqa 
callaa ATM irraa baastan: 
• Abbaan qabeenyaa ATM ykn baankii maashinicha 

oppereet godhu kaffaltii dabalataa gaafachuu ni 
danda’a. 

• Qajeelchichi kaffaltii dabalataa ATM hin kaffalu ykn 
hin deebisu. 

• Manneen daldalaa tokko tokkorraa kaffaltii malee 
maallaqa deebisuu dandeessu ta’a. 

 Adabbii Fayyadama Seeraan Alaa 

Faayidaa nyaataa keessanii itti yaaddanii yoo 
dogoggoraan fayyadamtan, waan ta’u danda’u: 
• Faayidaa seeraan ala daldalame kamiyyuu 

deebisuuf barbaadamuu. 
• Ulaagaa guutuu dhabuun faayidaa keessan 

dhabuu: 
o Yoo xiqqaate waggaa tokkoof. 
o Hanga umurii guutuutti. 
o Gara kutaa isteetii biraatti yoo 

deemtanillee ulaagaa guutuu dhabuu. 

• Adabbiif saaxilamuu. 
• Himata yakkaa dabalatee tarkaanfii seeraa 

sinirratti fudhatamuu. 
DSHS daldala seeraan alaa faayidaa 
nyaataa himachuuf aangawoota isteetii, 
naannoo fi federaalaa waliin ni tumsitu. 

Armaan gaditti mallatteessuudhaan, itti fayyadamni maallaqa callaa fi faayidaa nyaataa DSHS sirrii fi seera 
qabeessa ta’e akka ibsamerratti walii nan gala.  Faayidaa sirnaan fayyadamuu fi adabbii itti fayyadama seeraan 
alaa nan hubadha.  Unka kana yoo hin mallatteessine faayidaa DSHS argachuuf ulaagaa guutuun koo akka hin 
tuqamne nan hubadha.  Namni unka kana mallatteessuu dide ammallee faayidaa seeraan ala fayyadamuu isaatiin 
adabbii sagantaa ykn yakkaa isa ni ilaallata. 

Kaardii EBT koo seenaa daldala koo, bakka kaardii koo itti fayyadamu dabalatee, DSHSf akkan kennu nan 
hubadha. DSHS odeeffannoo kana, fi seenaa koo gaaffii kaardii bakka bu’iinsaa, gargaarsa maallaqa callaa ykn 
faayidaa nyaataa dogoggoraan fayyadamuu qorachuuf akka fayyadamu nan hubadha. 

MALLATTOO IYYATAA GUYYAA 
      

  Mallatteessuu dide; Maqaa Jalqaba Hojjettoota DSHS   

 


