
เงนิ DSHS ของคณุหรอื 
สวสัดกิารดา้นอาหาร 

Your DSHS Cash or 
Food Benefits

ชืѷอลกูคา้ (หัวหนา้ครอบครัว) 

หมายเลข ID ของลกูคา้

เงนิชว่ยเหลอืของ DSHS 
TANF, เงนิสําหรบัผูล้ ีҟภยั, เงนิ ABD, การผนัแปร สวสัดกิารดา้นอาหารของ DSHS 

วตัถุปุระสงค ์
DSHS 
มอบเงนิชว่ยเหลอืผูอ้ยูอ่าศัยทีѷมรีายไดน้อ้ยทีѷมคีณุสมบัตติา
มโครงการความชว่ยเหลอืสาธารณะ 
สวสัดกิารเหลา่นีѸชว่ยจา่ยคา่ครองชพีพืѸนฐาน (RCW 
74.04.770) 
ตอ้งใชเ้งนิ TANF 
เพืѷอเป็นสวัสดกิารใหแ้กเ่ด็กในความดแูลของคณุ  
เราอาจตอ้งการหลักฐานทีѷแสดงวา่คณุกําลังใชเ้งนิ TANF 
เพืѷอชว่ยเหลอืตามความตอ้งการของเด็ก (RCW 74.12.260) 

  การใชท้ีѷเหมาะสม 
คณุสามารถใชเ้งนิชว่ยเหลอืเพืѷอเป็นคา่ครองชพี เชน่:  

วตัถุปุระสงค ์
โครงการความช วยเหล อด  านอาห             ่      ื   ้     ารของ DSHS 
ประกอบด  วย:        ้    
 อาหารพ  นฐาน      ืѸ    
 โครงการความช วยเหล อด  านอาหารส าหร บผ  ย  าย             ่      ื   ้        ํ   ั  ู ้  ้  

ถ  นฐานตามกฎหมาย ( ิѷ               FAP)
 โครงการการใช  ประโยชน ร วมก นของวอช งต น             ้        ์  ่    ั        ิ  ั 

(WASHCAP)
 ความช วยเหล อด  านอาหารในระยะเปล  ยนผ าน      ่      ื   ้                ีѷ    ่  

(TFA)
โครงการเหล าน  ให  ความช วยเหล อแก ผ  ม รายได  น  อยใน           ่  ีѸ   ้      ่      ื    ่ ู ้  ี      ้  ้    
การซ      ืѸออาหารด  วยบ ตรอ เล กทรอน กส ส าหร บโอนส ทธ         ้   ั    ิ ็      ิ   ์ ํ   ั      ิ  ิ
ประโยชน  (        ์ EBT)     

  การใชท้ีѷเหมาะสม 
คณุและครอบครัวของคณุอาจใชส้วัสดกิารเรืѷองของอ
าหารของคณุในการซืѸออาหารจากผูค้า้ปลกีทีѷไดร้ับอ
นุญาตจาก USDA บรกิารอาหารและโภชนาการ 
(FNS)   
คณุอาจใชผ้ลประโยชนข์องคณุในการซืѸอ: 
 ขนมปังและธัญพชื
 ผลไมแ้ละผัก
 เนยแข็ง นม และผลติภัณฑจ์ากนม
 เนืѸอสตัว ์ปลา สตัวปี์ก และไข่
 อาหารสว่นใหญ ่นอกเหนอืจากอาหารปรงุสด ๆ
ใหม่ๆ

 เมล็ดพชืและพชืทีѷผลติอาหาร
 การใชง้านทีѷไมถ่กูตอ้ง 
เป นเร  องผ ดกฎหมายในการ:   ็    ืѷ    ิ              
 ใช   ส้ว สด การด  านอาหารเพ  อส  งอ  นนอกจากซ  ออาห  ั   ิ     ้         ืѷ  ิѷ  ืѷ        ืѸ    
ารส าหร บสมาช กในคร วเร อนท  ได  ร บส ทธ    ํ   ั      ิ     ั    ื   ีѷ   ้ ั   ิ  ิѻ

 ขายหร อพยายามขายการ ด       ื              ์  EBT ของค ณ     ุ
 แลกเปล  ยนสว สด การของค ณ      ีѷ     ั   ิ        ุ
หร ออาหารท  ซ  อด  วยบ ตร    ื       ีѷ ืѸ   ้   ั   EBT ของค ณ     ุ
ส าหร บส  งของม ค าใด ๆ (การท าการค  า) ํ   ั  ิѷ      ี  ่           ํ      ้  
ต วอย างการท าการค  าท  ผ ดกฎหมายรวมถ งก ั    ่      ํ      ้  ีѷ  ิ            ึ  ารแล
กเปล  ยนสว สด การด  านอาหารเป นเง นสด ยา    ีѷ     ั   ิ     ้         ็     ิ      
หร ออาว ธ   ื     ุ

 มอบสว สด การของค ณให  แก ผ  ท  ไม ได  อย  ในคร วเร      ั   ิ        ุ    ้   ่ ู ้ ีѷ   ่   ้  ู ่    ั   ื
อนของค ณ       ุ

 ใช  สว สด การด  านอาหารเพ  อซ  อรายการท  ไม ใช อา   ้  ั   ิ     ้         ืѷ  ืѸ        ีѷ   ่   ่  
หาร ต วอย างเช น      ั    ่     ่  บ หร   ยาส บ เบ ยร  ไวน  ส รา  ุ  ีѷ     ู     ี   ์    ์  ุ  
ส นค  าท  ใช  ในคร วเร อน สบ   ผล ตภ ณฑ กระดาษ  ิ   ้  ีѷ   ้    ั    ื     ู ่   ิ  ั   ์      
ว ตา  ิ  ม  นิ ยา หร ออาหารส ตว เล  ยง        ื        ั   ์ ีѸ  

 ใช  สว สด การด  านอาหารของค ณเพ  อช ารบ ญช เครด   ้  ั   ิ     ้            ุ   ืѷ  ํ   ั   ี   ิ
ต

 ทีѷพักอาศัย
 เชืѸอเพลงิ
 อาหาร
 การขนสง่

 เสืѸอผา้
 การบํารงุรักษาบา้น
 สขุอนามัยสว่นบคุคล
 คา่จา้งแรงงาน

 การใชง้านทีѷไมถ่กูตอ้ง 
ภายใต         ้RCW 74.08.580 
การใช  บ ตรอ เล       ้  ั    ิ ก็ทรอน กส โอนสว สด การ (    ิ   ์      ั   ิ     EBT) 
หร อเง นสดจากบ ตร    ื    ิ       ั   EBT เพ  อ:  ืѷ   
 การพนัน  การพนันประกอบดว้ยตัѺวลอตเตอร ีแท็บดงึ
กระดานเจาะ บงิโก การแขง่มา้ เกมคาสโิน และเกมใด ๆ
ทีѷมโีอกาสพบไดใ้น RCW 9.46, 67.16 และ 67.70

 ซืѸอบรกิารสกั เจาะรา่งกาย หรอืรา้นคา้ศลิปะบนรา่งกาย
 ซืѸอบหุรีѷหรอืยาสบู
 ซืѸอสนิคา้แอลกอฮอล์
 ซืѸอสนิคา้หรอืบรกิารใน:
o รา้นขายเหลา้
o รา้นขายเบยีรห์รอืไวน ์เวน้แตไ่ดร้ับอนุญาตในฐานะผูค้า้
ปลกี SNAP หรอื WIC

o ไนทค์ลับ
o หน่วยงานชว่ยประกนัตัว
o สถานประกอบการพนัน
o สถานบันเทงิสาํหรับผูใ้หญท่ีѷมกีารแสดงเรา้อารมณ์
o ไมอ่นุญาตใหผู้ม้อีายตํุѷากวา่ 18 ปีอยูใ่นสถานทีѷใดๆ
 ตัวอยา่งเชน่
ผูค้า้ปลกีกญัชาทีѷจําหน่ายผลติภัณฑท์ีѷใชก้ญัชาและ
/ หรอืกญัชา
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เงนิชว่ยเหลอืของ DSHS 
TANF, เงนิสําหรบัผูล้ ีҟภยั, PWA, เงนิ ABD, การผนัแปร สวสัดกิารดา้นอาหารของ DSHS 

 บทลงโทษสําหรบัการใชท้ ีѷผดิกฎหมาย 
หากคณุใชบั้ตร EBT หรอืเงนิสดจากบัตร EBT 
ของคณุโดยผดิกฎหมายหรอืไมเ่หมาะสมเราอาจจะ: 
 กําหนดผูร้ับเงนิทีѷปกป้องเพืѷอจัดการเงนิชว่ยเหลอืของคณุ 
 ตอ้งการหลักฐานการใชใ้เงนิชว่ยเหลอืเด็ก ๆ 
ทีѷอยูใ่นความดแูลของคณุ  

 ยตุเิงนิสวัสดกิารของคณุ 
 ดําเนนิการทางกฎหมาย รวมถงึการดําเนนิคดทีางอาญา 
 

 คา่ธรรมเนยีมการใชเ้ครืѷองถอนเงนิอตัโนมตั ิ(ATM) 
สําหรบัถอนเงนิ EBT 
เมืѷอคณุใชบั้ตร EBT เพืѷอถอนเงนิสดทีѷตู ้ATM: 
 เจา้ของ ATM 
หรอืธนาคารทีѷใหบ้รกิารเครืѷองอาจคดิคา่ธรรมเนยีม 

 แผนกไมช่าํระเงนิหรอืชําระเงนิคนืสําหรับคา่ธรรมเนยีมการ
ใช ้ATM 

 คณุอาจไดร้ับเงนิคนืจากรา้นคา้บางแหง่โดยไมม่คีา่ธรรมเนี
ยม 

 บทลงโทษสําหรบัการใชท้ ีѷผดิกฎหมาย 
หากคณุตั Ѹงใจใชส้วัสดกิารดา้นอาหารในทางทีѷผดิ 
คณุอาจจะ: 
 จําเป็นตอ้งจา่ยคา่สวัดกิารทีѷทําการคา้ใหม ่
 โดนตัดสทิธิѻและเสยีสวสัดกิารของคณุ: 

o เป็นเวลาอยา่งนอ้ยหนึѷงปี 
o จนถงึตลอดอาย ุ
o โดนตัดสทิธิѻแมจ้ะยา้ยไปรัฐอืѷน 

 ตอ้งจา่ยคา่ปรับ 
 ถกูดําเนนิการทางกฎหมาย 
รวมถงึการดําเนนิคดทีางอาญา 
DSHS จะร วมม อก บหน วยงา    ่    ื   ั   ่    นของร ฐ ท  องถ       ั    ้   ิѷน 
และร ฐบาลกลาง      ั         
เพ  อด าเน นคด ท าการค  าเก  ยวก บสว สด การด  านอาห  ืѷ  ํ    ิ    ี ํ      ้   ีѷ    ั   ั   ิ     ้     
าร 

โดยการลงนามดา้นลา่งนีѸ ฉันยอมรับวา่มกีารอธบิายการใชเ้งนิสด DSHS ทีѷเหมาะสมและถกูตอ้งตามกฎหมาย 
และสวสัดกิารดา้นอาหาร  ฉันเขา้ใจถงึการใชป้ระโยชนส์วัสดกิารทีѷเหมาะสมและบทลงโทษสําหรับการใชง้านทีѷผดิกฎหมาย  
ฉันเขา้ใจวา่การมสีทิธิѻไดร้ับสวัสดกิารของ DSHS ของฉันจะไมไ่ดร้ับผลกระทบหากฉันไมไ่ดล้งชืѷอในแบบฟอรม์นีѸ  
บคุคลใดก็ตามทีѷไมส่ามารถลงชืѷอในแบบฟอรม์นีѸยังคงตอ้งไดร้ับบทลงโทษตามโครงการหรอืทางอาญาสาํหรับการใชส้วัสดกิารทีѷ
ผดิกฎหมาย 

ฉ นเข   ั   า้ใจว าบ ตร      ่   ั   EBT ของฉ นม ข  อม ลประว ต การท าธ รกรรมรวมถ งสถานท  ใช  บ ตรให  แก      ั   ี  ้   ู      ั  ิ    ํ   ุ          ึ      ีѷ   ้ ั     ้   ่DSHS ฉ นเข  าใจว า  ั    ้     ่  DSHS จะใช  ข  อม ลน        ้  ้   ู  ีѸ 
และประว ต ค าขอบ ตรทดแทนในการตรวจสอบการใช  เง นช วยเหล อหร อสว สด การทางอาหารในทางท  ผ ด       ั  ิ ํ    ั                         ้  ิ   ่      ื    ื    ั   ิ                 ีѷ  ิ  

ลายมอืชืѷอของผูส้มัคร วันทีѷ 
      

   ปฏเิสธทีѷจะลงนาม ชืѷอแรกของพนักงาน DSHS   

 


