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DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 

皮肤标准观察报告书 
Skin Observation Protocols 

      
Client's Name and Address Client Representative's Name and Address 

尊敬的     ： 

我最近采用DDA综合估测与报告评估工具完成了对您的护理与服务需求的评估。在完成您的DDA评估时，根据您或您的

护理服务提供者提供的信息，DDA发现了一个机会，可以为您或您的护理服务提供者提供信息，以实现更好的皮肤护理

与皮肤观察。 

您的DDA评估表明您可能存在由压力、潮湿、大小便失禁或长期卧床引起的皮肤裂损风险，这可能导致感染，甚至死

亡。在您的评估表明您有皮肤裂损风险时，DDA就会启动本皮肤标准观察报告书(SOP)。其中包括将您转诊至一名护士

处，他/她将为您完成皮肤评估。根据您的意愿，也可以由您的医疗保健服务提供者提交有关您当前皮肤状态的报告书，

而无需通过DDA寻找合约护士。如果您选择由护士为您完成SOP评估，您的个案管理员将安排一名护士在五(5)天内与您

联系并安排SOP评估。如果护士连续两次无法安排预约，或您的医疗保健服务提供者未向DDA提交有关您当前皮肤状态

的报告书，则您的个案管理员必须按规定通过儿童保护服务处或成人保护服务处提交强制性报告。 

若您的皮肤受压后极有可能出现裂损现象，可由您本人或其他人为您提供一些基本的护理，以确保您的皮肤保持健康。

我们为您介绍一些普通的方法。   

1. 如果您在洗澡或个人照护方面需要帮助，请让帮忙的护理人员检查您的全身皮肤，尤其是骨骼突出的皮肤区域，看看

皮肤外观是否出现任何变化，包括温度异常、有开放伤口、感到疼痛和/或有异味。 

2. 如果您能够独立洗澡，则检查您的皮肤在洗澡过程中是否出现任何变化，包括皮肤的外观、颜色异常、温度异常、有

开放伤口、感到疼痛和/或有异味。 
3. 与您的医疗保健服务提供者讨论您的皮肤外观发生的变化。如果您感到任何区域的皮肤有不寻常的压迫感或感到不舒

服，务必告知您的医疗保健服务提供者。请他们视诊您的皮肤。如果您对您的皮肤还有任何疑问或疑虑，咨询您的医

疗服务提供者，获得有关护理皮肤的建议。如果您有皮肤裂损或压伤的情况，确保您和您的护理人员知道如何护理这

一区域。 
4. 您和您的护理人员可以在随信附上的科普材料中了解皮肤护理和处理压伤的重要性。 
如果您对皮肤护理有任何疑问，或者皮肤出现变化，请立即致电告知您的医生或其他医疗保健服务提供者。 

如果您对本信息还有疑问，请联系您的 DDA个案/资源管理员     ，电话号码是：     。该位人员将会为您转接一

位护士或其它医疗保健服务机构，以便为您提供更多的信息。 

谨致问候， 

      

DDA 个案/资源管理员 
随附件 

 


