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DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 

개인 및 가족 서비스 평가 내역서 
Individual and Family Services Assessment Worksheet 

WAC 제 388-828장 
IFS 수준 및 서비스 수혜 승인에 대한 설명 

작성 지침: 제 II부에, 해당 점수에 동그라미로 표하십시오.  결과 도표에 라인을 강조표시하십시오.  결과를 제 1부의 요약 정보에 옮겨 
기재하십시오. 
제 I부 – 요약 정보 
노인 및 장애 서비스 행정국은      _______________________일에 DDA 평가의 일부분으로 개인 및 가족 서비스(IFS) 평가법을 
 날짜 
사용하여      _____________________________(을)를 평가했습니다. 

이름 
참고 법안 WAC 범위 점수 

388-828-5060 보호감독 중증 점수       
388-828-5080 -(빼기) 연령에 따른 점수 조정       
388-828-5080 = 보호 감독 지원 점수       
 
388-828-5260 수혜자/의뢰인 보호/간호 능력에 대한 질문 점수       
388-828-5260 심한 스트레스 질문 점수       
388-828-5260 지속적인 보호/간호 가능성에 대한 질문 점수       
388-828-5280 간병인 위험 요소       
388-828-5300 주요 간병인 위험도       
 
388-828-5320 예비 간병인 유효성 점수       
388-828-5360 예비 간병인 위험도       
 
388-828-5580 가장 두드러진 문제행동 빈번도 점수       
388-828-5600 가장 두드러진 문제행동 심각도 점수       
388-828-5620 가장 두드러진 문제행동에 대한 간병인 지원 점수       
388-828-5640 행동 중증도       
 
388-828-9040(1) 비조정 IFS 등급       
388-828-9040(2) a와 b +(더하기) 해당될 경우 다른 간호/보호에 대한 조정 점수 (1점)       
388-828-9040 총 비조정 IFS 등급       
 
 서비스 수혜 지속 승인에 대한 결정  

388-828-5700 의료 중증도       
• 388-828-5440 - 15세까지 
• 388-828-5460 ~ 5480 - 16세 
이상 

ADL 지원 필요도       

388-828-9060 개인 및 가족 서비스 평점       
388-828-9100 +(더하기) 의료 및 ADL 지원에 대한 조정 금액       
388-828-9120 = 조정된 가족 서비스 지원 평점       
388-828-9140 개인 및 가족 서비스 등급       
388-828-9140 개인 및 가족 서비스 승인 금액       
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제 II부 – WAC 워크시트– IFS 등급 측정 
DDA 보호 감독 중증도 
 
WAC 388-828-5000 ~ WAC 388-828-5100에 따라 IFS는 DDA 보호 감독 중증도 및 연령에 따른 조정율의 다음 질문에 대한 답에 
근거해 보호 감독 지원 점수를 0에서 6점으로 결정합니다. 
 
수혜자/의뢰인이 깨어 있는 시간에 일반적으로 어떤 등급의 감독이 필요합니까?  (WAC 제 388-828-5060장 준수): 
 응답 용어 정의 점수  
 남에게 의존하지 않고 혼자 
있을 수 있음 

혼자 있을 수 있음.  가끔 잘못 판단할 수도 있으나 도우미(돕는 사람)가 주기적으로 
있을 필요는 없음. 

0  

 거의 혼자 있을 수 있음(예: 
일주일 또는 그이상) 

장시간 혼자 있을 수 있으나 도우미가 전화로 또는 직접 매주 방문할 필요가 있음. 1  

 주기적(예: 이틀에 한 번씩) 이틀씩 혼자 있을 수 있으나 도우미가 이틀에 한 번 전화로 또는 직접 확인할 필요가 
있음. 

2  

 감독(예: 반나절, 일정하지 
않음) 

몇 시간(2-4시간)씩 혼자 독립적인 활동에 관여할 수 있으나 도우미가 매일 지도나 
지원할 필요가 있음. 

3  

 가까운 거리(예: 1~2시간, 
조직화) 

단시간(1~2시간)동안 혼자 있을 수 있음. 엄격히 조직화된 환경을 제공했음. 
응급상황시 도우미가 신속하게 대응할 수 있음.  

4  

 현장(예: 건물 내) 혼자 있을 수 없음.  최소한 수혜자/의뢰인이 깨어 있는 동안은 도우미가 항상 건물 
내에 있어야 함. 

5  

 시선 내/불러서 들리는 
거리(예: 가까이서 관찰) 

혼자 있을 수 없음.  수혜자/의뢰인이 깨어 있는 동안 도우미가 항시 같은 곳에 있거나 
불러서 들리는 거리에 있어야 함. 

6  

 
DDA는WAC 388-828-5060에 있는 1번 질문에 대한 귀하의 감독 등급 점수를 위해 다음 연령에 따른 점수 조정을 적용합니다.   
 
 연령 연령에 따른 점수 조정:  
 18세 이상 점수는 감독 수준의 점수와 같음  
 16-17세 감독 수준의 점수에서 2를 뺌  
 12-15세 감독 수준의 점수에서 3을 뺌  
 8-11세 감독 수준의 점수에서 4를 뺌  
 5-7세 감독 수준의 점수에서 5를 뺌  
 0-4세 감독 수준의 점수에서 6을 뺌  

 조정된 감독 등급의 점수가 마이너스일 경우 조정된 보호감독 중증도 점수는 0에 
해당됩니다. 

 

 
DDA 간병인 상태 중증도 
 
WAC 388-828-5120 ~ WAC 388-828-5360에 따라 IFS 평가를 다음과 같이 결정합니다. 

• 주요 간병인 위험도(없음, 낮음, 중간, 높음 또는 즉시) 및 
• 예비 간병인 위험도(1, 2 또는 3). 

 
IFS 평가는 다음 3 단계 방법을 사용하여 주요 간병인 위험도를 결정합니다. 
 

• IFS 평가는 DDA 간병인 상태 중증도(WAC 388-828-5260(4)(5)(6))에서 다음 질문을 사용하여 수혜자/의뢰인의 점수를 
결정합니다. 
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 (4)  이러한 것들이 수혜자/의뢰인을 돌보는 데 얼마나 영향을 줍니까?  

  응답 점수   
  약간 또는 거의 영향을 받지 않음 0   
  영향을 받을 가능성이 있음, 구체적인 확증이 없음 1   
  보호/간호가 감소되었다는 확증이 있음 4   
  할 수 없음 9   

      
 (5)  수혜자/의뢰인이 다른 가족구성원에게 심한 스트레스를 야기합니까?  

  응답 점수   
  안정 및 건강함 0   
  스트레스가 있는 기미가 뚜렷하게 있음 4   
  실패의 위험성이 심함  9   

      
 (6)  수혜자/의뢰인을 얼마나 더 계속 돌볼 것으로 예상합니까?  

  응답 점수   
  2년 이상 더 0   
  6개월에서 2년 0   
  1 ~ 6개월 4   
  1개월 이하 9   

      
 
그 다음 간병인 위험요소는 WAC 388-828-5280(1)– (9)의 기준을 사용해 결정됩니다.  
 
 다음 기준에 부합할 경우: 간병인 위험요소:  
  (1) 6번 질문에 대해 점수가 "1개월 이하"일 경우. 

(“수혜자/의뢰인을 얼마나 더 계속 돌볼 것으로 예상합니까?”), 
WAC 388-828-5260 참고 

간병인이 금방 그만 둘 위험이 있음  

  (2) "비정규 간병인" 연락 역할을 할 관련인이아무도 CARE 
  시스템에  확정되지 않았음.  
 (3) "정규 간병인" 연락 역할을 할 관련인이 아무도 CARE  
  시스템에 확정되지 않았음.  
 (4) "예비 간병인" 연락 역할을 할 관련인이 아무도 CARE  
  시스템에 확정되지 않았음.  
 (5) DDA  유급 서비스를 지원을 제공할 사람으로서 DDA가 
승인한 유급 서비스 제공인이 없음 
 (6) WAC 388-828-5080에 따라 조정된 보호감독 점수가 3점 
  이상임 

간병인이 없음, 한 명 필요함  

  (7) "주요 간병인" 연락 역할을 할 관련인이  CARE 시스템에 
  한 명 확정되어 있음  
 (8) 주요 간병인의 연령이 70세 이상임 
 (9) 주요 간병인이 자택에 함께 거주함. 

노인 간병인  
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다음 차트에 위의 표에 있는 점수와 귀하의 간병인 위험요소를 사용해 귀하의 주요 간병인 위험 등급이 결정됩니다. 
 

 WAC 388-828-5240의 다음 질문에 대한 점수  

 4번 질문에 대한  
점수 

5번 질문에 대한 
점수 

6번 질문에 대한 
점수 

간병인의 
위험도 

 

 0 0 0 없음  
 0 0 4 중간  
 0 0 9 즉시  
 0 4 0 중간  
 0 4 4 중간  
 0 4 9 즉시  
 0 9 0 높음  
 0 9 4 높음  
 0 9 9 즉시  
 1 0 0 낮음  
 1 0 4 중간  
 1 0 9 즉시  
 1 4 0 중간  
 1 4 4 중간  
 1 4 9 즉시  
 1 9 0 높음  
 1 9 4 높음  
 1 9 9 즉시  
 4 0 0 중간  
 4 0 4 중간  
 4 0 9 즉시  
 4 4 0 중간  
 4 4 4 중간  
 4 4 9 즉시  
 4 9 0 높음  
 4 9 4 높음  
 4 9 9 즉시  
 9 0 0 높음  
 9 0 4 높음  
 9 0 9 즉시  
 9 4 0 높음  
 9 4 4 높음  
 9 4 9 즉시  
 9 9 0 높음  
 9 9 4 높음  
 9 9 9 즉시  

 
• 4, 5, 6번 질문에 대한 최고 점수가 4점 이하일 경우와 WAC 388-828-5280의 "노인 간병인" 위험요소가 있을 경우 간병인의 

위험도는 "중간"에 해당합니다. 
 

• 간병인의 위험요소가 WAC 388-828-5280의 "간병인 없음 및 한 명 필요함"일 경우, 4, 5, 6번 질문에 대한 점수에 관계 없이 
간병인의 위험도는 "즉시"입니다. 
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예비 간병인 위험 점수 
 
IFS 평가 WAC 388-828-5320~388-828-5360의 두 단계 측정법을 사용해 예비 간병인위험점수(1,2,또는 3)를 결정합니다. 
 
 1. IFS 평가는 WAC 388-828-5320에 따라 예비 간병인 하위 측정법으로부터 다음 질문을 사용해 점수를 결정합니다. 
 
  어떤 상황일 경우 다른 간병인을 이용할 수 있습니까? 
 

 선택할 수 있는 응답 점수  
 정기적으로 보호 0  
 요청할 경우 2  
 응급상황에서만 4  
 이용할 수 있는 다른 간병인이 없음 9  

 
 2. 그 다음 IFS 평가는 예비 간병인(WAC 388-828-5360 준수)의 유효성을 확인한 후 예비 간병인의 위험도 점수를 결정합니다. 
 

 예비 간병인의 유효성이 다음에 해당될 경우: 위험도 점수:  
  (1) 예비 간병인 하위측정법의 1번 질문에 대한 점수가 0~2점에 의거해 

  예비 간병인을 정기적으로 또는 요청할 경우 이용할 수 있음 
 (2) 선택한 예비 간병인에 대해 상세 정보는 있으나 "수혜자/의뢰인과 

함께 거주" 확인 네모칸이 체크되어 있지 않은것에 근거해 같이 살지 
않는 사람으로 확인된 예비 간병인 한 사람을 확정했음 

1 
(위험율이 없음) 

 

  (3) 예비 간병인 하위 측정도 1번 질문에 대한 점수 4점에 근거할 때 
예비 간병인을 응급상황시에만 이용할 수 있음 

 (4) 모든 사람에 대해 "수혜자/의뢰인과 함께 거주"로 선택해 예비  
  간병인으로 확정했음     

2 
(약간 위험함) 

 

  (5) 예비 간병인 하위 측정도 1번 질문에 대한 점수 9점에 근거할 때 
   도움을 받을 수 있는 다른 간병인이 없음. 

3 
(높은 위험율) 

 

 
 
DDA 행동 중증도 
 
WAC 388-828-5580   DDA에서 어떻게 나의 가장 두드러진 행동문제의 빈도수를 결정합니까?  두드러진 어떤 행동문제가 있을 경우 
DDA는 다음 도표를 사용해 질문을 한 후, 응답에 따라 귀하의 가장 두드러진 행동문제의 빈도수를 결정합니다. 
 

 가장 두드러진 행동문제  
발생 빈도수: 

발생 빈도수에 대한  
점수: 

 

 한 달에 한 번 이하 발생 희박  
 한 달에 1~3번 발생 가끔  
 일주일에 1~4번 발생 가끔  
 매일 1~3번 발생 빈번  
 매일 4번 이상 발생 빈번  
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WAC 388-828-5600  DDA에서 어떻게 나의 가장 두드러진 행동문제의 심각도를 결정합니까?  두드러진 어떤 행동문제가 있을 경우 
DDA는 다음 도표에 따라 질문을 한 후 귀하와 응답자(들)의 응답에 따라 귀하의 가장 두드러진 행동문제의 심각도를 확정합니다.  
 

 가장 두드러진 행동문제의 특징: 심각도에 대한 점수:  
 비협조적인 행동, 부자유스러운 행동, 반복적인 행동 및/또는 집중적인 

지원을 위해 시간이 필요할 수도 있지만, 행동자체가 공격적이고 자해적인 
것은 아님. 

소소한 사건  

 그대로 두면 시간이 지남에 따라 자신 및/또는 다른 사람의 생명을 위태롭게 
할 수도 있는 행동임 

위험 가능성  

 바로 개입을 하지 않으면 자신 및/또는 다른 사람의 생명을 위태롭게 할 수 
있는 행동임. 

생명 위협  

 
WAC 388-828-5620  DDA는 어떻게 간병인의 어떤 지원이 나의 가장 두드러진 행동문제를 제어하는 데 도움이 되는지 결정합니까?  
DDA는 두드러진 어떤 행동문제를 제어하는 데 다음 도표를 사용해 질문을 한 후, 귀하와 응답자(들)의 응답에 따라 어떤 종류의 지원이 
도움이 되는지를 결정합니다. 
 

 가장 두드러진 행동문제를 지원하기 위해   
간병인이 제공한 도움 

간병인의 도움에 대한  
점수: 

 

 수혜자/의뢰인의 가장 두드러진 문제행동을 제어하는 데 아무런 도움이 
필요하지 않다고 응답자가 보고함. 

밤새 감독할 필요가 없음  

 때때로 감독할 필요는 있지만 수혜자/의뢰인의 가장 두드러진 행동문제를 
제어하는 데 말로 다시 지시하면 된다고 응답자가 보고함. 

구두로 다시 지시  

 때때로 팔다리 등 신체적 유도 필요 및/또는 가장 두드러진 행동문제를 
제어하기 위해 간병인이 개입한다고 응답자가 보고함. 

때때로 신체적 유도 또는 개입  

 가장 두드러진 행동문제를 제어하려면 항시 눈에 띄는 곳에 있어야 하고 한 
두 사람이 신체적 제재를 가하거나 해당 장소로부터 이동을 해야 한다고 
응답자가 보고함. 

시야 감독 – 신체적 제재  

 
WAC 388-828-5640  DDA에서 어떻게 나의 행동 중증도를 결정합니까?  DDA는 다음 도표를 사용해 귀하의 행동문제 발생 빈번도, 
심각도 및 간병인 지원 점수로 행동 중증도를 결정합니다. 
 

 빈번도에 대한 
점수: 

심각도에 대한 
점수: 

간병인 지원에 대한 
점수 

행동  
중증도: 

 

 희박 소소함 없음 낮음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입  
 신체적 제재  
 위험 가능성 없음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입 중간  
 신체적 제재 높음  
 생명 위협 없음 중간  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입 높음  
 신체적 제재  
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 빈번도에 대한 

점수: 
심각도에 대한 
점수: 

간병인 지원에 대한 
점수 

행동 
중증도: 

 

 가끔 소소함 없음 낮음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입  
 신체적 제재 중간  
 위험 가능성 없음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입  
 신체적 제재 높음  
 생명 위협 없음 중간  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입 높음  
 신체적 제재  
 빈번 소소함 없음 낮음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입 중간  
 신체적 제재  
 위험 가능성 없음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입 높음  
 신체적 제재  
 생명 위협 없음  
 구두로 다시 지시  
 신체적 유도 또는 개입  
 신체적 제재  

 
 
개인 및 가족 서비스 등급 
 
WAC 388-828-9040  DDA는 어떻게 개인 및 가족 서비스 등급을 측정합니까?   
 1. DDA는 다음 도표를 사용하여 개인 및 가족 서비스 등급을 결정합니다. 
 
  

보호 감독 지원 
등급이 다음에 
해당될 경우: 

 
주요 간병인 위험 
등급: 

 
예비 간병인 위험 
점수: 

 
행동 중증도: 

 
수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 0 없음 1 없음 1  
 0 없음 1 낮음 1  
 0 없음 1 중간 1  
 0 없음 1 높음 2  
 0 없음 2 또는 3 없음 1  
 0 없음 2 또는 3 낮음 1  
 0 없음 2 또는 3 중간 2  



INDIVIDUAL AND FAMILY SERVICES ASSESSMENT WORKSHEET 페이지 8 / 16 
DSHS 15-380 KO (REV. 01/2019) Korean 

 
  

보호 감독 지원 
등급이 다음에 
해당될 경우: 

 
주요 간병인 위험 
등급: 

 
예비 간병인 위험 
점수: 

 
행동 중증도: 

 
수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 0 없음 2 또는 3 높음 2  
 0 낮음 1 없음 1  
 0 낮음 1 낮음 1  
 0 낮음 1 중간 1  
 0 낮음 1 높음 2  
 0 낮음 2 또는 3 없음 1  
 0 낮음 2 또는 3 낮음 1  
 0 낮음 2 또는 3 중간 2  
 0 낮음 2 또는 3 높음 2  
 0 중간 1 없음 1  
 0 중간 1 낮음 1  
 0 중간 1 중간 1  
 0 중간 1 높음 2  
 0 중간 2 또는 3 없음 1  
 0 중간 2 또는 3 낮음 1  
 0 중간 2 또는 3 중간 2  
 0 중간 2 또는 3 높음 2  
 0 높음 1 없음 1  
 0 높음 1 낮음 1  
 0 높음 1 중간 2  
 0 높음 1 높음 2  
 0 높음 2 또는 3 없음 2  
 0 높음 2 또는 3 낮음 2  
 0 높음 2 또는 3 중간 2  
 0 높음 2 또는 3 높음 3  
 0 즉시 1 없음 1  
 0 즉시 1 낮음 1  
 0 즉시 1 중간 2  
 0 즉시 1 높음 2  
 0 즉시 2 또는 3 없음 2  
 0 즉시 2 또는 3 낮음 2  
 0 즉시 2 또는 3 중간 2  
 0 즉시 2 또는 3 높음 3  
 1 없음 1 없음 1  
 1 없음 1 낮음 1  
 1 없음 1 중간 1  
 1 없음 1 높음 2  
 1 없음 2 또는 3 없음 1  
 1 없음 2 또는 3 낮음 1  
 1 없음 2 또는 3 중간 2  
 1 없음 2 또는 3 높음 3  
 1 낮음 1 없음 1  
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보호 감독 지원 
등급이 다음에 
해당될 경우: 

 
주요 간병인 위험 
등급: 

 
예비 간병인 위험 
점수: 

 
행동 중증도: 

 
수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 1 낮음 1 낮음 1  
 1 낮음 1 중간 1  
 1 낮음 1 높음 2  
 1 낮음 2 또는 3 없음 1  
 1 낮음 2 또는 3 낮음 1  
 1 낮음 2 또는 3 중간 2  
 1 낮음 2 또는 3 높음 3  
 1 중간 1 없음 1  
 1 중간 1 낮음 1  
 1 중간 1 중간 2  
 1 중간 1 높음 3  
 1 중간 2 또는 3 없음 1  
 1 중간 2 또는 3 낮음 2  
 1 중간 2 또는 3 중간 2  
 1 중간 2 또는 3 높음 3  
 1 높음 1 없음 2  
 1 높음 1 낮음 2  
 1 높음 1 중간 2  
 1 높음 1 높음 3  
 1 높음 2 또는 3 없음 2  
 1 높음 2 또는 3 낮음 2  
 1 높음 2 또는 3 중간 3  
 1 높음 2 또는 3 높음 4  
 1 즉시 1 없음 2  
 1 즉시 1 낮음 2  
 1 즉시 1 중간 2  
 1 즉시 1 높음 3  
 1 즉시 2 또는 3 없음 2  
 1 즉시 2 또는 3 낮음 2  
 1 즉시 2 또는 3 중간 3  
 1 즉시 2 또는 3 높음 4  
 2 또는 3 없음 1 없음 1  
 2 또는 3 없음 1 낮음 1  
 2 또는 3 없음 1 중간 2  
 2 또는 3 없음 1 높음 3  
 2 또는 3 없음 2 또는 3 없음 2  
 2 또는 3 없음 2 또는 3 낮음 2  
 2 또는 3 없음 2 또는 3 중간 2  
 2 또는 3 없음 2 또는 3 높음 4  
 2 또는 3 낮음 1 없음 1  
 2 또는 3 낮음 1 낮음 1  
 2 또는 3 낮음 1 중간 2  
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보호 감독 지원 
등급이 다음에 
해당될 경우: 

 
주요 간병인 위험 
등급: 

 
예비 간병인 위험 
점수: 

 
행동 중증도: 

 
수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 2 또는 3 낮음 1 높음 3  
 2 또는 3 낮음 2 또는 3 없음 2  
 2 또는 3 낮음 2 또는 3 낮음 2  
 2 또는 3 낮음 2 또는 3 중간 2  
 2 또는 3 낮음 2 또는 3 높음 4  
 2 또는 3 중간 1 없음 2  
 2 또는 3 중간 1 낮음 2  
 2 또는 3 중간 1 중간 2  
 2 또는 3 중간 1 높음 3  
 2 또는 3 중간 2 또는 3 없음 2  
 2 또는 3 중간 2 또는 3 낮음 2  
 2 또는 3 중간 2 또는 3 중간 3  
 2 또는 3 중간 2 또는 3 높음 4  
 2 또는 3 높음 1 없음 2  
 2 또는 3 높음 1 낮음 2  
 2 또는 3 높음 1 중간 2  
 2 또는 3 높음 1 높음 3  
 2 또는 3 높음 2 또는 3 없음 2  
 2 또는 3 높음 2 또는 3 낮음 2  
 2 또는 3 높음 2 또는 3 중간 3  
 2 또는 3 높음 2 또는 3 높음 4  
 2 또는 3 즉시 1 없음 2  
 2 또는 3 즉시 1 낮음 2  
 2 또는 3 즉시 1 중간 2  
 2 또는 3 즉시 1 높음 3  
 2 또는 3 즉시 2 또는 3 없음 2  
 2 또는 3 즉시 2 또는 3 낮음 2  
 2 또는 3 즉시 2 또는 3 중간 3  
 2 또는 3 즉시 2 또는 3 높음 4  
 4 없음 1 없음 2  
 4 없음 1 낮음 2  
 4 없음 1 중간 2  
 4 없음 1 높음 3  
 4 없음 2 또는 3 없음 2  
 4 없음 2 또는 3 낮음 2  
 4 없음 2 또는 3 중간 3  
 4 없음 2 또는 3 높음 4  
 4 낮음 1 없음 2  
 4 낮음 1 낮음 2  
 4 낮음 1 중간 2  
 4 낮음 1 높음 3  
 4 낮음 2 또는 3 없음 2  
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 보호 감독 지원 

등급이 다음에 
해당될 경우: 

주요 간병인 위험 
등급: 

예비 간병인 위험 
점수: 

행동 중증도: 수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 4 낮음 2 또는 3 낮음 2  
 4 낮음 2 또는 3 중간 3  
 4 낮음 2 또는 3 높음 4  
 4 중간 1 없음 2  
 4 중간 1 낮음 2  
 4 중간 1 중간 3  
 4 중간 1 높음 3  
 4 중간 2 또는 3 없음 2  
 4 중간 2 또는 3 낮음 3  
 4 중간 2 또는 3 중간 3  
 4 중간 2 또는 3 높음 4  
 4 높음 1 없음 2  
 4 높음 1 낮음 2  
 4 높음 1 중간 3  
 4 높음 1 높음 3  
 4 높음 2 또는 3 없음 2  
 4 높음 2 또는 3 낮음 3  
 4 높음 2 또는 3 중간 4  
 4 높음 2 또는 3 높음 4  
 4 즉시 1 없음 2  
 4 즉시 1 낮음 2  
 4 즉시 1 중간 3  
 4 즉시 1 높음 3  
 4 즉시 2 또는 3 없음 2  
 4 즉시 2 또는 3 낮음 3  
 4 즉시 2 또는 3 중간 4  
 4 즉시 2 또는 3 높음 4  
 5 없음 1 없음 2  
 5 없음 1 낮음 2  
 5 없음 1 중간 3  
 5 없음 1 높음 4  
 5 없음 2 또는 3 없음 3  
 5 없음 2 또는 3 낮음 3  
 5 없음 2 또는 3 중간 4  
 5 없음 2 또는 3 높음 5  
 5 낮음 1 없음 2  
 5 낮음 1 낮음 2  
 5 낮음 1 중간 3  
 5 낮음 1 높음 4  
 5 낮음 2 또는 3 없음 3  
 5 낮음 2 또는 3 낮음 3  
 5 낮음 2 또는 3 중간 4  
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 보호 감독 지원 

등급이 다음에 
해당될 경우: 

주요 간병인 위험 
등급: 

예비 간병인 위험 
점수: 

행동 중증도: 수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 5 낮음 2 또는 3 높음 5  
 5 중간 1 없음 2  
 5 중간 1 낮음 2  
 5 중간 1 중간 3  
 5 중간 1 높음 4  
 5 중간 2 또는 3 없음 3  
 5 중간 2 또는 3 낮음 3  
 5 중간 2 또는 3 중간 4  
 5 중간 2 또는 3 높음 5  
 5 높음 1 없음 2  
 5 높음 1 낮음 2  
 5 높음 1 중간 3  
 5 높음 1 높음 4  
 5 높음 2 또는 3 없음 3  
 5 높음 2 또는 3 낮음 3  
 5 높음 2 또는 3 중간 4  
 5 높음 2 또는 3 높음 5  
 5 즉시 1 없음 2  
 5 즉시 1 낮음 2  
 5 즉시 1 중간 3  
 5 즉시 1 높음 4  
 5 즉시 2 또는 3 없음 3  
 5 즉시 2 또는 3 낮음 3  
 5 즉시 2 또는 3 중간 4  
 5 즉시 2 또는 3 높음 5  
 6 없음 1 없음 2  
 6 없음 1 낮음 3  
 6 없음 1 중간 3  
 6 없음 1 높음 4  
 6 없음 2 또는 3 없음 3  
 6 없음 2 또는 3 낮음 3  
 6 없음 2 또는 3 중간 4  
 6 없음 2 또는 3 높음 5  
 6 낮음 1 없음 2  
 6 낮음 1 낮음 3  
 6 낮음 1 중간 3  
 6 낮음 1 높음 4  
 6 낮음 2 또는 3 없음 3  
 6 낮음 2 또는 3 낮음 3  
 6 낮음 2 또는 3 중간 4  
 6 낮음 2 또는 3 높음 5  
 6 중간 1 없음 3  
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 보호 감독 지원 

등급이 다음에 
해당될 경우: 

주요 간병인 위험 
등급: 

예비 간병인 위험 
점수: 

행동 중증도: 수혜자의 비조정 IFS 
등급: 

 

 6 중간 1 낮음 3  
 6 중간 1 중간 3  
 6 중간 1 높음 4  
 6 중간 2 또는 3 없음 3  
 6 중간 2 또는 3 낮음 4  
 6 중간 2 또는 3 중간 4  
 6 중간 2 또는 3 높음 5  
 6 높음 1 없음 3  
 6 높음 1 낮음 3  
 6 높음 1 중간 4  
 6 높음 1 높음 4  
 6 높음 2 또는 3 없음 4  
 6 높음 2 또는 3 낮음 4  
 6 높음 2 또는 3 중간 5  
 6 높음 2 또는 3 높음 5  
 6 즉시 1 없음 3  
 6 즉시 1 낮음 3  
 6 즉시 1 중간 4  
 6 즉시 1 높음 4  
 6 즉시 2 또는 3 없음 4  
 6 즉시 2 또는 3 낮음 4  
 6 즉시 2 또는 3 중간 5  
 6 즉시 2 또는 3 높음 5  
 
2. DDA는 귀하의 개인 및 가족 서비스 등급이 다음과 같이 결정되는 경우 개인 및 가족 서비스 등급에 1 등급을 추가합니다. 
 a) 1 등급, 2 등급, 3 등급 또는 4 등급 
 b) DDA 간병인 상태 중증도에 있는 2번 질문("장애인, 심한 질환 또는 5세 이하")에 대해 4점을 받았을 경우 WAC 388-828-  
  5260을 참고하십시오. 
 
제 III부 - IFS 서비스 수혜 승인 결정 
DDA 의료 중증도 
 
WAC 388-828-5700   DDA는 어떻게 의료중증도를 결정합니까? 
DDA는 WAC 388-828-4360에 따라 특별 의료지원 필요 측정도(Exceptional Medical Support Needs Scale)에 있는 질문에 대한 귀하의 
SIS 지원 점수를 사용하여 다음 도표에 따라 귀하의 의료 중증도를 결정합니다. 
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다음 기준에 부합할 경우: 
의료 중증도: 가치기준  

 1. 1, 4 및 7 번 질문에 대한 점수가 2점일 경우  
높음 

 
3 

 

 2. 2, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18 또는 
 19번 질문에 대한 점수가 2점일 경우 

 
높음 

 
3 

 

 3. 특별 의료지원 필요 측정도 총점이 8점 이상일 
 경우 

 
높음 

 
3 

 

 4. 2, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18 또는 
 19번 질문에 대한 점수가 2점이고 높은 의료 중증도 
 기준에 부합하지 않을 경우 

 
중간 

 
2 

 

 5. 특별 의료지원 필요 측정도 총점이 6점 또는 7점이고, 
높은 의료 중증도 기준에 부합하지 않을 경우 

 
중간 

 
2 

 

 6. 특별 의료지원 필요 측정도 총점이 5점 이하이지만 0 
 보다 높고, 15번을 제외한 모든 번호의 질문에 대한 
 점수가 2점이 되지 않을 경우 

 
낮음 

 
1 

 

 7. 특별 의료지원 필요 측정도 총점이 0일 경우  
없음 

 
0 

 

 
 
DDA의 일상 활동(ADL: Activities of Daily Living) 측정도 
 
WAC 388-828-5420   나이가 출생에서 15세 사이일 경우 DDA는 어떻게 ADL 지원 필요 점수를 결정합니까?  
나이가 출생에서 15세 사이일 경우 아동용 지원 평가서에 있는 각 ADL 질문에 대한 귀하의 중증도 총점이 귀하의 ADL 지원 필요 
점수입니다. 
 

 아동용 지원 평가서의 ADL 질문은 WAC 388-828-
3040을 참고하십시오. 

 

 질문 # ADL 질문유형:  
 1 스스로 옷을 입고 가꾼다  
 2 혼자서 화장실을 사용한다  
 3 나이에 맞게 식사를 한다  
 4 돌아다닌다  

 
WAC 388-828-5440   DDA는 아동용 지원 평가서에 대한 나의 ADL 지원 필요 점수를 어떻게 사용합니까? 
 1. DDA는 귀하의 ADL 지원 필요 점수와 다음 도표를 사용하여 아동용 지원 평가서에 대한 귀하의 ADL 지원 필요 등급을   
  결정합니다. 
 
 귀하의 ADL 지원 필요 

점수: 
귀하의 ADL 지원 필요 등급: 가치기준  

 11 ~ 16 높음 3  
 7 ~ 10 중간 2  
 2 ~ 6 낮음 1  
 0 또는 1 없음 0  
 
 2. WAC 388-828-3040에 있는 ADL 질문에 대해 중증도 점수가 4점일 경우 귀하의 ADL 지원 필요 등급은 높게 결정됩니다. 
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WAC 388-828-5460   16세 이상일 경우 DDA에서 어떻게 나의 ADL 지원 필요 점수를 결정합니까? 
 1. 16세 이상일 경우 다음 SIS 질문으로부터 조정된 "지원 유형" 총점이 귀하의 ADL 지원 필요 점수입니다. 
 

 WAC 388-828-4200 및 WAC 388-828-4280의  
SIS 평가서에 의거한 ADL 질문 

 

 질문 # ADL 질문유형:  
 A2 목욕 및 개인위생 관리 및 스스로 가꾸기  
 A3 화장실 사용하기  
 A4 옷입기  
 A6 식사하기  
 E1 약 복용하기  
 E2 보행 및 이동  

 
 2. SIS ADL 질문에 대한 "지원 빈번도" 점수가 0이거나 1일 경우 그 질문에 대한 "지원 유형" 점수를 0으로 조정합니다. 
 
 3. SIS ADL 질문에 대한 "지원 빈번도" 점수가 2, 3, 4이면 "지원 유형" 점수를 조정할 필요가 없습니다. 
 
  보기: 
 

  
 

SIS ADL 
질문 

 
SIS ADL 질문유형 

“지원 빈번도” 
점수 

“지원 유형” 
점수: 

  
조정된 “지원 유형” 

점수: 

 

 A2 목욕 및 개인위생 관리 및 스스로 
가꾸기 

1 2 0  

 A3 화장실 사용하기 3 3 3  
 A4 옷입기 3 3 3  
 A6 식사하기  

1 
 

2 
 

0 
 

 E1 약 복용하기 3 2 2  
 E2 보행 및 이동 0 0 0  
 SIS ADL 지원 필요 점수: 8  
 
WAC 388-828-5480   DDA는 SIS 평가서에 대한 나의 ADL 지원 필요 등급을 어떻게 결정합니까? 
 1. DDA는 귀하의 ADL 지원 필요 점수와 다음 도표를 사용해 SIS에 대한 귀하의 ADL 지원 필요 등급을 결정합니다(16세 이상일 

경우). 
 
 SIS에 대한 조정된 ADL 

지원 필요 총점: 
 

SIS에 대한 ADL 지원 필요 
등급 

 
가치기준 

 

 16 ~ 24 높음 3  
 10 ~ 15 중간 2  
 2 ~ 9 낮음 1  
 0 또는 1 없음 0  
 
 2. WAC 388-828-5460에 기재된 질문들 중 "지원 유형" 점수가 4점이 되는 것이 있으면 SIS 평가서에 대한 귀하의 ADL 지원 필요 

등급은 높게 결정됩니다. 
 



INDIVIDUAL AND FAMILY SERVICES ASSESSMENT WORKSHEET 페이지 16 / 16 
DSHS 15-380 KO (REV. 01/2019) Korean 

개인 및 가족 서비스 평점 
 
WAC 388-828-9060   DDA는 어떻게 나의 개인 및 가족 서비스 평점을 측정합니까? 
 
 1. 귀하의 개인 및 가족 서비스 평점은 다음 도표를 사용해 측정합니다. 
 

 비조정 개인 및 가족 서비스 
등급이 아래와 같을 경우: 

개인 및 가족 서비스 지원 평점은 
아래와 같습니다. 

 

 1 0  
 2 240  
 3 336  
 4 432  
 5 528  

 
WAC 388-828-9100   DDA는 IFS 지원 등급 조정에 매기는 번호를 어떻게 결정합니까? 
 
아래에 나와 있는 수혜자의 개인 및 가족 서비스 지원 등급 조율 요소를 DDA 평가로 결정된 기능적으로 MPC 개인위생보호 
자격이 없는 수혜자에 대한 개인 및 가족 서비스 지원 등급에 추가합니다.   
 

 ADL 측정 
의학적 측정 없음 낮음 중간 높음 
없음 57 57 76 85 
낮음 57 57 76 85 
중간 57 88 122 145 
높음 57 145 245 287 

 
WAC 388-828-9120 - DDA는 수혜자의 개인 및 가족 서비스 점수를 어떤 방법으로 결정합니까? 
DDA는WAC 388-828-9060에 있는 수혜자의 개인 및 가족 지원 등급을 WAC 388-828-9100에 있는 조정액에 추가해 
수혜자의 개인 및 가족 서비스 점수를 결정합니다. 
WAC 388-828-9140   DDA는 수혜자의 개인 및 가족 서비스 재정액을 어떻게 결정합니까? 
 
개인 및 가족 서비스 연간 재정액은 다음과 같이 개인 및 가족 서비스 지원 등급에서 결정합니다.   
 

 
IFS 점수 

IFS 연간 할당금  
IFS 등급 

0 - 60 비 재정액 0 
61 - 240 $1,200 1 
241 - 336 $1,800 2 
337 - 527 $2,400 3 
528 이상 $3,600 4 

 
 
 


