
 

 

Lööŋku ku Käk Luɔɔi Të Yïn Yïn Cï Käk Luɔɔi Cɔk 
Gät Ajuɛɛr de Kuɔɔny de Kɔc cï Dhiɔp ku 

Akutnhom de Kuɔɔny de Thɛɛr Bɛ̈r ku Akutnhom 
de Kɔc nɔŋ ɣän niɔp ke Yïŋ 

Your Rights and Responsibilities When You Receive Services 
Offered by Aging and Long-Term Support Administration and 

Developmental Disabilities Administration 

RIN KE RAAN YE LUƆƆI 
      

NIMBA DE ID ACES 
      

Käk Luɔɔi Aatɔ̈u 

Yïn anɔŋ nhom lööŋ ba kuany tënë käk ë luɔi ë yïn lëu ba 
ke yök.  Käk luɔi aye keek looi ë röt.  Käk luɔi ë Ɣön-laac 
ku Kɔc cï Dhiëp (ALTSA) ku Akutnhom ë Kɔc cï Dhiëp 
(DDA) lëu bïk yïn kuɔny në kä wïc keek ebën. 
ALTSA ku DDA aye luɔi ë: 
• Ɣön ë Kɔcdït, Ɣön ë Kuɔɔny ë Pïïr, Ɣön ë Luɔɔi ë 

Cökpiny, Ɣön ë Tïït, Ɣön ë Kɔc ë Luɔi, Ɣön ë Mïth ë 
Foster, Ɣön ë Mïth ë Kɔc ë Luɔi ë Licence; DDA Ɣön 
ë Akutnhom, Ɣön ë Piööc de Akutnhom, ICF/IDs; 
WULA 

• Ɣön ë raan ë rot.  Kën tɔ̈ thïn:  ALTSA ku DDA ënyöŋ 
ë raan akɛ 24 cïït / thïn kɛ yïn käŋ kɛ raan ka tïŋ yïth 
apïth apïth kɔc piny ku raan ye wutë kuɔth.  Na wïc ë 
gël ë thää 24 ka dhɔ̈l kɔ̈k ë luɔi alëu bïk yök. 

 • Loi ë gɛ̈tgɛ̈t ke yïn këc riɔ̈ɔ̈c në kë bï yïn yök agut 
cï na yïn acï lööŋ ke bääny thiëëc; 

• Jam wenë raan ë lööŋ ë lööŋ yup në  
1-888-201-1014; 

• Jam ë luɔi ëbɛ̈n; 
• Yïn ë bï ŋɔɔr kɛ thïn ku raan kɛ kɔc apɛ̈i bï yïn 

lëu, thïn ë lëu cï apɛ̈i kɛ yïn kɛ yïn kɛ kë nyïth ku 
kɛ cï lëu tɛ̈k ba English ë bɛ̈n, 

• Kuany, mac wala waar raan ë gɛ̈tgɛ̈t ŋic; ku 
• Yïn ë bï yïnïk cï kɛ nyïth abɔ̈k kɛ raan ye kɔc 

apïth apïth yïn lɔɔr kɛ lëu. 
Yïïn Kä ye mukthuɔ̈liya 
Yïn anɔŋ mukthuɔ̈liya ba: 

• Lɛ̈k raan lui në kë de lööŋ bï thëmdu thöl në 
ruɔ̈ɔ̈n thok ebɛ̈n në ɣän wën thöŋ ke yïn; 

• Lɛ̈k raan lui në case yic bï të tɔ̈u yïn thïn tïŋ ë 
thää ë ruɔ̈ɔ̈n; 

• Ye ɣok wël juëc yök bïk thök ë thëmdu thöl; 
• Lɛ̈ɛ̈k raan lui tënë yïn të nɔŋ raan dɛ̈t ë lööŋ ë pial 

guöp wala wëu ë yïn looi; 
• Tääu yï nhom piny në yïknhial de ajuɛɛr de gëldu 

wala ajuɛɛr de kuɔɔny, ku gɛ̈t ë yeen; 
• Deetic lɔn nadë ke raan ë gɛ̈tgɛ̈tdu acïï lëu bï 

wëu tääu-pïny tënë luɔi wala thää cïn ë lööŋ; 
• Kuany ë dhöl ë pial guöpdu; 
• Kuany raan ë gɛ̈tgɛ̈t ŋic; 
• Ye ɣän ke luɔi ë piath bɛ̈i; 
• Tääu ë thëm de kä thɛɛr ke raan ye käŋ bɛ̈i ke ye 

raan yetök; 

• Yïn ë wïc kɔc yïn thïn cï kɛ yïn ë raan ku kɔc 
apïth apïth, thïn ë kɛ yïn ë lïk cï kɛ yïn raan ku 
kɔc apïth apïth yïn lɔ̈ör kɛ lëu, 

• Yïn ë cï kɔc apïth apïth lɔ̈ör thïn kɛ cï yïn ë raan 
kɛ lëu  

• Duk luui në dhöl bï raan ëbɛ̈n tääu në riääk yic; ku 
• Lɛ̈ɛ̈k raan lui tënë yïn të nɔŋ yen kë cï rot waar në: 

 Tɛ̈ tɔ̈u yïn thïn në pialguɔ̈p yic; 
 Kuɔɔny ë yök tënë kɔc baai wala akuut kɔ̈k; 
 Të tɔ̈u yïn thïn; wala 
 Tɛ̈ tɔ̈ yïn thïn në wëu yiic. 

Raan ë lööŋ ë AAA, Raan ë lööŋ ë DDA, tëdä ka raan ë 
lööŋ ë HCS ë lööŋ ë kɔc ëbɛ̈n aye cɔl raan ë lööŋ ë lööŋ ë 
athör kënë yic. 
Lööŋdu 
Yïn anɔŋ yic ba: 

• Bï ya muk në riɛ̈ɛ̈u, thɔ̈ɔ̈ŋ ku cïn kë ye yök; 
• Ye wël ë lëk alɔŋ yïn tɔ̈ɔ̈u ë thää ë lööŋ ku lööŋ ke 

DSHS; 
• Acïï bï ya yɔŋ, bï ya rɛɛc, bï ya yɔŋ në wëu, ka bï 

ya puɔ̈l.  Në luɛɛl de kee wëlkë, lɔ në: 
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-
community-services/types-and-signs-abuse.  Na 
yïn tëdä raandäŋ nyïn ë yɔŋ/yääŋ, aŋic ku aŋëm, 
ka yï yup DSHS ë 1-866-(End Harm) / 1-866-363-
4276 ba jam kek raan lui lëu bï yïn kuɔny; 

• Ye käku thɔ̈ɔ̈ŋ ke thɔ̈ɔ̈ŋ; 
• Tɛ̈ bï yïn lɛ̈k alɔŋ käk luɔi ebën lëu bï yïn ke yök ku 

loi käk wïc alɔŋ käk wïc ku käk wïc; 
• Luɔi ë määth kek raan lui në këdu yic në ajuɛɛr de 

gëldu yic; 
• Duk lëu ba thïïc ba wël dhuknhïïm ku ba kë cïï wïc 

looi; 
• Tɛ̈ bï yïn lɛ̈k në athör ë lööŋ ke akutnhom ku yök 

athör ë lööŋ ke gëldu wala lööŋ ke kuɔɔny ë thäät 
yiic; 

• Yïn ë wïc kɛ supervisor thïn kɛ yïn ku kɔc yïn ë wïc 
ë lëu kɛ yïn kɛ thïn ci lëu, 

• Thiëc lööŋ ke lööŋ ke bääny agut cï na yïn acï lööŋ 
looi; 
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Muɔny de Raan lui 
Raan lui në këdu yic ee mukthuul në: 

• Ku yïn abï ya thɔ̈ɔ̈ŋ ku thɔ̈ɔ̈ŋ; 
• Muŋ ë pïïrdu ë rot; 
• Lɛ̈ɛ̈k yïn kë lëu bï ALTSA ku DDA looi, ka kë cïï lëu 

bïk looi tënë yïn; 
• Löm wël ë lëk tënë yïn ku kɔc kɔ̈k bïk thëm looi bïk 

thëm de kuɔɔnydu ŋic ku tak lɔn ye luɔi yïndë yen 
lëu ba kuany. 
 Athëm abï yic naŋ riɛldu, kä cie lëu, kä wïc keek, 

ku kä nhiar keek.   
 Athör ë thëm abï nɔŋic kuɔɔny ë yïn yök 

wënthɛɛr wala lëu ba yök tënë kɔc baai wala 
akuut kɔ̈k ku të wïc yïn bï luɔi looi thïn; 

• Kuɔny yïn ba ajuɛɛr de gël looi wala ajuɛɛr de kuɔɔny 
ye kuɔɔny në gël de raan ëbɛ̈n thɔ̈ɔ̈ŋ ku nɔŋic kä wïc 
keek, kä nhiar keek, ku kä ca ke lɔc; 

• Tääu wël tënë yïn ku kɔc kɔ̈k bïk ajuɛɛr de gëldu 
wala ajuɛɛr de kuɔɔny tääu-pïny ruɔ̈ɔ̈n ëbɛ̈n wala të 
cï tɔ̈cdu rot waar; 

• Ye yïn gäm thaar dït bï yïn wël wïc keek bɛ̈i; 
• Tääu ë kä rɛc tɔ̈ në ajuɛɛr de gëldu yic wala ajuɛɛr 

de kuɔɔny të cï kek bɛ̈n; 
• Riɛu ë lööŋku ku gɛ̈m kuɔɔny juëc në yök de luɔi të 

nɔŋ yïn kë cë yök në nhom, nhom, nhom, ka guɔ̈p; 
ku 

• Kuɔny yïn ba raan ë gɛ̈tgɛ̈t yök të cïn lëu ba yök. 

Kä ye keek lueel lɔ tueŋ 

Yïn anɔŋ nhomlääu ba lööŋ tueŋ looi.  Käk ë lööŋ tueŋ alëu 
bïk ya tɔ̈ thïn ë lööŋ ë pïïr wala riɛl ë lööŋ ë thää bääric 
tënë pial guöpdu.  Lööŋ ke lɔtueŋ ë lëu thïn kɛ wën yïn kɛ 
raan ku cïïc ku raan ku raan ku lëu kɔc ku/ci raan ku lëu 
kɔc (mental health), thïn kɛ lëu ci yïn kɛ lɔ̈ör kɛ cï lëu raan 
ku cïïc, raan ku lëu kɔc, ku/ci surgical treatment, thïn kɛ yïn 
ë lëu ci lëu cï raan ku lëu kɔc ci lëu yïn kɛ yïn thïn cï lëu 
wutë.  Yïn alëu ba lööŋkuun ë thɛɛr ë thää ëbɛ̈n 
dhuɔ̈kciëën. 

 Luɔɔi de Gät de Rin de Kɔc ye Cuɛ̈t 
Lööŋ ke gɛ̈tpiny de kɔc ke bääny ke 1993 aye wïc bïk bɛ̈i 
kedhiɛ kuɔny në gɛ̈tpiny de kɔc ke cuɛt yiic në akutnhïïm 
keen ke kuɔɔny ke kɔc yiic.  Të wïc yïn ba rin gätpiny 
wala ba rin gätpiny ba cuɛt acïï lëu bï yïn yök ë luɔi wala 
wëu ë kuɔɔny bï yïn gäm akutnhom kënë.  Na yïn awïc 
kuɔɔny në thiöŋ de wereŋ de gät de cuɛt, ke ɣok abï yïn 
kuɔny.  Kë ca tak ba rinku gätpiny wala ba jai ba rinku 
gätpiny abï tɔ̈ɔ̈u ke ye kën ë gɛ̈tpiny ku abï luui ë rin ë 
gɛ̈tpiny ë kɔc cuɛ̈t ë rot.  Na yïn acï gam lɔn cï raan dɛ̈t 
lööŋku gël ba yï rin gätpiny wala ba jai ba yï rin gɔ̈t ba 
cuɛt, yicdu ë tɔ̈u ë yï nhom ë lööŋku yiic në thööŋdu yic 
ba rinku gätpiny wala ba lööŋku gɔ̈t ba cuɛ̈t, wala lööŋku 
ba akutnhomdu ë thiɛɛth kuany wala akutnhom dɛ̈t ë 
thiɛɛth ë yïn nhiar, yïn alëu ba lööŋ tääu tënë: 
 
  Washington State Elections Office 
  PO Box 40229 
  Olympia WA 98504-0229 
  1-800-448-4881 
 
Wën yïn kɛ piny-thiïn 
 
Tääu ë yï nhom piny në thäät ë thäät yiic të na yïn acï 
lööŋ ku lööŋku deetic ku ŋic lööŋ ke raan lui në këdu yic. 
 
 
  
RAAN TƐ̈T NHOM 
 

       
AKÖL 
 
  
RAAN YE LÖŊ TƐ̈T NHOM 
 

       
AKÖL 
 

 
Cïïn yïn kɛ cïïn kɔc ku raan ku wïc (Title VI ku VII) Akutnhom de Ciɛɛŋ de Kɔc ku Pial de Guɔ̈p de Waläth de Washingtonë 
raan ku wutë ci raan ku lëu kɔc, thïn ë lëu ci raan ku lëu kɔc, ajuɛɛr ku luɔɔi ku lëu ë raan ku yïn cï kɛ thïn, kɛ nyïn ë raan 
ku lëu kɔc, thïn cïïc kɛ yïn, tɔ̈c, tɔ̈c, tɔ̈c, ŋic/luɛɛl de tik/moc, tɔ̈u de thiɛ̈k, thok, gäm, kïït, të bïï ë baai thïn, nhialiny ku gam, 
tɔ̈c de thiɛɛth, tɔ̈c de tɔŋ, raan cï jäl në tɔŋic në riɛ̈ɛ̈u, Vietnam Era, cï puɔ̈k në thɛɛr lik yiic ku raan ku wutë kɔc veteran 
status, ë raan ku thïn cikä ye yök, nhom, kɔ̈ɔ̈c de guɔ̈p, ku/ci yïn ë lëu cï dog guide ku service animal kɛ yïn ë wïc ku dhöl 
ë gël, thöŋ ë pɛ̈y ku wël ë gël. 



Lööŋku ku Käk Luɔɔi Të Yïn Yïn Cï Käk Luɔɔi Cɔk Gät Ajuɛɛr de Kuɔɔny de Kɔc cï Dhiɔp ku Akutnhom de Kuɔɔny 
de Thɛɛr Bɛ̈r ku Akutnhom de Kɔc nɔŋ ɣän niɔp ke Yïŋ 

LÖÖŊ 
1. Ë luɔi ë luɔi ë luɔi ë luɔi ë CARE tueŋ ku luɔi ë raan ku ajuɛɛr ku ajuɛɛr de kuɔɔny.  Kën ë luɔi ë luɔi ku luɔi ë luɔi ci 

piny-thiïn version ci luɔi, ë luɔi ë luɔi ku thëm dɛ̈t bɔ̈.  Tïŋ athör ë lööŋ ku raan ë yök ku ba wël ë lëk dhuknhïïm 
alɔŋ ë lööŋ ku lööŋ ë raan ë yök. 

2. Tääu ë raan ë yök wala raan ë yök ë lööŋ ë rou ë athör ë gɛ̈tpiny bï nyuɔɔth lɔn cï yen lööŋ ku lööŋ ë raan ë yök 
ŋic të yök yen luɔi ë yök tënë Akutnhom de Kuɔɔny ë Kɔc cï Dhiɔp ku Akutnhom de Kɔc cï Dhiëëth ku Akutnhom 
de Kɔc nɔŋ Käŋ ë Dhiëth.   

3. Tääu ë athör tök yic në athör ril yic wala athör ë gɛ̈tgɛ̈t (DMS) ku gäm athör dɛ̈t tënë raan ë yök. 
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