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Lisi Siaki o le Faatinoina o Tomai mo Latou o Fesoasoani mo Tausigai Aiga

Faamaonia e le DSHS
Skills Practice Procedure Checklist for Home Care Aides DSHS Approved

O lenei lisisikai o le faatinoina o tomai o ta’iala e tatau ona faaoga e Latou o Fesoasoani mo Tausiga i Aiga na a’oa’oina
i polokalame o toleniga a’o feagai ai ma galuega pe ala i ni faia’oga e faaaoga ai le mataupu o le Mataupu Faavae o
Tausiga (Revised Fundamentals of Caregiving) poo isi mea na talia aloaia mo le toleniga. O upu faamatamata tetele e
siaki ai i lenei ta’iala e taua mo le faatinoina ma le saogalemu o le tomai. O galuega o faailoga atu i lalo e I€ o ni vaega
o le su’ega Prometric, peita’i, o nei galuega uma e fesoasoani i le olaga i aso ta'itasi, e manaomia ona faatinoina, a’o
vaai atu iai se faia’oga agavaa e fai ma vaega e faamaonia ai se tagata o i le vasega fesoasoani mo tausiga i aiga. la
fiafia ma manauia le toleniga!

Lisi o Mataupu Numera o le Itulau
FaatinoiNa O TAUSIGA MASANI .....uuuuueii s s 1
Fesoota’iga ma Aia TataU @ 18 KAIAINE .........c.ccviiieiirieiie sttt ettt ettt st e st e e e st e ebe et ssbeetesbesseesbesbaasbesbeereesbesreeseens 1
TN AT T s PSS N 1
LU 011U = o N o - PP 1
(= F- 01U o I I 11101y PP 2
AVEESE O TOUNIIMA ..oiii ittt e e e e e sttt e et e e e s e sttt et e eeeesaanbe e e eeeeeeeaanntsteeeeaeeee s nsbaseneeeeessannssennneaeeesnansnes 2
Fa’aaoga Mea e PUipuia i TOUNO (PPE).........oiiiiiiiiiiiiiie ettt e et e e sab e e e s ket e e e aabe e e e e aabb e e e e anbne e e e anbneeeeannees 2
Fesoasoani i S& KalaiNe 1@ SAVAII ...........uuiiiiiiiiie ettt e e e s e e e e e e e e s e bbb e e e e e e e e e s abnbeeeeaaeeeas 2
Siitai 0 se Kalaine mai le Moega i le Nofoa poo se Nofoatulei ..., 2/3
Fuli ma Faatulaga S& KalaiNg i 1€ IMOBQE@ ... ... s 3
L= 1053 T = o I T 107 4
Faamama ma Teu Tainifo FAAPIPI ......cccvviiiieiiiiiiiiiie e e e s e e e e e e e s e st e e e e e e e s e s aa b e e e e eeaeessasatbeeeeeeesssnnnnranneeaeeans 4
LI 10 T W I AN o1 11T NPT PP TOPPPPPPPRP 4/5
I 10 T T I T O PO PTPRR P 5
Fesoasoani i le Tauisga 0 AtigiliMa Ma ALIGIVAE.......ccoi ittt e et e e s rabe bt e e s abbbeeeesaeneees 6
Fesoasoani e Faatu se Kalaing € VaiVai 1€ LIMa ........couiiiiiiiiiiiiiie et e et r e e e e e s st e e e e e e e s nnnneneeeeeeean 6
Faamaulu se Totini Umi Meme’i e Tau ile Tulivae 0 S€ KalaiNg ............uuiiiiiiiiiiieece e 6
Fesoasoani e Faagaoioi (ROM) 1€ TAW AU € TaASI ..ccceeiiieieieie i ie ettt a e e ae e 6/7
Fesoasoani e Faagaoioi ROM le Tulivae € Tasi Ma 1€ TAPUVAE ........uuiiiiiiiiiiii e 7
FES0aS0aNi 1 S& KAIAINE © ‘Al .....eiiiiiiiiiiiii ettt e oo oo b ettt e e e e e s e bbb ettt e e e e e s e bbb e e e e e e e e e nbbraeeeaeae s 7
Fesoasoani i se Kalaine € Faata’ele i 1€ IMOBJA .........ooiiiiiiiiiiiiii ettt e e e s e e e e e e aneee e 718
Fesosaoaniile Tausiga 0 1€ Mag@mUli...........ooo ittt e e e e e e s bbb e e e e e e e s s bbbneeaaaeeeas 8
Tausiga 0 18 (Tagapi) CANELEN ...ttt e s e bt e e e bt e e e b b e e e e e bttt e e ebbe e e e enbaeeeeneee 9
Tausiga o le Condom Catheter (faatali mo le toe autaluina, faatino pe afai e talafeagai ai) ..........ccccoereiieiiiiieiiiiieeenne, 9
Fes0as0ani i FUBIAAUINVAIAAU...............uueiiiiie ettt e e e s ettt e e e e s as st et e e e e e e e s snnntsaeeaeeeeeeannnteneeeeeens 10
Fesoasoani i se Kalaine i le Faaaogaina 0 1€ 1PU i 1€ MOBGA..........uuiiiiiiiieeiiiiiee ittt e s sbbe e e e s nabeeeeane 10
Tafiina o le ‘Ava i S€ Tafi SA0GAIEMU........coiiiiiiiiiiii ettt e e it e e e st bt e e e anbb e e e e snbbe e e e anbaeeeennbnes 10

FAAMAONIA UA MAE’A: o lenei itulau e ao ona lafo atu i le TrainingApprovalTPA@dshs.wa.gov mo
o tagata a’oga ta’itoatasi ua mae’a le toleniga o tomai OJT i: se ALF, AFH, poo I€ ESF........cccciiiiiieeiiiceeeee e 11

Faamolemole Matau: O galuega tomai uma e ao ona a’oa’o atu e se faia’oga faamaonia o le falefaigaluega ma e ao
ona faatinoina e le tagata faigaluega o Fesoasoani mo Tausiga i Aiga. O le faatinoina o tomai a le tagata e saunia
tausiga i aiga e ono iloiloina e ala i le faaaogina o se faatagata e otometi ona faasa’oina.

Puna Faaopoopo o Faamatalaga:
Prometric Home Care Aide Checklist
Tapenaga Sauni mo Su’ega Tagata Tausi Soifua i Aiga a le Matagaluega o le Soifua Maloloina a le Setete o Uosigitone

SKILLS PRACTICE PROCEDURE CHECKLIST FOR HOME CARE AIDES DSHS APPROVED
DSHS 16-245 SA (REV. 11/2021) Samoan


mailto:TrainingApprovalTPA@dshs.wa.gov
https://www.prometric.com/sites/default/files/WAHCACHECKLISTWITHHEAVIESTWEIGHTCHECKPOINTS20130529.pdf
https://www.prometric.com/test-takers/search/wadoh/washington-state-department-health-1
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e mo Tausiga i Aiga Faamaonia e le DSHS
Skills Practice Procedure Checklist for Home Care Aides DSHS Approved
Faatinoina o Tausiga Masani ai — ina ia e taulau manuia le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

%'ﬁh\. ... Lisi Siaki o Ta’iala i le Faatinoina o Tomai mo Latou o Fesoasoani

IOE  LEAI
Faailoa atu oe i le kalaine i le taimi @ amata @i 1€ tAUSIJA ... ...eieeeiiiiiiiiiee e st e e s e e e e e s e e e e e e s staaaeeaaeessasrnnaaaaeesaannnes O O
Faaaoga gaoioiga e puipuia ai le inifeti ma faaeteetega masani ai ina ia puipuia ai le kalaine ma oe lava ia i le
(T2 F= (1 a Lol (oY= o TR t= 1= - TR O O
la faamuamua manaoga lautele ma faaletagata o le kalaine a’o faagasolo le faatinoina o ta’iala...........cccccoooiiiiieiinniinnnn. | |
Faamuamua aia tatau a le kalaine a’o faagasolo le fatinoina 0 ta’iala...........coooiiiiiiiiii O O
Faamuamua le saogalemu o le kalaine a’o faagasolo le faatinoina 0 ta’iala...........ccccuiiiiiiiiiiiiii s | |
Faamuamua le to’afimalie o le kalaina a’o faagasolo le faatinoina o ta'iala.............cceiiiiiiiiiii e, O O
la tuu mea e masani ona faaaoga e latalata e mafai ona au iai le kalaine i le faai’'uga o le tausiga, faata’ita’iga, telefoni,
tiotafaitau, remote, PEPAfOGISU, IPUVAI ......ccverieireieriestetetete st e st e st et e st e st e steste st e stestestestesbesbassessessessessessessessessessessessessessessessenns O O
Fesoota’iga ma Aia Tatau a le Kalaine — ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
(ST e N 10 1=Y R o =N - L= PR O O
Tautala faagesegese , Manino, Ma fAQAI0AIO0 ..........ooii i e e s e e e e e s s e e e e e e ssnnteaeeaeeeeannrnneeeas | |
Faatalanoa le kalaine ma ua’i atu iai 1aU fA@l0G0 ..........cc.ccuiiieiiiieii ettt te e e te e s teesae e e nteenae e e nneenes O O
Mata’itu 1€ KAIGINE MO Ni SUIGA ... ..cveivieeeieeiteetecteeteeteeteeteeteeteeteeteeteetestestestestestestestessessessessessessessessessessessessessessesssstessesressesresreas | |
Lagolago i filifiliga @ le Kalaing Ma 1€ tULO @EASI. ........coiiiiiiiiiiesie ettt sttt sttt besbeseesnens | |
Faaaloalo i manaoga o le kalaine mo tulaga faalilolilo ...............ooiiiiiiiiee e e e e s e e e e e e e e | |
S.W.I.P.E.S. - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faapotopoto mai Sapalai @’o le’i amataina S€ GAIUBGA .........coieeiiiiiiiiiiie et e e e e s s e e e e e e s s ntareeeeeeaaanrrneeaaeeeaannne | |
FUfulu ou lima @0 1871 PA'I 118 KAIAINE ........ccveiieiieeiie ettt ettt et e et e et e et e et e e et e e ebeeeteeeateeeateeetaeabeesnteeereaeereeennes O O
Faailoa atuoe e alaile ta’u atu i le Kalaing 0 10U igO@ ..........eiiiiiiiiiiiiiie et e e e e s e e e e e e s nnneneeeaeeeeannnnes | |
Saunia le tausia o le faalilolilo a’o faagasolo le tausiga e ala i se pupuni, screen, poo se faitoto’a..........ccccoeviviiiiiiiiiniiieens | |
Faamatala mea 0 € faiad MO 18 KAIAINE ...........cccocveiiueiiriciete sttt ettt sttt ettt st e se st e ss et e bt essese st essebesseba s eressessabeseabennas O O
Tilofaia le si'omaga ina ia mautinoa ua toe tuu mea uma ile mea saiaiinauaumale galuega...........cccccoovviiiiiieeeiiniinnnnnn. | |
Fufuluina o Lima - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
Faamauitinoa e latalata ane sapalai ina ia aua ne'’i pa'’i i luga o ni mea e faaleagaina ai
P ol = E=To Tl (ol = 1U e =1 U =T = PP | |
Ki le vaivevela i le pesini 0 1€ PAIPa fUILIIMA .............cceoiiueieceeceee ettt eete e te e e e testestestestestestestestestessessessessessnsseareas | |
Faasusl atoa lima Ma tAPUIIMA ............ccooiiiiuiii bbb bbbt b ke s et ee bttt ee ettt n et es O O
[aE= T =Yt 11 1o ) [N 104 T VTR O O
Faa’oa luga o tama’ilima ma lima, aofia ai luga a’e o tapulima, olo mo le
20 sekone, faaauau ona faasaga i 1alo tama@’ iliMa...........ccuiiiiiiii i e e O O
la vaimama atoa pito i luga o lima ma tapulima e aunoa ma le faaleagaina o lima
(faaauau ona faasaga i 1210 taMATIIME) .......eiiiiiiii ettt ettt ettt et et e bt beebeebeabeebeabeebeabesnenneas | |
Faaaoga pepasolo mama ina ia faamago ai pito i luga o tama’ilima, lima ma tapulima amata mai i pito o tama’ilima ............ | |
Faaaoga pepasolo mama, pepasolo mago pe mama, e tapé ai le paipa e faaaoga ai le vaeag o le pepasolo o loo mago
€ auN0 Ma 1€ fAAlEAGAINA O lIMA .......ccveiviieieeiteeietect ettt et et et e et et e et e et e et e st e et e et e eteetestesteeseebesteebeeteasesseereaseasearearestaarearearas O O
Tia’i pepasolo i se ato e tuu ai lapisi i le taimi lava lea ina ua uma ona tapé le Paipa..........cccceiciiiiiiiieiii e O O
Faauma le faiga o le ta’iala o loo mama lima e alofia ai le faaleagaina (faata’ita’iga, pa’'isa’o atuile kio le
paipa, mea tuu pepasolo, pesini 0 le paipa, Po0 l€ ‘APAIAPIS) ......cvviiiiiiiiiiiii e O O
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Fai Totinilima —ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i.............c..ccecveveveeeeienennnnas | |
Fufulu ou lima @’0 1€ Pa’i @tU i LOHINIIME ...........oouiiieie ettt et ee et et et e e te e e ereeete e e ereeereeneeereeaneenes O O
Siaki totinilima ta’itasi mo pu poo isi mea ua leaga a’o 1€’i fa220gaINA ...........ccvuiiiiiiii i | |
U'u le totinilima i le pito e faamaulu ai ma toso i totoNU 0 18 lIMa .......ueiiiiiiii e | |
U'u le isi totinilima i le pito e faamaulu ai ona toso lea i totonu 0 18 iSi lIMa ..........ccoiiiiiiiiiiec e O O
Siaki ina ia mautinoa ua fetaui lelei totinilima i totonu 0 tama’ilima ta Itas] ...........oovuveiiiiii e O O
Aveese Totinilima - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
O le lima e tasi o loo iai le totinilima, u’u le isi totinilima i lalo ifo o le pito e faamaulu ai i le pito i fafo..........cccccveiviiiiininens O O
Toso le totinilima i lalo mai le lima ina ia G i fafo le pito lea sa i totoNU .........ccoeeviiiiiiiiieiiiieee |
U’u pea le totinilima lea na aveese mai i le lima lea e iai le totinilima ma lomilomi ia pei o se polo |
Faaaoga tama’ilima e lua lea ua leai se totinilima, tago i le pito i totonu o le pito lea e faamaulu o le totinilima lona lua......... | |
Toso i lalo ia faal mai le pito lea nai totonu i fafo ma kava ai le totinilima muamua ..............ccccccoveeiiiiiiic i O O
Aveese totinilima, tia’i totinilima i le apalapisi, Ma fFUFUIU IMEL............cccooiiiieeecececeee ettt sttt eae s | |

Mulimuli i ta’iala a le Center for Disease Control and Prevention (CDC) (Nofoaga o le Pulea ma le Puipuia o Faama’i) ina ia iloa le
taimi e faaaoga ai Mea e Puipuia ai Totino (Personal Protective Equipment) (PPE) ina ia taulau manuia ai e faamae’a nei tomai,
mulimuli i le sootaga o i lalo ina ia autalu ma faata’ita’i ta’iala fou uma o PPE faatasi ai ma lau faia’oga o tomai.

IOE  LEAI
Faaaogaina o Personal Protective EQUIDMENE (PPE) | CDC ... uuin et e O O

Fesoasoani i se Kalaine ia Savali - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

LEAI

Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga e Masani ai |
Tu i luma mMa faBSAQGA i 1€ KAIAINE........ccueiiiiie ettt b ettt e ab e e e eabee e sbe e e s hee e s he e e s b be e e bt e e bt e ebbeeenbeeanbeean O
Fesoasoani i le kalaine i le faiga ma sa’o ona faamau Seevae € 18 MASE’ESE'E ........ccvvveiiieeiiiiiieiie e e sreee e e e e |
Faamatala le mea o le a savavali iai a'o le’i amata ona savalile Kalaine ..............ccoooiiiiiiiiiii e O O
Faasauni le kalaine mo le tu i luga e ala i le tuu o tulivae i le 90 tikeri faapipi’o ae o loo pa’i lelei alofivae i e foloa................ | |
la faalagolago mai i luma le kalaine i le nofoaga o le Nofoa @0 €71 tU i lUGa.........coouiiiiiiiiiiiii e | |
Tuu le fusipa’u fesiita’i (pe a manaomia) faataamilo i le sulugatiti o le kalaine, fesoasoani i le kalaine e tu i luga................... | |
Ta'u atu i le kalaine le taimi e tulei mai ai o ia i luga i ona lima o i le nofoa e faatu @i i luga ...........ccccoeviiieiiecicce e, O O
Tuu lou lima i le ogalima o le kalaine, tua, sulugatiti, pe taofi le fusipa’u fesiita'i a’o tu i luga le kalaine............ccccccceeeeevneenn. | |
Fesili atu i le kalaine pe o a ona faalogona pe a uma ona tu i luga pe savali fOoi ........cccccoveeiiiiiiiiie e | |
Savali faapito Ia'itiiti oe i tua ma i le itu e tasi (itu e vaivai ai, pe afai e iai) o le kalaine i le mamao faatulagaina..................... O O
Ta'u atu le tulaga e tatau ona iai a’o le’i nofo i lalo le kalaine, tuu vae faaogatotonu o le nofoaga mo le nofo saogalemu...... | |
Ta'u atu i le kalaine le taimi e aapa atu aiile nofoa @0 1€ i NOfO T 110 ...........coiuiiniii i O O
Tuu lou lima i le ogalima o le kalaine, tua, sulugatiiti poo le taofi le fusipa’u fesiita'i i le taimi e nofo

ai le kalaine. AVEESE I8 TUSIPA'U TESIILA’l. ......cc.eeueeeeeeeeeeeee et e ettt et e et et e et e et e st e et e et e e teeteeteetestestestestestestestessessessessestesresreaes | |
la tuu le kalaine ua nofo ma le saogalemu i le nofoa o faalagolago atu ona suilapalapa itua o le nofoa ..........cccccceeeevininennnn. | |
FUTUIU TIMB ...ttt ettt ettt et ettt et e b e et et e et e s e et ese a4 e s e b e s ese e 4 ese e b ess e b e s ebeesessebessebe st et e s et e et essebessebe s ebessessabessabennas O O

Mo le su’ega o tomai HCA manaomia e le kalaine le fesoasoani e faatu i luga ina ia savali. E le faaaogaina se masini.
O loo nofo le kalaine i le nofoa ina ua amata le tausiga.

Siitia 0 se Kalaine mai le Moega i le Nofoa poo se Nofoatulei - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i.............c..cccevveveeeerieinennnnas LI%M

Tuu le nofoa poo le nofoatulei e latalata i le moega ma ua toeitiiti lava pa’i atu lagolima o le nofoatulei i le moega |

LOKE Uili 0 18 MOTOBIUIET ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt et te st ese et e se et et et e et essebe st ebe s ebessessatessebessebesesestessarensabenna O

FABMOE PO AVEESE TAGOVAL........eeeiietee ettt ettt ettt ettt h ekt e bt e et e eh et e bt e bt e bt e e e et e eb et et et et e et e hn et O
Fesoasoani i le kalaine ina ia fuliaga’i i € Pito 0 1€ MOBGA ........cciiiiiiiiiie e e e s e e e e e s rneeeaeeeannnees |
Fesoasoani atu iai e ala i le taofi tua o tau’au o le kalaine poo le papatua ma suilapalapa, fesoasoani i le kalaine i se

(01T - Wl 1o (o X I L8[ - VO | |
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Siitia o se Kalaine mai le Moega i le Nofoa poo se Nofoatulei - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e

(fa‘aauau):

IOE  LEAI
Fesoasoani i le kalaine e faamaulu SEEVAE € |8 MASE'ESE ' ..........cecviiiiiieirecieiteee st ste st e et re e bestesrestestesbestestesrestesresreas | |
la mautinoa o loo mafolafola le tu o vae o le kalaine i le fola @0 1€1 tU i [UQA ..........ccvieerieieiiese e O O
Fai le fusipa'u fesiita’iffaamau (pe a manaomia) i tua o ofu, faataamilo i le sulugatiti o le kalaine ia lava le avanoa e ofi ai
le lima pe a faamafolaile va o le fusipa’u ma le tin0 0 1€ KaAlAINE ..........cooiiiiiiiiiiie e | |
TU T TUMB O 18 KAIAINE ... ettt e e et e e e e e et e e e et e e e et e e e e eae e e e et e e e et e e et e e e et eeeateeeeeaaeeeeenneeeannnenaan O O
U'u le fusipa'u fesiita’i i ona pito pe i le pito i tua pe a fesoasoani atu i le kalaine e tu i luga ma i le taimi atoa lea e siitia ese ai.. [] O
la lagolago le vae poo vae uma o le kalaine i ou vae, pe ata’'u atu i le kalaine e tu loa i luga..........ccccvveveeeiiiiiie e, | |
Liliu le kalaine i le taimi e tu ai i luga ina ia faafeagai tonu lava tua o vae ma le nofoaga o le nofoatulei.............ccccveveeerinnnns | |
Ta'u atu i le kalaine le taimi e pipii ai i toolima o le nofoa a’o le’i nofo i le nofoatulei ...............eeveveiiiiiiie e, | |
Fesoasoani atu e pulea le nofo malie ifo i le nofoaga 0 1€ NOfOALUIET ..........cc.uviiiiiiiiii e | |
Toe faatulaga le kalaine o loo papa’i atu ona suilapalapa i le pito i tua o le nofoatulei ma faamautinoa ua
Jaina tutusa 1€ tiN0 0 1€ KAIAINE M@ 18 NOTORB .......eeeeeeeeee et e et e e et e e e et e e et e e e e e e et e e e e e e et e e e e e e e e e eneenes O O
Aveese e fUSIPa'U fESIIA I/FABMAU ...........coiii ittt e e et e et e et e e et e e e tae e baeebeeeteesabeestaeeataeaateeasaeans L.d O
Faatulaga vae o le kalaine i lagovae, loka/tatala le nofoatulei e tusa ma le filifiliga a le kalaine ma/pe mo le saogalemu ....... O O
Tuu le kalaine i totonu o le nofoatulei o loo sa’o lelei le faatulagaga o le tino ma vae i lagovae............cccoocveviiiciiiccnecnee, | |
FUTUIU TIMIBL .+ttt b bbb E bbb bbb b bbb bbb bbb bbb eb e b e bt ebebebebererererers o 0O

Mo le su’ega o tomai HCA e amata le tausiga i le taoto o le kalaine i le moega. E mafai ona tu i luga le kalaine ae e Ié mafai ona

savali. O loo faaaoga le fusipa’u fesiita’i.

Liliu ma Faatulaga le Kalaine i le Moega - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.cccoeeveeeeeeeeenennennns |
Faagatasi le ulu o le moega pe afai € 1€7i fAaAgAtASIA. .........uiiiiiiiiiiii s |
Tu i tafatafa o le moega e faafeagai ma le itu ua e fuafua e liliu iai [e Kalaine .............ccoooiiiiiiiiiee e |
Ta'u atu i le kalaine le taimi € S0S0 atu @i i3 18 0€ ........ccooeeiiiiiii i O
Afai e 16 mafai e le kalaine ona sds0 atu ia te oe, fesoasoani iai ina ia laina tutusa le tino o le kalaine i ou tafatafa
ina ia mafai ona e fuliina ma le saogalemu 1€ KAIAINE ............c.uiiiiiiiiii ettt e e snbe e e e sneeas O
Tuu uma ou lima ma ogalima i lalo o le ulu o le kalaine/tau’au ma faamigoi atu le vaega lena o le tinoia te oe ..................... |
Tuu ou lima uma i lalo ifo o tau’au ma le nofoi ma faamigoi atu le vaega lena o le tino i@t 0€..........cccvevvieviiiiiiiiiciee, |

Tuu ou lima uma i lalo ifo o sulugatiti o le kalaine ma pito i lalo 0 ogavae ma faamigoi atu le vaega lena o le tino ia te oe .... []

Toe foi i le pito 0 le moega o e fuafua e liliu iai 1e Kalaing ... |
Tuu lima o le kalaine i luga o lona fatafata ma faamautinoa o loo kolisiona vae ileituoleae

liHUINA 1@ 1€ KAIAINE 110N U .....cieiiiiiee ettt e e e ettt e e e e e e e e e et e e e eeeseaaaa e eaesestaan e eeassssannnaaeassssssanaaaassesrsnnnns O
Tuu ou lima i suilapalapa o le kalaine ma le tau’au ona fuli malie lea o kalaine i 0 latou itu aga’i mai ia te oe

(Manatu aoga: ia mautinoa o loo lava le avanoa e fuli ai le kalaine)...............cccoooiiiiiie e |
Tuu le kalaine i se mamao saogalemu mai le pito o le moega pe a liliu 1€ itU........ccoooiiiiiiiiiiiii e |
Tuu le kalaine i se tulaga e laina lelei @i [ON@ TN .........ieiiiiee e e e e e s e e e e e s st eaeeeeasnnenaeeaeeeeannenneeeas |
Tuu le aluga € 1800 @1 IONB UIU ...t e ettt e e e e ettt e e e e e s ab bbb et e e e e e n bbb e e e e e e e e e anteneeeas |

Faatulaga lelei le tau’au ina ia le ta’oto le kalaine i le lima ma o loo lago lona lima pito i luga. la tuu le lima pito i lalo o
le kalaine e mautinoa e Ié o taomia le lima ma le tau’au o le kalaine i le pitoilalo 0 le itu .........oevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee O

O loo faaaoga mea/masini e lagolago ai le tua. Faatu le masini/mea (faata’ita’iga, padding, aluga) aga’i i le mea e fuli
ai le tua ma fafao i totonu ina ia taofi ai le tulaga e ta’oto @i le KalaiNe ...........ccciiiiiii e |

Faatulaga lelei le pito i luga o le tulivae, o le vae pito i luga o loo lagolago e mea/masini o loo sa’o lelei ona faatulaga
le suilapalapa. Faaaoga mea/masini (faata’ita’iga, padding, aluga) e lagolago ai le vae pito i luga, ia faatumauina le
sa’o lelei ona faatulaga le suilapalapa pito i luga, ma faamau lelei le tulivae pito i lUQa ...........coovviiiiiiieeeiniiie e |

Tuu le kalaine i le itu o loo ta’oto ai, alofia ai le matua taomia o le ivifoe
ma ua faavalavala tapuvae ma tulivae....

Lago le ogalima pito i IUQa | S& MEA/MASINI.........uiiiiiiiiiiiie e s b e st b e e s b e e e bre e e s seneas O
Ufiufi le kalaine i le ie pito i luga, aveese totinilima (pe afai 0 faaaoga) ma fufulu lima............ccoviieee i |

Mo su’ega o tomai HCA o loo ta’oto taliaga le kalaine i le moega i le taimi e amata ai le tausiga.

LEAI

O O OO0Ooo0 O ooooo ooood

ooo o
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Tausiga o le Gutu/Nifo - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i.............c..ccecoeeveeeeecenenennas O O
Faamautinoa o 100 iai Ma Nofo i 1uga i 1€ tUIAga S@'0.......cceiieiiiie e e e e s e e e e e e neees | |
FUfulu lIma mMa fai tOUNMIIIME .......eiveiiieiciiieeet ettt sa et e st ese s b e e et e e e tessesesbessebe s ebessesaabessebessebasesassessaseseabeneas O O
Ofo atu e tuu se solo i le fatafata o le kalaine a’o le’i faia le tausiga 0 18 QUIU ..........cooiiiiiiiiiii i O O
Ao le’i amata, fesili atu i le kalaine pe tiga SO0 € VAega 0 1€ QUIU ......coiiiiiiiiiii e | |
Faasusi le pulumu fulunifo ma tuu iai le Kulimi FUlUNITO .........ooiiiii e e | |
Famama uma nifo i le palasi poo le toothette, faaaoga ai gaoioiga malie faalapotopoto............ccccveroieriiinii i | |
Ofo atu e palasi le [aulaufaiva 0 18 KAIINE ..............ceeeeueeieeectecte ettt ete et eteete st e et et e et e et e s testeetestestestestestestestestesteatessesresresreanes | |
Ofo atu ni vai mama i le kalaine € vaimama @i I0N@ QU ..........oeoiiiiiiiiiiiii e e e e e st e e e e s e raeeeaeeeeaan | |
U'u le pesini i tafatafa o le auvae o le kalaine e tuu iai le vai lea e faamama ai le gUIU ............ccocceerieieiiesiee e O O
Omiomi faamago laugutu ma foliga 0 le kalaine ma aveese 1€ SOI0, .........iuiiiiiiiiiiiiee e e e e e | |
Vaimama ma faamago le pesini ma vaimama le palasi fulunifo @'o 1€'i tEUING ............cceriiieiieri e O O
Tatala ese ma tia’i totiniliMa. FUTUIU TIME ....oovviiiieiii ettt e et e e sttt e e et e e e e s bt e e s sabeeesesbasessnbesesentanesanbenesanes O O
Mo le su’ega o tomai HCA o loo nofo le kalaine i se laulau a’o saunia lenei tausiga.
Famama ma Teu Tainifofai - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i............c..cceccvevereereeieenerennns O O
A TOTINMIIME ...ttt ettt ettt sttt e st et e st et e s b et e et ese et e s eb e s eseeaeseebesseb e s ebeeseseebessebessebe s ese et essebessebasebessessabessabennas O O
Faaaoga metotia e faaitiitia ai lamatiaga o le gau o tainifo faapipii pe a pa’d i le taimi e fufulu ai (faata’ita’iga, palasi
tainifo faapipii i luga o le pesini (sink) o ufifui i solo faamama / pepa town / pepa solo, o loo iai vai i le pesini paipa) ............ | |
Puipui le eleelea o tainifo a’o faamama nifo (e pei o le faaopeopea i le vai a’o i le pesini pe tuu i se mea e lamatia ai) ......... O O
Aumai tainifo faapipii mai le kalaine. Afai e Ié mafai e le kalaine ona toesea mai fafo, toese malie mai tainifo faapipii
mai le gutu o le kalaine. Toese muamua mai le tainifo faapipii pito i lalo, ona so0soo ai lea ma le tainifo faapipii pito i lugae . [] |
Vaimama tainifo faapipii i le vai mall 0 100 alu @'0 171 PAlaSsi IN@..........coiiuiiiiiiiiei e O O
Tuu le kulimi fulunifo poo mea faamama tainifo faapipii i le palasi fulUNIfO............ccuuiiiii i | |
Palasi tainifo faapipii i ONE@ IU UM ..........cuiiiieeiie ettt ette et e et e e teeeateeeteeeebeeeteeeaaeeeaeeebeeabeeanbeeaseeeateeanbeesnteeaseeeaseeenses O O
Vaimama itu uma o tainifo faapipii i 1alo 0 le vai Ma8IT 0 100 @lU.........ceiiiiiiiiiiie e e eeaee s | |
Fesoasoani i le kalaine i le toe suia poo le teuina o tainifo faaPIPIi .......cc.ceieririirieii e | |
Vaimama le ipu tuu tainifo faapipii @0 1871 tEUING.........c.ccueieeeeeeeeeeeee ettt e te et et e e e st e s testestestestestestestesresreseesrenns | |
Tuu tainifo faapipii i totonu o le ipu mama e teu ai tainifo faapipii o loo iai se suavai faamama (solution) poo se vai mala ..... O O
Tia’i mea o ufiufi ai le pesini poo isi mea ua eleelea. Aveese ma tia’i totinilima. Fufulu lima............cccccoveeiiiiiiee e, | |
Mo le su’ega o tomai HCA o loo nofo le kalaine i se laulau poo ta’oto i le moega a’o saunia lenei tausiga.
Tausiga o Atigilima - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.ccceveveeeeeeeeenennenns | |
FUfulu lIma mMa fai TOUNMIIIME ........cveiiviiiriict ittt ettt ettt et et se et e e et e e et e ssesesbessebe s et et esesbesssaessebe s esessessaressabennan O O
Tuu ni vai i se ipu faaofuofu (bowl). Faamautinoa o loo saogalemu le vai ma o loo lelei le fua o le vevela mo le kalaine.
UL TR 11T o) 147 | |
la faaoo atu le vaiile fua € t0’afiMmalie @i 1€ KAIAINE .........oeo oo ettt e e et e e e e e eeeen O O
Tuu tama’ilima o le Kalaine i 1€ Vai Ma SOKA 8 ............c.ciiiiuiiiiiiiiicieietee ettt ettt ettt ettt et se st ssete e be et testeseeaenis O O
To’o ia mago lima o le kalaine e aofia ai le va o tama’ilima, ae le'i ‘otiina pe faamama atigilima.............c.cccoecviiieeeciiinnnn. | |
Faamago le lima o le kalaine i le tootoo, ae 1€ 0 1€ 010 1 18 SOI0 .........uviiiiiii e O O
Faamama lalo o atigilima i se laau atigilima. Solo le laau faamama atigilima (orange stick) i le solo pe a uma atigilima ta’itasi.. [] |
Teu atigilima e faaaoga ai se faila poo se laau faila atigilima............ceeiiiiiiiiirie e e e e e e e e nnreaeees | |
Olo aga'i i tua ma luma i le laau faamama atigilima ae aua ne'i loloto tele ne'i laga ai le atigilima ma vaivai ai...............c........ O O
Faila atigilima mai le tasi itu i le isi poo le faila o tumutumu mai le ogatotonu aga'i i le isi pito |
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Tausiga o Atigilima - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e (fa‘aauau):

IOE LEAI

O pa’u i pito o atigilima e puipuia mai inifeti. Aua le ‘otia pa'u ia ... . [l
Faauma i le lamolemole o atigilima ma ua leai ni pito talatala ...............cccceiiiiiiiiii U U
Of0 atu € te faa80ga S& KUIMI © Ml All.......eoviieiieee ettt e ettt et et et e s et ee s et et et ee et ee s et et e ne s s sensnnense s e ssaes O O
Sasaa ese vai, faamama pesini, teu meafaigaluega, aveese ie na faaaoga ma tia’i lapisi i le mea e tatau ai,
ma ia solo mago le laulau pe @ UMa 1€ TAALINOGA ......ccouiiiiie ettt et sb e e s be e st e s sbe e e snneennaee s | O
AVEESE tOHNIIMA, TUFUIL TIMIA +.. ettt et et e e et et e et e et o2 et e e e ee et e eeee e e eeteeeee e e eeeeeeeeee et eee et e e eee s eeneeneneeneeens O O

Afai e iai se tulaga faaletonu i faagasologa a le tino o le kalaine, pe ma’isuka, e le tatau

ona faaaoga e le Tausi Soifua i le Aiga se laau faamama atigilima.
Mo le su’ega o tomai, e nofo le kalaine i se laulau a’o faia lenei tausiga.
Tausiga o Vae - inaia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:
IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.cccoeeveeeeeeeeernennennns | |
Fufulu lima ma fal tOLNMIIIME ........cveeivieiieictieete ettt ettt ettt et se st e se et e st et e s s esesbessebe s ebessese st essebessebesetessessabessabennas O O
lloilo ma le faaeteete le vae o le kalaine a’o le’i amata faatino le ta’iala e ala i le siaki va o tama’ivae ma
mulivae. Fesili pe o lagona e le kalaine se tiga poo se vaega e faaeteete gatd a’ole’iamata ..........ccoccieiiiiiiiiiicen, O O
Tuu ni vai i se pesini, aua ne’i sili @€ vai Mai 1€ “Afa ..........ooiiiiiiii e e | |
Fesili i le kalaine pe ua fetaui le vevela o le fua o le vai a’o le’i faagoto atoa iai le vae. Sui pe a manaomia.............cccceeeneeee. O O
Tuu atoa le vae 0 le KalaiNg i tOLONU 0 18 VAI .........ccucuiiieuiiieeiiiei ettt sttt sttt sb et e st et e st eseebe s ebe s ebesseresaenas O O
Lalago lelei le vae ma le tuli a’o faia le ta’iala atoa, aveese le vae mai le vai, fufulu le vae atoa, aofia ai le va o tama’ivae,
i se solota’ele ‘oa. Aua le ne’i iai se fasimoli i le vai o i totonu o le pesini e faaaoga vai e vaimama ai e ala i le:
(1) fufulu le vae i le solota’ele ua tuu iai le fasimoli i le solota’ele nai lo le faaopoopo o le fasimoli pesini o loo
iai vai, pe (2) faaaoga pesini vai eseese se lua: o le isi e fufulu ai ae o le isi e vaimama ai................c..cccoevvevrciennnnn, O O
la mautinoa e faaopoopo atu le fasimoli i le solota’ele o loo susi nai lo tuu sa’o atu ile vai........cccooceeeieeeiiiiee e, | |
Fufulu le vae atoa o le kalaine ma va o tamatama’ivae pe a uma ona soka, i se fasisolo ua faa’oa i le fasimoli .................... | |
Vaimama ese le moli mai le vae ma va 0 tamatama’iVae .............ooiiiiiiiiiiieii e O O
A'o le’'i faamamaina palapala mai lalo o atigivae o le kalaine, to’o malie le vae ma va o tamatama’ivae ............cccccceeevceeeene O O
Faamama lalo o atigivae i le laau faamama atigilima . Soloi le laau i le solo pe a uma atigivae ta’itasi..............ccccccvveeerennns | |
Teu atigivae sa'o lelei i le isi pito i se (‘oti atigilima poo s& emMery BOArd)............cc.cvueriiiiiiieei e O O
Olo aga’i i luma ma tua i le emery board ma ‘aua ne’i loloto tele ne’i afaina le atigivae ma vaivai ai. .........ccccccceeeiveciennneenn, | |
Faila atigivae aga'i i le itu i tasi poo le faila o tumutumu mai le tulimanu aga’i i le 0gatotonUu. ...........ccooviiiiiiieeeiiiiiieeee e | |
O pa'u i pito o atigivae e puipuia mai inifeti. AU 18 ‘Otia PA'U N@.........ccciiiiiiiiiicie ettt steesaeesaearaens O O
Faauma i le lamolemole o atigivae, ma ua leai Ni PIto talatala ...........eeeiieeiiiie e e e e e | |
Fesili atu i le kalaine pe mana’o e tu'u iai se kulimi. Afai e fai, tu’u le kulimi i lou lima ma faaaoga le kulimi i le kalaine
i le vae atoa ia faamautinoa e Ié tuuina ni kulimi i le va o tama’ivae. Aveese ni kulimi ua ova (pe a iai) i se solo................... O O
Fesoasoani i le kalaine @ SUi TOLINI MA SEEVAE .......co.uuiii ittt e e s b b e e e s be e e e e bbe e e s abbe e e e bbeeeennreeeaanneas O O
Sasaa ese vai, vaimama, solo le pesini ta’ele, ma faafoi i le mea e tatau onateu ai..........cccceeeeeiiiiiiie e O O
AVEESE OLNIIMA M FUTUIU TIMA <ot ettt e e et e e et e et e e et e e et e e e et e e et e e e e et e e ee e e enneeeeaa O O
Afai e iai se faaletonu i le faagasologa o le tino o le kalaine, pe ma’isuka, e le tatau
ona faaaoga e le Tausi Soifua i le Aiga se laau faamama atigivae
Mo le su’ega o tomai, e nofo le kalaine i le laulau a’o faia lenei tausiga.
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O nisi nei 0 manatu aoga pe a fesoasoani i le kalaine i le tausia o atigilima ma atigivae:

IOE  LEAI
lloilo e le aunoa vae ma lima o lau kalaine pe iai ni suiga i lanu (ae maise lava pe mimu), fua o le vevela, pilisa (blisters),
lavea pe ma’osia, veteveve le va o tamatama’ivae/tamatama’ilima, poo nisi suiga. Tusi i lalo ma ripoti soo se fulafula pe
mama e te matauina i se vaega o vae. la siaki i taimi uma le fuafuaga o le tausiga a le kalaine ae le'i faia le tausiga o
ALIGIlIMA MA ALGIVAR ....c.veuveeveeeeeeteeteeteeteeteete et e ete et e et e et e e testestestestesseesessessessesseasessessesseaseesessessessestsasessesteatesaestestesseatestessesressesees | |
Tausi lelei ni lavea laiti ma faamMamM& i tIMI UME .......cc.oiiiiiicieeee ettt s te s sesbeseetesseba st esesnesesaenas O O
Aua nei tuuina ni kulimi i le va o tama’ivae — e faapogaia e le kulimi le susi e faapea ona ola ai lega (fungus) ..................... O O
Aua ne’i ‘oti faapupuuina pito o atigivae o le kalaine pe tavane autafa o le atigivae i se meama’ai o soo se kalaine .............. | |
Faalamolemole, faamama atigilima ma atigivae, e saogalemu ai ma lelei le faalogo a le kalaine. O atigi e maai ma
talatala e ono lavea ai ma masaesae ofu ma manu’a ai tamatama’ilima ma vae. la faifailemu ma faaeteete le taulimaina
O VAE MA IIMA O 18 KAIANI. . veee et e oot e et e et e et e et e e e e e e st e et e e eee e et e e et e e eeseenseene e e snee e e eean sereeeneeeneeeeneneenneenas O O

Fesoasoani e Faaofu se Kalaine e Vaivai le Lima - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI

Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i.............c.cceeveeevereereeaeinerennas O O
Fesili i le kalaine poo 16 @16 0fu € MANA'0 € fAl.........ccuiiiiiiiii ettt tte et e e ete e st e e etteeeteeeeteeeteeeaeeeereeenns O O
Faamaulu mea uma, faagaoioi malie le tino o le kalaine ma fai pei ona masani ai, alofia le fosi ma ova le falo o lima ma so’oga .... [] |
Fesoasoani i le kalaine e faamaulu le lima vaivai i totonu o le pu sa’o o le mitiafu, ofu faaafu, poo silipi a’o le’i faia le

ofuileitu e Ié o afaina. Tuu le lima o le ofutino i luga o le lima a’o le’i faamauluina le lima e I8 o afaina..............cccceeviiene O O
Ta'u atu i le kalaine le faiga 0 ONA JAVAIAVAL ...........cceeveeueeeeeeeeeeeeeeeeeeteeteeteeeete st e et e et e e testestestesteetesteetestestestestestessesressesressesrenns | |
la faamautinoa o loo nofo le kalaine i le taimi e faamaulu ai vae i le ofuvae ma fai ofu e le faauluina i vae ma seevae

€ 18 N@'0 NA SUIU F TOIONU O VAE ...ttt et et e et e et eeteeteeteetesteetesteeseatessesseatestessestestessestestestestestearesresenares | |
Fesoasoani e lagolago i le kalaine i le taimi e toso ai i luga le ofuvae Mma faama ...........ccevverieiieri e O O
Uma ane ua lelei le faiga o ofu o le kalaine (G i fafo le itu sa’o o le ofu, toso le sipa / faamau lelei, isi mea faapena) ma

QLo 1T T T (=3 T ] (o R O O
Ly {U1 (U T 1T ORI | |

Mo le su’ega o tomai HCA e mafai ona tu lelei le kalaine. O loo ofu le mitiafu ma fai le ofuvae Ia’ititi (underwear) o le kalaine ma e
manaomia ona faa’ofu i le ofutino, ofuvae, totini, ma seevae. O le a fai ofu i tua o ofu o fai e le kalaine.

Faamaulu se Totini Umi Meme’i e Tau i le Tulivae o se Kalaine - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i............c..cceccoveveeeerienennnns O O
Sauniuni totini mo le faamauluina e ala i le faamafiti le totini, e 0o i le vaega o le mulivae ...........ccccccveeeviiiiiie e | |
Tuu le vae i le totini e oo atu i tama’ivae, vae, ma le mulivae, faagaoioi le vae o le kalaine e pei ona masani ai, lagolago
pito i fafo ma alofia le fosi poo le 0va falo 0 1€ VAE M@ SO'0GA@........ccueiuiiieiiieiieiestie et ee sttt te et ste e taesteensesseenseenes O O
Toso le pito i luga o le totini mai le vae, MUIIVAE, MA I8 VBB ..........ccuivieiieii ettt ettt ettt e ste e sra e teeaessaesteeaeeneas O O
Faamautinoa o loo mafolafola lelei le totini, e I€ pi’'o pe nunumi, ma e |é o fufusi tele i tama’ivae o le kalaine ........................ | |
Faauma le faiga o totini i le vae ma o loo sa’o le tulaga o iai tama’ivae ma le mulivae e pei ona faia ai le totino .................... | |
Ua 00 i le tuli le totini ma € 1eai Ma S& MAANUMUNUIM .....ouuu. it e et e et e e e e e e e e eae e e eaaeesaaees st eseaaessaaneseesneeseenaeeernneaees O O
YUV T 1T RO | |
Mo le su’ega o tomai HCA o loo ta’oto le kalaine i le moega a’o saunia lenei tausiga.
Fesoasoani e Faagaoioi le Tau’au e Tasi - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i............c..ccecvveveeeevieenenennas O O
A’o fesoasoani i le lima i le faia o faamalositino nei, faagaoioi malie so’oga, lemu, ma sologalelei
e ala i gaoioiga eseese seia 00 i le taimi e teena ai. Taofi P& @ 0S0 1€ Tiga ......vvveiiiiiiiiiiiie e O O
Fesili atu i le kalaine poo le a le maualuga o le lelei o latou onosaia ai a’o faagasolo le faamalositino. Taofi pe a oso le tiga........... | |
Fesoasoani e taofi le lima o le kalaine i le uu lalo ifo o le tulilima ma le tapulima, a’o faia gaoioiga eseese o le tau’au .......... | |
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Fesoasoani e Faagaoioi le Tau’au e Tasi - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e (fa‘aauau):

Sii faasa’o le lima o le kalaine faasaga i le fa’alo, tua o le Ulu o le Moega (HOB) ma toe faafoi i le

tulaga faasa’o e tasi ai le gaoioiga faasolo e fai (faagaoioia o le tau’au / falo). Toe fai faatolu (3) .....ccceovvieeiiiieeiiiieeniieee O O
Faagaoioi le lima o loo faasa’o o le kalaine mai le itu o le tino faasaga i le HOB ma toe faafoi mai le lima o le kalaine o

loo faasa’o i le ogatotonu o le tino o le kalaine e avea ua faatasi ona fai (faasa’o le tau’au). Toe faifaatolu (3) .................... O O
Tuu le tulilima o loo mafai ona gaoioi o le kalaine ia laina tutusa ma le tau’au, ia faataamilo le ogalima faasaga i le

HOB ma faataamilo le ogalima i lalo aga'’i i suilapalapa. Toe fai faatolu (3) ........cccceriiiririniiii e | |
FUTUIU T8 ettt et e et e et e e et e e et e e et e e e et e e et e e e e et e e e e e e e e e e et e e e e et eeeeeeeeeeeeneeeee e e e et e e e e e e eneneeenannes O O

Mo le su’ega o tomai HCA o loo ta’oto le kalaine i le moega a’o saunia lenei tausiga.
Fesoasoani e Faagaoioi le Tulivae e Tasi ma le Tapuvae - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i............c..cceecveveeereeienenennas O O
Ao fesoasoani i le vae o le kalaine i le faagasologa o faamalositino nei, faagaoioi malie sooga, faifai lemu, ma sologa lelei
i le faiga 0 gaoioiga €SEESE SEIA 00 INA LEENEA .......uuiiiie et e ettt e e e e sttt e e e e e e sttt aeeaaa bt eeetaeesaanstaeeeaaeesaanseseeeaeesannnnne | |
Tulivae: fesoasoani i le vae o le kalaine i lona tulivae ma sooga o tapuvae, a’o faia gaoioiga eseese mo le tulivae .............. | |
Fesili atu i le kalaine poo a o latou faalogona i le faagasologa o le faamalositino. Taofi pe a 0so le tiga ...........cccceevvieeennen. O O
Faapi'o le tuli i tua seia oo ina teena mai ona toe faafoi mai lea o le vae ia ta’atia lelei i le moega (soso’o ai ma le faasa’o
o le tulivae e avea ua tasi le taamilosaga — fofoina o le tulivae / faasa’o). Toe fai faatolu (3)........cccccvveeeiiiiiiiiiiee e | |
Tulivae: fesoasoani i le vae ma le tulivae a’o faia gaoioiga eseese mo le tulivae ............cccveeiiie i | |
Tulei le vae aga'i i le ogavae, ma i le isi gaoioiga ese tulei le vae faasaga i lalo aga’i
i vae o le moega e fai ma taamilosaga e tasi (fofoina o le tapuvae / faasa’o). Faifaatolu (3)........cccccevviviiiiiiiiniiiiiiice, O O
Ly {U1 (U T 1T ORI | |
Mo le su’ega o tomai HCA o loo ta’oto le kalaine i le moega a’o saunia lenei tausiga.
Fesoasoni i le Kalaine e ‘Ai - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i.............c..cceceoveveeeerieenenenas O O
Faamautinoa o loo sa’o le nofo a le kalaine i le nofoa a’o le’i amata ona fesoasoani atuiai.......................ooooevvvvvninnnn. O O
Ofo atu i le kalaine Se Mea € PUILPI A1 IONA OFU.........cceeeiueeeeeieceeceeete e eteeteete e e e ete et e eteeteetestestestestestestestestestessesseasessessesresneass | |
Nofo ia tutusa le maualuga ma mata o le kalaine ina ia fesoasoani i le kalaing € ‘@i..........cccceeeuveviiiieiiiii e | |
Ofo atu mea’ai e tusa le tetelé o se mama e tasi, fesuisuia’i mea’ai e ofo atu pe fesili atu i le kalaine poo le a le isi mea e
(VN = T L T (I IS R A= N 1T L1 1= RS TRRPRRR O O
Ofo atu se meainu i le kalaine i le taimi 0 lana taUMATALAGA ... ..vvveeeiiiiiiiiii e e e e s e e e e e s rreeeaeeeeeas | |
la mautino e I o iai ni mea i le gutu o le kalaine a’o le’i ofoina atu le isi mea mo lana mama poo se folomaga o se meainu....... | |
la faatalanoa le kalaine a'o faagasolo le taumMafataga ............ooiiiiiiiiiii e O O
Soloese mea’ai mai le gutu ma lima o le kalaine pe a manaomia i le taimi e uma ai taumafataga.............cccccccvevveiieer e, O O
Tatalaese le ufi ofu, pe afai na faaaoga, ma tia'i i se mea tuulapisi talafeagai @i ...........ccccoccviiiieei i | |
F YT ol 11 1= K LI (o] (o) SR | |
la mautinoa o loo mama, mago, ma leai Ni Mea 0 i1 1alau P& @ UMA ...........ccooviiieriiiieie ettt et sbaeaeeneas O O
[T {0] VN 5 0T N O O

Mo le su’ega o tomai HCA o loo nofo le kalaine i se laulau a’o amataina lenei tomai.
Fesoasoani i le Kalaine i le Faataele i le Moega - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI

Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........cccocoveveveeeeeeseennennns | |
QU TOTINMIIMIAL ...ttt ettt ettt ettt eae et e st et e et et e st ese et ese et et et e s esesaeseebesseb e s eteesessebessebessebeseseabessevessebessebessessatessabennas O O
Aveese pe gagau i tua le iemoega pito i luga. Faaauau ona kava le kalaine i palanikeke faata’ele poo le ie’afu pito i luga......... | |
AVEESE OFULEIE / OFUMOE O 18 KBIAINE ... ..ottt et e et e et e et e et e et eeetee et e et e e e teeeeteeseaeesaeeseaeeeteeseeeesneeseeas O O
Faamautinoa o loo saogalemu le fua o le vevela o le vai ma faamautinoa mai le kalaine o loo lelei le fua o le vevela mo latou.

U o L=Y W 1= = Yo 117 | |
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Fesoasoani i le Kalaine i le Faataele i le Moega - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e (fa‘aauau):

IOE  LEAI
la avanoa le pesini mo le fasimoli mo le faaaogaina a’o latalata ane vai mo le faamama: (1) fufulu i le solota’ele ua tuu
sa'o iai le fasimoli i le solota’ele nai lo le faaopoopo o le fasimoli i le pesini vai; poo le (2) faaaoga ni pesini vai eseese
se lua: tasi mo le fufuluina ma le iSi MO 1€ fAAMAMEING ..........ocouieiiiiie et e st e s et e e s et aeesebaeesebaeesebaeeeanes O O
Sui le vai i s00 se taimi e ‘03 tele ai, maalili, P PAlAPAIA ...........c.eeiiuiiiii ettt et et O O
Tuu se S0l0 Mago i tUa 0 1€ UIU / UA 0 18 KAIAINE ........c.coveiveeeeeeeeieeeeceeteeteete et te ettt et e et e et e e e s teeteetestestestestesteeresresrestearenns | |
Faasusi le solota’ele (leai se fasimoli) ma amata i mata. Faaaoga se vaega ese o le solota’ele mo mata ta'itasi,
fufulu mai le pito i totoNU faAS0I0 i 18 PItO I TATO........eiveireeeeieeeieeteeteetee ettt ettt et e et et e et e et e st e et e e testestestestestesresbesteeresresreatesrenns | |
Fufulu isi vaega uma o le foliga, taliga, ma le ua e faaaoga ai le fasimoli (pe afai e mana’o iai le kalaine) ............ccccccceeeune | |
Faamama, faamago foliga i se solo mago — ‘omi’omi, ‘@Ua 1€ SOIOINA..........c.ccuiiueiierieie et ee st e e ste e e st ae e neeenes O O
Tatala le lima e tasi ma tuu se solo i lalo ifo. Lalago le lima o le kalaine i lou alofilima
e tuuilalo o le tulilima o le kalaine. Fufulu le ogalima o le kalaine, tau’au, ma le ‘aoc’ao. Faamama ma faamago e ala
11 O Ottt et et e et e e et e e et e e e e e et e e et et e e et ee e e ateeeeeteeee—eeeeteeeeereeeae—ee e e eeeaete e e teaaatae e O O
Tuu le lima o le kalaine i le pesini vai. Fufulu le lima o le kalaine, faamama, ma solo e ala i le ‘omi’'omi. Toe fai i le isi
EY oo 1 1o aP= N 4o F= N (0 [T 1T U O O
Fufulu, faamama, ma faamago e ala i le ‘'omi’'omi o le fatafata ma le manava o le kalaine .............cccccoooiiiiii i, O O
Aveese mea o kava ai le vae e tasi o le kalaine ma fofola faa’'umi le solo i lalo o le vae ma le ogavae o le kalaine.
Faapi'o le tuli ma lagolago le ogavae i lou ogalima. Fufulu le vae, faamama, ma faamago e ala i le ‘omi'omi ....................... | |
Faase’e atu le vae o le kalaine i totonu o le pesini vai. Fufulu le vae o le kalaine, faamama, ma faamago e ala i le
‘omi'omi. TOE fali i 1€ iSi 0GAVAE MA I8 VAR........ccuiiiiiiieeiieie et ee sttt ste et et esteetesseesteebeeseesteesesseeateeseassesteenseansenseens O O
Fesoasoani i le kalaine ina ia toe foi i lona itu, e faasaga ese mai ia te oe. Tuu se palanikeke ta’ele poo se solo i lona tua
Fufulu le tua o le kalaine ma lona nofoi, faamama, ma faamago e ala i le ‘OMi'oMi ...........cceeiiiiiiiiiee e O O
Fesoasoani i le kalaine i 0 latou tua. la saunia tausiga faalilolilo ma tuu atu i le kalain e faamama o latou lava magamuli
(pe afai latou te mafaia); afai e Ié mafai, o lenei gaoioiga e ese le auala 0 100 Kava @i ...........cccuvvevieeiiiiiiiiiiee e |
Tuu le kalaine ua faa’afu i le ie pito i luga ma/poo se palaniketi pe a uma lea tausiga ........cccccceeeiiiiiiiiee e |
Fesoasoani i le kalaine e nofo i luga, pe fesoasoani ia to’afilemu le tulaga o iai pe a tumau pea ona iai i le moega. O
Tuu ie ma ie moega ua palapala ile mea e tatau 0Na tU'U Ha1 .......cooiuuiiiiiiii e O
AVEESE i€ MOEGA ALONU UB SUST ... .eeeeiiiieeeeiiiiiiee e e e e sttt eeeeesaeteaeaaeeesaneeaeeaeaeasassseeeeaeeeaansseaeeeaeeeaanssseeeeaeeaannsssnneaeeesaannseneeees |
Sasa’a ese vai, vaimama, faamama, ma faaaoga mea tapé siama i pesini ma toe faafo’ii le mea e tatau ona teu ai ............ | |
Aveese ma tia’i totinilima ua eleelea, fUFUIU [IMa..........c.oiiiiiiiece et e st e teete s e e teenaeeraesseenneaneas | |
Fesoasoani i le Tausiga o le Magamuli - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.ccccoveeeeeeeeeeenennenns | |
Faatumu le pesini i vai, faaaoga vai e saogalemu ma lelei le fua o le vevela mo le kalaine. Sui pe a talosaga mai iai .......... | |
Fai totinilima a’o saunia le tausiga o le magamuli, a’o faamama ma faamamago mea o faaaoga ma loteina 'emoega palapala ..... | |
Puipui le moega o le kalaine mai le susi e faaaoga ai se solo poo ni ie ufimoega e faaaoga ma tia'i..........cccceevvveeeiiieennnnn. |
Aveese mea o ufiufi ai le vaega o le magamuli. la mautinoa o loo tausia le vaaiga faalilolilo o le kalaine |
la avanoa le pesini mo le fasimoli mo le faaaogaina a’o latalata ane vai mo le faamama: (1) fufulu i le solota’ele ua tuu
sa’o iai le fasimoli i le solota’ele nai lo le faaopoopo o le fasimoli i le pesini vai; poo le (2) faaaoga ni pesini vai eseese
se lua: tasi mo le fufuluina ma 1€ iSi MO 1€ FAAMAMEING .........cocviiiiieie ettt e et e e ettt e e et e e s et et e s eiteeesereeesasreeeeaans O O
Fufulu malie le vaega atoa o le magamuli i le solota’ele ‘od. Faaaoga le vaega mama o le solota’ele i soloiga
ta'itasi. Faamama e amata mai luma o le Magamuli faaS0I0 i tUA ...........ccviieiieiiiieci et O O
Faamama le vaega atoa o le magamuli i se solota’ele mama. Faaaoga le vaega mama o le solota’ele i soloi ta’itasi.
Faamama mai le pito i luma faasolo i tua 0 le vaega 0 1€ MAaGaAMUII ...........c.ccveieiieiiiie ettt O O
Faamago e ala i le to’'o malie o le vaega o le magamuli amata mai luma faasolo i tUa ............ccccveeiiieiiese e O O
Fesoasoani i le kalaine e fuli i le itu. la mautinoa e saogalemu le va o le kalaine mai le pito o lo moega .................... | |
Fufulu, faamama, ma faamago e ala i le ‘omi’'omi le muli ma le vaega o le magamuli. Faaaoga le vaega mama o le
solota’ele i soloi ta’itasi. Solo e amata mai le pito i luma faasolo i tua e alofia ai le faleagaina o le vaega o le magamuli ....... | |
Sui ie ufi moega poo i'eafu pito i 1alo, PE @ MANAOMIA ..o e e e e s e e e e s st a e e e e s snrrnneaaeeaaan | |
Faaitiitia le faaaliali o le tino o le kalaine a’o faagasolo 1ENEI tA'Iala .............cuuviiiiiiiiii e O O
Tuu le kalaine ua faa’afu i le ie pito i luga ma/poo se palaniketi pe @ uma lea tausiga. ..........cccvverrireniiieneiee e O |
Aveese solota’ele palapala pe susi, solo, ie ufi moega, iemoega, poo lavalava. Tuu ile mea e tatau on tuuiai.................... | |
Aveese Ma tia'i totiNIIIMA PAIAPAIA ..........c.cc.eeeeeeeeeeeeee e e e e e e et e et e et e et e et e et e eteeteeteeteeteeteeteesesseesestessestestestestearesresressearens | |
FUTUIU TIMB ...ttt ettt ettt et ettt et et e et et e et ese et ese et et et e s eseeaessebess et et ebe et essebessebe st ebe s ese et essetessebessebassessabessabennas O O

Mo le su’ega o tomai HCA o le kalaine o se faatagata fafine. O loo ta’oto le kalaine i le moega a’o saunia lenei tausiga.
O le a faata’ita’ia lenei tomai e faaaoga ai le fasimoli ma le vai ae Ié soloina.
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Tausiga o le Tagapi (Catheter) - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.cccoeeveeeeieeeenennennas | |
lloilo le vevela o le vai o i le pesini. Fuafua pe ua talafeagai le vevela o le vai ma saogalemu ma faamautinoa ua lelei
MO le KAlAINE SUI P& @ MANGOMIA. .......ccveiveiveiteitisteitesteeteesesteeteetessestessessestessessessestessessessessessessessessesseasaasessessesseassasessessaasessesrens O O
la avanoa le pesini mo le fasimoli mo le faaaogaina a’'o latalata ane vai mo le faamama: (1) fufulu i le solota’ele ua
tuu sa’o iai le fasimoli i le solota’ele nai lo le faaopoopo o le fasimoli i le pesini vai; poo le (2) faaaoga ni pesini vai eseese
se lua: tasi mo le fufuluina ma le iSi MO 1€ fAAMAMEING ..........occuieiiiiie ettt e e s et e e s et e e e s e baeesebaeesetaeesabeeeeaaes O O
Faaitiitia le faaaliali o le tino o le kalaine @’0 faagasolo 1€ tAUSIGA ..........ceuiiiiiiiiiiie e | |
Fai totinilima, a’'o le'i loteina le tagapi (catheter), fagaa’u, taga e faaalu iai le miaga poo o le amataina o le ta’ala ma
a'o faagasolo le ta'iala i le saunia o le tausiga catheter, a'o faamama ma faamamago mea na faaaoga ma lote ie palapala ...... | |
Tuu le kalaine i se va saogalemu mai le pito o le moega pe afai e liliu lona itu a’o faia le tausiga ................................ | |
se solo poo se pad i lalo o le faagaa’u a’o le’'i amata ona fufulu ina ia aua ne’i susi ai iemoega poo lavalava o le
kalaing i 1€ taimi 0 1€ TABMEAMA...........coviviietiiieti ittt ettt te e se s b ese s b e se et e s e bessesesbessebe s ebe s esasaeseeaesseba s esassessasessabennas O O
Aveese mea 0 kava ai Na 0 1€ vaega MO 1€ CAtNELET .........oiii it e e e e e e e e e e st e e e e e e e nnteaeeeas | |
Faaaoga le solotaele ‘08 € faamama @i e Catheler.........cc.eiiiiii i e e e e e nnnees | |
Sui le vaega o le solota’ele i fufuluga ma faamama i soloi ta’itasi. Aua le tosoina le catheter. U'u le catheter
i tafatafa 0 le gutu lea e fafao i le tino € alofia @i 1€ tOSOINA ........cciiiiiiiiiie e e e e e s e e e e e e nnnees | |
Faamama pe tusa o le fa inisi e latalata i le gutu o le catheter, faasoloese mai le gutu
aga’i i lalo mai o le tino. Faaaoga le vaega mama o le solota’ele i SOI0i ta'ltaSi.........ceuvriiuiiiieeiiiiiiiee e | |
Faaaoga se isi solota’ele, faamama pe tusa o le fa inisi mai le gutu pito ane o le catheter, faasolo mai le gutu
aga’i i lalo mai le tino, faaaoga ai se vaega mama o le solota’ele i $0I0i ta'itasi ..........coovviviiiieeiiiiiie e | |
Faamago e ala i le ‘omi’'omi o vaega o le pa’u o le kalaine sa ono susi. la mautinoa ua mago vaega o le pa’u sa susi
a’o faagasolo le tausiga ma ie moega 0 00 mamago i le faaiuga 0 18 tAUSIGA. ......cuvreeiiiiiiiiiiee e e e | |
la mae’a le faatinoga ua mago itu o le pa’u na susi a’o faatino le tausiga ma ia mamago iemoega...........cccecvvveeeeeeeiievennnnn. | |
la tuu le taga e faaalu iai le miaga e maulalo ifo i le tagamimi a’o faagasolo le tauisga ma i le faa’iuga o le ta'iala.
la mautinoa e 1€ migi se vaega o le faagaa’u 0 1€ CAtNELEr ............ueiiii i | |
Lafo s0lo ma isi mea i 1€ Mea € tAtAU ONEA TUU T8 ......cvcvieieriieeeiciei ettt sttt st et st se st et et e e etesbesesbessebe s eresaesssseseebeneas O O
la ufifui le kalaine i le ei’afu pito i luga i le taimi e uma ai le tausiga . . |
Aveese ma tia’i totinilima Ma FUTUIU TIM@ ......ocvviiiieiie ettt e e b e e s bt e e st et e e st eeessbeeessabeseseabeeesentanesarenesanes O O
Mo le su’ega o tomai HCA o loo ta’oto le kalaine i le moega a’o saunia lenei tausiga.
Tausiga o le Condom Catheter

IOE LEAI
Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.cccoeeveeeeeeeeenennennns | |
F@I TOUNIIMIEA .....vivetectete ettt ettt et e et e et e et e st e et e e be et e e beebesbeebeebeebesbeebesbeebeebeeseebeebeebeebeebeebeebeebeebesbeebeaaeabesbestestesreareas | |
Aveese mea o ufiufi ai na o le vaega 0 le totoga fanaULAMA.............ccueiieiiiiieii ettt te et re e e sreeaeaneas O O
Fufulu ma faamago ma le faaeteete le totogasa o le tamaloa, sele fulufulu UUMI ............oooiiii e | |
Tilotilo i le pa’u o le totogasa o le tamaloa MO Ni MEA O PAPAIA ..........c.ccueeruiiieiieii ettt e e be st esreeae e e sreeaeenees O O
Afai o iai ni papala poo ni manu’a fou, aua le tuuina iai le Pa’u (CONAOM) ........uiiiiiiiiiiiiiie e | |
Tuu le mea faapipii PA'U i 18 T0TOGASA. ... ..cc.eiuiiieii ettt ettt ettt ettt teeste et e s teesteesteeseesteenseeseesteessessseasaensesssesseenneaneas O O
Fofola le condom catheter i luga 0 1€ VAeQga 0 1€ tOtOGASEA ... ..eeeeeiiiiiiiiieee et e e s st e e e e e s e e e e s e s e e eeeasanseneeeaeeeaannnnes | |
Faapipii le pa’'u (condom) i le faagaa’u. Siaki ina ia mautinoa e I& o milosia le pito 0 le condom ...........ccccoviiieiiiiieiiiiee e, O O
Faamau le faagaa’u i le vae o le kalaine. Faamautinoa o loo maulalo ifo le taga mai le tulaga o iai le tagamimi ................... | |
Aveese ma tia’i totinilima Ma fUFUIU TIME ..........coiiuiiiiiicieec ettt ettt et ettt et et et ess et essebe s et et eseasereeaenis O O
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Fesoasoani i Fualaau/Vailaau - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE LEAI

Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i............c..ccecceevereereeienenennas O O
Siaki le faasologa o le taimi 0 fualaau/vailaau @ 1e KalAiNe.............ooiiiiiiiiiie e a e e s aeeeaaan | |
Faamanatu i le kalaine ua oo i le taimi e inu ai ana fualaau/vailaau faatoNUING .............cooiiiiiiiieiii e O O
Filifili le fagu sa’o fualaau/vailaau, o tusia ai le igoa o le Kalaine.................ccccoiiiiiii e | |
Ave le fagu fualaau/vailaau mai le mea o teu ai, vaai i le leipo, ma faamaonia Numera e 5 o le fualaau/vailaau -

igoa o le fualaau/vailaau, kalaine, aofaiga, auala e fai ai, Ma 1€ taiMi ... e | |
Tatala le fagu, tilotilo i le leipo ma toe faamautinoa NUMEIA € 5 ........uiiiiiiiieiieii ettt e aen e O O
Sasaa le fualaau mai le fagu i lona tapuni e aunoa ma le pa’iile fualaau .............cccooiiiiiiiii i O O
Ave i le kalaine le aofaiga sa’o o fualaau e ala i le sasaa atu mai le tapuni o le fagu i 0 latou lima e aunoa ma le

PA'T 118 TUBIAAU. ...ttt ettt ettt ettt et e et e et e e e tt e e e bt e e teeeabeeeabeeeteeebeeebeeeabeeeaee e beeeabeeenbeeetaeeabeeanbeeentaeeneeeaseeenres O O
Ta'u atu i le kalaine le taimi € fOlo @i 1€ TUAIAAU .............ccecueeieeiceeeeeeee ettt ettt e et e et e st e etesteeteeteeresreeteereareans | |
Fesoasoani i le kalaine e inu ana vailaau e aunoa ma le tuu atu o lou lima i luga o lona lima pe faapi’o atu lona

lima e tuu vailaau i lona gutu, poo le tuusa’o atu o vailaau i lona gutu.................ccoiii i O O
Ofo atu i le kalaine se ipuvai tumu i mea faasuavaia (mo fualaau € foloiNA) ..........cceeviiiiiiiiiier i | |
Matau ma faamautinoa ua folo le fualaau. Fesiliile kalaine pe siaki ua folo le fualaau ............cccccceeiiiiiii i | |
Tapuni le fagu e tuu ai fualaau ma toe tuu i le mea e tatau ona teu ai, toe faamautinoa numera e (5) o loo sa’o. .................. O O
Tusi i lalo ua uma ona inu le fualaau a le kalaine. Afai e le’i inuina, ia tusi foile mealenailalo........................ O O
YUV T 1T OO | |

Mo le su’ega o tomai HCA o loo nofo le kalaine i se laulau a’o saunia lenei tausiga.

Fesoasoani i se Kalaine i le faaaogaina o le Po (Bedpan) - ina ia e taulau manuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI

Faaaoga le S.W.I.P.E.S. Fesoota’iga / Aia Tatau a le Kalaine ma Tomai i Tausiga € Masani @i...........c.ccccoveveeeeeeeeenennennas | |
Ao le’i tuuina atu le po, tUU 1810 18 UIU 0 18 MOBGA.......cc.ciieeiiiiiiecieeieete ettt ettt st st e st et e s besbesbesbesbesbesresreare e O O
Fai totinilima ina ia tuu le po i le tulaga sa’o i lalo o le muli o le kalaine (po masani ai: faatulaga le po ina ia u le pito

vatele o le po e laina tutusa ma le muli o le kalaine, o po e gagau: faatulaga le po e u lona a'u faasaga i vae o le moega).

Fai atu i le kalaine e faapipi’o ona tuli ma sii i luga ona suilapalapa (pe afai € mafai) .........ccccccoviiiiiiiiiiii e | |
Faamaualuga le ulu o le moega pe a uma ona tuu le po i 1alo 0 18 KalAiNe ...........cceevieieiieiiee s O O
Tuu pepa faleuila i le mea e mafai 0na AU iai 18 KalAINE ..............cueiiiiiiiiie ittt et et e e aeeeaae s O O
Fai atu i 1€ Kalaing € 10g0 08 P8 @ UIMA .....ccueeiuieiiieieitieteiteesteesteestesteesteastesteesseaseasssesseasseasaeaseesseasaeseassaassenseensessaeaseensesseenseenes O O
Ofo atu e faa’afu le kalaine i se ie’afu POO S€ PAlANIKELI...........uuiiiieeiiiii e e e e e e e e s rreaeeeeeeaan | |
Tuu i lalo le ulu o le moega a’o le’i aveeseina le po .... | |
Fai totinilima a’'o le'i aveesea le po .............. g0 O
Aveese le po ma sasaa Mea 0 i@ i 18 FAIBUIIA ..........c..cuiiiiii ittt et e te e be s te e e beeaeesaesreeneaneas O O
Saunia o le tausiga i vaega o totogasa (mulimuli i le lisi siaki 0 ta’i@la), .........cccoueiiieeiiiii e | |
Faamama ma faaaoga vailaau tape siama i mea na faaaoga e tusa ai ma faatulagaga. Faafo’iile mea e tatau ona teu ai....... | |
Aveese mMa tia’i totinilima Ma FUTUIU TIM@ ......o.viiiieie ettt e e et e e ettt e e st et e e st et e e sbeeeeebeeesebeeesentanesarenesanes O O
Seleina o le ‘Ava i se Tafi Saogalemu - ina ia e taulaumanuia i le faata’ita’ia o lenei tomai e manaomia ona e:

IOE  LEAI
FAa80Qa TOMAT S.W.LP.E.S. ... oottt et e et e et e et e et e et eeteeteeteeteetesteeteetestestesseetessessesteesessesseatessessestessestestesressesseareas | |
B TOTINIIIMA .ottt ettt et e et e e et e et e et e e et e et e oot e e et e et ee e et e e e et e e et e e et e e e e et e e e O O
Fesili i le kalaine pe fai ni o latou tainifo faapipii. Afai o lea, ia mautinoa o loo tuu i totonu 0 6 latou gutu ..........ccceeeiiiiiennee. O O
Fufulu foliga i se solota’ele susd mafanafana . |
Nini vaega 0 1€ @ SEIE i KUIIMI SEIE’AVA. ...........ccueeueeeeeeeeeeeeeceeeteete e ete e e e e e e e te e e e te s e stesteetestestessesteetestessestessessessessestessestessessesseas | |
U U MU L8 18T SEIE VA ... .ottt et et e et e et e et e et e et e e et e e s at e et e eaeeeeteeeettesaeeseeeeeteesetee st e ereeeareeeees O O
Taofi faamald le pa’u i le lima o avanoa ma sele loa i gaoioiga solo lelei i le vaega o tututupu aga’iiai laulu.......................... O O
Faamama le tafisele’ava saogalemu i le vai mafanafana i le va o tafi ina ia faamama ma faasusa ai le tafisele’ava .............. | |
Sele muamua pito, SOSO0 Al MA 1€ ISU M@ 1€ QUL .......veiiieeiiiiiiiiie e e e e ettt e e e e e s steee e e e e e s st eeeaeeeasanseaeeaeaeeasnnsnnaeeaeeeaassanneeeeeaans | |
Fufulu, faamama, mMa faamago fOlIGA...........ceeeueeueieeeeeeeetecteeteete e e et e e teeteete et e e teeteetesteeteeteetestessestestessessessessessestesssaressesressesreareas O O
Faamama ma teUESE MEA NA FABAOGA ...........ccueiveiriiriitiitecte et et et ete et e et e e te st e et e eteeteeteetesteetesteeteeteetessessestestesseatessessesresteaseaseaseas O O
Aveese Ma tia’i tOtNITIMA MA FUTUIU TIM@ ...eeoeeee oot e et e e et e et e e et e e et e e et e e e et e e e e e e anneeeaae O O
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Jﬁﬁ’-\-pu Lisi Siaki o Ta’iala o le Faatinoina o Tomai mo Latou e
! e Fesoasoani mo Tausigai Aiga Faamaonia e le DSHS
Faamaoniga o le Faamae’aina o le Faata’ita’ia o Tomai HCS

Faatinoina e Faia’oga i se Nofoaga AFH, ALF, poo le ESF
Skills Practice Procedure Checklist for Home Care Aides DSHS Approved
Verification of HCS On The Job Skills Practice Training
Provided by Facility Instructor(s) in an AFH, ALF, or ESF

E ao ona lafo atu lenei itulau i le DSHS Training Unit mo sui ta’otoatasi Fesoasoani i Tausiga
mo Tausiga i Aiga ua latou faamae’aina toleniga A’o Faia Le Galuega i la outou falefaigaluega.

Imeli, na’o le itulau lenei, i le TrainingApprovallTPA@dshs.wa.gov inbox. Tusi ai le “Facility On-The-
Job Training” i le vaega o le mataupu (subject).

ua taulaumanuia le faatinoina a’o galue i se kalaine, o,

IGOA O LE TAGATA A'OGA
i luma o le faia’oga aloaia o le falefaigaluega DSHS, o laasaga taua uma e moomia mo le tausiga

totino o aofia ai i lenei lisisiaki o ta’iala.

IGOA O LE FALEFAIGALUEGA NUMERA O LE FALEFAIGALUEGA MO
TOLENIGA
WA
SAINI A LE FAINOGA TUSILOLOMI LE IGOA O LE NUMERA O LE CODE O LE FAIA'OGA MO
FAIA'OGA LE TOLENIGA
SAINI A LE TAGATA A'OGA TUSILOLOMI LE IGOA O LE TAGATA A'OGA ASO NA MAE'A Al

Matau Faamolemole: O galuega tomai uma e ao ona a'oa’o atu e se faia’'oga faamaonia o le
falefaigaluega ma e ao ona faatinoina e le tagata faigaluega o Fesoasoani mo
Tausiga i Aiga. Pe a manaomia, pe afai e leai se kalaine o avanoa pe leai se
kalaine e malie mai e faisao i se tomai faapitoa mo toleniga i tomai o ta’iala, e mafai
ona faatino tomai o tausiga i aiga e ala i le iloiloina a’o faaaoga se faatagata poo se
paga mo toleniga.

E le faamalosia le faatumu ma toe lafo o lenei pepai le DSHS pe afai na
fai le toleniga e se faia’oga o le Komiuniti na konekarate e le DSHS i se
potu faapitoa mo tomai.
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