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 经济服务管理局 (ESA) 
 社区服务部门 (CSD) 

 医疗费用示例 
以下是满足您的 Spend-down（合理支出抵降保费）的医疗费用类型示例。  

请注意：我们仅承担联邦医疗保险 A、B、D 部分和红蓝卡保费援助计划 (MSP) 
中的项目费用，除此之外的其他费用由其他保险公司承担。如果您参与符合资格

之红蓝卡受益人 (QMB) 计划，则无法报销联邦医疗保险 A、B 部分中已涵盖的险

别。   

常见医疗费用示例： 

1. 认证医院所指定的非处方药和医疗用品（有凭证）。其中可能包括： 
• 维生素、止痛药和草药补品。 

2. 住院、诊所或其他服务： 
• 医生、牙医、视力保健。 
• 获批的家庭护理服务。 
• 心理健康服务或咨询，或社区病例管理。 

3. 就诊、取处方药或医疗物资所产生的交通费： 
• 您自驾行程中所产生的停车费或通行费。    
• 叫车、乘公交、渡船、出租车或骑共享车（如 Uber、 Lyft 等）所产生的费

用。 
• 因远距离就医所产生的住宿费。 

4. 宠物方面的开销，如宠物食物或兽医护理。 

5. 如助行器、康复辅助器、义肢/矫正设备以及电子紧急应变系统 (EERS) 等医疗

器械。   

6. 需要升级医疗服务，到家中会诊，为盲人和残疾人提供便利。 

7. 华盛顿州法律所认可的州外产生的医疗服务费用。 

更多说明，请见下页。 
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医疗费用的凭证需包括：  

1. 医院、医生或其他医疗服务提供者的账单。声明必须包括以下所有内容： 

• 患者姓名； 

• 声明附带的所有文件； 

• 医疗服务提供者的联系信息； 

• 当前基准期以内的声明日期； 

• 服务日期、总费用和/或护理费  

• 第三方（如联邦医疗保险、MSP 或其他保险）的付款凭证；以及 

• 患者最终所欠的尾款。 

2. 处方药。凭证必须包含以下所有内容： 

• 患者姓名、药店名称； 

• 药品名和药单号；  

• 第三方（如联邦医疗保险 D 部分、或其他保险）的付款凭证；以及 

• 患者最终所欠的尾款。 

如何出示凭证示例： 

• 登记收据 和 药店收据； 或 

• 医生署名的处方总结；或 

• 联邦医疗保险 D 部分总结 

3. 交通费用（注明出行日期）： 

• 里程记录——里程记录示例请见下页。 

• 费用和车票收据，如停车费、公交车费等 
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里程记录示例 
日期 医疗服务提供者姓名 医疗服务提供者地址 往返里程 停车费（添加

收据） 

示例 1： 
2020 年 3 
月 1 日 

Harborview 325 9th Ave., Seattle 15 $20 

示例 1： 
2020 年 5 
月 1 日 

Walmart Pharmacy 1000 Greenlake, 
Seattle 

20  

 里程记录 
日期 医疗服务提供者姓名 医疗服务提供者地址 往返里程 停车费（添加

收据） 

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

 


