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 ການຄຸ້ມຄອງການບໍລິການດ້ານເສດຖະກິດ (ESA) 
 ພະແນກບໍລິການຊຸມຊົນ (CSD) 

 ຕົວຢ່າງການໃຊ້ຈ່າຍທາງການແພດ 
ຂ້າງລຸ່ມນ້ີແມ່ນຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທາງການແພດປະເພດຕ່າງໆທ່ີອາດຈະຖືກນໍາໃຊ້ເພ່ືອຕອບສະ 
ໜອງກັບລາຍຈ່າຍຂອງທ່ານ.  

ກະລຸນາຈ່ືໄວ້:  ພວກເຮົາສາມາດໃຊ້ໃບບິນຄ່າຕ່າງໆເທ່ົານ້ັນ ຫັຼງຈາກ Medicare Part A/B/D, ໂຄງການ 
Medicare Savings Program (MSP), ຫືຼ ບໍລິສັດປະກັນໄພອ່ືນໆໄດ້ຈ່າຍສ່ວນຂອງພວກເຂົາເຈ້ົາ.  
ຖ້າທ່ານຢູ່ໃນໂຄງການ Qualified Medicare Beneficiary (QMB), 
ພວກເຮົາບ່ໍສາມາດນໍາໃຊ້ໃບບິນຕ່າງໆທ່ີຄຸ້ມຄອງໂດຍ Medicare Part A / B ໄດ້.   

ຕົວຢ່າງຂອງຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທາງການແພດທ່ົວໄປ: 

1. ຖ້າຖືກກໍານົດໂດຍຜູ້ສະໜອງທ່ີມີໃບອະນຸຍາດ (ພ້ອມກັບຫັຼກຖານ) - ຢາ ແລະ 
ອຸປະກອນທາງການແພດທ່ີບໍຕ້ອງມີໃບສ່ັງແພດ.  ເຫ່ົຼານ້ີອາດຈະລວມມີ: 
• ວິຕາມິນ, ຢາແກ້ປວກ ແລະ ຢາສະຫມຸນໄພ. 

2. ໂຮງໝໍ, ຄລີນິກ, ຫືຼ ບໍລິການອ່ືນໆ: 
• ທ່ານໝໍ, ທັນຕະແພດ, ແພດປົວຕາ. 
• ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດການບໍລິການເບ່ິງແຍງໃນ-ບ້ານ. 
• ການບໍລິການດ້ານສຸຂະພາບຈິດ ຫືຼ ການໃຫ້ຄໍາປຶກສາ, ຫືຼ ການຄຸ້ມຄອງກໍລະນີຕົວຢ່າງໃນຊຸມຊົນ. 

3. ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ ການເດີນທາງ ທ່ີກ່ຽວຂ້ອງໃນການໄປພົບແພດ, ການຮັບເອົາໃບສ່ັງແພດ ຫລື 
ອຸປະກອນທາງການແພດ: 
• ການເດີນທາງທ່ີເກີດຂ້ຶນໃນລົດສ່ວນຕົວຂອງທ່ານ.    
• ຄ່າຈອດລົດ ຫືຼ ຄ່າຜ່ານທາງ, ຄ່າໂດຍສານສໍາລັບການນໍາໃຊ້ລິບລົດ, ລົດເມ, ເຮືອ, ລົດແທັກຊ່ີ, ຫລື 

ການໂດຍສານຮ່ວມ (Uber, Lyft, ແລະ ອ່ືນໆ). 
• ຄ່າທ່ີພັກເມ່ືອຢູ່ໄກຈາກບ້ານເພ່ືອຮັບການປ່ິນປົວ. 

4. ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍການບໍລິການສັດລ້ຽງເຊ່ັນ: ອາຫານ ແລະ ການດູແລທາງສັດຕະວະແພດ. 

5. ອຸປະກອນທາງການແພດເຊ່ັນ: ເຄ່ືອງຊ່ວຍໃນການເຄ່ືອນທ່ີ, ເຄ່ືອງຊ່ວຍເຫືຼອຟ້ືນຟູ, ຂາທຽມ / ກາຍຍະທຽມ 
ແລະ ລະບົບຕອບໂຕ້ສຸກເສີນອີເລັກໂທຣນິກ (EERS).   

6. ໃນທາງການແພດມີຄວາມຕ້ອງການການປັບປຸງທ່ີຢູ່ອາໃສໃຫ້ເໝາະສົມກັບຄົນທ່ີເປັນຕາບອດ ຫືຼ ພິການ. 

7. ການອອກໃບເກັບເງິນຂອງລັດສໍາລັບການບໍລິການທາງການແພດຖືກຍອມຮັບພາຍໃຕ້ກົດໝາຍຂອງລັດວໍຊິງ
ຕັນ. 

ກະລຸນາເບ່ິງໜ້າຕ່ໍໄປສໍາລັບຄໍາແນະນໍາເພ່ີມເຕີມ. 
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ຫັຼກຖານຂອງຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທາງການແພດຂອງທ່ານຕ້ອງລວມມາພ້ອມ:  

1. ໃບບິນຄ່າໂຮງໝໍ, ທ່ານໝໍ, ຫືຼ ການບໍລິການອ່ືນໆ.  ລາຍງານ ຕ້ອງລວມ ທຸກຢ່າງດ່ັງລຸ່ມນ້ີ: 

• ຊ່ືຄົນເຈັບ; 

• ທຸກໃບໄດ້ນໍາສ່ົງພ້ອມກັບລາຍງານ; 

• ຂ້ໍມູນຕິດຕ່ໍຂອງຜູ້ສະໜອງ; 

• ວັນທ່ີຂອງລາຍງານພາຍໃນໄລຍະເວລາຖານປັດຈຸບັນ; 

• ວັນທີຂອງການບໍລິການຕ່າງໆ ແລະ ຄ່າບໍລິການທັງໝົດ ແລະ/ຫືຼ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການເບ່ິງແຍງດູແລ;  

• ການຊໍາລະໂດຍພາກສ່ວນທີສາມ (Medicare, MSP, ຫືຼ ປະກັນໄພອ່ືນ); ແລະ 

• ຍອດເຫືຼອສຸດທ້າຍຂອງຄົນເຈັບ. 

2. ໃບສ່ັງແພດ.  ຫັຼກຖານ ຕ້ອງລວມ ທຸກຢ່າງດ່ັງລຸ່ມນ້ີ:   

• ຊ່ືຄົນເຈັບ, ຊ່ືຮ້ານຂາຍຢາ; 

• ຊ່ືຢາ ແລະ ເລກທ່ີໃບສ່ັງແພດ;  

• ການຊໍາລະໂດຍພາກສ່ວນທີສາມ (Medicare Part D ຫືຼອ່ືນໆ); ແລະ 

• ຍອດເຫືຼອສຸດທ້າຍຂອງຄົນເຈັບ. 

ຕົວຢ່າງວິທີສະແດງຫັຼກຖານ: 

• ໃບຮັບເງິນລົງທະບຽນ ແລະ ໃບຮັບເງິນຂອງຮ້ານຂາຍຢາ; ຫືຼ 

• ບົດສະຫລຸບໃບສ່ັງແພດທ່ີມີລາຍເຊັນຂອງເພສັດສະກອນ; ຫືຼ 

• ບົດສະຫຸຼບ Medicare Part D 

3. ຄ່າເດີນທາງພ້ອມກັບວັນທີຂອງການເດີນທາງ: 

• ບັນທຶກມາຍລ໌ – ເບ່ິງຕົວຢ່າງການບັນທຶກມາຍລ໌ໃນໜ້າຕ່ໍໄປ. 

• ໃບຮັບເງິນຄ່າທໍານຽມ ຫືຼ ປ້ີຕ່າງໆເຊ່ັນ: ບ່ອນຈອດລົດ, ປ້ີລົດເມ ແລະ ອ່ືນໆ. 
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ຕົວຢ່າງການບັນທຶກມາຍລ໌ 

ວັນທີ ຊ່ືຂອງຜູ້ສະໜອງ ທ່ີຢູ່ຂອງຜູ້ສະໜອງ 
ໄລຍະທາງໄປກັບເ
ປັນມາຍລ໌ 

ຄ່າທໍານຽມຈອດລົ
ດ 

(ເພ່ີມໃບຮັບເງິນ) 

ຕົວຢ່າງ 1:  
01/03/2020 

Harborview 325 9th Ave., Seattle 15 $20 

ຕົວຢ່າງ 1:  
01/05/2020 

ຮ້ານຂາຍຢາ Walmart 1000 Greenlake, Seattle 20  

 ບັນທຶກມາຍລ໌ 

ວັນທີ ຊ່ືຂອງຜູ້ສະໜອງ ທ່ີຢູ່ຂອງຜູ້ສະໜອງ 
ໄລຍະທາງໄປກັບເ
ປັນມາຍລ໌ 

ຄ່າທໍານຽມຈອດລົ
ດ 

(ເພ່ີມໃບຮັບເງິນ) 

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

 


