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 MAAMULKA ADEEGYADA DHAQAALAA (ESA) 
 WAAXDA ADEEGYADA BULSHADA (CSD) 

Tusaaleyaasha Kharashaadka Caafimaad 
Hoos waxa ah qeybo ka mida kharashaadka caafimaad ee loo isticmaali karo in lagu daboolo 
kharashaadka caafimaad.  

Fadlan ogow: Waxaynu kaliya isticmaali karnaa biilasha ka dib Daryeelka Caafimaad 
qeybta A/B/D, Barnaamijka Dakhliga Daryeelka Caafimaad (MSP), ama caymis bixiyayaasha 
kale ee bixiyey qeybtooda. Hadaad tahay Qaate ku haboon Barnaamijka Daryeelka 
Caafimaad (QMB), ma isticmaali karno biilasha ay bixisay Daryeelka Caafimaad qeybta A/B.   

Tusaaleyaasha kharashaadka guud ee caafimaadka: 

1. Hadii uu qoro adeeg bixiye liisan haysta (cadeyn leh) – daawooyinka iyo agabka miiska.  
Kuwan waxa ku jira: 
• Fiitamiinada, xanuun jabiyayaasha iyo daawoyinka dabiiciga ah. 

2. Cisbitaalada, shaybaadha, ama adeegyada kale: 
• Dhakhtar, dhakhtar ilko, daryeelka araga. 
• Lagu ansixiyey adeegyada daryeelka guriga. 
• Adeegyada caafimaadka maskaxda ama latalinta, ama maamulida kiiska bulshada. 

3. Kharashka gadiidka  ee la xiriira booqashooyinka dhakhtarka, soo qaadista daawoyinka 
ama agabka caafimaad: 
• Safarada lagu sameeyey gaarigaaga gaarka ah.    
• Lacagta baarkinka ama dhamaan kharashka, lacagta wicitaanka, noolka baska, 

doomaha yaryar, tagsiga, ama baaskiiladaha (Uber, Lyft, iwm.). 
• Kharashaadka hurdada marka guriga looga maqan yahay daaweyn caafimaad. 

4. Kharashyada adeegyada xayawaanka sida cuntada iyo daryeelka caafimaad. 

5. Agabka caafimaad sida caawiyaha moobilada, caawiyayaasha, qalabka macmalka ah iyo 
Nidaamka Jawaabta Xaaladaha Degdega ah ee Elektarooniga ah (EERS).   

6. Horumarinta caafimaad ahaan loogu baahan yahay guriga si hoy loo siiyo qof araga naafo 
ka ah ama laxaadla. 

7. Biilka ka baxsan gobolka ee adeegyada caafimaad ee lagu aqoonsaday sharciga gobolka 
Washington. 

Fadlan ka fiiri boga xiga wixii tilmaamo dheeriya. 
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Cadeynta kharashaadka caafimaad ee loo baahan yahay waxa ku jira:  

1. Cisbitaalka, dhakhtarka, ama biilasha kale.  Bayaanada waa inay ku jiraan dhamaan 
kuwan soo socda: 

• Magaca bukaanka; 

• Dhamaan bogaga lagu diray bayaanka; 

• Macluumaadka xiriirka adeeg bixiyaha; 

• Taariikhda bayaanka ee mudada lagu jiro; 

• Taariikh (khaha) adeega iyo wadarta lacagta iyo/ama kharashka daryeelka;  

• Lacag bixinaha uu sameeyey shakhsi saddexaad (Daryeelka Caafimaad, MSP, ama 
caymiska kale); iyo 

• Hadhaaga ugu danbeeya ee lagu leeyahay bukaanka. 

2. Qoraalka (lada). Cadeynta waa inay ku jiraan hamaan kuwan soo socda:   

• Magaca bukaanka, magaca farmasiiga; 

• Magaca daawada iyo lambarka qoraalka;  

• Lacag bixinaha uu sameeyey shakhsi saddexaad (Daryeelka Caafimaad qeybta D, 
ama mid kale); iyo 

• Hadhaaga ugu danbeeya ee lagu leeyahay bukaanka. 

Tusaalayaal sida aad u muujin kartid cadeynta: 

• Warqada qaansheegta iyo qaansheegta farmasiga; ama 

• Saxeex farmasiiga ee soo koobista qoraalka; ama 

• Soo Koobista Daryeelka Caafimaad Qeybta D 

3. Kharashka gadiidka oo leh taariikhda (ha) socdaalka: 

• Masaafada – ka fiiri Muunada Masaafada boga xiga. 

• Qaansheegta lacagta ama noolka, sida baarkinka, baska, doomaha, iwm. 
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Muunada Masaafada 

Taariikhda MAGACA ADEEG BIXIYAHA CIWAANKA ADEEG BIXIYAHA SAFARADA 
FOGFOG 

LACAGTA 
BAARKINKA 

(KU DAR 
QAANSHEEG

TA) 

Tusaalaha 1:  
01/03/2020 

Harborview 325 9th Ave., Seattle 15 $20 

Tusaalaha 1:  
01/05/2020 

Walmart Pharmacy 1000 Greenlake, Seattle 20  

 Masaafada 

Taariikhda MAGACA ADEEG BIXIYAHA CIWAANKA ADEEG BIXIYAHA SAFARADA 
FOGFOG 

LACAGTA 
BAARKINKA 

(KU DAR 
QAANSHEEG

TA) 

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

 


