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ECONOMIC SERVICES ADMINISTRATION (စီးပွားေရးဝနေ်ဆာငမ်�များစီမံေဆာငရွ်က်ြခငး်) 

 COMMUNITY SERVICES DIVISION (လူအ့သိုငး်အဝုိငး်ဝနေ်ဆာငမ်�ဌာန) 

အခုိးယခံူရေသာ EBT အကျိုးခံစားခွင့မ်ျားအတကွ ်DSHS ြပန်လည်ေတာငး်ခံြခငး် အစားအစာ 
အကျိုးခံစားခငွ့က်ိခုိုးယြူခငး်သည် ဥပေဒကိုချို းေဖာက်ြခငး်ြဖစ်ပါသည်။ ၎ငး်ကိသုင၏် ြပည်နယ်ရဲဌာနသိုတ့ိုင�်ကားရန ်က��်ပ်ုတိုသ့င့က်ိတုိကုတ်ွနး်ပါသည်။ 

၎ငး်ြပနလ်ည်ေတာငး်ခံမ�အတွက ်ရဲမှတတ်မ်းမလိုအပ်ပါ။ 

ခိုးယခူံရေသာအကျို းခံစားခငွ့မ်ျားကိ ုြပန်လည်ေတာငး်ခံြခငး်အား DSHS ထသံို ့ ၎ငး်ေပျာက်ဆံုးမ�ကိုသ�ိှိသည်မှစတင၍် ရက ်30 အတငွး်တိငု�်ကားရပါမည်။ 

ြပနလ်ည်ေတာငး်ခံမ�ကိတုငသွ်ငး်ရန ်- 

• က��်ပ်ုတို၏့ သံုးစဲွသူဝနေ်ဆာငမ်�ဆကသွ်ယ်ေရး�ံုး ဖနုး်နပံါတ ်877-501-2233 သိုအ့ခမ့ဲဆက်သွယ်ပါ။ 

• သင့ြ်ပည်နယ်တငွး် Community Services Office (လူအ့သိငုး်အဝုိငး်ဝနေ်ဆာငမ်��ံုး) သို ့ ပုံမှန�်ံု းချိနအ်တငွး် လာေရာက်ပါ၊ သိုမ့ဟုတ ်

• ဤေလ�ာကလ်�ာပုံစံကို ြဖည့်သွငး်၊ လကမှ်တ်ထိုးကာ စာတိုက်ေသတ� ာအမှတ် 11699, Tacoma WA 98411 သို ့၊ ဖက်စ်ြဖင့ ်888-338-7410 သိုပုိ့ပ့ါ၊ 

သိုမ့ဟတု ်သင့ ်Community Services Office (ြပည်နယ်လူအ့သိုငး်အဝုိငး်ဝနေ်ဆာငမ်��ံုး) drop box (စာ/ပစ�ည်းေသတ� ာ) ကိ ု�ံုးချိနြ်ပငပ်တွငအ်သံုးြပုပါ။ 

 
 က��်ပ်ု၊        (အိမ်ေထာငဦ်းစီး၏ ေ�ှ�နာမည်�ငှ့ေ်နာက်နာမည်တိုက့ိ ုစာလံးုအ�ကီးြဖင့ေ်ရးပါ) ၏ Electronic 

Benefits Transfer (အီလကထ်ရွနး်နစ်အကျိုးခံစားခွင့လ်�ဲေြပာငး်ြခငး်, EBT) အေကာင့မှ် အကျိုးခံစားခွင့မ်ျားသည် ကတ်အချက်အလက်ကိုခုိးယူြခငး်၊ 

အေကာင့အ်တုပွားြခငး်း၊ ဟနေ်ဆာငလ်မ်ိလည်ကာအချကအ်လက်ေတာငး်ခံြခငး် သိုမ့ဟတု်၎ငး်ကဲသ့ိုေ့သာ မသမာေသာနည်းလမ်းြဖင့ ်ခုိးယူြခငး်ခံရပါေ�ကာငး် 

တိုင�်ကားအပ်ပါသည်။ ကတအ်ချကအ်လကမ်ျားကိခုိုးယြူခငး်၊ အတပွုားြခငး်�ငှ့ ်အလားတမူသမာမ�များသည် ကတအ်တငွး်�ိှအချကအ်လက်�ငှ့ ်PIN 

နံပါတမ်ျားကိခုိုးယြူခငး်ြဖစ်�ပီး ၎ငး်နည်းလမ်းြဖင့ ်သခူိုးများသည် အေကာင့ထ်မှဲေငေွ�ကးများကိုခိုးယ�ူပီး ပစ�ည်းဝယယ်ြူခငး်�ငှ့ ်

ကတအ်ချကအ်လက်များကိေုရာငး်စားြခငး်တို ့ ြပုလပ်ု�ိငုပ်ါသည်။ 

အိမ်ေထာငဦ်းစီး၏ ID နပံါတ် -         

အိမ်ေထာငဦ်းစီး၏ေမွးေန ့ -         

က��်ပ်ု၏အကျိုးခံစားခွင့မ်ျား ခုိးယူခံရေ�ကာငး်သ�ိှိသည့်ေနစဲွ့ -         

ခိုးယ၊ူအတပွုားြခငး် သိုမ့ဟတုမ်သမာေသာနည်းလမ်းြဖင့ ်အသံးုြပုြခငး်ခံရေသာ အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် သင့ထ်တံငွ�ိှ်သမ�ေသာ 

အချကအ်လက်များကိ ုေဖာ်ြပပါ။ 

ေငလွ�ဲသည့်ေနစဲွ့ 
ေငေွ�ကးမသမာမ�ြဖစ်ေပါ် ခဲ့သည့် 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအမည် 
ေနရပ်လပ်ိစာ အစားအစာပမာဏ 

                        
                        
                        
                        
သင့ ်EBT ကတ်သည် သင့လ်ကထ်ဲတငွအ်�မဲ�ှိေနခ့ဲပါသလား။    ဟတု်ပါသည်       မဟုတ်ပါ 

သငသ်ည် ebtEDGE မဟုတသ်ည့် တတိယပါတ ီEBT ဝဘဆုိ်က ်သိုမ့ဟတု် အက်ပ်ကို အသံုးြပုပါသလား။    ဟတုပ်ါသည်       မဟုတပ်ါ 
ေ�ကညာြခငး်�ငှ် ့လကမှ်တ ်

အခုိးယူခံရေသာ EBT အကျိုးခံစားခွင့မ်ျားအတကွ် ြပနလ်ည်ေတာငး်ခံြခငး်ေလ�ာကလ်�ာပုံစံထတဲွင ်က��်ပ်ုေ�ကညာ၍ေပးအပ်ေသာအချက်အလက်များသည် 

မှနက်န၍်က��်ပ်ုသ�ိှသိမ�အားလံုးြဖစ်ပါေ�ကာငး်၊ အချကအ်လက်များကိ ုလိမ်လည်၍ေဖာ်ြပထားပါက အြပစ်ေပးခံရမည်ြဖစ်ေ�ကာငး်သ�ိှလိ�က ်

က��်ပ်ုသက်ေသြပုပါသည်။ 

• က��်ပ်ု၏အေကာင့ထ်ဲမှာ ထတု်ယူခံရေသာေငေွ�ကးများထံမှ က��်ပ်ုသည်မည်သည့်အကျိုးခံစားခွင့မှ် မရ�ှိခ့ဲပါ။ 

• ဤြပနလ်ည်ေတာငး်ခံလ�ာထတဲွင ်လိမ်လည်၍ထကွ်ဆုိထားပါက မသမာမ�ေြမာက်�ပီး အစီအစဉ်မ�ထတု်ပယ်ြခငး်၊ ေငဒွဏေ်ပးြခငး်၊ ေထာငခ်ျြခငး် သိုမ့ဟတု ်

၎ငး်ြပစ်မ�များကိုစုေပါငး်ကျခံြခငး်တို ့ ခံရ�ိငုေ်�ကာငး်ကိ ုက��်ပ်ုနားလည်သ�ိှိပါသည်။ 

အိမ်ေထာငဦ်းစီး ေနစဲွ့ 

            

သင့အ်ကျိုးခံစားခွင့မ်ျား�ငှ့ပ်တ်သက၍် ကိုယ်စားေဆာငရွ်က်ေပးမ�များကိ ုသေဘာတူညီမ�မ�ှိပါက အာဏာပုိငအ်ဖွဲ�အစည်းြဖင့တ်ရားစီရင�်ကားနာြခငး်ကိ ု

ေတာငး်ခံရနသ်င့ထ်တံငွ ်အခွင့အ်ေရး�ှပိါသည်။ 

ဤအဖွဲ�အစည်းသည် တနး်တူအခွင့အ်ေရးေပးေသာ အဖွဲ�အစည်းတစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။ 
 


