Ong Ba va Than Nhan
Quy vi c6 biét vé cac dich vu va ho tro cho quy vi va tré
em dang duoc quy vi cham so6c khong?




C6 nhiéu hon 43,000 6ng ba va nguoi than khac dang nu6i dudng
tré em tai tiéu bang Washington. Du¢i day la cac nguodn tro giup,
phuc lgi va dich vu ho tro khac nhau hién c6 cho quy vi thong qua
BO Y T& va Xa Hoi (DSHS) va cac co quan céng va tu khac.

Cac Nguon Tro Giup Chung va Toan Tiéu Bang

e An Sinh Xa Hoi - d6i v&i thong tin vé cac phuc loi An
Sinh Xa H6i Danh Cho Ngu‘ofl Vé Huu va Nguoi Khuyét
Tat, S6 An Sinh Xa Hoi, va cac chd dé cé lién quan:

Dién Thoai: 1-800-772-1213
(TTY 1-800-325-0778)
Web: www.ssa.gov

® Trung Tam Chong Doc Washington (WAPC) cung cap
dich vu tu van va tro giup, ngay lap tirc, 24/7, mién phi
va diéu tri chuyén khoa qua dién thoai trong tru’ofng
hop phoi nhiém. T4t ca cudc goi déu duwoc bao mat:

Dién Thoai: 1-800-222-1222
Web: www.wapc.org

° Kmshlp Navigators la chuong trinh mot diém dén cung
cdp théng tin va tro gilip cac
than nhan co thé khong biét
noi dé nop don xin hudng
cac phuc loi va dich vu trong
cong déng cla ho. KInShIp
Navigators phuc vu hau hét
cac khu vuc cua tiéu bang
Nhan Vién Huéng Dan cla
B6 Lac phuc vu cho Cac Bo
Lac dugc chon:

Dién Thoai:
1-800-422-3263 hoac
360-725-2556

Web: www.dshs.wa.gov/
altsa/kinship-care-
support-services.

e Cac nhém hé tro dia
phuong cho than nhan
dang nuo6i dudng tré em:

Dién Thoai:
1-800-422-3263 hoac
360-725-2556 i
Web www.dshs.wa. gov/klnshlpcare (nhap
vao Support Groups va chon hat hoac
thanh phé cla quy vi)

° Du’o‘ng day néng WithinReach cung cap théng tin va
glm thiéu nhiéu dich vu y té va xd hoi lién quan den viéc
nuoi duéng tré em & moi lira tudi bao gdom bao hiém y

té, dinh duong, chung nglra, gitr tré, phat trién tré, va tré

em c6 cac nhu cau dac biét:

Dién Thoai: 1-800-322-2588 (TTY 711)

Web: www. parenthelp123 org (Cac gia dinh c6 thé
tim ki€m va nop don xin huong cac chuong trinh
bang cach str dung mdt cdng cu do tim phdc loi)

MY family at Summer.

Melena 6 Tudi. Voices of Chlldren Contest 2016.

e Trang web Washlngton Connection cung cap théng
tin va tro glup viéc nop don xin hu'crng cac dich vu
DSHS, bao gdm tro cap TANF va tro cap thuc pham:

Web: www.washingtonconnection.org

e Alliance for Child Welfare Excellence cung cap cac
I0fp huan luyén mién phi cho ca than nhan va cha me
nudi. Cac I6p hoc thu‘dng duoc 0 chuc vao cac budi
toi ngay thuong va cu0| tuan va mot s6 chuong trinh
huin luyén truc tuyén hién co.

Web: https://allianceforchildwelfare.org/resources

e SO Quan Tri Tré Em DSHS: thong tin vé dich vu cham
séc cha than nhan, chdm séc nudi dudng va hé théng
cham soc tré em:

Web: www.dshs.wa.gov/
| CA/fos/relatives-caring-
for-kids

e Northwest Justice Project
(NJP) c6 théng tin tu luc
mién phi bao gom mot
trang web véﬁm(f)t duong
day néng mién phi.
Chuong trinh Ph0| Hop
Gido Duc, Tu Van va Glm
Thiéu Phap Ly (CLEAR) cla
NJP cung cap dich vu trg
glup phap ly mién phi vé
cac van dé dan luat danh
cho nhiing nguoi hoi da
diéu kién c6 thu nhap thap.

bién Thoai:

1- 888 201-1014 -
néu quy vi dudi 60 tudi
va c6 thu nhap thap.
Cac cu dan Hat Klng

nén goi 206-464-1519. Né&u quy vi trén 60 tudi c6
bat ky mutrc thu nhap nao, hdy goi 1-888-387-7111.

e Tro Giup Luat Phap Washlngton cung cap cac dich vu
phap ly mién ph| cho nhitng nguoi cé thu nhap thap va
nguon cao tudi trong Washington. Trang web cung cap tai
liéu va cong cu gido duc phap ly duara thong tin co ban
vé cac van de phap ly va cac hurdng dan chi tiét va mau
don dé giup quy vi tu trinh & toa. Quy vi cung c6 thé tim
ki€m thong tin vé cac chuong trinh tro gitip phap ly mién
phi, viéc hoi da diéu kién co ban va thong tin lién hé.

Web: www.washingtonlawhelp.org

Cac burc tranh duoc vé tur cugc thi hang nam Voices of Children Raised by Grandparents and Other Relatives Contest
Dong tai tro bdi DSHS va Piéu phdi béi chuong trinh Dich Vu Gido Duc va Ho Tro Gia Dinh
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Quy vi va tré dang duoc quy vi chdm séc cé thé hoi da diéu kién hudng...

Tro Giup Tai Chanh Cham Soc Sirc Khoe

e Tro cap TANF (Trg Cap Tam Thoi danh cho Gia Dinh e Bao Hi€ém Y T& danh cho tré em dang duoc than

Ngheo Khé) danh riéng cho tré: Cac khoan tro cap tién
mat hang thang ¢ thé hién c6 cho than nhan la nhan V|en
cham séc chinh dang nuoi dudng tré em. Ca thu nhap clia
tré va nhan vién cham soc déu duoc xem xét, nhung chi
cac nguon tro gidp cla tre duoc tinh khi xac dlnh viéc hoi
du diéu kién (thu nhap clia nhan vién chim séc sé khong
duoc xem xét néu tré da duoc gai nudi bdi mot co quan
chiam séc tré va c6 ho so ma). Cac nhan vién cham séc
ciing 6 thé hoi da diéu kién _huéng tro cap TANF cho chinh
ho néu ho dép (rng tiéu chuan hoi du diéu kién. Nhirng
ngudi nhan TANF danh riéng cha tré c6 thé nhan thém cac
khoan chi tra tién mat mot 1an dé tro gitip cac nhu cau khan
cap vé nha & hodc chi ph| hiru dung théng qua chuong
trinh Yéu Cau B6 Sung ve Cac Nhu Cau Khan Cap (AREN).
Hai CSO dia phuong clia quy vi V& cac sd tién nay.

Dién Thoai: 1-877-501-2233 dé t|m Van Phong
Dich Vu Cong Pong dia phuong clia quy vi

Web: www.dshs.wa. gov/esa/esa find-office

D& xem quy vi €6 hai du diéu kién hay khéng va dé nop don
xin huéng tro cap, hay dén www.washingtonconnection.org

Chuong Trinh H6 Trg Than Nhan Cham Séc (KCSP):
Ngan quy ngan han hién cé cho than nhan ma tré em
khong o6 lién quan den hé thong cham séc tré nhiam tro
glup chi trd cac nhu ciu co ban (thuc pham nha &, quan
40, dung cu hoc sinh, v.v.). Cach thirc dé nép don xin:

Dién Thoai: Phc‘)ng Hanh Chanh Hb Tro Ngudi Cao Tudi va
Dai Han theo s6 1-800-422-3263 hoac 360-725-2556
dé tim ki€m mat vin phong KCSP dia phuong

Web: www. d§hs wa. gov/altsa/hcs/klnshlp care/
benefits (nhap vao Financial Help)

Ngan Quy Dich Vu Ho Tro Than Nhan cung cap ngan
quy ngan han khan cap cho cac than nhan khéng duoc cap
phep va cac nhan vién chdm séc duoc chap thuan khac voi
mot tré phu thudc tidu bang (tré em phu thuéc tiéu bang la
dang duoc tiéu bang nudi ducmg hop phap c6 mot hd so
mé véi S& Quan Tri Tré Em va mot nhan vién xa h0| duoc
chi dinh). Ngan quy 6 thé chi tra chi phi noi that, quan o,
khi dét, tién ky quy, dung cu hoc sinh, v.v. Lién hé vgi nhan
vién xa hoi cla tré dé sir dung ngan quy nay hoac dé biét

thém théng tin. Cha me nudi khéng héi du diéu kién.

onty. Tbkﬁ’/ QKCGHTJ
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nhan cham séc; Tré em dang soéng voi mot than nhan
chdm séc 6 thé hoi di diéu kién hudng bao hiém
Washlngton Apple Health mién phi. Mot don xin phal
duoc ndp truc tuyén hodc bang cach goi trung tam dich
vu khach hang. Cac nhan vién chdm soc ciing c6 thé hoi
du diéu kién hudng bao hlem yte mién phi hoic chi phi
thap cho chinh ho va c6 thé nép don cung mét lac khi
ho ndp don xin cho tré dang duoc ho cham séc.

Dién Thoai: 1-855-923-4633
Web: www.wahealthplanfinder.org

e Bao Hiém Y Té& danh cho tré em dang duoc cham
soc nubi dudng: Tré em la nhung ngudi phu thudc
tiéu bang tu déng duoc hoi du diéu kién hufcrng
Washlngton Apple Health va khong can phal nop don
xin. S& Quan Tri Tré Em bdo cdo mot tré duoc dua vao
Health Care Authority chim séc truc tiép.

° Apple Health Core Connections (AHCC) xem xét va
giai quyét cac nhu cau cham séc sirc khoe cla tré em
phu thudc t|eu bang dang duoc gm nuoi ngoai nha.
AHCC c6 thé tro glup nhan biét cac dich vu hodc nha
cung cap nao con quy vi can, cac van dé sirc khoe ,
trudc da vé tré em vira moi gcrl nudi, tra 1oi thic mac
vé cac van dé sirc khde tré em va tro gitp diéu hu’cmg
Washmgton Apple Health va hé thong cham soc strc
khoe Ié6n hon. Tré em hoi du diéu kién hudng AHCC
néu dudi 21 tudi va duoc goi nudi qua su phu thudc
vao bo lac hodc tiéu bang De bi€t thém thong tin, hay
lién hé véi nhan vién xa hdi ctia con quy vi hodc:

Dién Thoai: 1-844-354-9876

e Tai liéu Nang Cao Sirc Khée Child Profile danh cho tré
em tr so sinh dén sau tudi hién co. Thong tin la do tu0| cu
thé va bao gom lich chung ngua tang trufdng phat trién,
an toan, dinh du&ng va cac van dé nudi dudng khac.

Dién Thoai: 1-866-397-0337
Web: www.childprofile.org

e Noi Chuyen Pon Gian Vé Ching Ngira Tré Em (An
Pham Cla SO Y T€ #348-080): thong tin chi tiét dé tro
giup cha me va nhan vién cham séc dua ra cac quyet
dinh am hidu vé viéc chung nglra cac con cua ho. Dé dit
cdm nang nay va cac tai liéu chiing nglra mién phi khac:

Dién Thoai: 1-866-397-0337
Web: http://here.doh.wa.gov/materials/plaintalk

e Cac Trung Tam Sirc Khoe chap nhan bao hiém Washington
Apple Health d6i véi cham sécy té va nha khoa:

Dién Thoai: 1-800-562-3022

Web: https: //fortress wa. gov/hca/plﬁndaprowder/
Cac nhan vién cham séc phai lién hé véi nha cung
cap dé tim xem ho c6 chap nhan cac bénh nhan moi
Apple Health hay khéng.
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e Dong Y Co Hiéu Biét vé Medical Care - Luat phap Tiéu
Bang cho phép than nhan cham so6c cung cap van ban
ddng y ¢6 hiéu blet vé chidm séc y té& cho tré dang duorc ho
cham soc (bao gom cham séc nha khoa va strc khde tam
than) cho du ho khong c6 mét Iénh toa. Khi cham soc cho
mot tré dang duoc tiéu bang Nnuoi duorng quy Vi pha| n0|
chuyen v6i nhan vién xa hoj dé hiéu biét vé chdm socy t&
ma toa phai chap thuan. DE biét thém thong tin, hay xem
dudi “Free Publlcatlons noi quy vi c6 thé tai tap quang
cao xudng, Pong Y Cham Séc Sirc Khoe cho Tré Bang
Puoc Quy Vi Chdm Séc: Hudng Dan Mét Than Nhan Chadm
Soc.

Dién Thoai: 1-800-422-3263 hodc 360-725-2556 dé
nhan mot ban sao tip sach vé viéc dong y c6 hiéu biét.
Web: www. washingtonlawhelp. org/|ssues/fam|Iy—
law/non-parents-caring-for-children

Dich Vu Nha Khoa

e Tim Kiém Dich Vu Chiam Séc Nha Khoa cho Tré Em
va Nguoi Lon:

Web: www. theMlghtyMouth org liét ké cac phong
kham nha khoa cdng déng chi phi thip theo hat
Dién Thoai: Mang Lu6i Théng Tin Washington 250
(WIN) tir bat ky noi nao trong Washington de noi voi
mot Chuyén Gia vé Thong Tin & Gi&i Thiéu nham tro
gilip tim kiém cac mai lién hé nha khoa dia phuong
(céc bién dich vién hién co)

Web: S&Y Té Tiéu Bang WA hodc cac ngudn tro

gitip strc khde rang miéng khac: www.doh.wa.gov/
YouandYourFamily/OralHealth/FindingDentalCare

e Trung Tam Nha Khoa Tré Em (CPD), su cong tac cla
Dai Hoc Washlngton va Bénh Vién Nhi Seattle, cung
cap dich vu chim séc ring miéng toan dién va chuyen
khoa cho tré em & moi do tudi, bao gom tré em cé nhu
ciu dic biét. Apple Health duoc chap nhan.

Dién Thoai: 206-543-5800
Web: www.thecenterforpediatricdentistry.com

Tro Gilp vé Sirc Khée Tam
Than va Roi Loan Do Su
Dung Chat Gay Nghién

e D& tim kiém cac dich vu va co quan phuc vu tré em,
thanh thi€u nién va gia dinh da ding ky Trong bao
hiém Apple Health:

Dién Thoai: Budng Day Tro Giup Binh Phuc Washlngton
1-866-789-1511 dé gidi thiéu va hd tro cam xtic
Web: https://www.dshs.wa. gov/bha

e Chuong Trinh Tron G6i Dich Vu Chuyen Sau Cuia Tiéu
Bang Washington State (WISe) cung cap cac dich vu stic khoe
hanh vi toan dién trong nhiéu khu vuc cda tiéu bang vai viéc
thuc hién day da duoc du kién cho ndm 2018. WiSe hd trg
thanh thleu nién hoi dd diéu kién Apple Health, dén 21 tudi,
¢6 nhu cAu sirc khde hanh vi phirc tap, va gia dinh cta ho.

Web: https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/CA/
cp/documents/WISeCONACTS.pdf

e Dé biét thong tin vé Bién Phap Phong Chéng va Dich
Vu, hay dén: https://www.dshs.wa.gov/bha/division-
behaworal health-and-recovery/substance-abuse-
prevention-and-mental-health-promotion

e DE biét thong tin vé viéc phong chéng tré vi thanh
nién lam dung chat gay nghién, hay dén www.
StartTalkingNow.org.

Tro Giup ve Cac Nhu Cau

Dac Biet

e HO Tro S6m Cua Tiéu Bang Washlngton cho Tré So
Sinh va Tré Moi Tap Di (ESIT) cung cap cac dich vu can
thiép danh cho tré em tir so' sinh dén ba tudi. Néu quy Vi
cham s6¢c mot tre bi khuyet tat hodc quan tdm dén qua
trinh phat trién cdia mét tré, hay goi Pudng Day Nong
Strc Khde Gia Dinh theo so 1-800-322-2588. Hoi tén cua
mot Diéu Phadi Vién Nguon Tro Glup Gia Binh (FRC) trong

cong dong dia phuong ctia quy vi d& xem con quy vi c6
hoi du diéu kién hudng cac dich vu ESIT hay khong.

Dién Thoai: 1-800-322-2588 (TTY 711). Web:

www.dcyf.wa.gov/services/child-dev-support-providers/esit

e Phong Hanh Chanh Tro Giup Phat Trién Cho Nguoi
Tan Tat caa DSHS (DDA) cung cap cac dich vu cho
nhung ngudi duoc chan doan bi thiéu nang tri tué
hodc cham phat trién. Cac dich vu tuy thudc vao nhu
cau va ngan quy. Cac dich vu bao gom ho tro ca nhan
va gia dinh, cham séc ca nhan, hd tro viéc lam, chu’dng
trinh ban ngay va cham soc ndi trd. DE lién hé véi vin
phong DDA dia phuong cta quy vi:

Web: www.dshs.wa.gov/dda va xem dudi “Eligibility”

Cham S6c va Hoc Som Cuaa Treé

Cac than nhan chiam séc c6 thé hoi du diéu kién hucyng
mot trong cac chuong trinh cham séc tré du'crc tro cap cla
tiéu bang. Cac chuong trinh nay bao gom:

e Giir Tré Két Noi Voi Viéc Lam (WCCC) danh cho cac
nhan vién cham séc dwoc thué lam

o Gilt Tré Theo Thai Vu danh cho nhan vién lam néng
theo thoi vu

e Giilr Tré Vo Gia Cu danh cho cac gla dinh vo gia cw
tam thoi (dwoc gidi han doi voi cac hat nhat dinh)

Pa6i véi WCCC va Gitr Tré Theo Thoi Vu, trong hau hét cac
trudng hop nhan vién chdm séc c6 thé hoi du diéu kién cho
du chi c6 mot nguorl trong cdp vo chdng dang di lam. Néu ca
hai la nhitng nguorl glam ho hop phap cho tré va duoc liét ké
trong chitng tir cla toa, ca hai nguoi phal dang di lam dé hoi
du diéu kién. Déi Gitr Tré V6 Gia Cu, cac nhan vién cham séc
khong pha| hoi di diéu kién hudng bat ky chuong trinh tro
cdp gilr tré nao khac va phai duoc tham gia trong mot hoat
déng duoc chap thuan, nhu tim viéc hodc tim nha &. Cac
than nhan duoc thué va dang chdm séc tré em phu thudc
tiéu bang ciing 6 thé hoi du diéu kién hucmg dich vu gir
tré duoc tro cap va nén lién hé véi nhan vién xa hoi cda ho.

Da&i véi WCCC va Giir Tré Theo Thoi Vu:
Dién Thoai: 1-877-501-2233 danh cho Trung Tam Dich Vu
Khach Hang Tiéu Bang Washington
Web: www.dcyf.wa.gov/services/earlylearning-childcare/find-
child-care
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Lién hé vo‘| chuong trinh
Hiéu Biét Vé Gitr Tré dé biét
thong tin gitr tré khac, bao
gom Giir Tré V6 Gia Cu

Dién Thoai: 1-800-446-1114
Web: http://

° Chu‘o‘ng Trinh Bira An He: Tat

- catré em, tir 18 tu0| trd xudng,
(ﬁ bat ké thu nhap cda ho gia dinh,
g5 gr hoi du diéu kién hu’dng cac bira

v an mién phi tai cac to churc phuc

vu cac bira an trong sudt nhirng
thang heé. Dé biét thong tin:

wa.childcareaware.org/ Amanda, 5 Tudi. Voices of Children Contest 2004

families

ECEAP (Chuong Trinh Giao Duc va Tro Gitp Tré Tho) va
cercmg trinh Mam Non cung cap cac dICh vu va ho tro
cho tré em tir 3 dén 4 tudi gap nhan t0 rui ro c6 thé can
trd suw thanh cdng hoc tap, bao gom cac tré dang duoc
than nhan chim séc.

Dién Thoai: 1-866-482-4325
Web: https://www.del.wa.gov/parents-family/eceap-
and-head-start

rd

Ung Ho Giao Duc
Van Phong Thanh Tra Gido Duc (OEO) g|a| quyet cac khiéu
nai, tranh chap va van dé giira gia dinh va trchvng cong
trong tat cd khu vuc anh hudng dén viéc hoc clia hoc sinh.
Cac chirc ning OEO khong phu thuéc vao he thong trurong
c6ng. Cac dich vu hién c6 danh cho hoc sinh tir Mau Gido
dén Iofp 12 va mién ph| va duoc bao mat Lién he voi OEO
khi quy vi c6 mot van dé khong duoc giai quyet vé mot
trucrng cong 6 tdc dong dén viéc giao duc ctia con quy vi;
quy vi muén c6 mét tham dinh doc Iap vé tinh trang; hoac
quy vi c6 cac thiac mac khac vé he thong gido duc.

Dién Thoai: 1-866-297-2597
Web: www.oeo.wa.gov

Tro Cap Thuc Pham

e Chuong trinh Thuc Pham Co Ban clia Washington
danh cho cac phuc loi thuc phdm hang thang. Lién hé:

CSO dia phuong cua quy vi: dé t|m kiém Van Phong
Dich Vu Coéng Dong dia phl,rcmg clia quy vi, hdy goi
1-877-501-2233 hoac dén: https://www. dshs
wa.gov/esa/esa-find-office

Pé xem quy vi c6 hoi du diéu k|en hay khéng
va dé ndp don xin hudng tro cip, hay dén
www.washingtonconnection.org

¢ Chuong Trinh Dinh Dudng Tré Em - Néu tré em dap
{ng cac tiéu chuin hudng dan thu nhap lién bang hoac
nhan TANF hodc Thuc Pham Co Ban, ho hdi du diéu klen
hu’cmg bita an sang va bira an trua mién phl hoac giam gia
& truong cong hodc tru’dng tu. D& tim kiém thém théng
tin, hay lién hé véi trudng ma cac con quy vi theo hoc.

e Chuong Trinh Thuc Pham De Cham So6c Tré Em va
Ngu’dl Lén (CACFP): cung cap cac bita dn trua mien phi
cho tré em dang duoc chdm sdc tai cac t6 chirc dang tham
gia chuong trinh. Nhiéu dia dlem CACFP cung cap bita an
sang, bira dn trua va bua an xé&. Mot s trucmg cong va tw
cung cap cac bira an x& va/hodc bira dn sau gio hoc thucmg
& tru’ofng D& tim ki€m thém thong tin, hay lién hé véi nhan
vién giir tré noi cac con quy vi dang du’qc cham séc.

Dién Thoai:
1-866-3-HUNGRY

Web: www.fns.usda.gov/summerfoodrocks

° Chu'0'ng Trinh Dinh Duong danh cho Phu Nit, Tré So

Sinh va Tré Em (WIC) tro gidp tré em dudi ndm tudi, phu
nir ' mang thai, va ba me méi sinh an nhiéu, hay tim h|eu ve
ché doé dinh ducmg, va gilr g|n strc khoe Than nhan va cha
me nuo6i la nhan vién cham séc chinh clia cac tré (0-5 tudi)
c6 thé nhan cac dich vu WIC danh cho (cac) tré dang duoc
ho cham s6c. Ngoai cac kiém tra hang thang dé tro gitp
mua thuc pham lanh manh, WIC con cung cap cac dich vu
tam soat va gidi thiéu strc khoe va gido duc dinh dudng.

° De tim ki€m mét phong kham chira bénh WIC hoac tim

hi€u xem quy vi c6 thé héi da diéu k|en hay khéng:

Dién Thoai: DPuong Day Nong Strc Khde Gia Dinh:
1-800-322-2588

Web: http://www.doh.wa.gov/YouandYourFamily/
WIC/Eligibility

Duong Day Tro Glup Thuc Pham Gia Dinh Toan
Tiéu Bang cung cap thém théng tin Vvé cac nguon tro
glup thuc pham bao gom chuorng trinh Thuc Pham Co
Ban cla tiéu bang, cac bira an hé mién phi danh cho
tré em, ngan hang thuc pham dia phuong, va Chuofng
Trinh Thu'c Pham D|nh Dudng Cda Cho Nong San Danh
Cho Ngudi Cao Tudi.

Dién Thoai: 1-888-436-6392

Cap Dudng Con

® Quy vico thé ndp don xin huorng cac dich vu ctia Nha

Cap Dudng Con (DCS) cho du quy vi khong nhan duoc
bat ky tro caJo cong cong nao. Viéc nhan TANF hodc méot
s6 loai tro cap y té sé tu dong dua dén viéc DCS thiét
lap mot ho so.

DCS thiét Iap quan hé cha con c6 thé tro glup gia dinh st
dung cac phtc loi ma tré c6 thé hoi du diéu kién hucmg
nhu An Sinh Xa H6i va ciing c6 the tro gilp cung cap bénh
sir gia dinh. Néu quy vi e ngai rang viéc thiét lap quan he
cha con hodc cudng bach cap dudng con c6 thé gy nguy
hiém cho quy vi hodc tré, hay lién hé v6i Van Phong Dich
Vu Cong Dong dia phu’dng clia quy vi dé ban thao “ly do
chinh dang" Ia mot bai mién cudng bach cap duéng con.

DCS sé cudng bach mét Iénh cap duo’ng con hién co,
nhu glay ly di, hoac sé thiét lap mot [énh cap dudng
néu can. DCS thlet ldp cac khoan bat budc cap dudng
dua vao kha nang chi tra cia mét phu huynh DCS
ciing sé co gang yeu cau phu huynh bao tra cho tré vé
bao hiém y t& cua riéng ho, néu hién cé.

DE biét thong tin vé tat ca dich vu DCS:

Dién Thoai: 1-800-442-KIDS
Web: www.childsupportonline.wa.gov


http://www.oeo.wa.gov
https://www.dshs.wa.gov/esa/esa-find-office
https://www.dshs.wa.gov/esa/esa-find-office
https://www.washingtonconnection.org
http://www.fns.usda.gov/summerfoodrocks
http://www.doh.wa.gov
http://www.childsupportonline.wa.gov

Cac An Pham Mién Phi

Quy vi c6 thé dat cac an pham c6 s an pham DSHS tor Myfulfillment.
wa.gov cua Ban In An T|eu Bang Washington. S6 &n pham thuong la &

trang sau \V| du: a@ pham nay la DSHS 22-1120.
Cac yéu cau an pham ciing c6 thé duoc dit qua:

E-mail: Fulfillment@des.wa.gov
Dién Thoai: 360-570-5555
Fax: 360-664-2048

Khi dit cac &n pham, xin bao gém tén, sd 4n pham, tén
quy vi va dia chi duong ga&i thu cha quy vi.

e Dong Y Cham Séc Sirc Khée cho Tré bang Buoc Quy
Vi Cham Séc: Huéng DAn M6t Than Nhan Cham S6c
(DSHS 22-1119). Giai thlch cac luat Ié duoc chap nhan
bdi Co Quan Lap Phap Tiéu Bang WA 2005-2006 md
ta cac quyen va trach nhiém ctia mot than nhan. T|eng
Anh, Tiéng Campuchia, Tiéng Nga, Tiéng Somali, Tiéng
Tay Ban Nha, Tiéng Viét (PDF)

Ong Ba va Than Nhan Quy Vi C6 Biét vé Cac Dich Vu
va Ho Tro cho Quy Vi va Tré Em dang duoc quy vi
Cham Séc khong7 (DSHS 22-1120). Mot danh sach cac
nguén tro giup, phuc loi va dich vu hé tro hién cé cho

than nhan dang nu6i dudng tré em. Tler]g Anh, Tlepg
Campuchia, Tiéng Trung, Tiéng Han, Tiéng Léo, Tiéng
Nga, Tiéng Somali, Tiéng Tay Ban Nha, Tiéng Viét (PDF)

Hudng Dan Ung HO Giao Duc cho Nhan Vién Cham
Séc - HO Tro Thanh Cong Hoc Tap cho Tré Em va
Thanh Thié€u Nién dang du’O’c Cham Soc (DSHS 22-
1192). Gitip nhan vién chdm séc hiéu biét dich vu ting
ho glao duc Ia gi va nhitng gi dugc mong doi & hoc sinh
tr mau gido dén trung hoc phé théng. Tiéng Anh (PDF)

Thac Mac?

DE biét thém thong tin, hdy lién hé:

o Shelley Arneson: Children’s Administration/DSHS, 360-902-8109

hodc shelley.arneson@dshs.wa.gov

e Tom Berry: Economic Services Administration/DSHS, theo s&

360-725-4617 hodc tom.berry@dshs.wa.gov

« Jage Curl: Economic Services Administration /DSHS, theo s&

360-725-4589 hodc jage.curl@dshs.wa.gov

« Kevin Cornell: Health Care Authority, theo s6 360-725-1423

hoac kevin.cornell@hca.wa.gov

o Hilarie Hauptman: Aging and Long-Term Support Administration/DSHS,

e Hudng Dan Cac Dich Vu Cip Duéng Con cho Than
Nhan Cham Soc (DSHS 22- 1143) Cac dich vu nao ma Nha
Cap Dudng Con DSHS (DCS) c6 thé cung cap néu quy vi
dang chdm séc con cia mot than nhan. Tiéng Anh (PDF)

Than Nhan véi vai tro 1a Cha Me: Hwéng Dan Ngudn
Tro Giap cho Than Nhan Dang Nudi Dudng Tré Em
trong T|eu Bang Washmgton (DSHS 22-996). Cam
nang gbm 75 trang la mot sb tay huong dan nguén tro
giup bao quat cho than nhan cham soc. Tiéng Anh (PDF)

Cac Tuy Chon danh cho Ong Ba va Cac Nhan Vién
Cham Séc Khac Khong Phai La Cha Me: Hu’dng Dan
Phap Luat Tiéu Bang Washington la mét dn pham
khong pha| clia DSHS danh cho than nhan dang nuoi
dudng mot tre lién guan dén tinh trang phap ly. An
pham sé hién c6 mién phi truc tuyen tai www.legalvoice.
org (nhap vao “Tools & Resources,” sau dé “Family Law”).
Cac ban sao gidy danh cho nhitng ngudi khong phai

la than nhan ciing hién co tr Legal Voice la $10 (bao
gdm phi van chuyén); lién hé véi Legal Voice tai info@
legalvoice.org hodac 206-682-9552, mdy phu 102.

M6t goi théng tin mién phi bao gém Hudéng Dan Phap
Luat Tiéu Bang WA cla Legal Voice, tuy chon phap ly DVD
cling véi cac tap sdch cé lién quan cé thé ducrc yéu cau tai
bé phan thong tin lién hé cia Phong Hanh Chdnh H6 Tro
Nguoi Cao Tudi va Dai Han dudi day.
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