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您是否符合資格？

BFET能幫您 
做些什麼？
BFET能幫助您做的事情︰
¡	� 製作一份有效的簡歷。

¡	� 提高您的面試技巧。

¡	� 開啟一段職涯。

¡	� 提高您的英語、閱讀、寫作和數學技能。

¡	� 獲得高中同等學力證書。

�¡	在專業、技術或職業計劃下學習新的工 
作技能。

¡	� 完成不可轉讓的 AA 學位或證書計劃。

若您具備以下條件，則符合資格︰
¡	�您沒有領取TANF。

¡	�您每週至少能工作或參與20小時。

¡	�您領取的收入低於以下指導收入。

2024年10月生效

家庭人口數目

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
若超過11人，則每多一

口人，便遞增：

每月總收入
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$10,580

+$897

您未來想要 
獲得什麼？
¡	�某種新職業？

¡	�工作培訓？

¡	�數學或英語技能提高？

¡	�在職訓練？

該機構提供平等機會。 

由美國農業部提供資金支援。美國農業部是提供 
平等機會的僱主，服務提供者和貸款機構。

就業與培訓協助

地區3
基本食品補助就業與訓練

為未來做 
下一步準備？

2024年10月

對於領取基本食品補助福利者免費提供。
領取貧困家庭臨時補助計劃(TANF)和WorkFirst福利的受益人必須與其個案管理
員聯絡。

想獲得服務提供者資訊，請聯絡： 
dshs.wa.gov/BFET

想瞭解學院聯絡方式，請聯絡：
sbctc.edu/paying-for-college/bfet-student.aspx

http://www.dshs.wa.gov/BFET
http://www.sbctc.edu/paying-for-college/bfet-student.aspx


難民與移民服務機構 
CLARK縣

Partners in Careers................................................................................(360) 696-8417

PIERCE縣

TRAC Associates......................................................................................(253) 472-1727

CLARK縣

Clark學院................................................................................................(360) 992-2729
Next Success - Opportunity Young Adult Center1................. (360) 207-2628
WorkSource Vancouver....................................................................(360) 735-5010 

COWLITZ和WAHKIAKUM縣

Goodwill of Olympic and Rainier................................................. (253) 573-6508
Lower Columbia學院.........................................................................(360) 442-2330
WorkSource Cowlitz and Wahkiakum1.......................................(360) 577-2250

LEWIS和SKAMANIA縣

Centralia學院........................................................................................(360) 623-8177
Clark學院................................................................................................(360) 992-2729
People for People (Stevenson)....................................................... (509) 379-4709 

GRAYS HARBOR和PACIFIC縣

Grays Harbor學院	 (Aberdeen, Raymond)................................. (360) 538-4058
	 (Ilwaco).............................................................(360) 568-2539

CLALLAM和JEFFERSON縣

Grays Harbor學院 
(Forks, Port Angeles, Port Townsend)............................................. (360) 417-6296 
WorkSource Clallam...................................................................... (360) 351-4021x7

MASON和THURSTON縣

Adonai諮詢和就業服務（虛擬）................................................. (253) 777-1434
Centralia學院(South Thurston)...........................................(360) 736-9391x8959
Olympic學院(Shelton)....................................................................... (360) 475-7231
西北印第安學院(Olympia)...............................................................(360) 255-4412
South Puget Sound社區學院 
(Lacey, Olympia).................................................................................. (360) 596-5252

KITSAP縣

Goodwill Evergreen (Bremerton, Silverdale)..............................(360) 373-3692
西北印第安學院(Kingston)..............................................................(360) 255-4412
Olympic學院(Bremerton, Poulsbo)................................................ (360) 475-7231

除BFET之外，您可能有資格獲得
Employment Pipeline服務
Employment Pipeline是DSHS社區服務部提供的一項自願就業
和訓練計劃。EP引導員可利用當地系統資源，幫助個人導覽該
等地區的當地勞動力發展系統，以更好地獲得就業和培訓機會，
並提供必要的支援，包括解决障礙的轉介，以及12個月的就業
保留服務。EP在整個華盛頓州都有引導員，包括所有12個勞動力
發展區域。例如Spokane、King縣、Snohomish、Olympic、Pacific 
Mountain、Tacoma-Pierce縣、Yakima縣和華盛頓西南部。如需詳細
瞭解Employment Pipeline如何能夠幫助您，請給您地區的EP引導
員傳送電子郵件。

電郵地址：R3EPNavigators@dshs.wa.gov
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* Workforce Development Southwest Washington的分包商

PIERCE縣

Adonai諮詢和就業服務...................................................................(253) 244-2666
Bates技術學院.................................................................................... (253) 680-7286
職業途徑服務...................................................................................... (253) 453-9460
Clover Park技術學院(Lakewood, Puyallup)............................... (253) 589-4311
Goodwill of the Olympic and Rainier Region......................... (253) 573-6508
Pierce學院 
(Tacoma, Lakewood, Puyallup, Fort Steilacoom)....................... (253) 964-6265
Tacoma社區學院.................................................................................(253) 566-5188
Valeo Vocation......................................................................................(253) 301-2134


