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Как получить 
дополнительную 

информацию  
о программе  

жилищной поддержки  
(Supportive Housing)?

Направьте запрос по электронной 
почте: SupportiveHousing@dshs.wa.gov

или позвоните (бесплатно)  
по номеру: 1-844-704-6786

Жилищная 
поддержка

Администрация по делам престарелых  
лиц и долгосрочного ухода  

(Aging and Long-Term Support Administration, ALTSA)

 

«Моя поставщик услуг 

программы жилищной 

поддержки очень мне помогла. 

С ее помощью  

я смогла сориентироваться  

и вновь обеспечить себе место в 

обществе. Каждую неделю она 

проверяет, как идут у меня дела,  

и мы обсуждаем вопросы,  

в решении которых мне может 

понадобиться помощь.

Получив помощь, я смогла 

стать сильной независимой 

женщиной, которая вернулась 

к работе и медленно но верно 

добилась успеха. С помощью 

этой услуги я смога стать более 

организованной и научилась 

ставить перед собой цели».

~ Мери
Участница программы 

жилищной поддержки Ресурсы поддержки помогут 
вам жить успешной жизнью  

в вашем доме.



Что такое «Программа 
жилищной поддержки»?

Выбор места проживания: вы выбираете район  
и квартиру, в которых вы хотели бы жить, исходя  
из их доступности.

Устранение препятствий: доступны ресурсы 
поддержки, с которыми вы сможете развить навыки, 
необходимые вам для того, чтобы не потерять 
ваше жилье. Участие в программе не связано с 
лечением, трезвым образом жизни или отказом от 
употребления психоактивных веществ.

Выбор услуг: вместе с вами мы организуем и 
определим обслуживание и ресурсы, направленные 
на удовлетворение ваших потребностей и 
соответствующие вашим пожеланиям.

Социальная интеграция: вы больше узнаете о вашей 
общине и станете активнее участвовать в ее жизни 
на уровне социальных и религиозных мероприятий, 
в вопросах трудоустройства и т.д. – решать вам!

Поддержка персонала: вы получите доступ  
к специалистам, которые помогут вам решить 
собственные проблемы и предоставят ресурсы,  
с которыми вы добьетесь успеха.

Регресс: мы отдаем себе отчет в том, что вы можете 
входить в периоды регресса, и поддержим вас  
в непростые часы, если вдруг они для вас настанут.

Имею ли я право на участие  
в программе жилищной 
поддержки ALTSA?

Программа жилищной поддержки сможет помочь вам, 
если вы имеете право на услуги, предоставляемые 
Администрацией по делам престарелых лиц и 
долгосрочного ухода (Aging and Long-Term Support 
Administration, ALTSA), а также, если к вам применимо 
любое из следующих условий:

•	 Вы проживаете в специализированном учреждении, 
ожидаете место в психиатрической клинике или не 
имеете постоянного места жительства.

•	 Вы хотите жить независимой жизнью, однако  
вам необходима некоторая поддержка.

•	 Учреждения с проживанием (к примеру, учреждения 
для семейного проживания для взрослых) не всегда 
являются для вас оптимальным решением.

•	 Вы с трудом можете себе позволить оплачивать 
услуги сиделки/персонального помощника на 
постоянной основе.

Наличие прав на участие в 
программе ALTSA определяется по:
•	 Финансовым критериям (ваш доход и ресурсы), и

•	 Функциональными критериями (объем помощи, 
которая вам необходима для решения повседневных 
задач).

Программа жилищной 
поддержки

•	 Поможет вам найти доступное жилье  
в предпочитаемом вами месте жительства.

•	 Поможет вам переехать в новую квартиру.
•	� Поможет вам не потерять новую квартиру:
	 -	� Поддерживая вас на пути к достижению целей.
	 -	� Помогая вам формировать навыки и добиваться 

успеха.
	 -	� Ориентируя вас на местные ресурсы, которые 

помогут вам на пути к поставленным целям.
•	� Обеспечит возможность работы со 

специализированным квалифицированным 
персоналом.

•	 Не является обязательной программой: вы 
участвуете в ней по собственному желанию.


