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BO Y T& va Xa Hoi (DSHS) nd luc thay déi cudc séng clia nhitng nguoi
ma ching tdi phuc vu. Chuong trinh di duoc cung cap béi Nha Dich
Vu Cong Pong (do Nha Quan Tri Dich Vu Kinh T& quan ly) duoc chi
dinh dé tro gitp than chd cla ching tdi xay dung nén tang bén virng
dé ho c6 thé séng cudc song tdt dep nhat cta ho va phat trién khde
manh & tat ca giai doan cla cudc doi.

Véi tu cach [a Gidm B6c Nha Dich Vu Cong Dong, t6i rat vinh du
duoc 1am viéc véi hon 2,500 nhan vién tan tuy dé bao dam chiing
toi cung cap chat lwong dich vu cao nhat cho cw dan Washington.
Chung t6i thuc hién cong viéc cia minh théng qua mét mang ludi
bao gdm cac vin phong dia phuong, nhan vién ngoai tram, hai Vin
Phong Dich Vu Codng Bong Di Ddng va mdt Trung Tam Lién Hé Dich
Vu Khach Hang toan tiéu bang.

Toi hy vong quy Vi sé tim thay th6ng tin trong 3 tay nay hiru ich vi
quy Vi blet duoc nhiéu hon vé cac dich vu va chuong trinh ching toi
cung. cap. Néu quy vi c¢6 bat ky thac mic nao hoac can thém théng
tin vé cac dich vu cta ching tdi, xin dirng ngan ngai hay lién he Vi
Trung Tam Lién Hé Dich Vu Khach Hang cda ching tdi theo s6
1-877-501-2233.

Cam on quy Vi.

Tran trong kinh chao,
<

Babs Roberts / Giam Ddc / Nha Dich Vu Codng Dong
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Thuc Pham
Co Ban

Chuong trinh Thuc Pham Co Ban
cung cap quyén tiép can thuc
phim tuoi s6ng va lanh manh, Ia
diéu thiét yéu cho cac gia dinh dé
phat trién khée manh. Thuc Pham
Co Ban la su k&t hop gita Chuong
Trinh Tro Cap Dinh Du&ng BS
Sung (SNAP) do lién bang tai trg
cla ti€u bang Washington va
Chuwong Trinh Tro Cdp Thuc Phim
(FAP) do tiéu bang tai tro, danh
cho nhirng nguoi nhap cu hop
phap chuwa hoi dd diéu kién hudng
cac phuc lgi SNAP lién bang.

Céac ho gia dinh hdi du diéu kién
nhan duoc mot thé phic lgi dién
t&r (EBT). Thé nay duoc ty dong tai
lai hang thang véi sé tién phic loi
da xac dinh. Thuc Pham Co Ban
c6 thé duoc st dung dé mua thuc
pham va thuc pham duoc ché bién
tlr thuc vat va ngii coc tai cac clra
hang tap phdm tham gia chuong
trinh va chg néng san.

Tuyén Dung va
Huan Luyén vé Thuc
Pham Co Ban

Viéc lam, dich vu huan luyén

va ho tro viéc lam hién c6 thong
qua chuong trinh Tuyén Dung

va Hudn Luyén vé Thuc Pham Co
Ban (BFET), cho cac ca nhan hoi
du diéu kién nhan Thyc Pham Co
Ban khong phai la nguoi nhan
Tro CAp Tam Thoi danh cho Gia
Dinh Ngheo Khdé (TANF) hoac

cac phuac lgi FAP. Xem www.
dshs.wa.gov/esa/community-
partnership-program/basic-food-
employment-training-bfet dé biét
thém thong tin.



Chuong trinh Tro Cap
Nguoi Cao Tuodi, Nguoi Mu
hodc Ngudi Khuyét Tat

Chuomg trinh Ngum Cao Tubi, Ngudi MU hoic Nguon Khuyet Tat (ABD)
cung cép tro cap tién mat cho nhung ngudi tir 65 tudi trd [én, ngudi mu
hodc dang séng v&i khuyét tat c6 kha ning dap ng tiéu chuin Phu Cap
Thu Nhap An Sinh (SSI).

Thong qua chuong trinh ABD, cac ca nhan déu c6 co hdi két néi véi cac
dich vu chdm séc sirc khde dé xac dinh cac rao can ngdn chan ho tham
gia day du hon trong cong dong cda ching toi. Cac dich vu bao gom:

* Tim ki€m hudng dan va hudn luyén nghé nghiép théng qua cac dich
vu phuc héi chitc ndng hudng nghiép dé nhan biét viéc lam cé y nghia.

e Tiép can chuong trinh Nhu Cau Thiét Y&u va Nha & (HEN) dé xac dinh
mot ngdi nha an toan, thuan loi va kha dung.

e Tro gilp ca nhan ti€p can chuong trinh Phy Cap Thu Nhap An Sinh
(SSI) dé duoc ho tro tai chanh dai han.

Chuong trinh Gi¢i Thiéu

Nhu Cau Thiét Yéu va Nha &

Chuong trinh Gi6i Thiéu Nhu CAau Thiét Y&u va Nha O (HEN) cung cap
cho cac ca nhan khong thé di lam trong thoi gian it nhat 90 ngay do tinh
trang khuyet tat thé chat va/hodc tinh than, c6 quyen ti€p can cac khoan
nhu cau thiét y&u. Cac khoan nay cé thé bao gom dung cuyté va vé sinh
ca nhan, vé xe buyt va kha niang h6 tro nhu cau nha & nhu tro cap han
ché vé tién thué nha, dién nudc va di chuyén.

Viéc hoi da diéu kién dé duoc gidi thiéu dén chuong trinh HEN do DSHS
xac dinh. Viéc hoi du diéu kién hudng tro cdp nha & HEN duoc xac dinh
b&i S& Thuong Mai thong qua mot mang ludi cac té chirc dich vu cdng
doéng dia phuong tro gitp nhitng ngudi dang trai qua tinh trang vo gia
cuw hodc dang c6 nguy co trd thanh vo gia cu.
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Chuwong trinh Gilr Tré K&t N&i Vé&i Viéc Lam (WCCC) va chuong trinh Giit
Tré Theo Thoi Vu tro cdp chi phi giit tré cho cac hd gia dinh héi du diéu
kién cé cha me hoac ngu¢i giam ho khac dang di lam hodc tham gia mot
hoat dong cong viéc duoc DSHS chap thuan, va cac con cta ho dap trng
cac yéu cau qudc tich. Cac gia dinh dang trai qua tinh trang vo gia cu va
nhan vién chdm séc ngudi than dang 1am viéc cling ¢6 thé nhan duoc tro
cap giit tré théng qua WCCC. Chuwong trinh Gilr Tré Theo Th&i Vu tro cap
chi phi giir tré cho cac gia dinh hoi du diéu kién dugc thué muén theo
th&i vu ndng nghiép, sdng trong hat dwoc chi dinh va khéng nhan duoc
cac phtc lgi Tro Cap Tam Thoi danh cho Gia BPinh Nghéo Khé (TANF).
Trong hau hét cac trudng hop, cac gia dinh dang nhan cac phuc loi tro
cap giit tré chiu trach nhiém ddng chi tra cho nhan vién giir tré cia ho,
v&i s6 tién tly thudc vao thu nhap ho gia dinh.

Trong cac chuong trinh nay, DSHS tro gitp chi tra dich vu giir tré duoc
cung cap bai cac trung tdm gitr tré hodc nha gitr tré duoc cap phép hoic
chirng nhan. P3i véi WCCC, DSHS c6 thé tro gitp chi tra dich vu giir tré
duoc cung cap bdi:

e Trung tam giit tré duoc cap phép hoic chirng nhan.
o Nha giir tré gia dinh duoc cadp phép hodc chirng nhan.
e Than nhan duoc chap thudn cung cip dich vu giit tré & nha cua riéng ho.

e Ngudi lén duoc chdp thudn dén nha quy vi dé giir tré.



Trg Cap Tam
Thoi danh cho

Gia Dinh Ngheo
Khé va Tro Cap
Gia Dinh Cua
Tiéu Bang

Chuong trinh Tro CAp Tam Thoi danh cho Gia Pinh Nghéo Khé (TANF) va
chuong trinh Trg Cdp Gia Dinh Cda Tiéu Bang (SFA) bdo dam cac gia dinh
& Washington cé cac céng cu dé xay dung mot nén tang bén virng cho
cudc séng cla ho, cho phép ho vugt qua moi khé khan trong cudc song.
Ching t6i thuc hién diéu nay bang cach két néi con cai va cha me véi cac
ngudn luc nhu tro cap tam thoi s tién mat nhd duogc cin cir vao c& gia
dinh, su gidi thiéu dén cac ngudn luwc cdng dong (bao gdm co héi hoc
tap danh cho tré em), va cac dich vu WorkFirst cho hau hét phu huynh.

Cac hd gia dinh TANF/SFA ciing c6 thé hoi dd diéu kién ddi vai:

« Cac Yéu Cau B6 Sung vé Nhu Cau Khan Cdp - Nhirng ngudi nhan
TANF/SFA trai qua tinh hudng khan cap, nhu viéc bi dudi ra khdi nha
hodc thong bao cat dién nudc, cé thé hoi da diéu k|en huéng 1én dén
$750 trong mot thdi han 12-thang cdng thém tro cdp hang thang cua
ho dé& dap &ng nhu cau khan cap.

e Trg Cap Tién Mit Duéi Hinh Thirc Khac - Nhitng ngudi ndp don xin
hudng TANF/SFA trai qua nhu cau vé chi phi nhu thué nha hodc dién
nudc ¢ thé hoi da diéu kién nhan duoc khoadn chi tra mot 1an thay
vi khoan tro cdp hang thang dé én dinh hoan canh clia ngudi ndp
don trudc khi ho c6 thé nhan duoc thu nhap xac thuc.



WorkFirst la bé phan tuyén dung va hudn luyén TANF/SFA cua tiéu bang
Washington, cung cap cac dich vu cho phu huynh trén 1 trinh dan dén
thinh vuong dé ho va cac con ho c6 thé phat trién khde manh.

Nhan vién WorkFirst tan tuy hé tro nhitng ngudi tham gia dé nhan biét
cac muc tiéu ca nhan va tham gia cac hoat dong nham gia tang su thanh
cdng trong chuwong trinh. B6 Y Té va Xa Hoi, S& Tro Cap That Nghiép, Hoi
Pdng Cac Truong Cao Dang Cong Pdng va Ky Thuat Tiéu Bang, va doi
tac S& Thuong Mai véi WorkFirst dé két ndi cac phu huynh va nhan vién
gitr tré véi cac co hdi gido duc, huan luyén va gidi thiéu viéc lam. Tirng
co quan céng nhan gia tri va sw déng gép cac k¥ nang duy nhat cia moi
ca nhan trong cdng doéng cla ho.

Nhan vién WorkFirst cling tro glup moi ngudi xay dung mot nén tang an
lac bén vu'ng bang cach cung cdp cac dich vu h6 tro nham gitp Ioal tru
cac rao can hé théng dé gia nhap vao luc luong lao dong, bao gém quan
ao chuyén dung, nhién liéu, dich vu stra chita xe, chi phi gido duc, cong
cu va thiét bi va chi phi tai dinh vi.

Chuong trinh Tro Cap

Cho Phu Nir Mang Thai

Tro Cdp Cho Phu Nir Mang Thai (PWA) |a mét chuong trinh do tiéu bang
tai tro cung cdp tro cip tién mat cho cac cd nhan mang thai cé thu nhap
thap, khdng hoi du diéu kién hudng chuong trinh Tro Cap Tam Thoi danh
cho Gia Binh Nghéo Khé (TANF) hodc chuwong trinh Tro Cap Gia Dinh Cla
Tiéu Bang (SFA).



Van Phong Trg Cap Cho Nguoi
Ty Nan & Nguoi Nhap Cu

Nhitng nguoi la ngudi ty nan va ngudi nhap cu c6 thé tiép can cac
chuong trinh va dich vu chuyén biét dua dén su 6n dinh va hop nhat
kinh té vao trong céng dong cua ho.

Céc dich vu nay bao gom:

Tro cap tién mat va y té cho ngudi ty nan.

Cac chuong trinh Y Té va Kham Sirc Khée Dinh Ky.

Dich vu viéc lam.

Chuong trinh Tiéng Anh nhu |a m6t Ngén Ngir Thir Hai.

Quan ly ho so toan dién.

Dich Vu Tro Gitp Di Tra va Nhap Tich.

Chuong Trinh Tac Béng Nguoi Ty Nan Qua Nha Truong.

Cham so6c nudi dudng tré nhd ty nan khong cé nguoi Ion di kem.
Dich vu strc khde tdm than danh cho ngudi ty nan.

Dich vu nhap tich.

Doi tac Van Phong Tro Cap Cho Ngudi Ty Nan va Ngudi Nhap Cu Cla
Nha Dich Vu Coéng Bdng véi hon 60 t6 chirc khac nhau, bao gdm cac

co quan tai dinh cu cho ngudi ty nan, td chirc & cdng dong, t chirc tap
trung dan toc, co quan cap tiéu bang va té chirc gido duc. Cac déi tac
clia ORIA chuyén cung cdp cac dich vu pht hop véi vian héa va ngdn ngir.

Xin luu y rang tat ca théng tin dugc chia sé voi DSHS va cac doi tac cong
dong clua ching t6i déu duoc bao mat. Ching tdi khéng chia sé théng tin
nay véi cac co quan chinh phu khac.
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Chuwong trinh Tro Cap Y Té

Céc chuong trinh Tro Cap Y Té dwoc quan ly thong qua Nha Dich Vu
Cong Dong thuong duoc goi 1a Medicaid Truyén Théng. Cac chuwong trinh
Medicaid Truyén Théng cung cap bao hiém chim séc strc khde cho cac ca
nhan tir 65 tudi trd 1én, ngudi mu hodc coi nhu nguoi khuyét tat theo cac
tiéu chudn cta S& An Sinh X Hoi. D& hoi du diéu kién hudng cac chuong
trinh Medicaid Truyén Théng, mot ca nhan phai dap rng cac han mic thu
nhap va ngudn luc cling nhu tiéu chuin tudi tac hodc khuyét tat.

Cac chuong trinh Medicaid Truyén Théng bao gom:

e Chuong trinh Medicaid SSI-Lién Quan Dén Dién Nghéo Kho (CN).
Chuong trinh nay cung cip bao hiém cho ca nhan dap (rng cac han
murc thu nhap va ngudn luc SSI.

e Chuong trinh SSI-Lién Quan Dén Y Té Danh Cho Gia Dinh Nghéo
Khé (MN). Chuong trinh nay, ciing duoc goi la “khau trir chi tiéu”, cung
cap bao hiém MN cho ca nhan c6 thu nhap trén cac han mdc thu nhap
va nguon luc SSI. Cac ca nhan du tu cach, tré thanh héi di diéu kién
hudng bao hiém MN sau khi ganh chiu chi phi y t€ bang vé&i s6 tién thu
nhap cta ho gia dinh trén tiéu chuan thu nhap SSI.

e Chuong trinh Tiét Kiém Medicare (MSP). Chuong trinh nay trg gidp
nhirng nguoi nhan Medicare chi tra tat ca hodc moét phan phi bao hiém
Medicare cla ho.

e Dich Vu Chiam Séc Y Té (MCS). Chuong trinh ndy cung cip bao hiém
cho cac ca nhan duogc xét thay hoi dd diéu kién hudng chuong trinh
Ngudi Cao Tudi, Ngudi Mu hodc Ngudi Khuyét Tat (ABD) hodc chuong
trinh Giéi Thiéu Nhu Cau Thiét Y&u va Nha O (HEN) nhung khong héi
dd diéu kién hudng cac chuong trinh Medicaid Truyén Théng va tro
cap y té& khac do tinh trang nhap tich cta ho.

Cac don gidy xin hudng tién mdt hodc thuc phdm hién c6 tai www.dshs.
wa.gov/esa/community—services—offices/how—apply—seryices hoac bang
cach goi Trung Tam Lién Hé Dich Vu Khach Hang theo s6 1-877-501-2233.

Cac don gidy xin hudng Medicaid Truyén Théng hién c6 tai www.hca. _
wa.gov/health-care-services-supports/forms-and-publications hodc bang
cach goi Trung Tam Lién Hé Dich Vu Khach Hang theo s6 1-877-501-2233.



Thong Tin Tong Quat

C6 nhiéu cach dé ndp don xin hudng cac dich vu nay tai DSHS:

e Phdng van truc ti€p tai mot Van Phong Dich Vu Céng Pdng (CSO)
dia phuong. Cac dich vu nay duoc cung cip trén co s& dén trudc
phuc vu truédc; tuy nhién, bat ky ngudi ndo ding ky truéc 3 p.m.
sé& duoc phdng van vao ngay hom dé.

o Truc tuyé'n tai www.WashingtonConnection.org.

e Nop don gidy:
. Truc tiép: Chuyén don gidy dén mdt hdp thu CSO dia phuong.
o Fax: 1-888-338-7410

. Thu: PO Box 11699, Tacoma, WA 98411.

Céc don gidy hién cé tai www.dshs.wa.gov/esa/community-services-
offices/how-apply-services,hoéc bang cach goi Trung Tam Lién Hé
Dich Vu Khach Hang theo s6 1-877-501-2233.

D& biét théng tin vé cac chuong trinh va dich vu khac cua B6 Y T&
va Xa Hoi (DSHS), xin truy cdp vao trang web cda ching toi tai
www.dshs.wa.gov.









