
Una breve guía de nuestros servicios
A d m i n i s t r a c i ó n  d e  D i s c a p a c i d a d e s  d e l  D e s a r r o l l o

Servicios no 
residenciales

Cuidado personal por horas
 

Apoyo en actividades de la vida 
diaria para niños y adultos.

Los proveedores incluyen:
 

• �Proveedor individual (IP)
 

• �Agencia de atención en el hogar

Relevo
 

Un descanso para los cuidadores 
primarios de niños y adultos.

Los proveedores incluyen:
 

• �Proveedor individual (IP)
 

• �Agencia de atención en el hogar
 

• �Hogar familiar para adultos
 

• �Cuidado diurno para adultos
 

• �Cuidado de niños
 

• �Relevo nocturno planeado
 

• �Campamento o programa recreativo
 

• �Residencial con personal autorizado

Residenciales basados 
en la comunidad

Cuidado personal
 

Apoyo en actividades de la vida 
diaria para adultos.

Los proveedores incluyen:
 

• �Hogar familiar para adultos (AFH)
 

• �Vida asistida

Habilitación residencial
 

Habilitación para niños y adultos.

Los proveedores incluyen:
 

• �Vida asistida
 

• �Alternativa de vivienda operada 
por el estado (SOLA)

 

• �Hogar con compañía

Servicios de  
estabilización residencial

Apoyos de habilitación residencial  
a corto plazo, diseñados para  
evitar la hospitalización  
o institucionalización innecesaria.

Servicios para niños:
 

• �Servicios de habilitación intensiva
 

• �Relevo mejorado

Servicios para adultos:
 

• �Centro de estabilización, 
evaluación e intervención (SAIF)

 

• �Alojamiento para desviación de crisis

Servicios adicionales
• �Tecnologías de asistencia
 

• �Participación en la comunidad
 

• �Inclusión en la comunidad
 

• �Terapias complementarias
 

• �Adaptaciones ambientales
 

• �Equipo y suministros
 

• �Mentores con experiencias 
similares

 

• �Enfermería especializada
 

• �Obtención de habilidades
 

• �Habilitación especializada
 

• �Empleo con apoyo
 

• �Modificación de vehículos

Centros de habilitación residencial
Centro de atención 
intermedia (ICF)
 

Servicios operados por el estado 
para adultos que necesitan el 
nivel de atención de un ICF y que 
participarán en tratamiento activo.

Para 16-20 años solo en casos 
excepcionales.

Casa de reposo
 

Servicios operados por el estado 
para adultos que requieren  
el nivel de atención de una casa  
de reposo.

Para 16-20 años solo en casos 
excepcionales.

Para obtener más información sobre los servicios de la DDA, visite: dshs.wa.gov/dda
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