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ehzdvWkVSÆ˚vameKXaVcVntagwwktIÆpwdfzYElASuKAfabdI.†qv ehzdvWkVSÆ˚vameKXaVcVntagwwktIÆpwdfzYElASuKAfabdI.†qv 
yÆagvÆa,buk˚qnbBSamadSµerzd˚vamV˚ÆodY†qnewgyUÆohghWn, yÆagvÆa,buk˚qnbBSamadSµerzd˚vamV˚ÆodY†qnewgyUÆohghWn, 
E†ÆvÆabBepznHYzgtIÆcAehzdyUÆVnH™wgnwnHlJH™wgnDKwgeKqaecXaewgE†ÆvÆabBepznHYzgtIÆcAehzdyUÆVnH™wgnwnHlJH™wgnDKwgeKqaecXaewg  
yUÆehJwn.wIkyÆagnjÆgcAevXalqmkznerJÆwgwzn†AraYKwgkannzdfqb yUÆehJwn.wIkyÆagnjÆgcAevXalqmkznerJÆwgwzn†AraYKwgkannzdfqb 
kznkzb˚qnVd˚qnnjÆgtIÆtÆanfqbtagwwnlaYn˙.T™aHakvÆaeKqaecXa kznkzb˚qnVd˚qnnjÆgtIÆtÆanfqbtagwwnlaYn˙.T™aHakvÆaeKqaecXa 
yakfqbkznodY†qnewg,Kxn†wnEnvVdEdÆtIÆeKqaecXacAehzdefJÆw yakfqbkznodY†qnewg,Kxn†wnEnvVdEdÆtIÆeKqaecXacAehzdefJÆw 
VH™EnÆVcvÆamznpwdfzY?VH™EnÆVcvÆamznpwdfzY?  yUÆbÆwnVdtIÆcAmI˚vamSzmfzntagefd?yUÆbÆwnVdtIÆcAmI˚vamSzmfzntagefd?

YqkY™wghzbewqaepXaHmaYKwgbuk˚qn.YqkY™wghzbewqaepXaHmaYKwgbuk˚qn.  bwkvÆaEmÆnHlaYetqÆaHlaY bwkvÆaEmÆnHlaYetqÆaHlaY 
tIÆwadcAepznRpRd™.wznn[cAsÆvYbuk˚qnVH™epznecXaKwg˚vam tIÆwadcAepznRpRd™.wznn[cAsÆvYbuk˚qnVH™epznecXaKwg˚vam 
eKXaVcKwgeKqaecXaewgVn˚vamepzntagefdElASuKAfabtageKXaVcKwgeKqaecXaewgVn˚vamepzntagefdElASuKAfabtag  
efdKwgeKqaecXaewg.efdKwgeKqaecXaewg.

kanevXalqmnµ˚qnsÆvgvzY  kanevXalqmnµ˚qnsÆvgvzY  
ruÆnElAedzkn™wYkÆWvkzb  ruÆnElAedzkn™wYkÆWvkzb  
SuKAfabtagefdElASuKAfabtagefdElA  
˚vamepzntagefd˚vamepzntagefd

szbfAYakwnsÆvYeHlJwszbfAYakwnsÆvYeHlJw

cAel[m†XnEnvVdVncAel[m†XnEnvVdVn “ “kanevXalqm kanevXalqm 
kznkzn” ” nµlUkKwgtÆanHlJÏU™VHYÆtI nµlUkKwgtÆanHlJÏU™VHYÆtI 
mI˚mI˚vavameSzWwqg˚AtagSA†ipznYameSzWwqg˚AtagSA†ipznYa
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Envw Jnw Ikk ÆWvk zbv ÆacAel [m† XnkanEnvw Jnw Ikk ÆWvk zbv ÆacAel [m† Xnkan  
ev Xal qmnµbk˚ qnk ÆWvk zbefdElASKAev Xal qmnµbk˚ qnk ÆWvk zbefdElASKA  
fabtagefd:fabtagefd:
	 epzn˚qntµwidtIÆcAevXaK{nma.yÆaSUÆehzdVH™mznepznerJÆwgtIÆ 

bBTJkevXaeTig.

	 evXaeTig˚vamy™ankqvKwgtÆanVnTanAepznfBEmÆ.TJepzn 
tzmmAda.hzbhU™,eHznf™wmnµElAeKXaVc˚vamhU™Sjknµ 
tÆanewgElA˚qnwU™msU˚qnwJÆnyUÆVnsIvidKwgtÆan.

	 mznmIyUÆHlaYHqntagtIÆcAEmÆntagefdHlJbBEmÆntagefd.
hzbhU™ElA†xgsJÆ˚vamE†k†ÆagElA˚un˚ÆatagvzdtAnAtzm. 
ehzdVH™lUkKwgtÆanhU™czknµ.

	 ehzdvWknµÏU™pjkSa,naY˚UHlJÏU™nµtagSaSAna.

	 ecaAcqgVSÆkanpAfjdtIÆwudqmSqmbUn,bBEmÆnE†ÆÏqnwwkma 
tIÆ†™wgkan.

	 yÆaSUÆpÆwYSiÆgtIÆdIwwkRp.evXakÆWvkzbfakSÆvntIÆmÆvnsJÆn 
ElASqmbUnKwg˚vamepzntagefd.

fvkehqaE†ÆlA˚qnSqm˚vntIÆcAmIpASqb 
pAkannµ˚vamSAnukSAnantIÆpabp{m 
tIÆSud,˚vammÆvnsJÆntIÆ†ides{wElA˚vam 
SzmfzntIÆsIvidsIva.fvkehqaSamadVs 
kanpASqmeKXaVSÆkznKwgvitAYaSad, 
kanSjkSad™ankanpAfjd,kanyzÆghU™tI 
ekIdK{nVnVc,kanbµbzdkanhzbhU™ElA 
kanpA†ibzdKwghÆagkaYefJÆwcAsÆvY 
fvkehqabznlu˚unnAfabKwgsIvidtI 
fvkehqapaTAnayakRd™.

– Shanya Luther, 
ÏU™bukebIk,ElAÏU™wµnvYkanKwg Among Friends 

kanSidSwn˚qnVd˚qnnjÆgvÆaefdEmÆnSamad kanSidSwn˚qnVd˚qnnjÆgvÆaefdEmÆnSamad 
epznEnvnjÆgKwgSiÆgvzdEtk˚vampwdfzYtIÆ epznEnvnjÆgKwgSiÆgvzdEtk˚vampwdfzYtIÆ 
SµSµ  ˚znHlaYtIÆSudtIÆtÆanSamadSwnVd™.˚znHlaYtIÆSudtIÆtÆanSamadSwnVd™.
mzncASµ˚znRd™wIk˚JkznkzbkanSwn˚qnVd˚qn mzncASµ˚znRd™wIk˚JkznkzbkanSwn˚qnVd˚qn 
njÆgvÆacAYÆagK™amTAnqnRd™EnvVdHlJvÆa njÆgvÆacAYÆagK™amTAnqnRd™EnvVdHlJvÆa 
cAehzd˚abeKXayUÆVnehJwn˚qvRd™EnvVd.cAehzd˚abeKXayUÆVnehJwn˚qvRd™EnvVd.
tÆanSamadVs™˚µ†zke†JwneHlqÆan[efJÆwtÆanSamadVs™˚µ†zke†JwneHlqÆan[efJÆw    
cAevXanµbuk˚qnkÆWvkzb˚vamepzntagcAevXanµbuk˚qnkÆWvkzb˚vamepzntag    
efdElASuKAfabtagefdElASuKAfabtag  efd:efd:
	 eh [sJÆKwgedzkn™wY]tuk@˚qn†™wgkanyakcAhWnhU™kÆWvkzb 

˚vamSzmfznElA ˚vamepzntagefd.ecXakµlzgcARpeTig 
waYunxnEl™v.ecXaRd™˚ideTigSiÆgtIÆecXa†™wgRd™hU™czkHlJbBkÆWv 
kzberJÆwgeHlqÆan[?

	 EmÆnHYzgEdÆtIÆecXaRd™hU™czkEl™vkÆWvkzb˚vamSzmfznElAefd?

	 ecXa†I˚vamHmaYKwgefdEnvVd?mznHmaY˚vamvÆaEnv 
Vd†BecXaElAHmUÆKwgecXa?

	 lzkSAnAniRSKwg˚vamSzmfzntIÆcqbgamdIEmÆnHYzg?

	 ˚vamYinYwmEmÆnHYzg? mznfqvfzn†B˚vamSzmfznElA˚vam 
epzntagefdEnvVd? mznmIevlaHlJkickzmEnvwJÆnwIkbBtIÆbuk 
˚qncAKMewqa˚vamYinYwm?

	 ˚vamesJÆwTJVn˚un˚ÆaKwg˚wb˚qvKwgtÆanEmÆnHYzgkÆWv 
kzb 		  ?

	 SiÆgVdtIÆtÆancAevXatIÆkÆWvfznnµ˚wb˚qv  
efJÆwcA 		  ?

	 SaSAnaKwgtÆanevXaEnvVdkÆWvkzb 		  ?

	 mIHmUÆKwgecXaczk˚qnbBcAevXaeTig˚vamSzmfznHlJ˚vamepzn 
tagefd? ecXamI˚µTamkÆWvkzbSiÆgtIÆeKqaecXaRd™evXabB?

tÆan˚vncAevXakÆWvkzberJÆwgeszÆnvÆa˚vamYinYwmSµlzbeKqaecXaewgElAKa˚UÆ, ewkAlzktag 
efd,efd,kanSµerzd˚vamV˚Æ,SiÆglamqk,kannzdfqb,KwgHl[nHlJe˚JÆwgHl[ntagSaYYASad.


